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Tiivistelma-Referat-Abstract
Tutkimus tarkastelee aikuisten kurjan lapsuuden kokemuksia ja sitd, miten he kokivat selviytyneensi siitd. Vastausta tutkimuskysymyksiin

haetaan tutkimushaastatteluun osallistuneiden kahdeksan aikuisen kokemuksista. Tutkimuksen ldhtokohta on fenomenologinen. Haastatteluun
osallistuneiden kokemukset ovat tutkimuksellisesti merkityksellisid. Tutkimus ei arvioi haastatteluun osallistuneiden selviytymisen todellisuutta
tai sen astetta. Haastatteluun osallistuja on tutkimuksessa selviytymisensid kokemuksen asiantuntija.

Tutkimuksen keskeisid késitteitd ovat kurjan lapsuuden ja hyvin aikuisuuden kokemukset seki suojaavat ja eheyttivit kokemukset ja selviytyjian
identiteetin rakentuminen ja ilmeneminen. Haen tutkimuksellani vastausta kysymykseen: Mitkd kokemukset haastatteluun osallistuneiden
lapsuudessa ja aikuisuudessa on koettu selviytyjédn identiteettid rakentaviksi ja miten selviytyjédn identiteetti heidin kokemanaan ilmenee?
Tutkimukseen on haastateltu kahdeksaa yli 25-vuotiasta, joista viisi on naisia ja kolme miehid. Haastattelu on toteutettu nauhoittamalla
teemahaastatteluna ilman suunniteltua kysymysrunkoa, minki tarkoituksena on ollut kokemuksen taltioiminen mahdollisimman véhalla
haastattelijan vaikutuksella. Aineisto on sanatarkasti puhekielelld puhtaaksikirjoitettu ja se sisédltdd 92 sivua tekstid. Haastattelu ja tutkimuksen
tulkinta on fenomenologinen. Aineiston analyysissd kidytin Grounded theorya.

Fenomenologinen tutkimus tuottaa prosessiluonteista tietoa, joka tulee todeksi jokaisen oman tulkinnan kautta. Tavoitteena on saada tietoa
inhimillisestd kokemuksesta. Ihmisen subjektiiviseen tietoisuuteen pohjaava kokemus on fenomenologisen viitekehyksen mukaan todellinen,
olemassa oleva ja siksi tutkittava ilmid. Toisen kokemusta ei voi koskaan tdydelliseni tavoittaa, vaan omat aiemmat kokemuksemme ja oma
tietoisuutemme vaikuttavat tiedon tulkintaan ja kokemukseen, joka siitd syntyy.

Tutkimuksen tuloksena aineistosta nousee selviytyjin identiteetin rakentuminen kurjan lapsuuden, lapsuuden suojaavien ja aikuisuuden
eheyttidvien kokemusten kautta. Selviytyjédn identiteetti rakentuu vuorovaikutussuhteessa itseen, ympéristoon ja menneisyyteen. Se rakentuu
tilannesidonnaisesti, miké tdssé tutkimuksessa on sidonnaisuus kurjaksi koettuun lapsuuteen. Selviytjdn identiteetti ei ole ristiriidaton. Se voi
rakentua hyvéksynnién ja anteeksiannon pohjalta tai sen voi rakentua hyviksymalld oma vihansa tai anteeksiantamattomuutensa.
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