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Tiivistelmi-Referat-Abstract
Syftet med undersokningen var att kartligga olika mobbningsroller och mobbningsstrategier i klassen och hur dessa korrelerar med varandra.

Mobbning har undersokts av bland annat Dan Olweus och senare som ett gruppfenomen av Christina Salmivalli. Aggressionsforskningen i pro
gradun grundar sig p Kirsti Lagerspetz tidigare undersokningar. Alder och konsskillnader beaktades ocksd. Sammanlagt undersoktes 110 elever
fran 6 grundskolklasser i en Helsingforsskola. En specialklass jamfordes med de 6vriga.

PRQ (Participant Role Questionnaire), en kamratvirderingsenkit som baserar sig pa Christina Salmivallis undersokningar om mobbarroller i
klassen har anvidnds som metod. For att kunna klarldgga olika mobbningsstrategier och hur dessa korrelerar med mobbarrollerna, finns ockséa en
del i enkiiten som baserar sig pd DIAS (Indirect and Direct Aggression Scale) av Karin Osterman.

Resultaten tyder pa att de flesta inte &r inblandande i mobbning. Det finns mest mobbarroller hos lagstadiepojkarna men samtidigt ocksa flere
motstandarroller bland 1agstadieflickorna. Mobbning ansags som ett relativt sillsynt fenomen pa hogstadieklasserna. De flesta fick roller som
utanforstaende eller kunde inte placeras i nagon roll alls. T specialklassen hittades mer mobbarroller och indirekt mobbning #n i de Gvriga
klasserna. Indirekt och direkt mobbning var inte bunden till konet eller aldern.

Genom att identifiera mobbarrollerna kan det framga hur allvarligt mobbningsproblemet ir i klassen. Eftersom det &r littare att paverka yngre
barns attityder, borde man redan i ett tidigt skede aktivt motarbeta mobbning. Mobbningsrollerna foréndras heller inte mycket med tiden. Endast
ombyte av klass eller fordndring i gruppkonstellationen kan de varande mobbningsmonstren spjélkas upp. Skolkuratorn, ldrarna och hela
elevvardgruppen har harmed en viktig ageringsroll. Interventioner och antimobbningsstrategier tyder pa att man det dr mdjligt att fa tillstdnd en
bestaende forandring och minska mobbning.
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