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Tiivistelma-Referat-Abstract
Matkapuhelimet ovat 1990-luvulta ldhtien tulleet osaksi yhid useampien ihmisten eldméi ja samalla muovanneet voimakkaasti suomalaista

yhteiskuntaa. Erityisesti nuoret ovat luoneet omaa matkapuhelinkulttuuriaan ja omaksuneet kinnykit erottamattomaksi osaksi arkeaan. Teknisen
kehityksen my6td matkapuhelimilla voidaan nykyéédn tehdd muutakin kuin puhua ja niiden avulla kéytettivid palveluja kutsutaan
lisdarvopalveluiksi. Nitd palveluja voidaan kiyttdd GSM- ja WAP-puhelimilla (Wireless Application Protocol) seké Internetin kautta.

Téamén tutkimuksen oletuksena on, ettd tietoyhteiskunnan kehitys ja matkaviestinnén lisdéntynyt kdyttd ovat johtaneet nuorten eliméntavan
muutokseen. Téstd muutoksesta kéytetdén tissd kisitettd mobiili eldméntapa. Tutkimuksen kohteena ovat lisdarvopalvelut, niitd kdyttdvit nuoret
ja heidin eliméntapansa.

Tutkimuksen tarkoitus on selvittdd ja kuvata, miten nuorten eldméntavan mobiilisuus ilmenee lisdarvopalvelujen kidytossid. Tatd kysymystd
tarkastellaan kahdelta suunnalta: miten lisdarvopalveluja kiytetddn ja kuinka mobiileja palveluja kiyttavit nuoret ovat elimintavaltaan.
Eldméntavan mobiilisuutta tarkastellaan nuorten kulutuksen, ajan- , paikan- ja tilankdyton seki liikkuvuuden suhteen. Téamin lisdksi
tutkimuksessa tarkastellaan niitd tarpeita, joita nuoret palvelujen avulla tyydyttivit: kdytetddnko palveluja viihtymiseen, tiedonhakuun, eldmin
helpottamiseksi vai sosiaalisten tarpeiden tyydyttdmiseen.

Tutkimus on toimeksianto Sonera Oy:1td ja Small Planet Ltd:1td ja se suoritettiin Internet-surveynéd Sonera Zed -Internet-sivuilla kesdkuussa
2000. Tutkimuksessa testattiin samalla Internetin kdyttod yhteiskuntatieteellisend tutkimusvélineend.

Tutkimusaineisto koostui yli 300:n palvelua kidyttineen nuoren vastauksista. Aineistoa késiteltiin tilastollisin menetelmin SPSS-ohjelmalla ja
avoimia vastauksia analysoitiin laadullisesti.

Matkaviestinpalvelujen kiyttdd ei ole yhteiskuntieteissd vield paljoa tutkittu. Tdssd tutkimuksessa tiarkeimpind ldhteiné kiytettiin kuitenkin
seuraavia teoksia:
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