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Vapaa-ajan asuminen on suomalaisille tirked asia. Mokkeja on lahes puoli miljoonaa
ja vuosittain rakennetaan noin nelja tuhatta kokonaan uutta mokkid. Tamén lisdksi
noin kolmea tuhatta mokkid laajennetaan, korjataan ja rakennetaan uudelleen niin,
ettd niistd tulee kdytdnndssd uuden veroisia. Vapaa-ajan lisddntyminen, hyvakun-
toisen seniorivdeston madrdn kasvu ja yleinen vaurastuminen merkitsevat sitd, ettd
vapaa ajan asunnon omistus yleistyy vield merkittavasti.

Kestdvan kehityksen ndkokulmasta vapaa-ajan asuminen edustaa yhdyskuntara-
kenteen hajautumista ja energian kulutuksen lisdantymistd, joihin liittyy ekologisia
haittavaikutuksia. Uusien mokkien rakentamisen liséksi jo olemassa olevien mokkien
mukavuustasoa pyritdédn nostamaan ja kidyttoaikaa lisidmé&an peruskorjaustoiminnal-
la. Peruskorjauspotentiaali on suuri, sillé tdlld hetkelld vain noin kolmannes mokeisté
soveltuu ympaérivuotiseen kéyttoon.

Vapaa-ajan asumisen rakentamiseen ja vanhojen asuntojen peruskorjaukseen tar-
vitaan uusia ekotehokkaita ja vahemman energiaa kuluttavia vaihtoehtoja. Tahan
raporttiin on koottu nikemyksid siitd, miten esimerkiksi limmitysmuotoja, vesi- ja
jatehuoltoa sekd kodinkoneiden kdytt6d voidaan kehittdd ekotehokkaampaan suun-
taan. Liséksi raportissa on kisitelty mokkilitkenteen vaikutuksia, erilaisten ekote-
hokkaiden ratkaisujen hyvaksyttavyyttd sekd erilaisten tulevaisuusskenaarioiden
vaikutuksia mokkeilyn ekotehokkuuteen. Raportin loppuun on koottu ehdotuksia
ehotehokkaiden innovaatioiden ja kdytantojen toteuttamiseksi.

Vapaa-ajan asumisen ekotehokkuus -hanke on rahoitettu ympaéristoklusterin tutki-
musohjelmasta. Hankkeessa on ollut mukana seitsemén tutkimuslaitosta: Helsingin
yliopisto, Suomen ympéristokeskus, Tampereen teknillinen yliopisto, Tilastokeskus,
Valtion taloudellinen tutkimuskeskus, Valtion teknillinen tutkimuskeskus ja TTS
tutkimus (Ty6tehoseura). Ohjausryhmaéssd on ollut edustajia ymparistoministeriostd,
ty6- ja elinkeinoministeridstd ja maa- ja metsiatalousministeriossa.

Ympéristoministerid kiittdd tutkijoita ja hankkeen koordinoinnista vastannutta
Tyo6tehoseuraa ennakkoluulottomasta otteesta ja hyvidstd yhteistystd. Ohjausryh-
mén kokoukset tutkimuksen eri osa-alueiden esittelyineen ja keskusteluineen olivat
mielenkiintoisia ja uusia ajatuksia herattdvid. Ymparistoministeri6 toivoo, ettd ra-
portissa esitetyt innovaatiot ja kdytdnnot levidvat laajalle ja johtavat myos tekniseen
toteutukseen. Ekotehokkaille ratkaisuille on tulevaisuudessa varmasti kysyntaa.

Yliarkkitehti Anne Jarva
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Johdanto

Tutkimuksen tausta

Kestavan kulutuksen ndkékulmasta vapaa-ajan asuminen edustaa yhdyskuntaraken-
teen hajautumista ja sithen liittyvid ekologisia haittavaikutuksia. Taméan tutkimuksen
mukaan vuoden 2005 vapaa-ajan asuntokannan siahkoénkulutus oli noin 900 GWh/
vuosi ja nykyiselld kasvuvauhdilla sahkonkulutus kasvaisi vajaa 60 % vuoteen 2025
asti. Ekotehokkaita tekoja siis tarvitaan.

Vapaa-ajan asuminen on suomalaisille tirked asia ja siihen kédytetddn vuosittain
noin 4,5 miljardia euroa (Mokkibarometri 2009). Tilastojen mukaan Suomessa on noin
478 000 vapaa-ajan asuntoa. Tilastokeskuksen tietojen mukaan vuosittain rakennetaan
noin 4 000 uutta mokkid. Tamén lisdksi noin 3 000 vanhaa mokkia korjataan, laajen-
netaan ja rakennetaan uudelleen niin, ettd niistd tulee kdytdnnossd uuden veroisia.
Mokkeily koskettaa suurta méaardd suomalaisia, vaikka mokin omistavia talouksia
kaikista talouksista onkin vain 22 %. Vdestorakenteen muutoksen ja kansantalouden
kehityksen vuoksi on odotettavissa, ettd vapaa-ajan asunnon omistus yleistyy vield
merkittavasti.

Vapaa-ajan asunnot ovat yleensa perinteisid kesdloman viettoon rakennettuja "ke-
samokkejd", joista nykyisellddn vajaa kolmannes soveltuu ympaérivuotiseen kayt-
toon. Vanhojen vapaa-ajan rakennusten varustetaso on melko vaatimatonta ja niitd
pidetddn usein kylména silloin, kun niitd ei kdytetd. Viime vuosien merkittavimpia
kehitystrendejd on kuitenkin ollut usein mékkien mukavuustasoa ja kdyttdaikaa
nostamaan tarkoitettu peruskorjaustoiminta, joka ei valttamattd tapahdu ekologisesti
jarkevalld tavalla.

Kolmannes mokin omistajista sanoo parantaneensa mokin varustetasoa viimeisten
12 kuukauden aikana ja puolet tekevansa tdméan seuraavan vuoden aikana. Verkko-
sdhko on 76 %:ssa mokeistd, kun se vuonna 2004 oli 70 %. Noin joka kuudennessa
vapaa-ajan asunnossa on pyykinpesukone sekd sisdakdymald ja astianpesukonekin
melkein joka kymmenennessd vapaa-ajan asunnossa. Talviasuttavia mdokeistd on
32 %, kun vuonna 2004 osuus oli 29 %. Pelkéastadan kesidasuttavia oli noin 18 %. Puolet
mokeistd soveltuu kevit-, kesa- ja syksykdyttoon. Mukavuustason noustessa mokin
kaytto laajenee usein pelkdstd kesimokistd my6s muiden vuodenaikojen kédyttoon,
jolloin niitd lammitetddn yhd enemmén ympaéri vuoden, vaikka kaytto jaisikin va-
hédiseksi. My6s matkat kodin ja mokin vililla lisddntyvit, kun sielld kiydaan useam-
min. Ellei kotimaista mokkeilyd olisi, 59 % mokkildisistd lisdisi muuta matkailua ja
11 % ostaisi mokin ulkomailta. (Mokkibarometri 2009.)

Mokkeilyn lisddntyesséd ja vapaa-ajan asumisen yleistyessd vapaa-ajan asuntojen
rakentamiseen ja vanhojen asuntojen peruskorjaukseen tarvitaan uusia ekotehokkaita
ja vdhemman energiaa kuluttavia vaihtoehtoja lammitykseen seké vesi- ja jatehuol-
toon. Tama raportti pyrkii omalta osaltaan antamaan vastauksia esimerkiksi tasaiseen

Suomen ympiiristd 6 | 2010

7



sahkonkdyttoon perustuvan vakioteholdmmityksen mahdollisuuksista, pakkasen
kestdvistd vesihuoltojdrjestelmistd ja nykyaikaisten kodinkoneiden soveltuvuudesta
mokkikayttoon. Lisaksi raportissa on késitelty mokkiliikenteen vaikutuksia, erilaisten
ekotehokkaiden ratkaisujen hyvéksyttdvyytta mokkildisten keskuudessa ja erilaisten
tulevaisuusskenaarioiden vaikutuksia mokkeilyn ekotehokkuuteen. Raportissa kdy-
tetddn vapaa-ajan asunnosta myos mokki tai kesdmokki -sanaa.

1.2

Tutkimuksen tavoite

Ymparistoklusterin tutkimusohjelmaan jatettiin vuonna 2006 neljd vapaa-ajan asu-
miseen liittyvad hanketta. Osittain ndiden hankkeiden aiheet ja tavoitteet olivat paal-
lekkaisid, minkd vuoksi ministerid pyysi hankkeista esiselvitystd ja yhteista tutki-
mussuunnitelmaa. Nédin syntyi 7 eri tutkimusorganisaation (Helsingin yliopisto/HY,
Suomen ympdéristokeskus/SYKE, Tampereen tekninen yliopisto/TTY, Tilastokeskus,
Valtion taloudellinen tutkimuskeskus/VATT, Valtion teknillinen tutkimuskeskus/
VTT ja TTS tutkimus/Tyotehoseura) yhteinen VAPET — Vapaa-ajan asuminen ja
ekotehokkuus -hanke.

VAPET -hanke on tarkastellut vapaa-ajan asumista kestdvan kulutuksen ja ekote-
hokkuuden kannalta. Siind on tutkittu vapaa-ajan asumisen vaikutuksia ekotehok-
kuuteen koko talouden tasolla, kehitetty vaihtoehtoisia teknologioita, palveluja ja
kdytantojd parantaa vapaa-ajan asumisen ekotehokkuutta sekd selvitetty vapaa-ajan
asukkaiden tarpeita ja uusien teknologioiden ja kédytdntojen hyvaksyttavyytta.

Hankkeen tutkimuskysymykset olivat seuraavat:

¢ Miten tekniset innovaatiot ja kdytdnteet parantavat ekotehokkuutta a) mok-
kien kosteusongelmien ja lammityksen osalta ja b) mokkien pakkasen kestévien
vesihuoltojdrjestelmien osalta?

e Miten vapaa-ajan asukkaat hyvaksyvat erilaiset ekotehokkaat tekniset ja sosi-
aaliset innovaatiot?

¢ Miten tekniset ja sosiaaliset innovaatiot vaikuttavat ekotehokkuuspotentiaaliin
vapaa-ajan asumisessa?

Projektin yleisené tarkoituksena on ollut vapaa-ajan asumisen ekotehokkuuden edis-
tdminen. Tavoitteena on ollut selvittda ja arvioida erdiden teknisten ja sosiaalisten
innovaatioiden ja kdytdntojen tarjoamat ekotehokkuuden parantamismahdollisuudet
(ekotehokkuuspotentiaali) ja tuottaa suosituksia ja ohjeistuksia ndiden innovaatioi-
den ja kdytidntdjen toteuttamiseksi.
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Mokkikannan kehitys

Adriaan Perrels ja Elina Berghdll

Tdssd luvussa arvioidaan kesdmokkien sdhkonkulutuksesta aiheutuvia ymparisto-
vaikutuksia vaihtoehtoisten mokkikantaskenaarioiden pohjalta. Moékkeilyn ekote-
hokkuuden kehitys riippuu kolmesta osa-alueesta. Ensinndkin mékkikannan méaa-
réllisestd kehityksestd, eli kdytossd olevien mokkien lukumééréstd, vuosittaisesta
uustuotannosta ja (perus)remonttitoiminnasta. Toiseksi, mokkien varustetaso, kuten
sahkoverkko liittymd, vesihuoltoratkaisut, kodinkoneet, mokin pinta-ala, ja paalam-
mitysmuoto vaikuttavat ekovaikutuksiin. Kolmanneksi on otettava huomioon mok-
kien kéyttoaste. Vuosittaisen kédyttoajan lisdksi, kdyton ajoitus, kdyttojaksojen pituus
ja lukumadara vaikuttavat energiakulutukseen ja liikennepolttoainekulutukseen.

Luvussa esitetddn mokkikannan mahdolliset kehityspolut vuoteen 2025 asti. Mok-
kien lukumaaran liséksi selitetddn myds mokkien varustetason kehitystd. Luku on
tiivistelmd Adriaan Perrelsin ja Anna Saharin tutkimuksesta ”Ekotehokkuutta paran-
tavat investoinnit kesdimokeilld” (VATT tutkimuksia 145, 2009), joka puolestaan poh-
jautuu aiemmin ilmestyneisiin VATT:n Keskustelualoitteisiin no. 417 (2007): ”Vapaa-
ajan asuntojen omistus ja kdyttd — Esiselvitys ekotehokkuuden kartoitusta varten”,
Perrels, Adriaan ja Kangas, Elina, sekd no. 455 (2008): “"Mokkikannan kehityspolku
vuoteen 2025 asti”, Perrels, Adriaan, Berghdll, Elina ja Sahari, Anna.

2.1

Mokkikannan kehitys

Mokkikannan kehitys seuraa jossain méérin yleistd talouden kehitystd. Mokkien uus-
tuotanto on viime vuosina ollut huomattavasti aikaisempaa alhaisempaa (noin 4 000
uutta ja vajaat 3 000 remontoitua mokkia verrattuna yli 10 000 mokkiin sitd ennen).
Nykyinen talouskriisi vahentdnee uustuotantoa, mutta my6hemmin kasvu elpynee,
my6s mahdollisen ulkomaanmatkailun vdhenemisen myo6td. Nopea uudistustah-
ti puolestaan kasvattaa lammitys- ja vesihuoltoratkaisujen innovaatiomarkkinoita.
Taustalla vaikuttaa kotitalouksien lukumééran kasvu 2,45 miljoonasta vajaaseen
2,9 miljoonaan vuoteen 2025 mennessd, ja yli 54-vuotiaiden ikdryhmaén, josta 16ytyy
runsaasti mokkeilijoitd, merkittdva kasvu. Epdvarmuudet ovat suuria. Skenaarioiden
muut oletukset on esitetty taulukossa 1.

Perusvuoden 2006 ldhtokohdaksi on asetettu 475 000 mokkid. Vuoteen 2025 men-
nessd mokkikanta olisi kasvanut nykyisen kasvutrendin mukaan 559 000 mokkiin,
alhaisen kasvuoletuksen mukaan 535 000 mokkiin ja nopean kasvuvauhtioletuksen
mukaan 635 000 mokkiin. Nopean ja hitaan kasvuvauhdin loppu tuleman erotus on
100 000 mokkid (kuva 1).
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Kuva I. Vapaa-ajan asuntokannan kehitysurat skenaarioittain: koko mékkikanta (Ikm, vasen akseli)
ja vuoden 2006 jilkeen rakennettujen osuus (%, oikea akseli).

Taulukko |. Mékkikannan kehitys eri skenaarioissa, 2006—2025.

Skenaarion oletukset Alhainen | Korkea | Nykyinen trendi
Netto kasvu/vuosi 3000 8000 4200
Korvaavat uudet/vuosi 2 600 4730 3100
Uudistuotanto/vuosi 5600 12730 7 300

Lahde: Perrels et al.,, 2008.

2.2
Mokkien varustetason kehitys

Mokkikannan kasvu sekd mokkien varustetason nousu ovat kiintedssd yhteydessa
mokkien aiheuttamiin haitallisiin ympaéristovaikutuksiin. Ndistd merkittdvid ovat
etenkin mokkien sahkoénkulutus ja téstd aiheutuvat kasvihuonekaasupédédstot, veden
kaytto seka liikenne. Sahkonkulutuksen kannalta peruslammossé olevien mokkien
osuus on merkittdva tekijd, silld lammitys on eniten sdhkod kuluttava toiminto mo-
keilld.

Varustetaso nousee jatkuvasti. Uudet ja perusremontoidut mokit ovat selvasti
keskiméddrdistd isompia, ja tuhansiin mokkeihin rakennetaan vuosittain erillinen ti-
lava sauna (+ takkahuone), mutta tarkkoja kiistattomia lukumaéérié ei ole saatavissa.
Vuonna 2006, koko 475 000 mokin keskimddrdinen pinta-ala oli 44 m* Uusien mok-
kien keskimdérdinen pinta-ala lahestyi 70 neli6ta (Perrels et al., 2008). Taulukossa 2
on esitetty alhaisen, korkean, ja nykyisen kasvutrendin mukaiset pinta-alakehitykset.
Sahkoistettyjen mokkien osuus jatkaa kasvuaan ja kodinkoneet yleistymistdan. Isoim-
missa ja parhaiten varustetuissa mokeissd sisakdymaldt ovat syrjayttaneet perinteiset
ulkohuussit.
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Taulukko 2. Skenaarion pinta-alaoletukset vuosille 2006—-2025 uusille, korvaaville ja puretuille
mokeille.

Skenaariot
Alhainen Korkea Nykyinen trendi
Pinta-ala (m?) — uusi moékki 60 65 62
Pinta-ala (m?) — korvaava uusi mokki 65 70 67
Pinta-ala (m?) — purettu mokki 23 28 25

Varustetason kehityksen oletetaan pysyvan nykyisen trendin tasolla seké alhaisen
ettd korkean mokkikannan kehityksen skenaariossa. Uusista mokeistd runsas puolet
oletetaan sdhkoldmmitteisiksija 16 %:iin oletetaan asennettavan ilmaldampépumppu.
Lampopumppujen suosion kasvunopeus vaikuttaa merkittavasti lammitystapojen
ekotehokkuuteen. Vuoden 2003 jdlkeen niiden suosio on ollut nopeassa kasvussa,
mikd ndkyy uustuotannon markkinaosuuden muutaman prosenttiyksikon kasvussa.
Nykyiselld vauhdilla ilmaldmpdpumppujen markkinaosuus saattaa nousta 30 %:iin
vuonna 2020. N&illd oletuksilla tapahtuva kehitys on ldmmitys- ja kdyttdomuodon
osalta kuvattu kuvassa 2. Sdhkolammitys yleistyy niin, ettd se kaikissa skenaarioissa
nousee yli 40 %:iin koko mokkikannasta. Korkean kasvun skenaariossa jo lahes puo-
let mokeistd on sdhkoldmmitteisid vuoden 2025 loppuun mennessé. Vastaavasti yha
useampi mokki on myos talvikdyttokelpoinen, tosin suurin osa mokeistd rakennetaan
edelleen vain kevit- ja syyskdyttda ajatellen.

Jadkaappija TV on ldhes jokaisessa uudessa mokissd. Myds astianpesukoneen ja
pyykinpesukoneen osuus uusissa mokeissd on selvdsti korkeampi kuin olemassa
olevassa mokkikannassa. Muiden varusteiden osalta kehitys on kuvattu taulukossa
3, josta ilmenee ndiden varusteiden osuus kaikissa mokeissd perusvuonna 2006 sekd
vuonna 2025. Luvut ovat samansuuntaisia kaikkien skenaarioiden osalta. Jadkaap-
pien osuus on noussut yli 80 %:iin ja television yli 70 %:iin. Vaikka astianpesukone ja
pyykinpesukone eivit vieldkddn ole kovin yleisid, niin korkean kasvun skenaariossa
pesukoneet lisddntyvit nopeasti.

70 %
65 % /
60 % /

559%
50 % /
45% —

40 %

35 %

30%

25 % T T T T T T T T T T T T T T T T T T T T T T T T
2006 2008 2010 2012 2014 2016 2018 2020 2022 2024 2026 2028 2030

sahkolammitys keski sahkolammitys korkea sahkolammitys matala

talvikdytto keski talvikdytto korkea talvikdytté matala

kevit/syyskaytto keski

kevit/syyskayttd korkea kevidt/syyskayttd matala

Kuva 2. Sahkolammitteiset seki talvi- ja kevit/syyskayttoiset mokit osuutena koko mokkikannasta
eri skenaarioissa.

Suomen ympiristé 6 | 2010



Taulukko 3. Varusteiden yleisyys mékkikannassa skenaarioiden perusvuotena 2006
ja vuonna 2025 (%).

Lahtokohta Alhainen Nopea kasvu Nykyinen
vuonna kasvu vuoteen trendi
2006 vuoteen 2025 2025 vuoteen 2025

Sahkolimmitys 35% 43 % 48 % 44 %
TV omistus 60 % 71 % 79 % 73 %
Jadkaappi 70 % 8l % 88 % 83 %
Pesukone 5% 7% 9% 8%
Astianpesukone 4% 6 % 8% 7%
Talvikayttokelpoinen 30 % 40 % 47 % 42 %
Kevit/syyskayttokelpoinen 51 % 60 % 66 % 6l %

Lihde: Perrels et al., 2008.

2.3

Ekotehokkuuden parannuspotentiaali
mokkityypeittain

Mokkien varustetason tarkastelua varten mokkikanta jaettiin useisiin mokkityyp-
peihin (taulukko 4). Jako on tehty nimenomaan sdhké- ja puuldmmitteisten mokkien
vilille, silld sshkolammityksessd kulkee merkittdva ekotehokkuutta heikentdva raja.
Varusteiden osalta on otettu huomioon keittion ja kylpyhuoneen vesikalusteet ja vettd
kayttavat kodinkoneet, eli astian- tai pesukone, silld ne médrittavét peruslammon
tarpeellisuuden. Kdymalan osalta WC:114 tarkoitetaan sisa-WC:td vesi- ja viemadrijar-
jestelmineen. Sdhkon osalta ei ole otettu huomioon irrallisia séhkonldhteitd, kuten
akkuja, aggregaatteja tai tuulivoimaa.

Taulukko 4. Mokkityypit lammityksen ja varustelun mukaan jaoteltuina.

Mokkityypit lammityksen ja varustelun mukaan
Lammitys | Verkkosihké | WC | Vesikodinkoneet | Kayttomahdollisuus

Mokkityyppi | Puu Ei Ei Ei Kesi (syksy, kevat)
Mokkityyppi 2 Puu On Ei Ei Kesi, syksy, kevit
Mokkityyppi 3 Puu On On |Ei Kesd, syksy, kevit
Mokkityyppi 4 Puu On On | On Kesd, syksy, kevit
Mokkityyppi 5 Sahko On Ei Ei Ympéri vuoden
Mokkityyppi 6 Sahko On On |Ei Ympari vuoden
Mokkityyppi 7 Sahko On On | On Ympiri vuoden
Mokkityyppi 8 Keskus On On | On Ympari vuoden

Sahkottomia mokkejd sahkoistetdadn nopeaa vauhtia, ja sitd lukuun ottamatta kaikkien
ym. mokkityyppien oletetaan kasvavan vuoteen 2025. Perusldmmitettdviksi oletetaan
mokkityypit 6-8, joissa on pakkaselle herkkid vesijdrjestelmid, sekd kolmasosa tyypin
5 mokeistd. Yhteensd peruslammossd pidettyjen mokkien osuus vuonna 2006 oli
19 %, kasvaen vihitellen vuoteen 2025 mennessi noin 25-30 %:iin koko mokkikan-
nasta.

Suhteellisen ekotehokkaita (sdhkdistettyjd) mokkejd, ovat tyypit 2—4 sekd kaksi
kolmasosaa tyypistd 5, koska niitd ei pidetd perusldmmolla. Tatd ryhméda kutsutaan
tédssd yhteydessa sdhkoistetyiksi mokeiksi. Sahkod tuhlailevilla perusldmmitetyilld
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mokeilld puolestaan viitataan tyypin 6-7 ja perusldmmitettyihin tyypin 5 mokkei-
hin. Koska mokkityyppi 8 oletetaan lampidviksi joko oljylld tai maalammolld, sitd ei
lasketa mukaan sahkolld lampidviin peruslammossa oleviin mokkeihin. Sahkoénkulu-
tuksen arvoissa ei mydskaan ole otettu huomioon ilmalampépumppujen aiheuttamia
SAAS]A.

Taulukossa 5 on esitetty mokkityyppien jakauma perusvuoden 2006 kannassa ja
uustuotannossa. Kahdeksan mokkityyppid kattaa 74 % vuoden 2006 mokkikannasta.
Jaottelun ulkopuolella jaa siten muun muassa muilla menetelmilld (kuin puulla tai
sdahkolld) lampidvat mokit, sekd keskuslammitteiset mokit, joissa ei ole WC:td tai
pesukoneita.

Taulukko 5. Mokkityyppien osuus perusvuoden 2006 kannasta ja uustuotannosta, (% ja lkm.).

Perusvuonna 2006 oli 475 000 mokkia | Uudet mokit (vuosittaiset lisdykset)

kpl Osuus-% | Osuus-% | Nykyinen Alhainen Korkea

kasvutrendi kasvu kasvu

Mokkityyppi | 109 344 23 % 0 0 0 0
Mokkityyppi 2 61 283 13 % 20 % | 460 I 120 2 546
Mokkityyppi 3 2489 I % 5% 365 280 636
Mokkityyppi 4 2277 0% 2% 146 112 355
Mokkityyppi 5 131 969 28 % 21 % | 533 1176 2673
Mokkityyppi 6 15930 3% 25 % 1 825 | 400 3182
Mokkityyppi 7 27 099 6% 9% 657 504 1 146
Mokkityyppi 8 937 0% 3% 219 168 382
Yhteensd 351 329 74 % 85 % 6 205 4760 10 820

Lihde: Mokkibarometri 2003, omat laskelmat.

Kasvava varustetaso nostaa samalla mokkien kéyttdastetta (Perrels ja Kangas, 2007).
Vuonna 2003 tehdyn kyselyn perusteella on arvioitu mokkien kédyton jakauma mok-
kityypeittdin (taulukko 6). Sen pohjalta tehdyt oletukset mokkien kédytdstd on esitetty
taulukossa 6. Talvikausi kisittdd marras—maaliskuun, kevatkausi huhti-toukokuun,
kesédkausi kesd—elokuun ja syyskausi syys—lokakuun. Talvikaudella mékeilld on usein
vahan kdyttod, silld marras-helmikuussa on pimeé&éd ja maaliskuu on vield kylmé& kuu-
kausi. Tdma ei koske mokkejd, joita kdytetddn nimenomaan talvilajien harrastamiseen,
kuten hiihtoon, lasketteluun tai talvikalastukseen. Mokkien kéyttd nousee selvésti
kevitkauden alkaessa, ja kesd on useimmilla mokeilld ahkerin kdyttokausi. Syyskausi
késittda tyypillisen ajanjakson, jolloin mokki kdydaan laittamassa talvikuntoon.

Taulukko 6. Oletukset eri mokkityyppien kdytosta ympari vuoden, vrk/kausi.

Oletukset kdyttoasteesta
Talvikausi Kevitkausi Kesakausi Syyskausi Yhteensa

Mokkityyppi | 0 6 30 6 42
Mokkityyppi 2 0 12 42 10 64
Mokkityyppi 3 0 16 57 14 87
Mokkityyppi 4 0 16 62 18 96
Mokkityyppi 5 4 12 44 I 71
Mokkityyppi 6 8 I 44 12 75
Mokkityyppi 7 20 16 50 18 104

Lihde: Perrels et al., 2009.
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Mokkien sihkon kulutuksen kehitys
ja hiilidioksidipaastot

Laskelmissa on oletettu, ettd sahkoistetty mokki kuluttaa keskimddrin 1 500 kWh vuo-
dessa ja peruslammossé oleva mokki keskimaarin 8 000 kWh vuodessa, kun muukin
kuin ldmmityssdhkon kulutus otetaan huomioon. Vuotuiset menot mokin sahkoon
olisivat tdlloin 150 euroa ja 800 euroa, kun sdhkon hinnaksi oletetaan 10 snt/kWh.

Sahkolaitteiden osuus mokin sdhkodn kulutuksesta on 160-360 kWh vuodessa.
Erotus sdhkoistetyn mdokin keskimédardiseen kulutusarvoon johtuu muun muassa
siitd, ettd mokeilld kdytetddn vaihtelevasti myos muita sdhkolaitteita kuin mité tdssa
yhteydessa on tarkasteltu ja satunnaisesti myds irrallisia limmonldhteitd, jotka nos-
tavat hieman sdhkon kulutusta.

Koska sdhkoverkossa olevien mokkien osuus kannasta kasvaa, myds muu kuin
lammityssdhkén kulutus mokeilld nousee huomattavasti. Kesamokkien sdhkolait-
teista aiheutuvat kulutusmenot ja pddstot mokin omistajaa kohti ovat kuitenkin
hévidvan pienet verrattuna ldmmityskuluihin ja kotitalouksien sdhkonkulutukseen
ja paastoihin.

Nykyiseen kasvuun perustuvalla kasvu-uralla sdhkoistettyjen (ekotehokkaita ei-
peruslammolla olevien) mokkien sahkonkulutus ja padstot kasvavat 27 % koko tar-
kastelujaksolla oletuksella, ettei sahkdnkulutus mokkid kohti kasva. Alhaisen kasvun
uralla vastaava luku on 21 % ja korkean kasvun uralla 43 % (taulukko 7). Nopeasta
kasvusta huolimatta, sahkonkulutuksen pédstot ovat kuitenkin mitdttomat kotitalo-
uksien ja maatalouden vastaaviin pédstoihin, eli noin 1 % koko ajanjaksolla kaikissa
kasvuskenaarioissa.

Taulukko 7. Skenaariot sahkoistettyjen ja peruslimmossé olevien mokkien sahkdnkulutuksen
ja hiilidioksidipaastojen kasvusta perusvuodesta 2006 vuoteen 2025.

Sahkon kulutus Hiilidioksidipaastot Kasvu
%

GWh vuodessa Miljoonaa tonnia CO, vuodessa
2010 2015 2020 | 2025 | 2010 |2015 | 2020 |2025

Sahkoistetyt mokit

Nykyinen kasvu 252 274 297 319 | 0,06 | 006 | 0,07 | 0,07 | 27 %
Alhainen kasvu 247 264 28| 298 | 0,05 | 0,06 | 0,06 | 0,07 | 21 %
Korkea kasvu 269 308 347 386 | 0,06 | 007 | 008 | 0,08 | 43%
Peruslaimméssa pidetyt mokit

Nykyinen kasvu 812 932 [ 1051 | 1171 | 0,08 | 020 | 0,23 | 0,26 | 44%
Alhainen kasvu 784 876 968 | 1059 | 0,17 | 0,19 | 0,21 023 | 35%
Korkea kasvu 901 | 1109 | 1318 | 1526 | 0,20 | 0,24 | 0,29 | 0,34 | 69%

Vastaavasti peruslammitettdavien (ekotehottomien) mokkien sahkonkulutus nousee
nykyiseen kasvuun perustuvassa trendissd 44 %, alhaisen kasvun trendissd 35 % ja
korkean kasvun trendissd 69 %. Vuoden 2006 koti- ja maatalouksien sdhkénkulu-
tuksen pééstoihin verrattuna péddstdt nousevat noin neljdstd prosentista 5-7 %:iin
vuonna 2025.
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Ekotehokkaita teknisid kdytanteita

Vapaa-ajan rakennusten ekotehokkuuteen vaikuttavat rakennusteknisten ratkaisu-
jen osalta merkittdvasti lammitys- ja vesihuoltoratkaisut. Vapaa-ajan rakennusten
erityispiirteend on, ettd suurin osa niistd on kadyttamatta ldhes koko talven. Tama
mahdollistaa sen, ettei niitd lammiteta talvella ollenkaan tai niitd lammitetdan vain
vdhan. Vapaa-ajan rakennusten ekotehokkuuteen liittyvé iso kysymys onkin, pitdako
lammittdd vai ei ja miten kannattaa talvella lammittdd, jos lammittda. Jotta vastauksia
voisi antaa, pitdd tarkastella lammitysratkaisuja, vesihuoltoratkaisuja ja kosteusolo-
suhteita yhdessa.

Peruslammdolld olevien vapaa-ajan asuntojen ylldpitoldmmitykseen kuluvaa ener-
giaa on mahdollista pienentdd ns. kuivanapitoldimmityksen avulla. Kuivanapitoldm-
mityksen avulla asunnon sisétilaa limmitetddn vain sen verran, ettd asunnon kos-
teusolosuhteet pysyvét asunnon ja sen irtaimiston sdilyvyyden kannalta turvallisella
tasolla. Yksinkertaisin malli kuivanapitolammityksestd sallii asunnon sisdlampétilan
laskea my0s pakkasen puolelle, minkd vuoksi lammityksen kdyttoonotto asettaa
vaatimuksia my®0s vesikalusteiden ja -laitteistojen pakkasen kestdvyydelle.

Luvun ensimmadisessd osassa késitellddn vakiotehoista kuivanapitoldmmitystd ja
toisessa osassa pakkasen kestdvid vesihuoltojarjestelmid. Luvun ensimmaéinen osa
on tiivistelmd TTY:n tutkimuksesta “Ekotehokas rakennusten epdjatkuva lammitys”:
Siitd ovat kirjoittaneet energiatarkastelujen osalta Juhani Heljo ja kosteusselvitysten
osalta Juha Vinha ja Jarkko Piironen. Tutkimuksen yhteydessa tehdyt kenttamitta-
ukset ja laskentatarkastelut esitetdédn tarkemmin TTY:m julkaisussa ”Vakiotehoisen
kuivanapitolammityksen vaikutus hirsimokkien 1amp6- ja kosteustekniseen toimin-
taan” (Piironen & Vinha 2010). Luvun jalkimmaéinen osa on tiivistelma SYKEn tut-
kimuksesta “Pakkaskestdvd vesihuolto loma- ja maaseutuasunnoille” ja luvun ovat
kirjoittaneet Erkki Santala, Toivo Lapinlampi ja Sanna Vienonen.
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3.0
Ekotehokas lammitys

311
Mairitelmad, toimintaedellytykset ja toteuttamistavat mokeilla

Juhani Heljo

Vapaa-ajan rakennusten lammityksen ekotehokkuuteen vaikuttaa limmitysenergian
kdyton méadrad ja laatu sekd lammityksen médréd suhteessa vapaa-ajan rakennusten
kayttoon. Padasialliset laimmitysenergiat ovat puu ja saéhkd. Puun kédyton voi katsoa
olevan ekotehokasta. Useimmiten puu saadaan joko omalta tontilta tai ldhimetsistd
ja todennédkdisesti suuri osa siitd ei kelpaisi muuhun kdyttoon. Puun kiytto aiheuttaa
my0s hyvin vidhédn kasvihuonekaasupéédstojd, koska kasvihuonekaasupédstoihin ei
lasketa puunpolton hiilidioksidipdastdjd. Taysin haitatonta puunkéyttokadn ei ole,
koska puun pienpoltto aiheuttaa runsaasti pienhiukkaspééstdja ja huonolla hyoty-
suhteella poltettu puu lisdd hiilidioksidipddstdja silloin, kun puunpoltto ei korvaa
taysiméddrdisesti fossiilisten polttoaineiden kayttdd. Ndin voi tapahtua, kun kesdai-
kana korvataan puunpoltolla sahkonkéyttod. Sahkon kdyttod vapaa-ajan rakennusten
lammittdmiseen sitd vastoin ei ole kovin ekotehokasta, koska lammitys kohdistuu
padasiassa talviaikaan ja suuren osan sdhkotehopiikistd voi ajatella kohdistuvan
hiililauhdevoiman tuotantoon. Sdhkotehon kasvu lisid my0s tarvetta vahvistaa séh-
koverkkoja ja lisdata séhkdvoimalaitoksia, joiden kédyttoaste jad kuitenkin vahaiseksi.

Vapaa-ajan rakennusten lammityksen ekotehokkuus riippuu siis tédlld hetkellad
pddasiassa lammityssahkon kdyton madrdstd suhteessa vapaa-ajan rakennusten
kayttoon. Ekotehottominta lammityksen kannalta on siis koko talven pailld oleva
perusldmpd vapaa-ajan rakennuksissa, joita kdytetddn talvella hyvin vdhan. Ndin
yksioikoisesti asiaa ei kuitenkaan voi tarkastella, koska perusldimmolla pyritddn es-
tdméaan myos rakenteiden ja laitteiden ennenaikainen turmeltuminen ja vdhennetdaan
kosteusvahinko- ja homehtumisriskejd. Ennen kuin peruslampd vahennetdan, pitad
olla varmuus siitd, ettd haitat ovat vahdisemmat kuin hyédyt. Haittoihin pitdd laskea
myos mahdolliset lampoviihtyvyyteen liittyvat muutokset.

Vapaa-ajan rakennuksia ja niiden ldmmitystapoja on hyvin monenlaisia. Suur-Sa-
von Sahké tutki kevddn 2009 aikana suomalaisten energiankadyttéd mokeilld. Kyselyn
kysymykset viimeisteltiin yhteistydssa VAPET -hankkeen tutkijoiden kanssa. Tutki-
mubkseen vastasi ldhes 1800 mokkeilijdd. Vastanneissa ndyttdisi olevan suhteellisesti
keskiméddrdistd enemmaén sdhkolammitteisid mokkeja kuin mité niitd on keskiméaarin
rakennuskannassa. Kysely antaa tdstd huolimatta paljon hyodyllistd uutta tietoa
vapaa-ajan rakennusten limmittdmisestd. Kyselyyn vastanneiden lammitystavat
jakaantuivat taulukon 8 mukaisesti.

Taulukko 8. Suur-Savon Siahkon alueella olevien vapaa-ajan asukkaiden rakennusten limmitys
kevailla 2009.

50 % Lammitetddn vain mokilld kdydessa padasiassa tulisijoilla
34 % Peruslampoé tai taysi limmitys suoralla sahkélammitykselld
16 % Ymparivuotinen lammitys muulla kuin suoralla sahkoélla:

7% llmalampopumppu

4,5 % Maalampo

| % Varaava vesikeskuslimmitys

| % Kaukolampo

I % Oljylimmitys

1,5 % Muu
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Suur-Savon Sdhkon kevéalld 2009 tekemén kyselyn mukaan vapaa-ajan rakennusten
lammitys voidaan jakaa kuvan 3 mukaisiin ryhmiin. "Perusldammon' rajan vetdminen
on hyvin vaikeaa kiaytdnnossd, koska peruslampo ei ole vilttamatta paalla koko 1am-
mityskautta tai peruslimmdssd voi olla vain osa vapaa-ajan rakennuksesta.

Vapaa-ajan rakennusten tonteilla on tyypillisesti useita rakennuksia. Rakennus-
kantarekisterissd vapaa-ajan rakennuksiin lasketaan vain tontin "péddrakennus” tai
uusien rakennusten osalta vain rakennuslupapapereissa vapaa-ajan rakennuksiksi
merkityt rakennukset. Erilliset saunat tilastoidaan saunarakennuksiksi ja erilliset
talousrakennukset talousrakennuksiksi. Ne eivdt ndy rakennuskantarekisterissa
vapaa-ajan rakennusten médrissd. Tdstd aiheutuva virhe on kasvamassa rantojen
kaavoituksen yleistyessad. Tyypillisesti rantayleis- ja asemakaava-alueilla rakennetaan
ensin saunarakennus, jonka pinta-ala saa olla 20-25 m? Se sisdltdd yleisesti saunan
ja saunatuvan. Monilla tonteilla voidaan hyvinkin pitkdan kédyttad mokkina téllaista
lammitettyd saunarakennusta ennen kuin tontille rakennetaan varsinainen vapaa-
ajan rakennus. Vapaa-ajan rakennuksen lisdksi voidaan rakentaa tontille talousra-
kennuksia ja tyypillisesti tehddénkin erilaisia vierasmajoja ja aittoja, joihin voidaan
kesdlld majoittaa vieraita. Nama talous-rakennukset menevit tilastoissa ryhméaan
"talousrakennukset" eivétkd nekddn ndy tilastoissa vapaa-ajan rakennusten méaarissa.
Suur-Savon Sahkon tekemdn kyselyn mukaan kahdella kolmesta mokkitontilla on
erillinen saunarakennus, joista puolet on alle 20 m? ja toinen puoli 20-30 m* Lihes
yhdeksilld kymmenestd on erillinen talousrakennus tai useita talousrakennuksia.
Puolet niistd on alle 20 m? ja kolmasosa 20-50 m?. Energiankulutustarkasteluissa ei
tule kuitenkaan suurta virhettd, vaikka tarkastelemme vain vapaa-ajan rakennuksia,
koska saunarakennuksia ja talousrakennuksia ei todenndkoisesti lammitetd talvisin
kovin paljon. Talousrakennuksissa ei saa normaalisti olla kunnon lammitystd, mutta
sdahkopatterit tai puukamina sielld voi olla.

Karkeasti vapaa-ajan rakennukset voidaan jakaa lammityksen ja energiankadyton
suhteen kolmeen ryhméén (kuva 3). Ensimmaéisen ryhmédn muodostavat perinteiset
vaatimattomat vain kesdkdytdssd olevat mokit, jotka eivét usein ole edes sahkdverkos-
sa. Niiden energiankdyttd on ekotehokasta, koska tarvittava lammitys tapahtuu puilla

Vapaa-ajan rakennusten padryhmittely ja limmitysominaisuudet

MOKKI | MOKKI 2 MOKKI 3

Kaytto viikonloppuisin Kéaytto viikonloppuisin ja Kaytté mahdollista ldpi vuoden.
ja hyvilla iimoilla kesalla. mahdollisesti koko lomakauden. Sahkoverkossa.

Talvella hyvin harvoin. Talvella satunnaisesti. Varustus lahelld omakotitalotasoa.
Ei aina sdhkoverkossa. Sahkdverkossa. Vesivessa sisalla.

Vesi kantaen sisille. Vesi voi tulla sisille. Tiukat vaatimukset
Vaatimaton ulkohuussi. Laadukas kompostikdaymala jateveden kisittelylle.

Vihiiset vaatimukset sisdlld tai ulkona.

jateveden kasittelylle.

/\/\

Limmitysominaisuudet: Limmitysominaisuudet: Limmitysominaisuudet:
* sahko aurinkopaneleilla, * sihk&limmitys « talvella valmiuslimmitys
jos ei sahkoverkossa * varaava takka * mahdollisesti ilmalimpopumppu
* l[ammitys padasiassa puilla * talvella peruslimpo * voi olla muukin lammitystapa
« talvella kylména kuin sahkolammitys

* liesi ja jadkaappi voi toimia kaasulla

Kuva 3. Vapaa-ajan rakennukset voidaan lammityksen nakokulmasta jakaa kolmeen paaryhmaan.
Kuivanapitolammityksen kohderyhmina on "Mokki 2", joka on tyypillisesti sahkdlammitteinen ja
usein peruslammossa koko talven.
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ja ruuanlaittoonkin kdytetdan melko paljon puutulisijoja. Sihkolaitteiden tarvitsema
sdahko voidaan tuottaa aurinkopaneeleilla. Toisessa ryhméssa ovat sahkolammitteiset
mokit, joita kdytetddn jonkin verran talvellakin ja joiden varustelutaso on korkeampi
ja usein ne ovat koko talven peruslimmosséd. Ndissd mokeissd voidaan kdyttdd ns.
kuivanapitoldmmitystd, johon liittyvid kosteusselvityksid ja energiansddstolaskelmia
on tdssd VAPET -hankkeessa tehty. Kolmannen ryhmén muodostavat mokit, jotka
toimivat osittain kakkosasuntona ja joiden varustelutaso on ldhelld omakotitalojen
varustelutasoa.

Lammityksen osalta vapaa-ajan rakennusten energiankulutusta voidaan vahentaa
kolmella erilaisella keinolla:

¢ Lammoneristamailld rakennukset paremmin.

e Kayttdmalld lammitykseen ilmaldmpoépumppuja ja aurinkokerdimid.

¢ Pudottamalla sisdldmpdétilaa ajanjaksoina, jolloin mokki ei ole kdytossa.

Parempi lammdneristys on tarked kuvan 3 mokkityypissa 3, jota kidytetddn runsaasti
talviaikaan. Tallaiset ympérivuotiseen kdyttoon tulevat uudet mokit pitdd 1ammon-
eristysmadrdysten mukaan rakentaa omakotitalomdardysten mukaan. Néissé on li-
sadntynyt ilmaldmpopumppujen kéyttd, mikd sddstdd sahkod tehokkaasti syksylla
ja kevddlld. Suur-Savon Séhkon tekemén kyselyn mukaan noin 6 % mokeistd on
taydessd lammityksessd koko talven. Tdysi lammitys maddriteltiin kyselyssa yli 17
asteen lampotilaksi.

Aurinkoenergiaa mokin lammitykseen ilmoitti kyselyssa kédyttdvansa alle prosentti
vastaajista. Aurinkoenergialla voitaisiin lammittdd lammin kayttovesi. Viime vuosina
onkin tullut markkinoille mokkikéaytt6on soveltuvia aurinkokerdimen ja vesivaraajan
yhdistelmid. Todenndkdisesti niitd ei kovin paljon oteta mokeilld kdyttoon, koska
lampiman kayttoveden tarve mokeilld on vahdisempadd kuin varsinaisissa asunnoissa
ja usein vesi lammitetddn puilla hellan tai kiukaan yhteydessa tai erillisessd padassa.

VAPET -tutkimuksessa energiankulutuksen osalta on keskitytty ns. kuivanapito-
lammityksen toimintaedellytysten selvittdimiseen ja vaikutusten arviointiin. Kuiva-
napitolimmitys voidaan toteuttaa monilla tavoilla. Tassd tutkimuksessa keskityttiin
sen yksinkertaisimman ja halvimman toteutusmuodon tutkimiseen eli vakiotehoiseen
kuivanapitolammitykseen (kuva 4).

A lammitys- A
suhteellinen teho / sisdlampatila
kosteus
/sisﬁlﬁmpétila suhteellinen
kosteus
-+ nl0C
0C-----=---—=-—F -
lammitys-
| |/ teho

Nykyinen peruslimpératkaisu, jossa Uusi vakiotehoinen kuivanapitolimmitys,
vakio peruslimpé noin 10 astetta jossa vakio limmitysteho

* korkeat sihkokustannukset * pienet sihkokustannukset

* korkea sahkon tehopiikki * alhainen séhkotehon tarve

* suuret CO2-ekv ominaispadstot * pienet CO2-ekv ominaispadstot

* suuret kosteuden vaihtelut * pienet kosteuden vaihtelut

* sisdlaimpotila laskee vililli pakkasen puolelle

Kuva 4. Vakiotehoisen kuivanapitolammityksen periaatteen vertailu perinteiseen peruslampoérat-
kaisuun. Kuivanapitolammityksessa sahkon kulutus on vahdisempi kuin peruslimméssi ja erityisesti
lammitystehon tarve on vihdisempi. Kuivanapitolimmityksessa sisdlampétila laskee vililla pakka-
sen puolelle.
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Vakiotehoinen kuivanapitolammitys estdd veden kondensoitumisen sisatiloissa ja
siten sdhkolaitteet ja kalusteet sdilyvat kunnossa. Se estdd myos ruostumista. Vakio-
tehoinen kuivanapitolammitys vahentdd sisdilmaolosuhteista aiheutuvia homeen-
kasvuriskeja.

Padtavoitteena kuivanapitolammityksessd on pitdd sisdlampdtila hieman korke-
ampana kuin ulkoldmpétila. Sisdlampdétila seuraa siis ulkolampétilaa. Jos tavoitteeksi
laitetaan esimerkiksi 5 asteen ero, on sisélld 5 asteen ulkoldmpétilalla noin 10 astetta
ja 20 asteen pakkasella noin 15 astetta pakkasta.

Haluttu lampétilaero saadaan aikaan ainakin kahdella eri tavalla:

¢ Lasketaan, kuinka paljon lammitystehoa mokki tarvitsee yhden asteen Iampoti-
laeron saavuttamiseksi. Laskelman tulos voi olla, ettd tarvitaan lammitystehoa
100 W/ aste-ero. Talloin viiden asteen lampotilaero saadaan 500 W sdahkopatte-
rilla, joka pidetddn pédélla ldhes koko lammityskauden.

e Kéytetddn lampdotilaerotermostaattia, jolloin voidaan kayttdd mokin alkupe-
rdisid sahkopattereita. Limpotilaerotermostaatteja on kuitenkin vield huonosti
saatavilla.

Koska kuivanapitolammitys pitdd sisdlampotilan vain esimerkiksi 5 astetta korkeam-
pana kuin ulkolampétilan, laskee sisdlampdatila vélilld pakkasen puolelle. Tastd seu-
raa vaatimuksia vesijarjestelmille. Joko vesijohdot taytyy tyhjentdd vedesta tai niitd
taytyy paikallisesti lammittad siirryttdessd kuivanapitolimmitykseen. Mahdollista on
myds lammittdd vain niité tiloja, joissa on vesikalusteita, kuten pesuhuonetta. Talloin
pesuhuone voi toimia ainakin osittain kuivanapitoldmmityspatterina luovuttaessaan
lampo4 seinien ldpi muihin tiloihin.

Kuivanapitoldammityksen etuja peruslampoon verrattuna ovat:
¢ Sihkonsdasto, joka voi olla noin 50 % perusldmmon sdhkénkulutuksesta.
¢ Sihkotehon séésto, joka voi olla jopa yli 80 % peruslammon sahkoétehon tar-
peesta.
¢ Tasaisemmat kosteusolosuhteet vuositasolla, mikd vahentda kalusteiden kos-
teuseldmista.
* Syksylld sisdilman kosteudesta johtuvat homehtumisriskit voivat pienentya.

Kuivanapitoldmmityksen haittoja peruslampdon verrattuna ovat:

* Vesijohtojen ja vesikalusteiden jadtyminen pitdd estdd erikseen.

¢ Talviaikainen mokin viikonloppukéaytto vaatii hieman enemman etukéteislam-
mitystd tai sateilylammittimien lisdystd. Petivaatteet ovat kosteampia kuin pe-
ruslammdssd, mutta kuivempia kuin kylméassa mokissa.

¢ Lampdvaihtelut ovat suurempia, miké voi teoriassa rasittaa muun muassa herk-
kia sdhkolaitteita. Téstd ei ole kuitenkaan havaintoja.

¢ Laitteiden takuuehdoissa voi olla maininta, ettd niitd saa kdyttdd vain lampi-
missd tiloissa. Laitteet kuitenkin sdilyvat normaalisti kylmissd kuivissa tiloissa,
mutta niiden pitdd antaa lammetd ennen kédyttoonottoa.

Kuivanapitolimmityksen toteuttamistapoja mokeilld ovat esimerkiksi:

* Sopivantehoinen sdhkopatteri keskeiselld paikalla mokkid. Télld tavalla kui-
vanapitoldmmitystd on monessa paikassa jo kokeiltu. Tehomitoitus riippuu
mokin koosta, lammoneristyksestd ja tiiviydestd. Se voi olla suuruusluokaltaan
10 W/m?2.

¢ Lampotilaerotermostaatilla ohjataan mokin varsinaista lammitystd siten, ettd
sisd- ja ulkolampétilan erotus pysyy haluttuna esimerkiksi 4 asteessa.
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* Mokin pesuhuonetta voidaan pelkdstddn lammittdd ja pitdd ovi kiinni. Talloin
pesutilan lampohdviot muihin tiloihin toimivat lammityspatterina. Jos ndin
toimitaan, pitdd se jo suunnittelussa ottaa huomioon.

¢ Mokin olosuhteiden mukaan ohjattu kuivanapitolammitys. Ohjaus voi perustua
suhteelliseen kosteuteen ja lampotilaan. Tarkeintd on kuivattaa homeenkasvun
estdmiseksi silloin, kun on lammintd ja kosteata eli yleensd syksylld. Talvella
pakkasilla ei valttdmattd kuivatusta paljon tarvita, koska homeet eivét kasva
merkittdvasti pakkasella.

Tavoitteena on tuoda kuivanapitolammitys vaihtoehdoksi peruslammélle. Hirsira-
kenteisten kylméana pidettdvien mokkien kosteusmittauksissa ei ole havaittu syitd,
joiden perusteella niissd pitdisi ottaa kdytt6on kuivanapitolammitys. Ekotehokkainta
on pitdd kayttdmattomat mokit talvella kylmind. Kosteusmittausten tuloksia ja joh-
topddtoksid on esitetty kohdassa 3.1.3 ("Kosteusolosuhteiden hallinta").

3.1.2

Kuivanapitolammityksen kayttoonoton vaikutus
sahkonkulutukseen ja arvio energiansaastopotentiaalista

Juhani Heljo

Kuivanapitoldmmitys vihent&é oleellisesti vapaa-ajan rakennuksen séhkoénkulutusta
ja erityisesti sahkotehon kayttod. Keskimddrin on arvioitu, ettd lammityssahkon ku-
lutus voi pudota puoleen peruslammon sahkonkulutuksesta. Kdytdnnossa sadstoissd
on suuria eroja mokeittdin. Erot johtuvat muun muassa seuraavista asioista:

¢ Vertailukohtana oleva peruslimpétila vaihtelee. Peruslampétilat vaihtelevat
5-15 asteen vililla.

* Eteld-Suomessa sdédstoprosentti jad vahdisemmaéksi kuin Pohjois-Suomessa.

¢ Tavoiteltava lampétilaero sisdldampotilan ja ulkolampétilan valilld vaihtelee.

e Lammityksen pddlldoloaika vaihtelee. Syksylld kuivanapitolammitys lisdd hie-
man sdhkonkulutusta peruslampoon verrattuna, koska se on jonkin verran
paélla myos aikoina, jolloin peruslampd ei olisi paalla.

* Peruslampdd ja kuivanapitoldmpoa ei vélttamatta pidetd paalla koko rakennuk-
sessa.

Suur-Savon Sdhkon kyselyn perusteella paadyttiin arvioon, jonka mukaan perus-
lammossa oleva mokki kuluttaa keskiméaarin 7 600 kWh/a sdhkod (Energiankadytto
mokeilld 2009 -kysely). Sellainen mokki, joka ei ole peruslimmdssd, mutta kayttaa
sdahkod, kuluttaa keskimédarin 1 400 kWh/a sdhkod. Kuivanapitolimmitykseen siir-
tymalla olisi mahdollista sddstdd mokkitasolla sihkod keskiméérin noin 3 500-4 000
kWh/a. Rahassa tamé tekee noin 350—400 euroa vuodessa. Halvimmillaan kuivanapi-
tolammityksen voi toteuttaa alle sadan euron sdhkoélammittimilld. Kuivanapitolam-
mityksestd ollaankin hyvin kiinnostuneita.

Tulevaisuudessa voivat sdhkétariffit muuttua siten, ettd sahko on kovilla pakkasilla
huomattavasti kalliimpaa kuin kesélld. Kaukoluettavien sahkdmittareiden yleistymi-
sen myotd tdima tulee mahdolliseksi. Téllainen tariffi tekisi kuivanapitoldimmityksen
entistd houkuttelevammaksi.

Koko vapaa-ajan rakennuskannan sdhkonkulutuksen on arvioitu vuonna 2007
olevan 535 GWh/a (Energiatilasto 2008). On kuitenkin perusteltuja epailyjd, ettd ku-
lutus olisi kaksi kertaa nédin paljon eli Energiatilastojen ilmoittama kulutus olisi noin
500 GWh/a liian pieni. "Kotitalouksien sahkonkayttd 2006" -tutkimuksessa verrattiin
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tutkimuksen perusteella arvioituja sdéhkonkulutuksia energiatilastojen kulutuksiin
ja huomattiin noin 500 GWh/a olevan kateissa. Raportissa mainittiin, ettd "loma-
asuntojen kulutus voisi olla noin 500 GWh/a tilastoitua suurempi” (Kotitalouksien
sdhkonkadytto 2006).

Suur-Savon Sdhkén kyselytutkimuksen sdhkdnkulutustietojen ja rakennuskan-
tatilastojen vapaa-ajan rakennusten mdardn perusteella laskennalliseksi kaikkien
vapaa-ajan rakennusten sdéhkonkulutukseksi vuonna 2007 saatiin yli 1 100 GWh/a.
Vaikka kulutus ei vield ndin suuri olisikaan, on kulutus joka tapauksessa peruslam-
mon yleistymisen my6td kasvamassa nopeasti (kuva 5). Vuonna 2050 kulutus voisi
olla jo ldhes 3 500 GWh/a. Vertailutietona voi mainita, ettd asuinrakennusten sih-
kolammitykseen kuluu tilld hetkelld noin 8000 GWh/a sdhkod. Asuinrakennusten
sdhkolammityksen madrdd on vaikea vdhentdd yhtd paljon kuin mitd vapaa-ajan
asuntojen sahkolammitys néyttdisi lisddntyvéan.

Sahkotehon tarve vapaa-ajan rakennuksissa voi nousta vuoteen 2050 mennessa
noin 2 000 MW:iin. Vertailutietoina voi mainita, ettd tavoitteena on rakentaa yhta
paljon tuulivoimaa. Uuden Olkiluoto-3 ydinvoimalaitosyksikén teho on 1 600 MW.

Kuivanapitoldmmitykselld pystyy pudottamaan sihkotehon tarvetta voimak-
kaammin kuin sahkon kulutusta. Vaikka edelld verrattiin tehontarvetta tuulivoimaan
ja ydinvoimaan, kohdistuu teholisédys ja tehonleikkaus pitkélti lauhdevoimalaitoksiin,
koska kyseessd on pelkédstddn lammityskauteen ja voimakkaimmin koviin pakkas-
jaksoihin sijoittuva sahkonkaytto.

Peruslaskelman mukaan peruslimméssé voisi vuonna 2050 olla jo ldhes kaksi
kolmasosaa vapaa-ajan rakennuksista (kuva 6). Perusliammon yleistymiselld on rat-
kaiseva merkitys vapaa-ajan rakennuskannan sahkoénkéyttoon.

Téssd esitetyissd laskelmissa on mukana arvio, kuinka paljon perusparannuksissa
siirtyy kuivanapitolammitykseen. Perusparannusten mddra on péételty korjauksiin
menevien rahaméadrien perusteella. Mitddn tutkimustietoa ei kuitenkaan ole siitd,
miten moni perusparannuksen tekevai laittaa peruslimmon aiemmin kylméind ol-
leeseen mokkiin. Vain yksittdisid kohteita on tiedossa. Raportin muissa osissa ei
nditd perusparannusten yhteydessa olevia kuivanapitolammitykseen siirtymisid ole
mukana, joten laskelmat eivét ole suoraan vertailukelpoisia.

Jos kuivanapitolammitykseen siirtyisi puolet muuten peruslammon valitsevista
rakentajista ja korjaajista, syntyisi sdhkon sdédstdod vuoteen 2050 mennessa arvion
mukaan noin 800 GWh/a (kuvat 7-8). Varovaisen arvion mukaan kuivanapitolammi-

Vapaa-ajan asuntojen sihkonkayton ja sahkétehontarpeen
kehitysennuste 2006—2050

3500
3000 —

2500
2000 /

I 500 /

1 000 /
N /

0 1
2006 2016 2026 2036 2046

Sahkoétehon tarve, MW

Séhkonkulutus, GWh/a

GWh/a, MW

Kuva 5. Laskennallinen arvio vapaa-ajan rakennusten sihkonkulutuksen ja sahkotehontarpeen
kasvusta. Padsyyna kasvuun on peruslammon yleistyminen. Koko kannassa on peruslampoa tilla
hetkelld noin 20 prosentissa mokeistd ja uudistuotannossa peruslampé tulee jo noin 60 prosenttiin
mokeista. Mokkikoko, mékkien lukumé@iri ja niiden sahkovarustus ovat myos kasvamassa.
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Peruslamméssi olevien, muiden sahkoistettyjen ja
sahkoistimattomien vapaa-ajan asuntojen maaran kehitysarvio
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Kuva 6. Arvio mokkien méaran kehittymisestd jaettuna nykyisiin ja uusiin mokkeihin seka sahkon-
kaytén mukaisiin ryhmiin. Uutta peruslampdi tulee arvion mukaan yli puolet perusparannettavien
mokkien kautta. Epavarmin arvio liittyy siihen, miten paljon perusparannuksia tulevaisuudessa
tehdiin ja miten paljon niiden yhteydessa siirrytaan peruslampoon.

Kuivanapitolammitykseen siirtymisen energiansaistomahdollisuus
Saastooletuksena on 50 % peruslimmosta mokkia kohti
Peruslimpémékeisti oletetaan siirtyvin 50 % kuivanapitolimmitykseen
uusia rakennettaessa ja vanhoja perusparannettaessa
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Kuva 7. Kuivanapitolammitykseen siirtymisen siahkonsaastopotentiaalia on arvioitu olettamalla,
ettd puolet uusien rakennusten peruslaimmityksista ja puolet vanhoihin rakennuksiin tehtavistd
peruslammityksista siirtyvat kuivanapitolimmitykseen.

tyksen valitsevia voisi olla 20 % muuten perusldimmon valitsevista. Todennékoisesti
lammityksen ohjaus kehittyy ja markkinoille tulee erilaisia kuivanapitolammityksen,
peruslammoén ja tehonohjauksen jirjestelmia. Alykas, todellisiin olosuhteisiin perus-
tuva kuivapitolammitys voisi sddstdd enemmankin séhkoad kuin puolet peruslammon
kulutuksesta.

Sahkonsddstod voimakkaammin syntyy peruslammdostéd kuivanapitoldmmitykseen
siirtymiselld tehonsaastod. Yksittdisen rakennuksen liittymisteho sdhkoéverkkoon ei
muutu, mutta vapaa-ajan rakennuskannan kéytossa oleva sdhkoteho putoaisi voi-
makkaasti. Tehdyn arvion mukaan tehonsdasto voisi olla vuonna 2050 jo noin 900 MW
(kuva 9). Viikonloppuisin tehonsédastd ei ole aivan yhté suuri, koska osa mokeistd on
talloin kaytossd. Viikonlopputilannetta ei ole tarkemmin arvioitu.
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Kuivanapitolammitykseen siirtymisen siahkonsaistomahdollisuus
vapaa-ajan asunnoissa

Oletuksena on, ettd 50 % peruslimmasti siirtyy kuivanapitolimmitykseen
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Kuva 8. Sahkonsadstopotentiaali verrattuna sahkonkulutuksen kehitysennusteeseen, jos kuivanapi-
tolimmitykseen siirtyisi puolet muuten peruslammaon valitsevista rakentajista ja korjaajista.

Kuivanapitolammitykseen siirtymisen aiheuttama sihkotehon
saastomahdollisuus vapaa- ajan asunnoissa

Oletuksena on, ettd 50 % peruslammosta siirtyy kuivanapitolimmitykseen
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Kuva 9. Sahkotehon sddstopotentiaali, jos kuivanapitolammitykseen siirtyisi puolet muuten perus-
lammon valitsevista rakentajista ja korjaajista. Viikonloppuisin tehosdisto ei ole aivan yhta suuri,
koska osa vapaa-ajan rakennuksista on tilléin kaytossa.

Tehtyjen laskelmien "tarkat" laskentaoletukset ovat seuraavat:

* Vuonna 2006 mokkien madara oli 472 000 kpl.

* Perusldmméssd vuonna 2006 oli 19 % mokeista.

* Uusia tai uutta vastaavia mokkejd rakennetaan 7 300 kpl vuodessa. Vanhoja
mokkejd poistuu (puretaan) 3 100 vuodessa.

* Uusista mokeistd 55 % menee peruslampdon.

* Vuosittain perusparannetaan mokeistd 2,7 %.

¢ Korjauskohteista 20 % on valmiiksi perusldmmossa.

¢ Korjauskohteista 30 % siirtyy peruslampdon.

¢ Sdhkonsdastd 50 % valittaessa perusliammon sijasta kuivanapitolammitys.

¢ Peruslammossi olevan mokin keskiméirdinen sahkotehon tarve on 5,2 kW.

Laskelmien tekemistd varten on tehty laskentamalli, jossa edelld mainittuja lukuja
on helppo muuttaa ja tehd& uusia ennusteita, kun oletetut lukuarvot tarkentuvat tai
muuttuvat.
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Vapaa-ajan rakennuksiin liittyvissa tiedoissa on tilastoissa suuria puutteita. Suurim-
mat puutteet liittyvat energiankdyton maaraan ja rakennusten maaraan. Energiatilas-
toissa néyttdisi olevan vain noin puolet siitd sshkon mdarastd, mitd kdytetdan vapaa-
ajan rakennuksissa. Kasvavana ongelmana on rakennuksiin liittyva tilastointitapa.
Vapaa-ajan rakennuksiin luetaan tilastoissa vain vapaa-ajan rakennuksiksi merkityt
rakennukset mokkitonteilla. Néihin eivét kuulu saunamokit eivétka talousrakennuk-
set. Kaava-alueilla ndmd alkavat kuitenkin olla erittdin yleisid. Tilastointia pitdisikin
kehittda siten, ettd tilastoista saisi ulos my6s vapaa-ajan tonteilla olevat kaikki luvan-
varaiset rakennukset. Sama ongelma koskee pientalotonttejakin. Pientaloissa ei ole
mukana pientalotonteilla sijaitsevat talousrakennukset ja erilliset saunat.

Lihteet

Energiankadytté mokilla 2009 -kyselyn yhteenveto. Suur-Savon Sdahko Oy. 1.4.2009. 27 s.
Energiatilasto. Vuosikirja 2008. Tilastokeskus. Helsinki 2009. Kotitalouksien sdhkoénkaytto
2006. Adato Energia Oy. Tutkimusraportti 2.10.2008. 50 s. + liitteet 22 s.

3.13
Kosteusolosuhteiden hallinta

Jarkko Piironen ja Juha Vinha

Kosteusolosuhteiden tarkastelulla oli kaksi tavoitetta. Pdatavoitteena oli varmistaa,
ettd kehitettdva kuivanapitoldmmitys pitdd hirsimokkien sisdilmaolosuhteet sellaise-
na, ettd kosteusongelmia ei synny. Toisena tavoitteena oli lisdtd ymmaérrystd mokkien
kosteusilmidistd, jotta syntyisi edellytykset soveltaa tietoa erilaisissa mokeissa ja eri
kayttotilanteissa.

Vesihoyrypitoisuus, kylldstyskosteuspitoisuus ja suhteellinen kosteus

Ilma on kaasuseos, joka sisédltdd muiden kaasujen lisdksi myds vesihdyryd noin 1 %:n
tilavuudestaan. Ilmassa voi olla maksimissaan tietyn verran vesihyrya (eli kosteutta)
riippuen maan pinnalla olevan veden, lumen ja jadn sekd ilmassa olevan vesihdyryn
vilisestd tasapainotilanteesta. Mitd lampimdmpaéé ilma on, sitd enemman se kyke-
nee sitomaan itseensd vesihdyryd. [lman vesihdyrymaarastd puhuttaessa kdytetddn
yleensd termid vesihdyrypitoisuus, joka ilmoittaa kuinka suuri on ilman sisdltdman
vesihdyryn kokonaismassa yhtd ilmakuutiometrid kohden. Kuvassa 10 on esitetty
vesihdyrypitoisuuden yldraja eli vesihdyryn kylldstyskosteuspitoisuus eri lampo-
tiloissa. Kun ilman vesihdyrypitoisuus saavuttaa yldrajan, tiivistyy (kondensoituu)
liika kosteus ilmasta vedeksi esimerkiksi maan pintaan tai rakenteiden ja ikkunoiden
pinnoille. Vesihdyryn kylldstyskosteuspitoisuudesta kdytetdédn tdssd raportissa termid
kyllastyskosteuspitoisuus.

Suhteellinen kosteus on luku, joka ilmoittaa kuinka paljon ilmassa on vesihdyryd
vallitsevan lampétilan mukaiseen maksimivesihdyrymadraan nahden. Toisin sanoen
suhteellinen kosteus on ilman vesihdyrypitoisuuden ja kyllastyskosteuspitoisuuden
vélinen suhde. Suhteellinen kosteus on lampétilan ohella merkittdvin materiaalien
kayttaytymiseen ja sdilymiseen vaikuttava tekijd, minkd vuoksi vesihdyrypitoisuuden
sijasta puhutaan yleensa suhteellisesta kosteudesta. Suhteellinen kosteus ilmoitetaan
prosentteina liittden lukuarvon perédén kirjaimet RH (relative humidity). Ilman vesi-
hoéyrypitoisuuden ja kylldstyskosteuspitoisuuden vélinen suhde on aina valill4 0...1
eli suhteellinen kosteus voi vaihdella vililld 0...100 % RH. Kuvassa 11 on esitetty,
kuinka lampétila vaikuttaa suhteelliseen kosteuteen ilman vesihdyrypitoisuuden

Suomen ympiiristd 6 | 2010

25



26

pysyessd vakiona. Selvennyksen vuoksi kuvassa on esitetty myds ilman kylldstys-
kosteuspitoisuus. Kuvasta havaitaan, ettd suhteellisen kosteuden ollessa korkea,
esimerkiksi 60...100 % RH, muutaman asteen lampétilan nousu voi laskea suhteel-
lista kosteutta jopa 10...20 % RH. Tdhédn kuivanapitolammityksen toiminta perustuu.

Sisdilman suhteellinen kosteus vaikuttaa lampdtilan ohella oleellisesti rakenne-,
kaluste- ja irtaimistomateriaalien ominaisuuksiin, sdilymiseen ja kdyttdytymiseen
sekd sisdilman laatuun. Liian alhainen suhteellinen kosteus lisid muun muassa po-
lyamistd sekd limakalvojen ja ihon oireilua. Liian korkea suhteellinen kosteus lisdd
puolestaan hygieniariskejd, polypunkkien maéraa, haitallisten hiukkasten irtoamista
materiaaleista, vérivikojen ja muodonmuutoksien esiintymistd materiaaleissa, metal-
lien korroosion nopeutumista sekd home- ja lahosienien esiintymistd. Suhteellinen
kosteus vaikuttaa my0s rakenteiden toimintaan siten, ettd esimerkiksi limmoneriste-
materiaalien kohdalla suhteellisen kosteuden kohoaminen lisid materiaalin lammon-
johtavuutta, jolloin rakenteen lammoneristyskyky heikkenee jonkin verran.

Vapaa-ajan asuntojen kohdalla puupohjaisten materiaalien homehtuminen on mer-
kittdvin turmeltumisilmi6. Mikéli puupohjaisissa materiaaleissa ei esiinny hometta,
niin sisdpinnat ja irtaimisto eivét yleensa turmellu muillakaan tavoin. Poikkeuksen
tekevit ainoastaan korroosioherkdt metallit, jotka voivat alkaa ruostua jo 60 %:n
suhteellisessa kosteudessa. Yleisesti voidaan todeta, ettd homeenkasvua ei esiinny
alle 0 °C:n lampotiloissa tai jos suhteellinen kosteus on alle 80 % RH (Hukka & Viita-
nen 1996, Vinha et al. 2010). Kédyttdajan ulkopuolella vapaa-ajan asuntojen sisdilman
suhteellinen kosteus tulisi pitda keskimaarin 70 % RH alapuolella siten, etteivdt mak-
simiarvot ylittdisi 80 % RH. T&lloin olosuhteet olisivat hyvéksyttavalla tasolla myos
ikkunapinnoilla, joilla suhteelliset kosteudet voivat olla ajoittain jopa 10...15 % RH
korkeammat kuin sisdilmassa johtuen sisdilmaan ndhden nopeammasta lampotilan
laskemisesta ulkoilman kylmetessa.

Sisdilman suhteellisen kosteuden rajoittaminen maksimissaan 80 % RH:een ei
kuitenkaan takaa, ettd rakennuksen sisétilojen kriittisimpiin kohtiin, kuten ikkuna-
pinnoille, ei missddn tilanteissa tiivistyisi kosteutta (eli ettd ei saavutettaisi 100 %:n
suhteellista kosteutta). Esimerkiksi talviaikaisten vierailujen yhteydessa sisdilmaan
tulee lisékosteutta vedenkdytostd (ruuanlaitto, tiskaus, peseytyminen, ym.) sekd puu-
rakenteista niiden luovuttaessa kosteutta lammetessidin, mitka kasvattavat sisdilman
vesihOyrypitoisuutta. Tilannetta kuvataan usein siten, ettd laimmittdmisen yhteydessa
mokki alkaa ns. hikoilla. Vaikka sisdilman vesihdyrypitoisuus kasvaa, niin lammit-
tdminen kasvattaa myos ilman kyllastyskosteuspitoisuutta, jolloin sisdilman suh-
teellinen kosteus laskee. Ikkunapinnat lampenevit kuitenkin sisdilmaa hitaammin,
jolloin niiden ldheisyydessd ilman kylldstyskosteuspitoisuus pysyy alhaisempana.
Ikkunapintojen ldheisyydessd ilmaan ei siis mahdu yhté paljon vesihoyryd, jolloin
yliméddrdinen kosteus tiivistyy vedeksi lasin sisdpintaan. Ikkunoiden liséksi kosteutta
voi tiivistyd samalla tavoin myos muihin vastaavanlaisiin kylmiin pintoihin.

Kuten ldmp6 niin my6s kosteus voi siirtyd eri tavoin. Painovoimaisen siirtymisen
(valuminen ylh&éltd alaspdin) sekd materiaaleissa tapahtuvan kapillaarisen siirtymi-
sen (myds alhaalta ylospdin esimerkiksi maasta perustuksiin) liséksi kosteutta kul-
keutuu diffuusiolla vesihdyrypitoisuuserojen pyrkiessd tasaantumaan sekd konven-
tiolla paine-erojen aiheuttamien ilmavirtausten mukana. Diffuusio on materiaalien ja
rakenteiden lapi tapahtuvaa vesihdyryn siirtymista ja konvektio ilmanvaihtoreittien
sekd rakennuksen vaipan ilmavuotokohtien, kuten rakojen ja tiivistimattomien sau-
mojen kautta tapahtuvaa vesihOyryn siirtymistd. Diffuusiossa kosteutta kulkeutuu
aina korkeammasta vesihdyrypitoisuudesta kohti matalampaa vesihdyrypitoisuutta
siten, ettei lampéotilalla tai suhteellisella kosteudella ole vaikusta kosteusvirran suun-
taan. Esimerkiksi jos kuvan 10 piste A (ilman vesihoyrypitoisuus 9,0 g/m?) ja piste
B (ilman vesihdyrypitoisuus 2,1 g/m?) kuvaisivat kahden ilmatilan vesihdyrypitoi-
suutta, niin kosteusvirta suuntautuisi tilasta A tilaan B.
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Kuva 10. llman kylldstyskosteuspitoisuus eri lampotiloissa standardin SFS EN 13788 mukaisesti.
Limpétilan ollessa esimerkiksi 21 °C ilma voi sisiltdd vesihdyrya noin 18 g/m?®. Jos suhteellinen
kosteus on 50 % RH, on sisdilmassa vesihdyryi tilléin 9,0 g/m? (piste A). Tillaisen ilman siirtyessi
ulos esimerkiksi —10 asteen pakkaseen, tiivistyy sen vesihdyrysti pois 6,9 g/m?, koska —10 °C:ssa
ilmassa ei voi olla enempii vesihdyrya kuin 2,1 g/m® (piste B).
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Kuva Il. Lampétilan vaikutus suhteelliseen kosteuteen 0,5; I; 2 ja 4 g/m®n vesihdyrypitoisuuksilla.
Vesihoyrypitoisuutta vastaava suhteellisen kosteuden arvo luetaan vasemmalta pystyakselilta ja
kyllastyskosteuspitoisuuden arvot oikealta pystyakselilta. Esimerkiksi 0 °C:n limpétilassa vesihdy-
ryn kyllastyskosteuspitoisuus on noin 4,8 g/m®. 2,0 g/m3n vesihdyrypitoisuus tdssi lampdtilassa
tarkoittaa, etti suhteellinen kosteus on noin 42 % RH (= 2,0 g/m®/4,8 g/m?).

Vapaa-ajan asuntojen sisdolosuhteet ja kuivanapitolammityksen toiminta
Kéyttamattomind olevien vapaa-ajan asuntojen sisdolosuhteet riippuvat ulkoilman

lampdtila- ja kosteusolosuhteista, limmityksestd, vaipan lammon- ja kosteudeneris-
tyskyvystd, ilmanvaihtuvuudesta sekd sisdilmaan yhteydessa olevista materiaaleista.
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Lammittdmdttomissd vapaa-ajan asunnoissa sisdlampotila seuraa ulkoldmpotilaa
lyhyelld viiveelld. Sisdilman ldmpotilamuutokset ovat hitaampia kuin ulkoilmassa,
jolloin sisdlampétilan vaihteluvéli on vuorokausitasolla pienempi. Sisdilman vesihoy-
rypitoisuus seuraa vastaavalla tavalla ulkoilman vesihdyrypitoisuutta. Sisdlampoti-
lassa tapahtuvat muutokset ovat sitd pienemmaét, mitd paremmin rakennusvaippa
eristdd lampod. Myos ilmanvaihtuvuus, joka muodostuu tarkoituksellisesti jarjeste-
tystd ilmanvaihdosta ja vuotoilmanvaihdosta, vaikuttaa oleellisesti sisdolosuhteissa
tapahtuviin muutoksiin. Mitd suurempi on rakennuksen sisé- ja ulkopuolen vélinen
ilmanvaihtuvuus, sitd suuremmat ovat sisdlampétilassa ja sisdilman vesihdyrypitoi-
suudessa tapahtuvat muutokset. Kuivanapitoldmmitetyissd vapaa-ajan asunnoissa
sisdlampotila seuraa ulkoldmpétilaa kuten ldmmittdméattdmissd asunnoissa, mutta
sisdlampétila on lammitykselld aikaansaadun ldmpdtilaeron verran suurempi kuin
mitd se olisi ilman ldmmitysta.

Lammitetyissd, jatkuvassa kédytossd olevissa asuinrakennuksissa sisdilma sisdltaa
tavallisesti enemmaén vesihdyrya kuin ulkoilma johtuen asumisen kosteustuotosta ja
koska rakennuksen lampimdmpi sisdilma voi sisédltdd kylmédan ulkoilmaan ndhden
enemmaén kosteutta. Vapaa-ajan asunnoissa tilanne on vesihdyrypitoisuuksien suh-
teen varsin erilainen, silld ndissd asunnoissa asumisen kosteustuotto on huomattavas-
ti vahdisempdd muun muassa epdjatkuvan kdyton johdosta. Vapaa-ajan asunnoissa
sisdilmassa on yleensd vihemmaén vesihoyryd kuin ulkoilmassa (Piironen & Vinha
2010), jolloin puhutaan kosteusvajeesta. Kun sisdilmassa on vahemman vesihdyrya
kuin ulkoilmassa, vesihdyry alkaa kulkeutua diffuusiolla ulkoilmasta sisdilmaan.
Ulkoilman vesihdyrypitoisuuden ollessa suurempi myds ilmanvaihtuvuus sisé- ja
ulkoilman valilld nostaa sisdilman vesihdyrypitoisuutta, silld korvausilma sisaltdd
enemmaén vesihdyrya kuin poistoilma.

Kuivanapitolammitys toimii siten, ettd lammitykselld sisdilman lampdétila pidetaan
muutaman asteen ulkoldmpétilaa korkeammalla. Kovilla pakkasilla kuivanapitoldm-
mitys sallii sisdlampétilan laskea my6s pakkasen puolelle. Kuvassa 12 on esitetty
pddperiaatteet siitd, miten kuivanapitolammitys vaikuttaa vapaa-ajan asunnon sisé-
olosuhteisiin eri vuodenaikoina. Kuvassa on esitetty myos sisdilman vesihdyrypitoi-
suuteen vaikuttavia ilmititad sekd kosteuden kulkeutuminen eri tilanteissa. Kosteuden
kulkeutuminen on kuvattu kosteuden nettovirtana. Tama tarkoittaa, ettd kosteutta
siirtyy enemman esitettyyn suuntaan kuin vastakkaiseen suuntaan. Kosteuden net-
tovirta sisdltdd sekd ilmanvaihdon kautta kulkeutuvan osuuden (konvektion) ettd
rakenteiden ldpi kulkeutuvan osuuden (diffuusion) eli nettovirta on em. tekijéiden
yhteisvaikutus. Kuvassa on esitetty myds kosteuden siirtyminen sisdilmasta hir-
siseiniin ja pdinvastoin, silld ndma ilmiét voivat vaikuttaa merkittdvasti sisdilman
vesihOyrypitoisuuteen.

Vapaa-ajan asunnon lammittdminen nostaa sisdilman kyllastyskosteuspitoisuutta,
jolloin sisdilman suhteellinen kosteus (eli vesihdyrypitoisuuden ja kyllastyskosteus-
pitoisuuden vélinen suhde) laskee. Limmittdminen ei vaikuta suoraan sisdilman
vesihdyrypitoisuuteen. Vilillisid vaikutuksia, jotka voivat vaikuttaa vesihoyrypitoi-
suuteen, ovat muun muassa ilmanvaihdon tehostuminen sisd- ja ulkoilman vilisen
lampotilaeron kasvaessa sekd sisdilmaan yhteydessd olevien materiaalien kosteu-
densitomiskyvyssa tapahtuvat muutokset. Kayton aikana, kuten mékkikdaynnin yh-
teydessd, sisdilman vesihdyrypitoisuuteen vaikuttaa lammittdmisen aiheuttamien
ilmididen lisdksi asumisen kosteustuotto, joka muodostuu ihmisisté ja heidan ve-
denkdytostadn (esimerkiksi ruuanlaitto, tiskaus, vaatteiden pesu ja kuivaus sekd
saunominen).

Kuvasta 12 havaitaan, ettd kuivanapitolammitykselld on suurempi vaikutus sisdil-
man suhteelliseen kosteuteen syksyisin ja kevéisin, jolloin lammitys nostaa ilman kyl-
lastyskosteuspitoisuutta enemmaén. Syksyisin ja kevéisin lammittiméattoméan mokin
sisdolosuhteet ovat homeen kasvun kannalta ldhelld kriittistd tasoa, mutta yleensa
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A Kosteuden nettovirta on ulkoa sisdanpain sisdilman vesihoyrypitoisuuden ollessa pienempi kuin ulkoilmassa
(esimerkiksi syksy: 6,5 g/m?® < 7,3 g/m?)

B Kosteuden nettovirta on siséltd ulospiin sisdilman vesihyrypitoisuuden ollessa suurempi kuin ulkoilmassa
(esimerkiksi kevit: 5,9 g/m?® > 5,2 g/m?)

L Limmitys kasvattaa sisdilman kyllistyskosteuspitoisuutta (esimerkiksi syksy: 8,3 g/m3:stid 10,0 g/m3:aan) ja sisiilman
suhteellinen kosteus pienenee. Limmitykselld on samanlainen vaikutus kaikkina vuodenaikoina.

I Hirsipinnat sitovat sisdilman kosteutta ja sisdilman vesihdyrypitoisuus laskee.

2 Hirsipinnat sitovat tai luovuttavat kosteutta olosuhteista riippuen.

3 Hirsipinnat luovuttavat kosteutta sisdilmaan ja sisdilman vesihyrypitoisuus kasvaa.

Kuva 12. Kuivanapitolammityksen toiminta vapaa-ajan asunnoissa eri vuodenaikoina. Kuvassa on
esitetty tyypilliset sisa- ja ulkoilman lampétilat seka suhteelliset kosteudet. Suhteellisen kosteuden
mairdytyminen on esitetty lukuarvon jilkeisessa sulkulausekkeessa (suhteellinen kosteus = ilman
vesihdyrypitoisuus/ilman kyllastyskosteuspitoisuus).
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kuitenkin vield hyvéksyttavét. Talvella pakkanen estdd homeen kasvun, vaikka sisdil-
man suhteellinen kosteus olisikin korkea. Mikali kuvassa esitetyissa syysolosuhteissa
olisi +8 °C:n peruslampdon sdddetty vapaa-ajan asunto, lammitys ei olisi vield pdalld
ja sisdolosuhteet olisivat vastaavanlaiset kuin lJammittdimattoméassd asunnossa. Myos
kevéélld tilanne voi olla vastaava. Kuivanapitolimmityksen voidaan siis todeta ole-
van kevit- ja syysolosuhteissa perusldmpod suotuisampi ldmmitystapa.

Sisdilmaan yhteydessd olevat materiaalit vaikuttavat osaltaan asunnon lampéti-
la- ja kosteusolosuhteisiin (ks. kuva 12), silld ne kykenevit sitomaan itseensd sekd
lampoa ettd kosteutta. Limmonsitomiskykynsa vuoksi sisdilmaan yhteydessa olevat
materiaalit hidastavat sisdlampétilan muutoksia: kun lampétila kohoaa, materiaa-
li sitoo lampdéd ja kun lampotila laskee, materiaali luovuttaa sitomaansa lampoa.
Materiaalit kdyttaytyvat samoin my6s kosteuden osalta: kun suhteellinen kosteus
kasvaa, materiaali sitoo kosteutta sisdilmasta ja kun suhteellinen kosteus laskee,
materiaali luovuttaa sitomaansa kosteutta sisdilmaan. Materiaalin kosteudensito-
miskyky riippuu voimakkaasti materiaalin hygroskooppisuudesta, lampétilasta ja
suhteellisesta kosteudesta. Mitd hygroskooppisempi materiaali on, sitd enemmén se
voi sitoa itseensd kosteutta. Yleensd materiaali kykenee sitomaan enemman kosteutta,
kun lampétila laskee tai kun suhteellinen kosteus on korkea. Vapaa-ajan asunnoissa
esimerkiksi puu ja puupohjaiset materiaalit sekd tekstiilit voivat sitoa lampdd ja
kosteutta merkittadvédssad maarin.

Talviaikaiset vierailut kuivattavat vapaa-ajan asuntoa erityisesti materiaalien kos-
teudensitomiskyvyssa tapahtuvien muutosten johdosta. Asunnon lampeneminen ja
sitd seuraava suhteellisen kosteuden laskeminen vaikuttavat yhdessa niin, ettd hirret
eivét endd kykene sitomaan yhtd paljon kosteutta, jolloin ne alkavat kuivua haihdut-
taen osan kosteudestaan sisdilmaan. Hirsien kuivumisesta ja asumisesta aiheutuva
vesihoyrypitoisuuden kasvu kompensoituu péadosin silld, ettd ilmanvaihdon kautta
kosteaa sisdilmaa (ilman vesihdyrypitoisuus suuri) poistuu ja tilalle virtaa kuivaa
ulkoilmaa (ilman vesihdyrypitoisuus pieni). Asunnolta poistuttua sisilampétila alkaa
laskea ja suhteellinen kosteus kohota, jolloin vierailun aikana kuivuneet hirsipin-
nat kykenevait sitomaan jdlleen enemman kosteutta itseensd. Kosteuden siirtyessa
sisdilmasta hirsiin sisdilman vesihOyrypitoisuus laskee, minkd johdosta sisdilman
suhteellinen kosteus voi pysya tavallista tasoa alhaisempana vuorokausien ja jopa
viikkojen ajan.

Kenttamittausten tavoitteet ja mittaustulokset

Kenttdmittausten tavoitteena oli hankkia tietoa sekd lammittamattomien ettd 1dm-
mitettyjen vapaa-ajan asuntojen sisdolosuhteista, jotta niiden pohjalta voitaisiin laa-
tia ohjeistus kuivanapitolammityksen tehonsddtoon. Limmitystehon ohjeistuksella
pyritddn saavuttamaan energiasdédstdd vapaa-ajan asuntojen yllapitolammityksessa
sekd pienentdméddn asuntojen homehtumis- ja turmeltumisriskejd. Limmitystehon
ohjeistus, jossa otetaan tarkemmin huomioon erilaiset lammitystehon suuruuteen
vaikuttavat tekijdt, esitetddn myShemmin ilmestyvdssa TTY:n julkaisussa Piironen
ja Vinha (2010). Limmitystehon suuruuteen vaikuttavia tekijoitd ovat muun muassa
rakennuksen ilmanvaihto, rakennuksen vaipan lamméneristavyys ja ilmatiiviys sekd
rakennuksen mittasuhteet.

Kenttdmittausten koekohteina oli seitsemédn Tampereen ldheisyydessé sijaitsevaa
lisderistamé&tontd massiivihirsirakenteista vapaa-ajan asuntoa. Mittaukset koostuivat
koekohteiden ilmatiiveyksien mittaamisesta sekéd koekohteissa tehdyistd lampotila- ja
kosteusmittauksista. Koekohteista viidessd tehtiin lampdétila- ja kosteusmittauksia
kahden talven yli vuosina 2007-2009 ja kahdessa koekohteessa ainoastaan joko tal-
vena 2007-2008 tai talvena 2008-2009. Kenttamittausten lisdksi koekohteista keréttiin
tietoja asuntojen omistajille laadituilla kyselyilld ja havainnoinnin avulla kohdekdyn-
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Kuva 13. Koekohteiden sisdilmaolosuhteet seki ulkoilmaolosuhteet limatieteen laitoksen Tampe-
reen sddasemalta. Vasemmalla on esitetty lammittamattémat koekohteet ajanjaksolta 1.12.2007—
23.2.2008 ja oikealla kuivanapitolimmitetyt koekohteet ajanjaksolta 1.12.08-23.2.09. Ylikuvaajissa
on suhteelliset kosteudet, keskelld lampétilat ja alhaalla vesih&yrypitoisuudet.

tien yhteydessa. Kenttdmittausten ensimmadisend talvena 2007-2008 mukana olleista
kuudesta koekohteesta neljd oli talven yli ldimmittamattomind. Yhtd mokkid pidet-
tiin peruslammolld noin 9 °C:ssa ja yhtd kuivanapitoldmmitykselld (vakiotehoinen
lammitys) siten, ettd sisdilman ja ulkoilman vélinen ldmpétilaero oli jatkuvasti noin
3 °C. Toisena talvena 20082009 kaikissa kuudessa koekohteessa oli kdytdssa vakio-
tehoinen kuivanapitolammitys joko koko mittausjakson ajan tai siten, ettd koekohde
oli osan mittausjaksosta lammittdmattomand. Kuvassa 13 on esitetty lampétila- ja
kosteusmittauksissa saatuja tuloksia lammittdmattomissa ja lammitetyissd koekoh-
teissa. Kuvaa tarkasteltaessa on syytd ottaa huomioon, ettd lammittimé&ttomien ja
lammitettyjen koekohteiden olosuhteet on mitattu eri vuosina. Koekohteiden siséil-
maolosuhteet on mitattu keskeltd rakennuksen sisétilaa.

Seuraavassa on lueteltu kenttdmittaustulosten perusteella tehtyjd havaintoja erikseen

lammittamattomissd ja kuivanapitolammitetyissa koekohteissa. Havainnot lammit-

tdmattdmien vapaa-ajan asuntojen mittaustuloksista:

¢ Sisdilman ldmpétila- ja kosteusolosuhteet eivét ole yleensa kriittisid homeen kas-
vun kannalta, mutta jossain tapauksissa ne voivat olla kriittisen tason tuntumassa.

¢ Sisdilman suhteellinen kosteus pysyy padsdantoisesti alle 80 % RH:n, mutta ik-
kunapinnoilla suhteellinen kosteus voi olla ajoittain jopa 10-15 % RH korkeampi
kuin sisdilmassa. Nain ollen kosteuden tiivistymisen kannalta kriittisimmat kohdat
ovat ikkunapinnat. Tiivistymistd ei kuitenkaan yleensd tapahdu asunnon ollessa
kayttamattomana.
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e Sisdilman lampétila- ja kosteusolosuhteet méddraytyvat padosin ulkoilmaolosuhtei-
den mukaan siten, ettd sekd sisdilman lampétila ettd sisdilman vesihSyrypitoisuus
seuraavat ulkoilmassa tapahtuvia muutoksia lyhyelld, vain muutaman tunnin
viiveelld. Olosuhteisiin vaikuttavat myos sisdilmaan yhteydessa olevat materiaalit.

¢ Sisdilman lampdtilan ja vesihOyrypitoisuuden muutosnopeuteen vaikuttavat mer-
kittdvasti vaipan lammoneristyskyky sekd ilmanvaihtuvuus rakennuksen sisd- ja
ulkoilman valilla.

e Lukuun ottamatta kevéttd ja ajankohtia, jolloin asunto on kaytossd, sisdilman
vesihOyrypitoisuus on péddsdantodisesti pienempi kuin ulkoilman vesihdyrypitoi-
suus. Kevailld tilanne voi olla pédinvastainen. [Imiéén vaikuttaa muun muassa
sisdilmaan yhteydessa olevien hirsipintojen kosteudensitomiskyky.

¢ Talviaikaiset kdynnit kuivattavat mokkid. Kuivumisvaikutus on sitd merkittdvam-
pi, mitd enemmadn asunnossa kdyddan ja mitd pidempéddn vierailut kestédvat.

Havainnot kuivanapitoldmmitettyjen vapaa-ajan asuntojen mittaustuloksista:

¢ Kuivanapitolimmitys antaa lisivarmuutta pienentden homehtumisriskid. Vaiku-
tus voi olla hyvinkin merkittdvd asunnossa, jossa sisdolosuhteet olisivat muuten
homeen kasvun kannalta ldhelld kriittistd tasoa.

¢ Sisd-ja ulkoilman vilille tavoitellun lampétilaeron ollessa +3 °C sisdilman suhteel-
lista kosteutta saadaan laskettua noin 10 % RH. Tavoiteldmpotilaeron kasvaessa
suhteellinen kosteus pienenee entisestddn. Limmityksen vaikutus ikkunapintojen
olosuhteisiin on vdhdisempi.

* Siirryttdessd peruslammostd kuivanapitolammitykseen vapaa-ajan asunnon sisé-
olosuhteet eivat muutu oleellisesti. Kuivanapitolammitys voi jopa parantaa tilan-
netta syys- ja kevétaikaan.

¢ Ulkoilman olosuhteet vaikuttavat sisdilman olosuhteisiin samoin kuin lammitta-
maéttdmissd vapaa-ajan asunnoissa. Limmityksen johdosta sisdlampétila pysyy
kuitenkin muutaman asteen korkeammalla kuin mité se olisi ilman lammitysta.

¢ Lammittdminen ei vaikuta sisdilman vesihdyrypitoisuuteen, joten tilanne on si-
sé- ja ulkoilman vilisen vesihdyrypitoisuuseron kannalta vastaavanlainen kuin
lammittdmattomissd vapaa-ajan asunnoissa.

¢ Lammittdmiseen ei ole tarvetta ilmanpitdvyydeltddn tiiviissd vapaa-ajan asunnos-
sa, joka on ldhes jatkuvassa asuinkédytossd. Tdllaisessa asunnossa lammittiminen
voi laskea sisdilman suhteellisen kosteuden jopa haitallisen alhaiseksi.

¢ JImanvaihtuvuuden rajoittamisella, kuten ilmanvaihdon sulkemisella, voidaan
pienentdd lammitystehoa. Tehoa voidaan pienentéd sitd enemman, mita tiiviimpi
on rakennuksen vaippa. Tiiviissd asunnossa ilmanvaihdon sulkemisella ei havaittu
olevan haitallista vaikutusta edes kevataikaan.

Vaipparakenteiden laskentatarkastelut

Koska massiivihirsirakenteisissa asunnoissa on my0s kerroksellisia vaipparaken-
teita (yla- ja alapohjissa) ja koska ndiden rakenteiden toimintaa haluttiin arvioida
jollain tasolla, tutkimuksessa tehtiin useita laskentatarkasteluja sekd tuuletetuille
yldpohjarakenteille ettd ryomintéatilaisille alapohjarakenteille. Rakenteissa kaytettiin
vesihdyrynldpéisevyydeltddn toisistaan poikkeavia ilman- /hdyrynsulkukerroksia ja
hygroskooppisuudeltaan erilaisia limméoneristysmateriaaleja. Laskentatarkasteluis-
sa, jotka esitetddn yksityiskohtaisemmin TTY:n julkaisussa (Piironen & Vinha 2010),
sovellettiin tuuletusraollisille ulkoseindrakenteille kehitettyd suunnittelumenetelmaa
(Vinha 2007) ja ryomintétilaisten alapohjarakenteiden osalta saatuja tutkimustuloksia
(Kurnitski 2000).

Laskentatarkastelujen perusteella kuivanapitolammitys parantaa vaipparakentei-
den kosteusteknistd toimintaa ja asunnon lammitystarve méaérédytyy kdytetyn alapoh-

32 Suomen ympiirists 6 | 2010



jarakenteen mukaan. Alapohjassa rydmintétilan olosuhteet voivat olla maan vaiku-
tuksen ja vahdisen ilmanvaihtuvuuden vuoksi erittdin kriittisia. Heikosti tuulettuvissa
rydmintatilaisissa (esimerkiksi yhtendiselld perusmuurilla toteutetuissa) alapohjissa
suositellaan kdytettdvdn kohtalaisen ldpdisevdd hoyrynsulkumateriaalia rakenteen
sisdpinnassa, jotta alapohjan lépi diffuusiolla sisddnpdin siirtyva kosteus ei tiivistyisi
hoyrynsulun alapinnalle. Mikéli téllaisessa alapohjassa on kdytetty tiivistd hoyryn-
sulkua (esimerkiksi muovitiivistyspaperia tai muovikalvoa), asuntoa tulee lammittaa
varsinkin syksylld ja kevaalld siten, ettd sisd- ja ulkoilman valinen lampdétilaero on
5 °C. Mikili vastaavassa rakenteessa on lapdisevd hoyrynsulku esimerkiksi bitumipa-
peri tai puulattia vesihdyryé ldpaisevilld pinnoitteella, 3 °C:n lampdétilaero on riittava.

Yldpohjan, maanvaraisella laimmoneristetylld betonilaatalla toteutetun alapoh-
jan ja hyvin tuulettuvan ryomintétilaisen (esimerkiksi pilariperusteisen) alapohjan
toimivuus ei vaadi asunnon lammittdmistd vield nykyisissd ilmasto-olosuhteissa
riippumatta siitd, millaista hoyrynsulkumateriaalia ndissd rakenteissa on kaytetty.
Tama edellyttdd, ettd rakenteet ovat toteutettu oikein ja nykymaéaéaraysten mukaisesti.
Maanvaraisen betonilaatan kohdalla limm&neriste tulee olla asennettu oikeaoppisesti
laatan alle. Tuulettuvan alapohjan kohdalla hyva tuulettuvuus edellyttdd my®ds, ettei
rydmintdtilan ilmanvaihtoa ole heikennetty esimerkiksi varastoimalla ryomintéati-
laan polttopuita ja ettei rydmintétila ole monttu, johon vesi jad makaamaan. Lisdksi
ryomintdtilan maapohjan olisi suositeltavaa olla lampderistetty. Mikali rakenne on
toteutettu vadrin tai on muuten puutteellinen, kunkin rakenteen kohdalla sisi- ja
ulkoilman vililld suositellaan ylldpidettdvan vahintdan 3 °C:n lampdtilaeroa.

Tassd yhteydessd on kuitenkin huomattava, ettd laskentatarkasteluja tehtiin aino-
astaan tyypillisimmille avohuokoisilla lammdneristeilld eristetyille yla- ja alapohja-
rakenteille.

Kenttamittausten ja laskentatarkastelujen perusteella tehdyt johtopdatokset

Tuloksia tarkasteltaessa on otettava huomioon, etti kenttamittaukset koskevat ai-
noastaan lisderistiméttomid massiivihirsirakenteisia vapaa-ajan asuntoja. Tuloksia
ei siten voida tdysin soveltaa esimerkiksi puurankarakenteisiin tai sisdépuolelta lisé-
eristettyihin hirsirakenteisiin vapaa-ajan asuntoihin, koska néissd tapauksissa seini-
en sisdpinnan kosteudensitomiskyky voi poiketa merkittavésti lisderistiméattomista
hirsirakenteista. Puurankarakenteiset seinét ja lisderistetyt hirsiseindt ovat lisdksi
kerroksellisia rakenteita, joiden kosteustekninen toiminta on massiivihirsiseiniin
ndhden erilainen. Toisaalta tehtyjen laskelmien perusteella ndyttdisi, ettd 3 °C:n ldm-
potilaero olisi yleensa riittdvd myos ndissd tapauksissa.

Laskentatarkastelujen perusteella vapaa-ajan asunnon alapohjarakenne maaraa
asunnon lammitystarpeen suuruuden. Alapohjarakenteesta, siind kdytetystd hdyryn-
sulusta, maapohjasta ja alapohjan tuuletuksesta riippuen kuivanapitolammitykselld
ylldpidettdva lampétilaero tulisi olla 0-5 °C vililld. Kenttdmittausten perusteella
lammittdmattomien massiivihirsimokkien sisdolosuhteet eivit néyté olevan sellaisia,
ettd asunnon ldmmittdminen olisi valttamatonta.

Peruslampo kannattaa muuttaa kuivanapitolammitykseksi, mikéli mokilld olevat
kodinkoneet ja vesikalusteet ja -laitteistot sen sallivat. Vesikalusteiden ja -laitteisto-
jen osalta on tdrkedd, ettd niissd oleva vesi voidaan poistaa, ettei veden jadtyminen
aiheuta vesivahinkoja. Vesikalusteisiin on myds mahdollista asentaa erillinen ldm-
mitys tai modifioida kuivanapitoldmmitysté niin, ettd asunnon sisdlampétila ei laske
pakkasen puolelle. Asunnon sisdolosuhteet voidaan pitda riittdvan turvallisina my0s
kuivanapitolammityksen avulla. Kuivanapitolammitys on kosteusteknisesti jopa
perusldmpod parempi vaihtoehto, koska tdlld menetelmédlld mokkid lammitetdan
myds syys- ja kevétaikaan, jolloin riski homeen kasvulle on suurin. Limmittdmatto-
ménd pitdimiseen ndhden kuivanapitolammitys parantaa tilannetta sisdolosuhteiden,
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rakenteiden ja asunnon kédyttomukavuuden osalta vihentdmaélld mokin irtaimiston
kosteusmuodonmuutoksia ja pitdmalld tekstiilit ja vuodevaatteet kuivempina.

Kuivanapitoldmmitykselld sisi- ja ulkoilman vaililld pidettdvd 3-5 °C:n lampéti-
laero on riittdva. Siihen, kuinka suurella lammitysteholla tavoiteldmpdtilaero saa-
vutetaan, vaikuttavat monet eri tekijét, joita kasitellddn my6hemmin ilmestyvéassd
TTY:n julkaisussa (Piironen & Vinha 2010). Vapaa-ajan asunnon limmitysenergian
kulutusta voidaan pienentdd entisestddn sulkemalla ilmanvaihto ajaksi, jolloin asunto
on kayttamattoméand. Massiivihirsirakenteisissa mokeissd ilmanvaihdon sulkeminen
vaikuttaa suotuisasti sisdilman kosteusolosuhteisiin myos loppukesélla ja syksyllé,
silld sisdilmassa on silloin pddsddntdisesti vihemmaén kosteutta kuin ulkoilmassa.
Tama johtuu siitd, ettd hirret sitovat sisdilmasta kosteutta itseensa. Ilmanvaihdon tu-
lisi olla kuitenkin avoinna vierailujen yhteydessd sekd kevitaikaan, jolloin sisdilman
vesihdyrypitoisuus on yleensd suurempi kuin ulkoilmassa. Ndin ollen ilmanvaihto
olisi syyta pitdd avoinna esimerkiksi huhtikuun alusta elokuun puolivaliin saakka.

Jotta kuivanapitolammitys voidaan ottaa tehokkaasti kédytto6n koko moékkikan-
nassa, tarvitaan tutkimusta hirsirakenteisten vapaa-ajan asuntojen liséksi myos ul-
koseindrakenteiltaan erilaisten asuntojen sisdolosuhteista ja kuivanapitolammityk-
sen soveltuvuudesta tdllaisiin kohteisiin. Potentiaalisia tutkimuskohteita ovat muun
muassa vapaa-ajan asunnot, joiden ulkoseindt ovat puurankarunkoisia ja toteutettu
erityyppisilld limmoneristeilld. Jotta limmityksen toiminnasta ja sen riskittomyydes-
td saataisiin luotettavampi késitys, tulisi kenttamittausten avulla selvittdd myds ala-ja
yldpohjan todellisia Iampétila- ja kosteusolosuhteita. Tutkimusta tarvitaan erityisesti
yhtendiselld perusmuurilla toteutettujen rydmintétilaisten alapohjien osalta. Lisdksi
tulee selvittdd rakennusteknisten virheiden vaikutusta rakenteiden toimintaan ja sitd
kautta kuivanapitolammityksen vaatimuksiin sekd sitd, miten ilmastonmuutos tulisi
vaikuttamaan vapaa-ajan asuntojen sisdtilan ja rakenteiden olosuhteisiin.

Jotta lammitysta voitaisiin optimoida ilman etta kosteusriskit kasvavat, tutkimusta
tarvitaan my®os ilmanvaihdon merkityksestd sekéd jaksottaisen lammityksen ja sen
tilapdisen katkaisemisen vaikutuksista asunnon ja sen rakenteiden toimintaan. Perus-
lammon korvaaminen kuivanapitolammitykselld sekd sahkoldmmityksen ja -tehon
hallinta voivat parantaa koko valtakunnan siahkovoimajarjestelmdn toimintamah-
dollisuuksia erityisesti kovimpien talvipakkasten aikaisissa huippukuormitus-/te-
honvajaustilanteissa. Limmitystarpeen optimointiin soveltuvat esimerkiksi dlykkaat
seuranta- ja ohjausjdrjestelmét, joihin voidaan tarvittaessa liittdd myds etdkadyttoomi-
naisuuksia. Jatkotutkimuksen avulla tulisi selvittdd myos kuivanapitolammityksen
soveltuvuus vapaa-ajan asuntojen lisiksi mm. talousrakennuksiin seka teollisuus- ja
maatalousrakennuksiin.
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3.2
Pakkaskestava vesihuolto

321
Maidritelma, edellytykset ja merkitys

Erkki Santala, Toivo Lapinlampi ja Sanna Vienonen

Nykyiset kdytannot

Vapaa-ajan asunnot rakennettiin aluksi vain kesdkdyttoon ja yksinkertaiseen elamén-
tapaan soveltuviksi, eikd niitd yleensd varustettu vesihuoltolaitteilla vield silloinkaan,
kun maaseudun ympérivuotisissa asunnoissa vesijohdot ja viemarit alkoivat yleistya.
Lautaverhoiltujen kesdimdkkien Idmpderistyskin oli vaatimaton eiké hirsirakenteisia-
kaan aina rakennettu kylmén vuodenajan kéytt6a ajatellen.

Varallisuuden ja vapaa-ajan lisddntymisen sekd mokkien omistajien ja kayttdjien
mukavuustoiveiden muuttumisen myé&td mokkeja on yhd enemmaén varustettu ve-
sihuoltolaittein. Ensimmaéisessad vaiheessa veden kantaminen kaivosta ja/tai jarvesta
muutetaan siahkokayttoisellda pumpulla tapahtuvaksi, mutta vesijohdot voivat olla
vain kesdkayttdisid. Kuitenkin vasta painesiilio, kiinteét vesijohdot ja ldamminve-
sivaraaja mahdollistavat ymparivuotisissa asunnoissa yleiset mukavuudet, kuten
suihkut, pesukoneet ja muut laitteet mokkeihinkin. Talloin sekd jérjestelmén toi-
mivuus ettd nykyinen lainsdddédnto asettavat vaatimuksia rakennuksen muillekin
ominaisuuksille ja varusteille. Erityisesti jdtevesien viemardinti ja késittely vaativat
talloin tehokkaammat ja samalla kalliimmat ratkaisut, kuin mitd edellytetdan vaati-
mattomalta kesdmokilta.

Jos mokin vesijdrjestelméan halutaan toimivan kylminédkin vuodenaikoina, se on
otettava huomioon sekd rakenteissa ettd kiytossa. Useimpia mokkejd kdytetddn var-
sinkin talvella niin, ettd poissaolojaksot ovat pitkid, jopa useita viikkoja tai kuukausia
kestdvia. Vesijohtojen ja vesikalusteiden jadtymattomyys on pyritty yleensd varmis-
tamaan siten, ettd mokki pidetddn talvella normaalissa asumislampétilassa tai ns.
perusldmmdolld (8-12 astetta) myds silloin, kun sité ei kdytetd. Mokki on télléin oma-
kotitalon kaltainen, jatkuvasti limmitettdva rakennus, jonka energiankulutus voi olla
suuri. Tallainen jérjestelméd on liséksi rakenteellisesti ja toiminnallisesti haavoittuva.
Jos esimerkiksi pitkd sahkokatko sattuu talvella silloin, kun mokilla ei oleskella, voi
vesijohtojen ja vesilaitteiden jadtyminen aiheuttaa suuriakin vahinkoja.

Vesihuoltolaittein varustetut rakennukset joudutaan yleensd vieldkin suunnittele-
maan sellaisiksi, ettd ne edellyttavét jatkuvaa lampiménd pitdmistd. Tima johtuu siitd,
etteivit kaikki laitteet ja vesihuoltojdrjestelmdn komponentit mahdollista rakennuk-
sen jattamistd kayton valiajoiksi turvallisesti kylméksi pakkaskaudella.

Pakkaskestavan vesihuollon merkitys

Vapaa-ajan asumisen ekotehokkuus (VAPET) tutkimushankkeen yhtend osana oli
Suomen ymparistokeskuksen osahanke "Pakkaskestdva vesihuolto loma- ja maaseu-
tuasunnoille” (PAVE). Hankkeessa selvitettiin ja kehitettiin sellaisia esimerkkiratkai-
suja, toimintamalleja, suunnitteluohjeita ja tekniikoita, jotka mahdollistaisivat mokin
vesihuoltojdrjestelmén kdyton, vaikka mokin sisdldmpétila olisi ajoittain pakkasen
puolella. Téllaista tapaa toteuttaa mokin vesihuolto kutsutaan tdssd yhteydessd pak-
kaskestdvéksi vesihuolloksi.
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Kuva 14. Mékin vesihuoltojirjestelmén kokonaisuus, josta mokilld voi olla tapauskohtaisesti toteu-
tettuna vain osa.

Pakkaskestdvéd vesihuoltojarjestelmé (PAVE) on tarkoitettu ensisijaisesti vapaa-ajan
asunnoille, mutta se soveltuu muillekin ajoittain kdyttiméattomina oleville raken-
nuksille. PAVE voidaan toteuttaa yksildllisten tarpeiden mukaan joko kokonaan
tai osittain erilaisina variaatioina. Toimiva PAVE edellyttdd, ettd kaikki kiinteiston
vesihuollon osa-alueet toimivat kylmissdkin olosuhteissa niiltd vaaditulla tavalla.
PAVE -jdrjestelma edellyttdd joidenkin uusien tuotteiden ja palveluiden kehittdmista
tarjoten innovaatiomahdollisuuksia laitevalmistajille ja palveluja tuottaville yrityksil-
le. Palvelut syntyvét paikallisesti toteutettuina, milld voi olla merkittava tyollistava
vaikutus alueilla, joilla on paljon vapaa-ajan asuntoja.

Vapaa-ajan asunnolle sopivaa pakkaskestdvéd vesihuoltojarjestelmdd kehitettiin
aluksi LVI-insin66ri Heikki Reijosen vetdimdssa Metsdhallituksen Laatumaan Loma-
Metséd -hankkeessa. Hanketta rahoitti myos Lapin ymparistokeskus. Hankkeen koe-
kohteilla ja niissd tehdyissd mittauksissa saatiin perustietoa pakkasen aiheuttamista
ongelmista sekd mahdollisuuksista, erityisesti jatevesien kasittelystd ja kdymalarat-
kaisuista. Loppuraportti hankkeesta julkaistiin syksylld 2004 (Reijonen, 2004).

Vesihuoltojarjestelman pakkaskestdvyys on otettava huomioon vapaa-ajan asun-
non suunnittelun kokonaisuudessa alusta ldhtien. Jarjestelmén on oltava joko vedesta
tyhjennettavé tai varustettava siten, ettd jadtymisestd ei aiheudu vaurioita. Huomiota
on kiinnitettdva etenkin jarjestelmén tyhjennyksen varmistamiseen ja vaivattomuu-
teen mokin kédyttdjan kannalta. Tyhjentdmisen tulee olla niin helppoa ja nopeaa, ettd
se on jirkevéa tehda aina pois lahtiessa. Vesilaitteiden kdyttdonoton on oltava helppoa
my6s mokille tultaessa.
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Kaytannollisesti katsoen kaikki kotitaloudessa kéytettdva vesi, puutarhan ja muiden
istutusten kasteluvettd lukuun ottamatta, muuttuu kiyton jilkeen talousjdtevedeksi.
Sen pédstamisessd ympéristoon tulee noudattaa valtioneuvoston asetuksen 542 /2003
vaatimuksia silloin, kun mokilld asutaan, ellei mokkid ole liitetty yhteiseen jate-
vesiviemdriverkkoon. My®ds viemadrijarjestelmén tulee tayttdd pakkaskestdvyyden
vaatimukset, jos mokkid kdytetddn talvella. Asetuksen vaatimukset ja jérjestelméan
pakkaskestdvyys on helpointa toteuttaa, jos mokkiin ei tehdé tavallista vesikdymalad,
vaan mokin yhteyteen sijoitettava kuivakdymala. Talloin kasittelyé tarvitseva jatevesi
on vain ns. harmaata vetti eli erilaisia pesuvesia.

Taydelliseksi kehitetylld PAVE -jarjestelmélld saavutettavat edut kiinteistolle ovat
seuraavat:
* Vesihuolto toimii pakkasellakin ilman ongelmia.
e Jarjestelma sietdd vaurioitumatta pitkidkin sdhkokatkoksia.
¢ Kalliita pakkasvaurioiden korjauksia ei tarvita.
¢ Jarjestelmd voidaan toteuttaa edullisemmin kuin omakotitalotasoinen vesihuol-
to, joka vaatii jatkuvan lammityksen.
¢ Energiakustannukset ovat pienemmaét kuin lammitettdessd koko rakennusta
jatkuvasti (ns. peruslampd).
o Vettd kdyttdvid kalusteita on mahdollista korvata vedettomilld, mikd sddstda
vettd ja parantaa rakennuksen pakkaskestdavyytta.

Pakkaskestédvéa vesihuoltojédrjestelméd (PAVE) vastaa ajankohtaisiin vapaa-ajan asu-
misen trendeihin seuraavasti:

¢ Mokkien mukavuustason nostaminen ilman jatkuvaa lammittdmistd, ja jaksot-
tainen tai pitkdaikainen rakennuksen kylmanad pitdminen tai ns. vakiotehoisen
kuivanapitolammityksen hyddyntdminen (ks. luku 3.1) ovat mahdollisia.

¢ Mokkien energiankulutus ja kivihiilivoimaloilla tuotetun sdhkén huipputehon
tarve vihenevét kansallisesti ja sen my&td kasvihuonekaasupddstot, koska mokit
voidaan jdttda kylmiksi kdyton viliaikoina.

¢ Mokinomistajasukupolven vaihdoksesta ja mokkien vanhenemisesta johtuvan
peruskorjaussuman laukeaminen helpottuu.

¢ Yhteisen vesi- ja viemdriverkoston rakentaminen mokkialueille voidaan hoitaa
ekotehokkaasti. Myds vesijohtoverkostoihin liitettyjen, jatkuvasti lammitetty-
jen mokkien vesihuoltojarjestelmien rakentamisella pakkaskestéviksi voidaan
vélttaa vesijohtojen vauriot esimerkiksi myrskyjen aiheuttamien pitkien ldmmi-
tyssahkon toimituskatkosten aikana.

¢ PAVE kattaa mokin eri kédyttotarpeet ja -vaiheet ja soveltuu varustelultaan eri-
tasoisiin mokkeihin. Eritasoisista elementeistd koottavan jarjestelmédn tasoa on
mahdollista muuttaa mékin kédyton ja tarpeiden muuttuessa.

* Mokilla syntyvén ja poiskuljetettavan jatteen madrd vihenee.

¢ Rakennusvaiheessa tarvittavien kaivutéiden mddrd vidhenee, jolloin maise-
mavauriot pienenevét. Esimerkiksi Lapissa kaivantojen arvet voivat ndkyéa
maastossa vuosikymmenia.

¢ PAVE edistdd maaseudun elinvoimaisuutta luomalla uusia tyopaikkoja ja hel-
pottamalla vakituisesti maalle muuttoa mékin viihtyvyyden parantuessa.

PAVE tukee mokkialueiden perustamista syrjaseuduille, koska jdrjestelmé ei vaadi
ldheskdan aina yhteisen vesi- ja viemariverkoston laajentamista. Uusien mokkialu-
eiden kunnallistekniikan perustamiskustannukset voivat olla tdlloin merkittavéasti
pienemmit verrattuna alueisiin, joille vesi tuodaan kaukaa, rakennusten keskindiset
védlimatkat ovat pitkit ja jatevedet joudutaan viemérdimaan alueen ulkopuolelle.
PAVE-mokit voidaan sijoittaa harvemmalle alueelle, ja tyydyttdd siten myos sitd
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kysyntdd, johon pienilld ja tiiviisti sijoitetuilla tonteilla sijaitsevat lomakylamokit
eivit vastaa.

Pakkaskestdva vesihuoltojarjestelmd edesauttaa tyhjand olevien taajamaraken-
nusten (mm. hiihtokeskusalueet sesongin ulkopuolella) ja muiden tyhjilleen jadvien
rakennusten jattdmista tilapdisesti kylmilleen, jolloin sddstetdén energiaa.

PAVE mahdollistaa my0s nykyjarjestelmille kehitettédvien ekotehokkaiden vaihto-
ehtojen tukemisen mm. siten, ettd talvisin energiankulutuksen tehohuippujen aikaan
energiamaksuja voitaisiin porrastaa vahan energiaa kuluttavia jarjestelmid suosiviksi.

322
Toteuttamistavat

Toivo Lapinlampi ja Erkki Santala

Pakkaskestdvin vesihuollon (PAVE) toteuttamisvaihtoehtoja ovat jadtyméaton jér-
jestelmd, tyhjennettdvé jarjestelmd, lammitetty jérjestelmd tai ndiden menetelmien
yhdistelmd. Suomen olosuhteissa jadtymaton jarjestelmd on vaikea toteuttaa mok-
kien nykyiselld varustelutasolla, koska kaikkia vesihuoltojédrjestelmé&én liittyvid kom-
ponentteja ei ole suunniteltu kaytettavaksi alle 0 °C lampétilassa.

Kéytannossa vaihtoehdoiksi jdd joko jarjestelmdn tyhjentdminen vedestd jaatyvilta
osin tai vettd sisdltdvien osien lampimé&na pito esimerkiksi sahkdlammityksen avulla.
Jarjestelmdn yksittdisten komponenttien voidaan antaa jddtya rikkoontumatta, jos
ne eivit talloin estd jarjestelman kayttoonottoa pakkaskaudella. PAVE-jdrjestelmén
suunnitelma kannattaa hyvéksyttdd vakuutusyhtiolld ennen rakentamista, jotta mah-
dollisesti vikatapauksista aiheutuneet vahingot voidaan korvata.

Vesihuoltojdrjestelman jadtyminen ja sulana pito

Uudisrakennuksen vesihuoltojdrjestelmé voidaan varustaa jadtymisen aiheuttaman
haitan ehkdisemiseksi riittavilld tyhjennysventtiileilld tai vesikohteiden lampiméand
pidolla erillisen suunnitelman perusteella. Jarjestelmén tyhjennys voidaan tehda
joko painovoimaisesti tai apupaineen avulla esimerkiksi paineilmalla. Jotta jarjestel-
maé todella saadaan tyhjiksi, se tdytyy ottaa suunnittelussa huomioon. Tavallisesti
vesihuollon seki erityisesti rakennusten vesi- ja viemaérilaitteiden suunnittelun pe-
rusteena ovat lammitetyt asunnot.

Vesihuoltojérjestelmén eri osien tyhjentdminen vaatii laitekohtaisen suunnitelman
ja kdyttoohjeen. Kédyttoohjeessa tulee ilmetd, kuinka tyhjennys suoritetaan, minne
tyhjennyksestd tulevat vedet ohjataan ja kuinka tyhjennyksen onnistuminen tarkas-
tetaan. My0s tyhjennyksen varmistaminen ohjeistetaan.

1l v A

I I vil
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Kuva 15. Rakennuksen vesihuoltojarjestelmdn periaatekaavio.
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Valmiille rakennukselle pakkaskestdvan vesihuollon suunnitelman tekeminen ja to-
teuttaminen voi olla erittdin vaikeaa, jos vesihuoltojérjestelmén kaikkia yksityiskohtia
ei tunneta riittdvan tarkasti.

Seuraavassa tarkastellaan erilaisia PAVE-osakokoonpanoja ja todetaan mahdolliset
toimenpiteet jadtymisongelman torjumiseksi.

Vesihuoltojarjestelmdn pakkaskestdvyyttd voidaan tarkastella seuraavina osako-
koonpanoina: (I) veden hankinta, (II) rakennuksessa sijaitseva vedenhankintaan liitty-
v laitteisto, (III) rakennuksessa sijaitsevat vettd kayttavét laitteet, (IV) rakennuksessa
sijaitseva jatevesien poisjohtamiseen liittyva laitteisto, (V) jatevesien poisjohtaminen
rakennuksen ulkopuolella, (VI) jatevesien kisittely ja (VII) jatevesien purkupaikka.

PAVER eri osakokoonpanot muodostuvat seuraavista osista (a—y), joita havainnol-
listetaan kuvissa (16-23):

I Vedenhankinta:
a) Vesildhde: pohjavesi, pintavesi tai vedentoimittaja (vesihuoltolaitos
tai -yhtyma).
b) Vedenottamo tai liitos vesijohtoverkkoon ja tonttisulku.
c) Vesijohto tai tonttijohto.
d) Putken ldpivienti rakennukseen ja mahdollinen vedenmittaus.

II Rakennuksessa sijaitseva vedenhankintaan liittyva laitteisto:
e) Pumppu, ellei ole sitd ole asennettu ottamoon.
f)  Vesisiilio (painesdilio, painesdddin).
g) Veden kasittely.
h) Lamminvesivaraaja.
i) Rakennuksessa putkistot.
j)  Vesikalusteet.

III Rakennuksessa sijaitsevat vettd kayttavét laitteet:
k) Kodinkoneet, pesulaitteet, vesiastiat, vesikiertoinen lammitysjdrjestelma.

IV Rakennuksessa sijaitseva jatevesien poisjohtamiseen liittyva laitteisto:
1) Pesu-ja kaatoaltaat, hajulukot, lattiakaivot.
m) Vesikdyttdisen WC:n istuin tai sen korvaava kuivakdymald, bide-suihku.
n) Tuuletusviemari.

V Jatevesien poisjohtaminen rakennuksen ulkopuolella:
0) Viemdrin lapivienti rakennuksesta ja mahdollinen tarkastusluukku.
p) Viemdrdinti maastossa, tarkastuskaivot ja -putket.
q) Jatevesien pumppaus.

VI Jatevesien kisittely:
r) Jatevedenpuhdistamo.
s) Umpisdilio.
t) Liitos viemériverkostoon ja saostuskaivot viemériverkossa.

VII Jatevesien purku:
u) Purku ojaan.
v) Imeytys.
w) Sako-, umpikaivolietteen ja biokdymalajdtteen poiskuljetus.
x) Viettoviemdrdinti vesihuoltolaitoksen tai -yhtymén viemariverkostoon.
y) Jatevesien pumppaus vesihuoltolaitoksen tai -yhtyméan viemériverkostoon.
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Kuva 16. Vedenhankinnan PAVE-osat ().

@

Kahta metrid ldhempadnd maanpintaa veden jadtyminen on todennikéistd koko Suo-
messa kovina pakkastalvina. Tédstd syystd kiinteistokohtaisen vesihuollon lisdksi
myods pienen vesihuoltoyhtymédn veden toimittaminen saattaa vaikeutua talvella.
Vesihuoltolaitos tai -yhtymad saattaa toimittaa vettd vain kesdisin (kesévesijohto),
jolloin talvikdyttoon tarvitaan kiinteistokohtainen vedenhankinta.

Pintaveden jadtyminen paikallisesti pienelld alueella voidaan estdd esimerkiksi
virtauksen avulla (avannon sulanapito) tai jddkansi avataan tarvittaessa vedenottoa
varten tekemaélld avanto tai kairaamalla jédhén reikd pumpun imujohtoa varten.
Lahdevettd kdytettdessd ldhteen tulee pysyd sulana ldpi talven. Lahteestd virtaava
vesi on ohjattava paikkaan, josta siitd
ei ole haittaa.

Wesijohto ] @

Karan varsi
Rengaskaivoissa vesi jddtyy, jos ve-

denpinta on ldhelld maanpintaa, eika
vettd kdytetd. Vedenpinta voi jaatya
syvemmaltakin, jos kaivon ulkopuo-
lista sorastusta ja routaeristysté ei ole
tehty oikeaoppisesti. Rengaskaivossa
vesijohto voi jddtyd, jos vedenpinta
laskee vesijohdon ldpiviennin ala-
puolelle, jolloin johto altistuu jaa-
tymiselle. Jadtymisestd aiheutuvaa
haittaa voi vdhentdd tyhjentamallad
vesijohto. Uppopumpulla varuste-
tussa kaivossa tyhjennysventtiili tai
_ tyhjennysreikd asennetaan pumpun
= : ylapuolelle. Imupumpulla varus-
. tetussa kaivossa erikseen avattava

Kuva 17. Tyhjennysventtiilin asennuskohta pohja- tyh]'ennysvner'lttnlj voidaan asentaa
venttiilin ylapuolella. pohjaventtiilin yldpuolelle (kuva 17).

&= Tyhjennysventtiili

Pohjaventtiili
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Porakaivosta rakennukseen tuleva vesijohto on altis jddtymiselle kaivoissa, jotka on
rakennettu ilman maaporausta. Tédlloin maapeite ei eristd kalliopintaa, joka johtaa
kylmé&éd porareikddn useiden metrien syvyyteen.

©

Vesijohto voidaan pitdd sulana saattoldmmitykselld tai tyhjentdmalld vesijohto silloin,
kun se ei ole kdytossd. Tyhjennetty vesijohto ei saa tdyttyd uudelleen esimerkiksi
lappovaikutuksen vuoksi, vaan vesijohdon tyhjdnd pysyminen tdytyy varmistaa
esimerkiksi venttiilien avulla. Laitoksen tai yhtymén tonttijohdon liitoskaivoa voi-
daan joskus kayttda tonttijohdon tyhjennyskaivona. Vesijohtoa tyhjennettdessa tulee
varmistua siitd, ettei avattavien tai suljettavien sulkuventtiilien poskikammioihin jaa
vettd, joka jddtyessddn rikkoo venttiilin.

Vesijohdon tulee nousta tasaisesti kaivolta imupumpulle asti. Vesijohdon mut-
kitellessa pystysuunnassa putkeen jda niin sanottuja pusseja, jotka haittaavat sekd
veden poistamista putkesta ettd veden saantia imupumpulle. Pussin pohjalle jadva
vesi ei ldhde helposti pois sen enempédd painovoimaisesti kuin paineilmallakaan
puhallettaessa.

Vesijohdossa ldhelld maanpintaa oleva vesi jddtyy, jos johtoa ei ole saatu tyhjen-
nettyd. Jadtynyt vesi saattaa rikkoa vesijohdon tai ainakin haitata veden pumppausta
pakkaskaudella. Metallinen vesijohto murtuu, jos sen tdyttinyt vesi jaatyy umpi-
jddhdn. Samasta syystd muovisessa putkessa olevat metalliset liitososat ja venttiilit
vahingoittuvat. Muovinen vesijohto kestdd jonkin verran jadtymistd, mutta jatkuva
jddtymis-sulamisilmié voi heikentdd sen kestdvyyttd. Kylméana tyhja muoviputki
vahingoittuu herkésti kolhuista.

@

Rossipohjaisissa taloissa alapohjan ldpi tuleva vesijohto jdédtyy helposti rakennuksen
alla. Talon alle voidaan rakentaa rakennuksen sisdiselle vesijohdolle tyhjennyskaivo,
johon vesijohdosta tuleva vdhdinen tyhjennysvesi voidaan imeyttda. Kellarillisissa
tiloissa vesijohto jadtyy ulkoseinédn ja ikkunoiden ldheisyydessd. Néaissd kohdissa
vesijohto tyhjennetddn vedesta pakkaskauden aikana, lampderistetddn riittavéasti
tai tarvittaessa pidetddn sulana saattolammityksen avulla. Vesimittari saattaa olla
erillisessd huoltotilassa, jolloin kyseinen tila on pidettdva lampimaéna. Jos vesihuolto-
laitoksen tai -yhtymén mittari on alttiina jadtymiselle ja kyseeseen voisi tulla mittarin
irrottaminen talven ajaksi, asiasta on sovittava erikseen.

(@
<

Kuva 18. Vedenhankintaan liittyvit laitteet rakennuksen sisilld (11).
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©

Vedenhankintaan kédytettivd imupumppu sijaitsee rakennuksen sisdlld, kun taas
uppopumppu sijaitsee vedenottamolla. Imupumpusta kdytetddn myds nimitysté
pumppuautomaatti silloin, kun se koostuu pumpusta, painesiilidstd ja painekatkai-
sijasta. Pumppu ei saa jddtyd. Rakennuksessa oleva pumppu voidaan tyhjentdd siind
olevan erillisen tyhjennysruuvin kautta. Tall6in pumpun riittdvastd tyhjenemisestd
tulee varmistua esimerkiksi avaamalla vesijohdon liitosyhde tai erillinen sulkutulppa,
jonka kautta syottovesi kaadetaan pumppuun jarjestelméaa kayttoonotettaessa. Jotkut
pumpputoimittajat suosittavat pumpun tayttdmistd pakkasnesteelld talven ajaksi.

®

Pumppauksen virtaaman tasaamiseen kdytetddn painesdiliotd tai painesdddinta.
Painesdilio voi olla kalvopainesailio tai ilman kalvoa oleva sdilio. Painesdilit ei saa
jadtyd. Kalvollisen painesdilion tyhjentdminen vedestd kokonaan saattaa olla vaikeaa,
jos sdilié on asennettu niin, ettei vesi pddse valumaan pois omalla painolla, jolloin
sdiliodn voi jadda haitallinen maara vettd. Painesdilio tyhjennetddn séilion toimittajan
huolto- ja kdyttdohjeen mukaan. Painesdddin korvaa painesdilion ja painekatkaisijan.
Myoskadan painesdddin ei saa jaatya.

Vedenkisittelylaitteissa vesi tdyttdd kokonaan tai osittain késittelylaitteen. Vesijoh-
toon kytkettynd késittelylaite ei yleensa kestd jadtymistd, vaan se on tyhjennettdava
paineenalaisesta vedestd. Tyhjennys suoritetaan laitteen toimittajan ohjeen mukaan.

®

Lamminvesivaraaja asennetaan siten, ettd sen voi tyhjentaa.

®

Rakennuksen sisélld olevat vesijohdot on tyhjennettdva veden jadtymisen estédmiseksi.

0

Vesihanat ja venttiilit tyhjennetddn avaamalla ne. Kaikki hanat eivit tyhjenny pelkés-
tddn avaamalla, vaan niihin saattaa jadda pieni mééara vettd, joka jadtyessaan rikkoo
hanan. T4lloin hana joko tyhjennetddn huolto-ohjeen mukaan tai siitd tehd&dan irro-
tettava ja se viedddan lampimaéén tilaan talven ajaksi.

Eréds keino vesijohdon jaatymisen valttdmiseksi kovalla pakkasella on jattda vesi
valumaan. Tima saattaa kuitenkin aiheuttaa ongelmia jateveden késittelyssa eiké ole
muutenkaan suotavaa.
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Kuva 19. Rakennuksessa sijaitsevat vetta kayttavit laitteet (II).

O,

Kotitalouksissa on erilaisia vettd hyodyntavid laitteita. Kodinkoneista pyykin- ja
astianpesukoneet ovat laitteita, joiden tyhjentdminen kokonaan vedestd on vaikeaa.
Laitekohtaisista huolto-ohjeista kdy ilmi, mitd toimenpiteita tulee tehda, jos laite ja-
tetddn pakkaselle alttiiksi. Veden varastointiin kdytettdvit astiat kannattaa tyhjentda
talveksi. Vesikiertoinen lammitysjarjestelmé tyhjennetdén suunnitelman mukaan.
Muut vettd hyodyntévit laitteet tyhjennetddn vedestd, jos vesi jdd sellaiseen tilaan,
jossa se ei pddse laajenemaan luonnollisesti veden jadtyessa.

v @

of @l

[ |

Kuva 20. Rakennuksessa sijaitseva jitevesien poisjohtamiseen liittyva laitteisto (V)
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®

Jatevesien poisjohtamiseen kaytettdvit pesu- ja kaatoaltaat eivét yleensd vahingoitu
jadtymisestd. Hoyrykaapit ja porealtaat sen sijaan sisédltdvat pumppu- ja putkistova-
rusteita, jotka tdytyy tyhjentdd vedestd, jos ne altistuvat jadtymiselle. Altaissa olevat
muoviset hajulukot saattavat kestdd jadtymisen, mutta metalliset eivét. Jadtymisen
estamiseksi hajulukkoja ei kuitenkaan voi tyhjentas, silléd jateveden haju levidisi sitd
kautta huoneistoon. Hajulukot ja lattiakaivot voidaan kuitenkin tayttdd veden jaaty-
misrajaa alentavalla nesteelld, esimerkiksi sopivasti laimennetulla etanoliliuoksella.
Menetelma on kéyttokelpoinen silloin, kun rakennus jaa tyhjilleen koko talveksi.

(m)

WC-istuin sisaltdd vettd sekd huuhtelusdiliossd ettd WC-kulhon (istuinosan) hajulu-
kossa. Huuhtelusiilio voidaan tyhjentdd helposti ja kulhon vesi laimentaa etanoliliu-
oksella. Biokdymaélamalleja on erilaisia. Varsinkin virtsan erittelevit kaymaldt voivat
vahingoittua jddtyessddn. Vihédvetiset ja vedettdomit kdymalat voivat olla toimivia
my0s pakkasessa, jos ne on suunniteltu kdytettdviksi kylmissa olosuhteissa.

™

Kiinteistkohtainen jatevedenpuhdistamo tuuletetaan rakennuksessa sijaitsevan tuu-
letusviemadrin kautta. Tuuletusviemari saattaa huurtua umpeen kovilla pakkasilla, jos
rakennus on kaytossa. Kdyttdmattoméassd rakennuksessa ei ole huurtumisongelmaa,
mutta kylmad ilma voi valua viemairid pitkin saostuskaivoon ja jaddyttdd sen, jos tuu-
letus on liian tehokas. Joissakin rakennuksissa tuuletusviemaéri on jadtymisen vuoksi
korvattu virheellisesti alipaineventtiililld. Rakenne tulee korjata asianmukaiseksi, silla
alipaineventiilin jadtyminen voi aiheuttaa ongelmia.

A\

Kuva 21. Jatevesien poisjohtaminen rakennuksen ulkopuolella (V).

©

Viemairiliitos pois rakennuksesta ei ole yleensd yhtd ongelmallinen kuin liitos vesi-
johdon tuomiseksi rakennukseen. Rakennuksen viemadriliitokseen kuuluvat tarkas-
tuskaivo tai -putki rakennuksen ulkopuolella, jos vieméréinti on yhteiseen vieméri-
verkostoon. Tarkastuskaivo tai -putki voi olla herkkd jadtymaan, jos asennussyvyys
ei ole riittdva. Talvella kdyttdmattoméan viemdrin sisdlampotila voi laskea helposti
pakkasen puolelle, kun viemdrissa ei ole jiteveden mukanaan tuomaa lampdenergiaa.
Laskettaessa vettd tillaiseen viemdriin, se saattaa jadtya kokonaan umpeen tai sulaa
riippuen jateveden sisiltimastd lampoenergiasta.
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Jatevesiviemadri jadtyy talvella helposti etenkin niissd kohdissa, joissa maanpinnalta
poistetaan lumipeite (mm. pihamaa ja tiet). Jitevesiviemdri asennetaan tavallisesti
lahemmaéksi maanpintaa kuin vesijohto, koska kdytossd olevaan viemdriin laskettava
jatevesi sisdltdd lampoenergiaa, joka pitdd viemdrin jadtyméattdomand. PAVEssa jdte-
vesiviemdri tulisi asentaa ensisijaisesti jadtymattomaan syvyyteen. Tama aiheuttaa
kuitenkin ongelmia jatevesipuhdistamon korkeustason sijoitukselle, joten viema-
ri voidaan lampderistdd tai poikkeustapauksissa saattolammittdd, jos sitd ei voida
muuten pitdd sulana.

O

Pumpattava jatevesi voi olla joko ns. harmaata jatevettd tai mustaa jatevettd. Mustien
jatevesien pumppaamiseksi kédytetddn joko repijgpumppua tai suurisolaista jatevesi-
pumppua, kun vettd pumpataan ennen saostuskaivoa. Pumppaamo voidaan tuulet-
taa joko rakennuksen tuuletusviemérin tai pumppaamon tuuletusviemarin avulla.
Pumppaamon tuuletusviemaérin tulee olla sdddettdvaa mallia, jotta talvella tuuletuk-
sen tehokuutta voidaan tarvittaessa pienentdd pumppaamon jadtymisen estdmiseksi.

\4

Kuva 22. Jatevesien kasittely (VI).

Kiinteistokohtaiset paineviemadrit ovat halkaisijaltaan pienid ja asennetaan tavallisesti
ldhemmads maanpintaa kuin vesijohdot. Paineelliset viemdrit ovat talloin herkempia
jddtymaan kuin viettoviemadrit samassa asennussyvyydessd. Myos jitevesi saattaa
seisoa niissd joskus pitkidkin aikoja. Paineviemaéri asennetaan roudattomaan syvyy-
teen, eristetddn riittdvéasti ja tarvittaessa saattoldmmitetdan.
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®

Jatevedenpuhdistamo ei toimi jadtyneend. Lahelld jadtymispistettd puhdistusteho
laskee ja puhdistamon toiminta voi lakata kokonaan. Puhdistamo taytyy lampderistda
riittdvésti. Jos tdma ei riitd, puhdistamo tarvitsee lammitystd. Puhdistamotyypistd
riippuen limpGenergia voidaan antaa joko jateveden mukana tai erillisen sahkolam-
mityksen avulla. Puhdistamossa olevat pumput ja putkistot tulee suojata jadtymiselta.

®

Umpisdilioon johdettu jatevesi voidaan antaa jddtyad, jos se ei vahingoita umpisailion
rakennetta. Jadtynyttd umpisdiliotd ei voi tyhjentdd ja routaisessa maassa sulaminen
saattaa kestdd pitkddn, vaikka ulkoilma olisi ollut jo viikkoja ldmpimé&n puolella.
Tama voi vaikeuttaa jdrjestelmén kayttoonottoa kevéilld ja pakkasjaksojen vililla.

®

Viettoviemdrdinnissa tonttiviemari liitetdén yhteiseen jatevesiviemériverkostoon lii-
toskaivon avulla. Liitoskaivon jadtyminen on mahdollista, jos kaivo ei ole riittdvan
hyvin lampoeristetty. Paineellisessa viemardinnissé ei kdytetd liitoskaivoa verkostoon
liittdmisessa.

Paineviemdirin jatevesi voidaan antaa joissakin tapauksissa tyhjentyd pumppaa-
moon pumppausten vélilld. Vieméri voidaan tyhjentda joko pumpun kautta tai eril-
lisen venttiilin kautta. Pumpun kautta tyhjennettdessa pumpun juoksupyorén laa-
keroinnin tulee kest&dd takaisinvirtauksen paine. Paineviemairi voidaan tarvittaessa
saattolammittad, jos eristykselld ei pystytd takaamaan riittdvadd kayttovarmuutta.
Joissakin vesihuoltolaitoksissa tai -yhtymissd runkoviemaérit on asennettu niin pie-
nelle vietolle, ettd osassa kiinteistdjd joudutaan kadyttdmddn vield saostuskaivoja
ennen jitevesien johtamista tonttiviemadristd jatevesivieméariverkostoon. Kayttdméaton
saostuskaivo on altis jadtymaéén, ellei sitd ole asennettu riittdvan syvalle maahan.

Vil

W (0 (¥

V)

Kuva 23. Jatevesien purku (VII).

O

Kiinteistokohtaisesti puhdistetut jatevedet puretaan usein avo-ojaan. Ratkaisu on
toimiva, jos oja ei jaddy siten, ettd jadtyminen estdd veden purkautumisen siihen.
Myoskaan purkuputki ei saa jaatyd. Puhdistettu jatevesi on kylmaéd, jolloin se voi jaa-
tyd jo purkuputkessa, ellei sitd ole lampderistetty riittdvan hyvin. Purkuputki voidaan
asentaa maahan niin syville, ettd maan lamp0 pitdd putken sulana. Maisemallisesti
tdma voi olla kuitenkin haasteellista.
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Puhdistettujen jdtevesien imeyttdminen on tavallinen tapa johtaa puhdistetut ja-
tevedet maastoon. Maaperén tulee olla imeyttimiseen sopiva, jolloin jddtymisesta
ei aiheudu ongelmia. Imeytyskentdssidkin voi esiintyd pakkaskaudella ongelmia,
jos jdtevesid muodostuu epédsddnnollisesti. Liian tehokas imeytyskentdn tuuletus
voi jaddyttdd kentdn, jolloin se ei kykene ottamaan vastaan jatevesid ennen kentdn
sulamista. Jadtyminen voi tapahtua myos imeytysputkessa, jolloin putki tukkeutuu.

O

Kiinteistokohtaisista jateveden puhdistamoista joudutaan poistamaan lietettd aika
ajoin. Lietteen poisto ja poiskuljetus suunnitellaan tapauskohtaisesti. Toimenpiteet
voivat olla kuitenkin talvella hankalia.

®

Yhteisessd kdytossa oleva pieni jatevedenpuhdistamo saattaa jaatya talvella, jos puh-
distamolla ei ole riittavasti kdyttdjid. Talloin jatevettd ei voi laskea viemaériin, vaikka
kiinteiston muut vesihuoltojérjestelmén osat olisi rakennettu PAVEn periaatteiden
mukaan.

v

Yhteinen paineviemdriverkko on altis toimintakatkoksille talvipakkasilla, jos jdrjes-
telma ei ole jatkuvassa kédytdssa ja viemdrit on asennettu liian ldhelle maanpintaa.
Paineelliseen viemardintiin kuuluvat kiinteistdkohtaiset pumppaamot on pidettdava
jadtyméattomind. Pumppaamon jadtyminen voidaan estdd samoilla menetelmilld kuin
jatevedenpuhdistamon jaatyminen.

323
Rakennuksen vesihuoltojarjestelman suunnittelu pakkaskestavaksi

Toivo Lapinlampi

Suunnittelun ldhtdkohtana on jarjestelman kayttoonotettavuus pakkaskauden aikana.
Jotta vesihuoltojdrjestelmé olisi jatkuvasti kdyttokunnossa veden otosta jatevesien
purkuun, jarjestelmén osien jadtyminen tai rikkoontuminen jadtymisen seurauksena
eivit saa olla esteend jarjestelman kaytolle. Vesihuoltojdrjestelmén osat valitaan sen
perusteella, kuinka hyvin ne kestdvét jadtymista rikkoontumatta ja toimintakykynsa
sdilyttden.

Kéytettdessd sdhkod osien lammittdmiseen, sdhkodkatko ei saa aiheuttaa veden
jddtyessd jarjestelmédn osien rikkoontumista. Tamén ehkédisemiseksi jdrjestelmén
osat suunnitellaan sijoitettavaksi siten, ettd jarjestelmé tyhjenee haitallisesta vedesta
automaattisesti sihkokaton aikana. Joidenkin jarjestelmén osien voidaan antaa rik-
koontumatta jddtyd, jos haitallinen jdd voidaan sulattaa vaivattomasti esimerkiksi
sdhkdenergian avulla jarjestelmédd kayttoonotettaessa. Osat tyhjennetddn vedestd, jos
jddtyminen aiheuttaisi niiden rikkoontumisen.

Vesihuoltojarjestelmdn osat sijoitetaan rakennuksessa siten, ettd mahdollisesti nii-
den lammittdmiseen tarvittava energia on véhdistd ja osien huoltotoimenpiteet on
mahdollista toteuttaa ilman asuntoon pédsya. Jarjestelman huoltoa, tyhjentamista
ja kdyttokuntoon saattamista vaativat osat kootaan tarvittaessa yhteiseen tekniseen
tilaan, johon pddsy jarjestetddn suoraan rakennuksen ulkopuolelta. Samaan tilaan
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voidaan suunnitella useamman rakennuksen veden kédyttod palvelevat, jarjestelman
jddtymiseltd suojattavat osat. Tamad mahdollistaa esimerkiksi lomamdokkialueilla toi-
mivien talonmiesten tyhjentdd, huoltaa ja saattaa jarjestelmén kayttokuntoon ennalta
sovitun kdyttdaikataulun perusteella. Jarjestelmédn tyhjentdminen vedestd on suun-
niteltava siten, ettei tyhjennysvesi péddse jadtymaan ja ndin estdmddn jarjestelman
uudelleen kéyttdonottoa.

3.24
Vapaa-ajan asuntojen vesihuollon nykytilanne ja

Enéjarvi sijaitsee Uudenmaan ja Varsinais-Suomen maakuntien rajalla, entisten Sam-
matin (nykyisin Lohja) ja Suomusjdrven (nykyisin Salo) sekd Karjalohjan kuntien
alueella. Endjarven suojeluyhdistys ry:n jdsenille ldhetettiin vuoden 2007 lopulla
kysely koskien vapaa-ajan asuntojen vesihuollollista varustelutasoa ja ndkemyksia
erityisesti pakkaskestdvista vesihuollosta. Kyselyita ldhetettiin 795 kpl ja vastauksia
palautettiin 186 kpl. Vastausprosenttia (23 %) voidaan pitdd suhteellisen hyvéna.

Endjérven kyselylld pyrittiin selvittimddn etenkin vapaa-ajan asuntojen timén
hetkistd varustelutasoa seké toiveita sen parantamiseksi. Varustelutasolla tarkoitetaan
tamén kyselyn yhteydessa vesikalusteita ja vettd kayttavia laitteita.

Vapaa-ajan asunnon kdyttoaste eri vuodenaikoina vaikuttaa oleellisesti asunnon
varustelutasoon ja lammitystarpeeseen talvella, joten peruslammitysta talvisin seka
pakkasen aiheuttamia ongelmia vesihuoltojdrjestelmélle pyrittiin selvittdmaan osana
kyselya. Perusldmmityksen yhteydessa selvitettiin my0s tarkeimpiné pidettyja syitd
lammityksen pdalld pitdmiseksi. Peruslampoa pidetddn niin oleellisena tekijand mo-
kin varustelutason kannalta, ettd kyselyn tuloksia analysoidaan paikoin tarkemmin
vertaamalla peruslammitettyjen asuntojen tuloksia peruslammittamattomiin.

Halukkuutta pakkaskestdvén vesihuoltojérjestelméan (PAVE) suunnitteluun ja ra-
kentamiseen pyrittiin selvittdimé&an talvikdytossd mahdollisesti esiintyneiden ongel-
mien yhteydessd. My0s kiinnostusta innovatiiviseen ns. vakiotehoiseen kuivanapi-
tolammitykseen selvitettiin, koska jonkinasteinen lammitys on edellytys PAVEn to-
teutukselle. Kuivanapitoldmmityksen avulla vapaa-ajan asunnon lampétila voidaan
pitdd alhaisempana kédyton véliajat, ja siten sddstetddn limmitysenergiaa.

Kuivakdymailad yksinkertaistaa ja helpottaa jatevesien kasittelyd sekéd vesihuolto-
jdrjestelmédn varustamista pakkaskestdvéksi. Taman vuoksi selvitettiin myos haluk-
kuutta innovatiivisen, sisdtiloihin rakennettavan, biojatekdymaéldn rakentamiselle ja
siihen liittyvélle mahdolliselle huoltopalvelulle.

Perustietoina kysyttiin muun muassa vapaa-ajan asuntojen rakennusvuotta, paa-
lammitystapaa sekd kuulumista sdhkonjakeluverkkoon ja etdisyyttd vakituiselta
asunnolta. Vedenhankintaldhteen, kdymaélatyypin, jatevesien kisittelyjarjestelman
sekd viemardinnin toteutuksen selvittdminen olivat oleellinen osa perustietoja. Myos
vapaa-ajan asunnon kéyttoastetta tai omistusmuotoa koskevat muutokset lahitule-
vaisuudessa pyrittiin selvittdmé&&n.
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Lammitysratkaisut ja tulevaisuuden suunnitelmat

Endjarven kyselyyn vastanneiden paarakennukset ovat padosin 1970-luvulla raken-
nettuja. Peruslimmitetyt vapaa-ajan asunnot on rakennettu suurimmaksi osaksi
1980-luvulla tai sen jélkeen (kuva 24).

Peruslammdssad on 46 % Endjarven kyselyyn vastanneiden (n = 186) vapaa-ajan
asunnoista. Osuus on suurempi kuin valtakunnallisen Kesdimdokkibarometrin (Niemi-
nen 2009) mukaan (27 %). Peruslammitettyjen asuntojen lampétila ilmoitetaan pidet-
tavdn yleensd +10 °C:ssa, kun mokilla ei oleskella. Kaikki peruslammitetyt asunnot
kuuluvat luonnollisesti séhkonjakeluverkkoon.

Tarkeimmiksi syiksi peruslammon paalld pitdmiselle mainitaan rakenteiden ja ve-
sijohtojen sdilyminen kunnossa. My®0s irtaimiston sdilymisen ja kdyttomukavuuden
vuoksi lampod ylldpidetdédn. Vastaajien mukaan vapaa-ajan asunnoilla ei ole ilmennyt
merkittdvid ongelmia lammitykseen, hajuun, kosteuteen, ruosteeseen, homeeseen
tai muuhun liittyen. Hajuongelmia ovat kokeneet péddasiassa sellaisten vapaa-ajan
asuntojen omistajat, joiden mokki ei ole peruslammossa.

Vapaa-ajan asunnolla oleskellaan pisimpiéd yhtdjaksoisia jaksoja kesdisin. Talvea
lahestyttdessd viikonloppujen ja yksittdisten pdivien suosio kasvaa. Kun tarkastellaan
vain perusldmmdssd olevia vapaa-ajan asuntoja, havaitaan, ettd asunnolla kerral-
laan oleskeltu aika noudattaa ldhes samaa kehitystd kuin perusldmmittdméattomien
asuntojen osalta. Pakkaskautena peruslammitetyilld asunnoilla oleskellaan enemmén
ja pidempid jaksoja kuin lammittdméttomissd asunnoissa, kuitenkin yleensad vain
viikonloppujen mittaisia jaksoja kerrallaan.

Sahkonjakeluverkossa on 94 % kaikista kyselyyn vastanneista (n = 185), mutta vain
15 % on pelkastdadn sihkolammityksen varassa. Aurinkopaneelia kdyttaa sahkontuo-
tannon lisdnd 5 % vastanneista. Sahkonjakeluverkossa olevien osuus on suurempi
kuin valtakunnallisessa Kesdmokkibarometrissa (Nieminen 2009), jossa osuus on
76 %. Suurin osa vastaajista kdyttdd sdhkod ja puuta rinnakkain. Peruslammitetyissé
asunnoissa puun kéytto on kuitenkin suhteessa vahaisempés, koska puulla tuotetaan
vain lisdlampod, sahkolld yllapidetddn jatkuvaa perustasoa.

Enéjarvella sijaitsevalle vapaa-ajan asunnolle on matkaa vakituiselta asunnolta
keskiméédrin 80 km, mikd poikkeaa hieman valtakunnallisen Kesdmdokkibarometrin
(Nieminen 2009) tuloksista (60 km). Kiinnostusta etdtyon tekemiseen vapaa-ajan
asunnolta kisin ei merkittdvasti ole. Nykyiselld asunnon varustelutasolla kiinnostusta
etdtyohon olisi 7 %:lla, ja 4 %:lla siind tapauksessa, ettd varustelutasoa parannetaan.
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Kuva 24. Endjirven alueella olevien mokkien pairakennusten (n = 184) rakennusajankohdat
ja peruslammitettyjen mokkien osuus.
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Alhainen halukkuus voi johtua my®os siitd, ettd Endjarven alueella vapaa-ajan asun-
tojen padkayttdjat ovat keskimdarin jo 51-66-vuotiaita (51 %) ja siten ldhestyméssa
eldkeikaa.

Kaikista kyselyyn vastanneista 16 %:1la ei ole tarkkoja tulevaisuuden suunnitelmia
juuri 5-10 vuoden ajanjaksolla tarkasteltuna. Vastaajista 53 % ilmoittaa kuitenkin
vuosittaisen kdyton pysyvan ennallaan, padkéyttdjien mahdollisesti muuttuvan tai
asunnosta luovuttavan kokonaan. Vapaa-ajan asunnon kédyton vahenemisesta ei ole
merkkejd. Vastaajista 29 % ilmoittaa kdyton lisddntyvan ldhitulevaisuudessa, myos
pakkaskausina. Tulos on hyvin ldhella valtakunnallisen Kesamokkibarometrin (Nie-
minen 2009) tuloksia, jonka mukaan noin 31 % vapaa-ajan asunnon omistajista arvioi
kdyton lisdédntyvan seuraavien kolmen vuoden aikana.

Vedenhankintajérjestelyt

Ruoka- ja juomavesi hankitaan Endjarven kyselyyn osallistuneille vapaa-ajan asun-
noille yleisimmin omasta kaivosta (50 %) tai tuodaan muualta (32 %). Valtakunnal-
lisesti tilanne on Kesdmokkibarometrin (Nieminen 2009) mukaan hieman erilainen.
Sen tuloksista ilmenee, ettd noin 41 %:lla vapaa-ajan asunnoista juoma- ja ruokavesi
otetaan omasta tai naapurin kaivosta, noin 50 % tuo veden mukanaan ja vesilaitoksen
tai -osuuskunnan vesijohtoverkoston piirissd on 16 % Suomen vapaa-ajan asunnoista.

Pesuvettd ei mokeille muualta tuoda, vaan se otetaan jarvestd tai muusta pinta-
vesildhteestd tai kaivosta. Kaivoja on jonkin verran myds yhteiskdytossa. Pesuvesi
tuodaan sisédlle perusldmmittaimé&ttomiin rakennuksiin usein astioissa tai kesdkayt-
téisen pumpun avulla. Ruokaveden sdilyttdiminen astioissa on vastausten mukaan
yleisempdd kuin pesuveden. Noin 10 %:ssa peruslammittdimattomistd asunnoista
kdytetddn paineellista veden johtamista sisdlle rakennukseen.

Peruslammitetyissd asunnoissa kdytetddn pesuvetend useammin kaivo- kuin pin-
tavettd; pdinvastoin kuin edelld. Selittdvana tekijind on se, ettd noin puolessa pe-
rusldmmitetyistd vapaa-ajan asunnoista kédytetddn vastaajien mukaan paineellista
vesijohtoa ruoka-, juoma- ja pesuveden johtamiseen sisélle rakennukseen ja talldin
vesi hankitaan useimmiten kaivosta.

Voidaan esittdd epdilys siitd, ovatko kaikki vastaajat ymmartdneet paineellisen ve-
sijohdon mééaritelméan kyselyn laatijoiden toivomalla tavalla. Tassd kyselyssa paineel-
lisella veden sisdédntulolla tarkoitettiin kiintedd vesijohtojarjestelméa. Vaihtoehtona
paineelliselle vesijohdolle kyselyssd oli kesdkédyttdinen pumppu, mutta silti jotkut
vastaajat ovat saattaneet késittdd myos kesédksi asennettavan johdon olevan paineel-
lista vettd varsinkin silloin, jos kesdpumppu on sdhkdkayttdinen ja siten kayttdjdlle
toiminnallisesti "huomaamaton".

Niistd vastaajista, jotka ilmoittavat kdyttdvansd paineellista vesijohtoa (65 kpl),
ongelmia vesijohtojarjestelmén kaytdssa talvisin on 12:1la, joista 9 on peruslammaossa.
Ongelmia esiintyy rakennuksissa, joiden vesijohtojdrjestelméa ei tyhjenneté talveksi.
Vaikka mokit ovat peruslammossd, ongelmat liittyvat silti vesijohtojen jadtymiseen
ja sdhkokatkoihin.

Kaikista paineellisen vesijohtojérjestelmén omaavista vastaajista (65 kpl) 24 il-
moittaa tyhjentdvénsa jarjestelmén talveksi. Ndistd 15:114 on mokissddn peruslampo.
Tyhjennyksen kokee hankalaksi 4 /24 vastaajaa ja ongelmiakin siind on ilmennyt. Ke-
nelldkédan vesijohtojdrjestelmanséd tyhjentdvilld vastaajalla ei ole ilmennyt ongelmia
jdrjestelmén kdytossa talvisin, koska jérjestelméaa ei oletettavasti otetakaan kédyttoon
kesken talven.
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Kéaymaldratkaisut

Enédjarven alueen vapaa-ajan asunnoissa tyypillisin kdymaldjdrjestelmd on ulkona
oleva kuivakdymald, jossa jate pddtyy sdilioon, saaviin tai vahintddn jonkin raken-
netun alustan péélle. Jatteen pddstiminen suoraan maahan on kielletty Terveyden-
suojeluasetuksella (1280/1994, 14 §). Asetuksessa on sdddetty myos kdymaldjatteen
asianmukaisesta kompostoinnista.

Kuivakdymald ulkona on 86 %:lla vastaajista (n = 186) ja vesikdymald lampimaéssa
sisdtilassa 23 %:lla. Vesikdymaildn yhteydessd on huolehdittava kdymalatilan asi-
anmukaisesta laimmityksestd pakkaskausina jadtymisen estimiseksi. Vesikdymalan
omaavista vastaajista (n = 42) 5:114 ei ole perusldmmitystd, mutta ongelmien ilmene-
misestd talvisin he eivat silti raportoi. Tulokset ovat samansuuntaisia valtakunnalli-
sen Kesamokkibarometrin (Nieminen 2009) kanssa. Barometrin mukaan perinteinen
puucee on 60 %:lla, vesi-WC 16 %:lla, ja kompostoiva kdymala sisdlla 4 %:lla vapaa-
ajan asunnoista.

Perusldmmitettyjen vapaa-ajan asuntojen osalta vesi-WC on 44 %:ssa mokeisté
(n=85) joko ainoana kdymaéldjarjestelmand tai yhdessda muiden kanssa, ja yleisin se on
2000-luvulla rakennetuissa mokeissd (kuva 25). Kuivakdymali tai tehdasvalmisteinen
kompostikdymald ulkona on 41 %:1la. Tehdasvalmisteinen kompostikdymala siséti-
loissa ainoana jdrjestelména tai yhdessa ulkona olevan kuiva- tai kompostikdymalan
kanssa on 6 %:1la peruslammitetyistd mokeistd. Peruslaimmitetyn vapaa-ajan asunnon
omistavista vastaajista (n = 85) 3:1la on sdhkdpolttokdymaél sisélld ulkona olevan kui-
vakdymalan liséksi ja 2 vastaaja ilmoittaa sisdtiloissaan olevan biologinen kaymala.
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Kuva 25. Vesivessallisten mokkien (n = 37) osuus Endjirven peruslimmitetyissa mokeissa (n = 85).

Jatevesien johtaminen ja kisittely

Kaikista kyselyyn vastanneista kiinteististd suurimmalla osalla on jatevesien ka-
sittelemiseksi imeytyskaivo tai ns. kivipesd, mikd onkin hyvin huollettuna riittava
jarjestelmd, jos kiinteistolld syntyy vain vahéisid mddrid ns. harmaita pesuvesia.
Kyselyyn vastaajista 144:114 (n = 186) ei ole kiinteistolladn vesi-WC:t4, joten téllaisten
jdrjestelmien osuus tuloksissa on ymmarrettdvaa. Jos vapaa-ajan asunto on varustettu
ldhes omakotitalon tasoiseksi astianpesukoneineen ja suihkuineen, mutta ilman vesi-
WC:t4, on suositeltava vaihtoehto kuitenkin vahintdan kunnollinen, ohjeiden mukaan
rakennettu maahanimeyttimo.
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Valtakunnallisen Kesamokkibarometrin (Nieminen 2009) mukaan vapaa-ajan asun-
tojen keittididen jdtevedet johdetaan yleisesti suoraan maahan (42 %). Yhtd moni
johtaa mokilld syntyvit jatevedet saostuskaivoon. Vain 3 % vapaa-ajan asunnoista
on yleisen viemériverkoston piirissa.

Etenkin vesi-WC:n kdytdstd muodostuvat jatevedet voivat olla riski ympaéristolle,
jos niitd ei ksitelld riittdvan tehokkaasti. Endjdrven kyselyn mukaan kiinteistilld,
joilla on vesi-WC (42 kpl), yleisimpid jateveden kisittelyjdrjestelmid ovat umpiséilio
tai saostuskaivo ja ohjeiden mukainen maahanimeyttamo. Usein kdytetddn myos
kaikkia nditd menetelmid yhdess4, jolloin oletettavasti muut kuin WC-vedet imey-
tetddn maaperddn. Kyselyyn vastanneilla vesivessallisilla kiinteist6illd on harvoin
maasuodattamoa tai pienpuhdistamoa. Varsinkin ohjeiden mukaan rakennettu maa-
suodattamo olisi kuitenkin umpisdilioon verrattuna taloudellisesti kannattavampi
ratkaisu monelle vapaa-ajan asunnolle.

Vaikka vapaa-ajan asuntojen tilat on viemadrdity, niissd ei kyselyn vastausten mu-
kaan ole useinkaan asianmukaista, katolle johtavaa tuuletusputkea. Etenkin vesi-
WC:n tiloista tuuletusputken puuttuminen on selvad puute. WC-jatevedet ovat hyvin
ravinteikkaita ja bakteeritoiminta aktiivista, joten hajuongelmia syntyy helpommin
kuin esimerkiksi suihkutilojen viemarista.

Kiinnostus innovaatioihin

Kyselyyn vastanneiden henkildéiden kiinnostusta erilaisia kyselyssd mainittuja ja
tarkemmin kuvailtuja innovaatioita kohtaan selvitettiin pakkaskestédvan vesihuollon
(PAVE), biojatekdymaildn ja kuivanapitolammityksen osalta. Kiinnostus on suurinta
kuivanapitolammitystd kohtaan (26 %). My06s PAVEsta (14 %) ja biojatekdymaéldsta
(8 %) ollaan kiinnostuneita. Rahallista panostusvalmiutta innovaatioihin ei osata
madritelld ilman lisdiinformaatiota ratkaisuista. Lisdtiedon puute tdssd vaiheessa on
todennékdisesti syynd my®os siihen, ettd suuri osa vastaajista ei osaa mainita, onko
kiinnostunut innovaatioiden tuomista mahdollisuuksista mokilldan.

Talla hetkelld peruslimmossd olevien vapaa-ajan asuntojen omistajista (n = 85)
49 % on kiinnostunut kuivanapitolammityksestd, 21 % pakkaskestdvan vesihuollon
jdrjestamisestd ja 7 % biojatekdymaldstd. Vaikka mokit ovat perusldmmossa, niilld
on kyselyyn vastanneiden mukaan ilmennyt ongelmia vesijohtojen jadtymisessé ja
muun muassa siahkoékatkot huolettavat.

Tarpeet ja toiveet tulevaisuudessa

Vesihuoltoon (kokonaisvaltainen vedenhankinta ja jateveden kasittely) ja biojatekay-
malaan liittyvien palveluiden, jarjestelmien ja laitteiden tdman hetken tilannetta
vapaa-ajan asunnoilla seka toiveita ja tarpeita niiden hankkimiseksi tulevaisuudessa
selvitettiin tarkemmin. Toiveita kysyttiin silld perusteella, mitd palveluita, jarjestel-
mid tai laitteita vastaaja toivoo tai aikoo hankkia, vaikka vapaa-ajan asunnon kéytto
pysyisi ennallaan tulevaisuudessa. Tarvetta selvitettiin sen pohjalta, mitd palveluita,
jdrjestelmid tai laitteita vapaa-ajan asunnolle tarvitaan, jotta sen kédyttoastetta voitai-
siin lisdta.

Toiveita vastaajat eivét osaa yleisesti nimetd. Tarpeet tiedostetaan, vaikka niitd
suhteellisen vdhdn mainitaankin. Kaikista kyselyyn vastanneista (n=186) noin puo-
lella ei olekaan aikomuksena muuttaa vapaa-ajan asunnon kdyttdastetta lahitulevai-
suudessa.

Kehitystd palveluiden, jarjestelmien ja laitteiden osalta siis toivotaan, jotta vapaa-
ajan asuntojen kdyttoastetta voitaisiin lisdtd. Vastaajista 41 %:1la (n = 186) on aiko-
muksena lisdtd etenkin kevit-, syys- ja kesdkayttoa.
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Palvelut

Toiveina palveluiden osalta on pddasiassa liittyminen vesiosuuskunnan tai vesihuol-
tolaitoksen vesi- ja viemdriverkostoon, mutta suurin osa (39 %) vastaajista ei osaa
sanoa, mitd toiveita heilld olisi palveluiden osalta.

Palveluiden osalta tarpeet tulevaisuudessa koskevat ldhinni jateveden puhdistus-
jarjestelmén suunnittelua ja rakentamista, saostussailion tyhjentamispalvelua sekd ve-
silaitteiden tyhjennysta talveksi. Télld hetkelld suurimman osan vastaajien kdyttamis-
td palveluista muodostavatkin umpisdilion ja saostuskaivon tyhjentdminen. Ei voida
kuitenkaan olla varmoja, kuka tyhjennykset tekee; joko sopimusperusteinen lietteen
vesihuoltolaitokselle toimittava taho tai mahdollisesti 1dhist6lla asuva maatilallinen.

PAVEn suunnittelua ja toteuttamista sekd toivottiin ettd pidettiin edellytyksena
kayttoasteen lisddmiseksi.

Jarjestelmit

Kyselyyn vastanneista 186:sta sdhkonjakeluverkossa on 94 % ja perusldmmitys on
46 %:1la. Niilld vastaajilla, joiden vapaa-ajan asunnolla ei ole peruslamp64, eivit si-
ta tdmanhetkiselld varustelutasolla kyselyn mukaan kaipaakaan, mutta vapaa-ajan
asunnon esilimmitystd kauko-ohjauksella asunnolle tultaessa toivotaan ilmeisesti
kayttomukavuuden lisidmiseksi. Peruslammitettyihin vapaa-ajan asuntoihin toivo-
taan my0s esilammitystd kauko-ohjauksella, mutta my6s pakkaskestdvan vesihuol-
tojdrjestelmén toteuttamista useammin kuin peruslammittdmaéttomiin. Pakkaskesta-
véan vesihuoltojarjestelmén rakentamista siis toivotaan, vaikka vapaa-ajan asunnon
kayttoaste ei lisddntyisikddn. Talld hetkelld peruslammittdmattomisséd asunnoissa ei
ole vettd kdyttdvid laitteita tai vesikalusteita yhtd paljon kuin peruslammitetyissa
asunnoissa, mika selittda osaltaan eron PAVEn toteuttamisen halukkuudessa ndiden
kahden ryhmén kesken.

Vapaa-ajan asunnon kiyttdasteen lisddmiseksi pidetddn oleellisena pakkaskesta-
van vesihuoltojédrjestelmén toteuttamista, kaivoveden jadtyméatontd ottoa talvisin ja
biojatekdymadlaa sisdtiloihin. Peruslammittdmattomissd asunnoissa pidetdan lisdksi
tarpeellisena manuaalisesti tyhjennettdvdd rakennuksen sisdpuolista vesijohtover-
kostoa kéyttdasteen nostamiseksi.

Laitteet

Perusldammittdméttomistd vapaa-ajan asunnoista (n = 101) 59 %:lla on erilaisia lait-
teita, jotka toimivat sdhkolla (yleisimmét jadkaappi tai pakastin, 87 %) tai kuluttavat
vettd (yleisimmat lamminvesivaraaja 38 % ja suihku 18 %). Limminvesivaraajan
omistavista vastaajista puolet ilmoittaa tyhjentdviansa talveksi vesijohtojdrjestelmén-
sd, johon myos varaaja voidaan laskea kuuluvaksi.

Peruslammitetyistd kiinteistoistd (n = 85) 8 vastaajaa ei ilmoita vapaa-ajan asun-
nollaan olevan minkdédnlaisia laitteita. Niissd asunnoissa, joissa laitteita on (kuva
26), niiden jakautuminen on samansuuntaista peruslammittdmattomiin asuntoihin
verrattuna, mutta suihkujen ja vesivessojen ja vettd kdyttdvien kodinkoneiden osuus
on suhteessa suurempi. Syyné tdhdn on oletettavasti se, ettd markatilojen ja etenkin
vesivessan kunnossa sdilymisen kannalta peruslampé on hyvin oleellinen tekija.

Laitteiden osalta pidetdan tarpeellisina hankintoina pakkaskestdvia sekoittajia ja
vesilukkoja vesikalusteissa sekd limminvesivaraajaa ja suihkua, vaikka vapaa-ajan
asunnon kayttoaste ei muuttuisikaan oleellisesti. Astianpesukonetta, pyykinpesuko-
netta ja vesi-WC:td toivotaan, mutta ei pidetd valttimattomind vapaa-ajan asunnon
kéayttdasteen lisddmiseksi.
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Rakennusajankohta

Kuva 26. Endjarvelld olevien peruslammitteisten mokkien (n = 85) koneistus.

3.2.5
Porin loma-asuntomessuilla toteutettu kysely

Sanna Vienonen

Porin loma-asuntomessuilla kes&lld 2008 jarjestettiin SYKEn osastolla kdyneille mes-
suvierailijoille kysely, joka sisdlsi samantapaiset teemat kuin Endjarven kysely. Tu-
loksetkin ovat samansuuntaisia eli Porin kysely tukee Enédjdrven kyselyn tuloksia.
Vastauksia palautettiin messujen aikana yhteensa 48 kpl.

Porin kyselyssd painotettiin enemmén vapaa-ajan asuntojen vesihuoltojdrjestel-
maid ja sen mahdollisia ongelmia pakkaskausina sekéd kiinnostusta pakkaskestdvan
vesihuollon (PAVE) toteuttamiseen. Vapaa-ajan asuntojen lammitystapaa tai perus-
lammon paalld pitdmistd ei pyritty selvittdiméédn. Oleskelua mokilld pakkaskausina
kuitenkin selvitettiin.

Messuvieraiden vapaa-ajan asunnot ovat aika uusia. Yleisin rakennusajankohta
on vuosi 2007 ja ennen 1980-lukua rakennettuja on vain 35 %. Endjdrven kyselyssa
yleisimmit vapaa-ajan asuntojen rakennusajankohdat olivat 1970-, 1950- ja 1980-luku.

Kaikista kyselyyn vastanneista (n = 48) 60 % oleskelee vapaa-ajan asunnollaan
talvisin. Néistd 30 %:1la on mokillddan perusldmpé sekéd vesijohdot ja vettd kdyttavid
laitteita. Lisdksi peruslampé sekd vesijohdot ja vettd kayttavid laitteita on kahdella
muulla, jotka eivét oleskele mokillddn talvisin. Kaikista kyselyyn vastanneista vain
2 on huolestunut sidhkokatkojen aiheuttamista ongelmista talvisin.

Kaikista kyselyyn vastanneista 52 %:lla on ldhitulevaisuudessa tarkoitus parantaa
mokkinsd varustelutasoa vettd kédyttavien laitteiden tai jateveden kaisittelyjdrjestel-
mén osalta. Muutamat aikovat myos hankkia suihkun, limminvesivaraajan tai pyy-
kin- tai astianpesukoneen.

Keskimaddrin 19 % kaikista kyselyyn vastanneista vapaa-ajan asunnoista on liitetty
vesijohtoverkostoon, 33 % johtaa veden sisdlle vesijohdolla omasta kaivosta ja 48
% kantaa veden sisélle astioissa. Kiinteistot, jotka eivit ole liittyneet vesijohtover-
kostoon, on rakennettu 1960- tai 1970-luvulla. Porin kyselyn vesijohtoverkostoon
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liittyneiden méadrd korreloi valtakunnallisen Kesdmokkibarometrin tulosten kanssa
(Nieminen 2009) paremmin kuin Enédjarven kysely. Kesamokkibarometrin mukaan
vesilaitoksen tai -osuuskunnan vesijohtoverkostoon kuuluu 16 % Suomen vapaa-ajan
asunnoista.

Vesijohtojen jadtymisongelmia ei ole esiintynyt yleisesti. Vastaajista 60 %:1la on
vapaa-ajan asunnollaan vesijohtoja tai vettd kdyttdvid laitteita, ja nédistd kolmella on
ollut ongelmia jddtymisen vuoksi. Niistd vastaajista, joiden vapaa-ajan asunnossa on
vesijohdot ja vettd kadyttavid laitteita, puolet poistaa jarjestelmédnsa kédytosta talveksi
purkamalla sen tai tyhjentamaélld putketja 7 % tyhjentdd putket talveksi, mutta jarjes-
telmad on tarvittaessa helposti kiyttdonotettavissa. Peruslammosséa olevien mokkien
vesijohtojérjestelmaad ei tyhjennetd lainkaan talveksi.

Kuivakdymald ulkona on 71 %:lla, vesi-WC sisélld 23 %:lla ja kuiva- tai kompos-
tikdymala sisdtilassa 6 %:lla vastaajista. Jos kiinteistolld on vesi-WC, puolet johtavat
siitd syntyvat jatevedet umpisailioon; noin puolet ilmoittavat johtavansa jatevedet
saostuskaivon kautta maaperaan, imeytyskenttdan tai maasuodattamoon. Mokeistd,
joilla on vesi-WC, yksi mokki on liitetty yhteiseen viemériverkostoon. Kaymaldrat-
kaisuja koskevat tulokset ovat samansuuntaisia Endjérven kyselyn ja valtakunnalli-
sen Kesdmokkibarometrin kanssa (Nieminen 2009). Barometrin mukaan perinteinen
puucee on 60 %:lla, vesi-WC 16 %:lla, ja kompostoiva kdymald sisdtiloissa 4 %:lla
Suomen vapaa-ajan asunnoista.

Porin kyselyyn vastanneiden mukaan jitevesien viemdrdinti on jdrjestetty ylei-
simmin johtamalla vieméri suoraan ulos (29 %), saostuskaivoon ja edelleen maa-
perddn ilman késittelyd (27 %) tai saostuskaivoon, josta edelleen imeytyskenttddn
tai maasuodattamoon (12,5 %). Vastaajista 25 % kéaytdnnossa kantaa jatevedet ulos
eli heilld ei ole vastaustensa mukaan viemarsintid. Ennen 1980-lukua rakennetuista
mokeistd viemdrdinti puuttuu suurelta osin tai se on johdettu suoraan ulos ilman
jateveden kasittelyd. Muutamassa 1990-luvulla rakennetussa vapaa-ajan asunnossa
on pienpuhdistamo.

PAVEsta ollaan kiinnostuneita my6s Porissa tehdyn messukyselyn tulosten pe-
rusteella, jos PAVEn toteuttaminen ei aiheuta merkittdvid lisdkustannuksia. Tahdn
ryhmaéan lukeutuvat etenkin sellaisten vapaa-ajan asuntojen omistajat, jotka tyhjen-
tavat mokkinsa vesijohtojdrjestelmén talveksi. Energiansddston kannalta PAVEsta on
kiinnostunut muutama peruslammossa olevan kiinteiston omistaja.

Vastaajista 27 % ilmoittaa, ettd kiinnostusta PAVEen ei ole ollenkaan. Suurimmalla
osalla heistd ei ole vesijohtoja tai vettd kdyttdvid laitteita mokilldédn, joten tarvetta
PAVEllekaan ei ole. Suurella osalla ei ole mielipidettd PAVE-innovaatiosta, mikd on
ymmarrettdvad vastaajien oletettavan timén hetkisen tiedon valossa. Ongelmiakaan
mokin vesihuoltojarjestelmédssd pakkaskausina ei ole vilttamattd esiintynyt, joten
tarvetta voi olla vaikea méadritella.

Lahteet

Nieminen, Markku. Kesamokkibarometri 2009. Tilastokeskus, Ty6- ja elinkeinoministerio.
Reijonen, H. 2004. Loma-Metsén laitekehityshanke — Loppuraportti, Metsdhallitus,
Laatumaa.
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Kuva 27. Nykyisin moni vapaa-ajan asunto on sihkoistetty. Kotita-
louskoneet hankitaan sahkoistamisen myota. Kuva Irene Roos, TTS
tutkimus.

Kotitalouskoneiden
kayttoedellytykset mokilla

Arja Rytkonen

Taman tutkimuksen yhteydessa tehtiin kysely kotitalouskoneiden ja -laitteiden huol-
lon asiantuntijoille kotitalouskoneiden kédyton edellytyksistd ja riskitekijoitd vapaa-
ajan asunnoissa. Selvityksen mukaan kotitalouskoneiden kéyttd ja kunnossapito
edellyttdd erityistoimenpiteitd vaihtelevissa mokkiolosuhteissa erityisesti silloin,
kun mokkid pidetdan kylmilldan. Vesilaitteiden jadtyminen kylmilldan pidettavissa
mokkiasunnoissa aiheuttaa eniten ongelmia. Tarkempia tietoja selvityksestd on saa-
vissa TTS tutkimuksen julkaisusta “Kotitalouskoneet ja laitteet vapaa-ajan asunnoilla
(TTS tutkimuksen raportteja ja oppaita 38 (2008) sekd TTS tutkimuksen tiedotteesta
(5/2008) Kotitalouskoneiden ja -laitteiden kdyttoturvallisuus vapaa-ajan asunnoilla.

4.1

Selvityksen toteutus

Tdma kotitalouskoneita ja -laitteita koskeva osuus pohjautuu suurimmaksi osaksi
kyselyyn, joka tehtiin kotitalouskoneiden ja -laitteiden huollon asiantuntijoille. Ky-
selyssé tiedusteltiin kotitalouskoneiden ja -laitteiden kdyton edellytyksistd mokeilld
ja mitkd laitteet ovat ongelmallisimpia vaihtuvissa mokkiolosuhteissa. Lisdksi erilai-
sista oppaista, esitteistd ja kdyttoohjeista
koottiin tietoa mokkien sdahkoistdmises-
td, vesihuollon jarjestamisestd sekd kaa-
sulaitteiden asentamisesta ja kadytosta.

Vaikka mokkikédytossd olevien laittei-
den yleisimmaét viat ovat samoja kuin
tavanomaisissa olosuhteissa, vaihtelevat
mokkiolosuhteet voivat aiheuttaa riskeja
kotitalouskoneiden kaytolle. Selvitykses-
séd ei ollut mahdollisuutta tilastollisesti
selvittdd, rikkoutuvatko mokkikaytossa
olevat laitteet herkemmin kuin tavan-
omaisessa asuinkdytossd olevat laitteet.
Osa riskitekijoistd on valtettdvissd, jos
vapaa-ajan asukkaat osaisivat kiinnittaa
enemmdn huomiota koneiden ja laittei-
den oikeaan asennukseen, sijoitukseen
ja kunnossapitoon.
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Mokin lammitystapa vaikuttaa merkittavasti kotitalouskoneiden toimintakuntoon ja
-varmuuteen. Varmuuden vuoksi mokeilld saatetaan pitdd ylld suhteellisen korkeaa
ylldpitolammitystd, vaikka oikeilla kunnossapitotoimenpiteilld koneet kestaisivét
ajoittain kylmemmait ympéristdolosuhteet.

4.2

Ennakkosuunnittelun merkitys korostuu

“Kerran eldméssd” -mokin rakentajalla tai remontoijalla ei ole aina tietoa siitd, mika
merkitys kotitalouskoneiden ja -laitteiden asianmukaiseen sijoituksella, asennuksella,
kaytolld ja kunnossapidolla on niiden suosituskykyyn ja kestavyyteen mokkiolosuh-
teissa. Mokkien varustetaso kasvaa koko ajan, kuten ilmenee uusimmasta kesamok-
kibarometrista. Télld hetkelld noin puolet mokkildisistd on harkinnut varustetason
parantamista mokeilld (Nieminen 2009, 3).

Tapauskohtaisesti mokkiasuminen voi olla olosuhteiltaan joko tavanomaisen asun-
non kaltainen eli ns. kakkosasunto tai se voi poiketa huomattavasti tavanomaisesta
asuntotyypistd. Samat kdyttotavat eivdt ole suoraan siirrettdvissd vakioasunnosta
mokille.

Vapaa-ajan asunnot ovat yleensé pienid, jolloin toiminnallisen tilasuunnittelun
merkitys korostuu. Vuoden 2003 mdokkibarometrin mukaan kesdmokkien péara-
kennuksen keskipinta-ala oli 50 m?. Vuoden 2008 mokkibarometrin kysymyksen
asettelua oli hieman muutettu. Siind asumispinta-alaan on otettu mukaan my6s muut
rakennukset, kuten aitta ja saunamokki. Tdméan laskelman mukaan keskiméérdinen
mokkien asumispinta-ala oli 73 m?, noin puolessa mokkien pinta oli yli 60 m?. (Nie-
minen 2009, 20.)

Vapaa-ajan asunnon rakentamisessa, kuten muussakin rakentamisessa huolellinen
etukéteissuunnittelu luo edellytyksid tehdd asuintilasta toimivan ja energiatehok-
kaan. Suunnittelussa tulee miettid, kdytetddnko mokkid pelkdstddn kesdkautena vai
onko sitd tarkoitus kdyttdd myos muina vuodenaikoina. Samoin asukkaiden kaytto-
edellytykset ja -rajoitteet on otettava huo-
mioon. Erilaiset tekniset ratkaisut voivat
tuoda helpotusta mokkiasumiseen. Tal-
16in mokilld voidaan mahdollisesti olla
pitempid jaksoja, mikd vdhentdisi edes-
takaista mokkilitkennettd.

Lammitysratkaisun suunnittelu ko-
rostuu, jos mokilld oleskellaan myds
talvisin. Lammitykselld on merkitystd
asumisviihtymisen lisdksi my®6s laittei-
den toiminnan kannalta, silla kotitalo-
uskoneiden on oltava riittdvan kauan
huoneen ldmpdétilassa ennen kuin ne
voidaan kytked péille. Jadtymisvaaran
vuoksi vettd sisdltdvit laitteet on myds
tyhjennettdava vedestd, jos lampdtila me-
nee pakkasen puolelle talven aikana.

Rakennuksen eristys, kalusteiden ja
laitteiden sijoittelu ja asennus vaikutta-
vat osaltaan siihen, mika on laitteen toi-
mintaympériston ldmpétila. Lattiarajas-

talousjitteet kerdtidan vanhaan kannelliseen
peltiastiaan. Kuva Arja Rytkénen, TTS tutki-
sa seindn vieressd voi olla huomattavasti ~ mus.
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kylmempaa kuin itse huoneessa. Alhaalla kaapistossa, ldhelld seindd lampotila voi
mennd pakkasen puolelle, vaikka asunnossa olisi peruslampé padllda. Esimerkiksi
astianpesukoneessa oleva vesi saattaa jadtyd, kun astianpesukone sijoitetaan kaapis-
toon kylméaa ulkoseindd vasten. Tamédn ongelman poistamiseksi astianpesukoneen
voisi vetdd ulos kaapistosta silloin, kun mokkié ei kdytetd. Kone kannattaa kuitenkin
tyhjentdd vedestd ennen talvisdilytystd, mikd kdytdnnossa saattaa olla hankalaa.

Seindn kylmyys voi vaikuttaa my0s kylmasdilytyslaitteiden toimintaan, jos kyl-
maésdilytyslaite on sijoitettu tiiviisti kalusteisiin kylmé&a ulkoseindd vasten. Naissd
olosuhteissa laitteen koneiston ympariston lampétila voi olla muuta huonetilaa kyl-
mempi. Tuolloin laitteen pitdminen 2-3 tuntia huoneen asumislampétilassa ennen
kdynnistdmista ei riitd. Erds huoltokysellyn vastannut asiantuntija totesi, ettd kylma-
sdilytyslaitetta olisi hyva pitdd jopa vuorokausi huoneen ldmpétilassa ennen kuin
se kytketddn pédédlle. Limpenemisajan pituus riippuu oleellisesti my&s siitd, mistd
lampotilasta mokkid ldhdetddan lammittamaan.

Liika lampokaan ei ole aina hyvéksi itse laitteelle tai sen ldheisyydessd olevalle
tuotteelle. Esimerkiksi kylmasailytyslaitteen sijoittaminen lamp6a tuottavan laitteen,
kuten lieden tai astianpesukoneen viereen lisdd kylmasiilytyslaitteen sahkénkulu-
tusta. Samoin kaasuliesi ja -uuni saatetaan sijoittaa liian ldhelle herkasti syttyvid
materiaaleja, mikd aiheuttaa myos turvallisuusriskin.

Energiantuotto

Nykyisistd vapaa-ajan asunnoista noin 76 % on liitetty sahkoverkkoon. Aurinko-
paneeli on noin 10 %:lla, kuten myd6s generaattori (Nieminen 2009, 21). Yksittdisen,
saaressa tai muuten etddlld olevan mokin sdhkdistiminen aiheuttaa huomattavia
kustannuksia. Tuolloin yksi vaihtoehto mokin sdhkoistimiseen on aurinkopaneeli,
tuuligeneraattori, virta-aggregaatti tai niiden rinnakkaiskayttoon perustuva jérjes-
telma. Yksi kotitalouskoneiden vaihtoehtoinen energiantuottotapa on nestekaasu.

Mokkiasukkaat ovat kiinnostuneita ilmalamp&pumppujen kédytostd mokeilld, mika
tuli esille vapaa-ajan asukkaille tehdyissd haastatteluissa (Ahlqvist ym. 2008, 38).
IImaldmpoépumppu ei aina sovi ainoaksi lammonldhteeksi. Kun ympériston lam-
potila laskee noin +5 °C:seen, tarvitaan lisdksi jokin muu lammitys. Mokkikayttoon
tarkoitetuilla lampopumpuilla voidaan peruslammoksi valita esimerkiksi +8 °C tai
+10 °C. Toinen vaihtoehto on normaalilimpdtilasddtd, jonka lampdtilan sdédtdalue
on +16 ...+ 30 °C.

Toiminnaltaan ulos sijoitettava ilmaldimp&pumpun osio on suunniteltu periaattees-
sa toimivaksi my0s kylmissd olosuhteissa. [Imaldmpopumppu pystyy tuottamaan
lampoa vield —15 °C:sen ja jopa —20 °C:sen ldmpétiloissa. Tosin yksittdisissd keskus-
teluissa on tullut esille, etteivdt kaikki ilmaldmpépumput toimikaan suomalaisissa
kylmissé olosuhteissa. Yleensd ilmaldimpdpumpuissa on automaattinen termostaatti,
joka ldammittd4 laitteen pohjan ennen sen kdynnistdmista.

Osa lampdpumpuista soveltuu myds huoneilman viilentdmiseen. Kesédhelteelld
mokin viilentdminen lisdd asumisviihtyisyyttd, mutta samalla se lisdd sahkonku-
lutusta. Toisaalta on otettava huomioon, ettd viileimmassa huonetilassa kylmaésai-
lytyslaitteen sahkonkulutus on pienempi kuin korkeassa ldmpétilassa. Esimerkiksi
TTS tutkimuksen mittausten mukaan kylmisdilytyslaitteen ympaéristolampotilan
nousu +25 °C:sta +32 °C:seen voi nostaa laitteen sihkdnkulutuksen kaksikertaiseksi
(Marjomaa 2008).

Siséllad pidettdvien, liikuteltavien ilmaldampdpumppujen ongelmana ovat kosteu-
den aiheuttamat elektroniikkaviat sekd metalliosien ruostuminen, kuten muissakin
sdhkolaitteissa. Imaldmpopumppuihin voi liittyd vadranlainen laitevalinta, mika voi
aiheuttaa lopulta itse laitteen sekd rakennuksen jadtymisen. Ilmaldmpdpumppujen
elektroniikka on my6s herkka ukkoselle.
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Vapaa-ajan asukkaat ovat kiinnostuneita aurinkopaneeleiden kaytosta (Ahlqvist ym.
2008, 38), kuten ilmeni timan tutkimuksen yhteydessa tehdyssd haastattelussa vapaa-
ajan asukkaille. Aurinkopaneelilla voidaan tuottaa sahkoa esimerkiksi lammitykseen,
kylmaisdilytyslaitteiden kdyttoon, paineveden nostamiseen, valaistukseen, televisioon,
digiboxiin ja radioon.

Aurinkopaneelin voi asentaa itse. Asennuksessa on otettava huomioon johtojen
pituus ja poikkipinta. Auringonvaloa energialdhteend kéytédva jarjestelmad muodostuu
aurinkoenergiaa kerddvastd aurinkopaneelista ja sitd varastoivista akuista (akkupank-
ki). Aurinkopaneeleilla tuotetaan sahkoa 12 voltin jannitteelld, miké on sama kuin au-
toissa. Aurinkosdhkdlld tuotettu 12 voltin jannite voidaan muuttaa vaihtomuuntimella
230V vaihtojénnitteeksi. Esimerkiksi pitkét, alimitoitetut johdot ja pistokkeet laskevat
jnnitettd, mika aiheuttaa laitteissa toimintahdiriGita.

Jarjestelmdd suunniteltaessa on otettava huomioon, kuinka paljon virtaa tullaan
kayttdimdan mokilld ja mikd on mokin kayttotiheys. Akkujen varastointikapasiteetin
on oltava riittdva mokeilld oleskelun ajan. Aurinkopaneeleiden on oltava riittdvén isot,
jotta ne pystyvit lataamaan akut seuraavaa kdyttokertaa varten. Jos virrankulutus
on suuri, tarvitaan iso akkuvarasto. Jos kdyntikertojen vélilld on pitkd aika, paneelit
ehtivit ladata akut tdyteen. Jos mokilld kdydéddn usein, mutta kulutus on vahdisem-
pad, tarvitaan tehokas paneeli ja vastaavasti pienempi akkupankki. Laskelmissa on
otettava my0s huomioon, ettd kesikaudella akuista tulisi kdayttdd korkeintaan 70 %
kokonaiskapasiteetista ja talvella 50 %.

Yksi merkittdva energiansddstomahdollisuus peruslamp6dn verrattuna on vakio-
tehoon perustuva ldmmitys, jota on tarkasteltu tarkemmin tdméan raportin osiossa
3.1 Ekotehokas lammitys. Vakioteholammityksessd mokin sisdlampdtila on muuta-
man asteen lampimdmpi kuin ulkoldmpétila. Kylmind vuodenaikoina sisdldmpétila
voi vakioteholdmmityksessd laskea pakkasen puolelle, mikéd on otettava huomioon
kotitalouskoneiden kédyton kannalta. Vakioteholammityksen etu verrattuna mokin
kylmillddn pitdimiseen on siind, ettd vakioteholdammitysta kdytettdessd huonetilaan ei
tule niin paljon kosteutta. Tama vdhentdd kotitalouslaitteiden pintaan ja sisdosiin tii-
vistyvan kosteuden muodistumista, mika viahentaa laitteiden ruostumisherkkyytta ja
parantaa laitteiden kdyttoturvallisuutta. Turvallisen kdyton edellytys on, etté laitteiden
sisdrakenteisiin tiivistynyt kosteus on ehtinyt haihtua ennen laitteiden kdynnistymista.

Kaasu

Kaasukéyttoisten laitteiden ymparistolampétiloille ei ole samanlaisia lampétilarajoit-
teita kuin on sdhkokéyttoisille laitteille. Asumisturvallisuuden kannalta on kuitenkin
huolestuttavaa, ettd kesamokeilld saatetaan kayttaa hyvinkin vanhoja laitteita, kuten
ilmeni Tukes:n (2008) tekemdssd selvityksessd. Sindllddn kaasulaiteissa on erilaisia
turvajdrjestelmid. Nestekaasulla toimivissa liesissd, jddkaapeissa ja lammittimissd on
liekinvarmistin ollut pakollinen varuste yli 30 vuotta. Liekinvarmistin sulkee kaasun
tulon laitteeseen, jos liekki sammuu polttimessa. Samoin nykyaikaisiin asuintiloihin
tarkoitetuissa kaasuldmmittimissd on hiilidioksidivarmistin. Se estdd lammittimen
toiminnan, jos poltin ei saa tarpeeksi happea. Ndin estetdan hdkdkaasun muodostu-
minen sisétiloihin.

Vaarénlaiset asennukset aiheuttavat turvallisuusriskeja kaasulaitteissa. Kaasuasen-
nukset voi tehdd joko kaasuletkulla tai kiintedlld putkella. Kaasuletkulla nestekaa-
supullon voi asentaa vain yhteen kaasulaitteeseen ja sen on oltava erityisesti neste-
kaasun kayttoon tarkoitettu. Letkun tulee soveltua kéytettaviksi myos —30 °C:sen
lampotilassa. Kaasuletkua ei saa johtaa ulkoseinédn ldpi. Kaasupulloa ei saa sijoittaa
sellaiseen paikkaan, ettd sen pinnan lampétila nousee yli +40 °C:sen, kuten tulisijan tai
lampopatterin viereen. Samoin kaasulaitteiden asennuksessa on otettava huomioon,
ettd huoneessa on riittdvéan ilmanvaihto liekin palamisen varmistamiseksi.
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Suomen Pelastusalan Keskusjarjeston (2006) mukaan kaasupullon sijoitusetdisyyden
tulee olla lieteen ja ldmpopatteriin vahintadn 200 mm ja tulisijaan 1,0 m. Laitevalin-
nassa on otettava my6s huomioon, ettei kaikkia liesituulettimia voi asentaa kaasu-
lieden péille. Kaasulieden etdisyys liesituulettimesta on noin 600-650 mm, kun se
sdhkoliedestd on 300-650 mm.

Kaasuasennukset on tehtdva kiinteélld putkiasennuksella, jos kaasuletkun pisin
sallittu pituus (1,2 m) ei riitd tai kaasupullo sijoitetaan ulos. Putkiasennuksella samaan
kaasupulloon voidaan asentaa useampi laite. Kiintedn asennuksen saa tehdd vain
hyviaksytty kaasuasennusliike.

Lieden asentaminen kalusteiden viéliin asettaa vaatimuksia kalusteiden lammon-
kestdvyydelle. Kaasuliesien kédyttoohjeissa esitetyt vahimmaisvaatimukset kalustei-
den ja liimojen ldmmonkestolle olivat vahintdan 75-90 °C. Keittotason ja siind kéytet-
tavien liimojen lammonkestovaatimukset olivat min. 100 °C. Keittotason paksuuden
tulee olla 30-50 mm.

Vesihuolto

Yhd useammassa vapaa-ajan asunnossa vesi johdetaan sisdlle, mika lisdd etukéteis-
suunnittelun tarvetta mokilld. Mikédli mokki jatetddn kylmilleen talven ajaksi, vesi- ja
viemadrijohdot on tyhjennettdva. Vesipumppuihin liittyy my6s jaatymisriski. Ne eivat
kestd jaatymistd, minkd vuoksi ne on aina tyhjennettdva tai sijoitettava siten, ettei-
vit ne pédse jadtymaadn (esimerkiksi kaivoon sijoitettu uppopumppu). Tarkemmin
mokkien vesihuoltoa on kisitelty timén raportin osuudessa 3 Ekotehokkaita teknisid
kdytanteitd, 3.2 Pakkaskestdva vesihuolto.

Aurinkoenergiaa voidaan kdyttdd veden pumppauksen, mutta siind on kriittisend
tekijand veden nostokorkeus. Aurinkopaneelilla tuotetulla, matalajannitteiselld pum-
pulla vettd voidaan nostaa 2-3 metrin korkeudelle. Veden pumppaaminen vaakata-
sossa onnistuu huomattavasti paremmin, silld pumppu pystyy tyéntdmédan veden
vaakasuunnassa jo noin 20-30 metrin etdisyydelle.

Vesipumpun sisddn péadsseet epdpuhtaudet aiheuttavat myods ongelmia. Esimer-
kiksi pumpun sisille padssyt hiekka voi rikkoa pumpun kalvon. Samoin alimitoitetut
sdahkokaapelit kaapelin sisdisessd vastuk-
sessa aiheuttavat ongelmia matalajannit-
teelld. Vesipumpun putkiston on oltava
my0s sula eikd sitd saa kdyttdd kuivana.

Lamminvesivaraajaa valittaessa on
otettava huomioon myo6s vedenlaatu
erityisesti tilanteissa, joissa vesi tulee
omasta kaivosta, vedenottamo sijaitsee
meren ldheisyydessd, vesi on kovaa jne.
Ongelmana néissé tilanteissa voi olla ve-
den aiheuttama syépyminen eli korroo-
sio. Kalkkipitoinen vesi aiheuttaa myos
ongelmia laitteen vastuksille.

Lamminvesivaraaja suositellaan sijoi-
tettavaksi lattia- tai kuivakaivolla varus-
tettuun tilaan mahdollisimman l&helle
kéyttopistettd. Pienimmaéat lamminve-
sivaraajat voidaan sijoittaa esimerkiksi
astianpesupdydén alle. Isommat varaajat

&)

Kuva 29. Kylmissa tiloissa oleva vesipumppu

voidaan ripustaa seinille tai sijoittaa lat-
tialle. Osa laitteista on joko pitkittdin tai
poikittain sijoitettavia. Laitteen vaatiman
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tilan liséksi on otettava huomioon myds sen huoltotila, joka laitteen koosta riippuen
on 180-500 mm.

Useimmissa lamminvesivaraajissa on sdhkoliitintdmahdollisuudet sekd 230 Vin
yksivaiheiselle tai 400 V:n kaksivaiheiselle liitdnnille. Joissain malleissa on myos
3-vaiheliitintdmahdollisuus 400 V:n jannitteelle.

4.3
Mokkien koneistamisen edellytykset

Kotitalouskoneet on suunniteltu toimimaan parhaiten asumislampétiloissa. Mok-
kiasumisen vaihtuvat toimintaedellytykset asettavat kotitalouskoneille ja -laitteille
joitakin rajoitteita, jotka tulisi ottaa huomioon mokkid suunniteltaessa ja laitteita
ostettaessa. Ostotilanteessa kannattaa koneiden kéyttoohjeesta tarkistaa, mitd oh-
jeita niissd on laitteiden sijoituksesta, asennuksesta ja kdytostd. Tosin taytyy todeta,
ettd tdlld hetkelld kédyttoohjeissa on vield sangen véhédn tietoa koneiden ja laitteiden
kaytosta mokkiolosuhteissa.

Veden jadtyminen on erityinen ongelma vettd sisdltdvissd kotitalouslaitteissa ja
-koneissa, jos mokkid pidetddn talvella kylmillddn. Esimerkiksi pesukoneiden mag-
neettiventtiiliin jadnyt vesi voi aiheuttaa venttiilin halkeamisen. Astianpesukoneissa
my6s vedenpehmentimeen jda vettd, jonka poistaminen on tavalliselle kuluttajalle
hankala, 1dhes mahdoton tehtava.

Pyykinpesukone ja lamminvesivaraaja ovat astianpesukoneen ohella tyypillisid
kesdmokeilld kdytettdvid laitteita, jotka vaativat erikoistoimenpiteitd kylmilleen jatet-
tavissa tiloissa. Pyykin- ja astianpesukoneissa vieméarointi saattaa aiheuttavan myos
ongelmia, kuten ilmeni huoltokyselyssd. Todenndkoisesti ndiméa ongelmat liittyvat
poistoletkun asennukseen. Pesukoneissa on konekohtaisesti méaéaritetty, mika on ko-
neen poistoletkun poistokorkeus ja maksimi poistopituus.

Kotitalouskoneiden ja -laitteiden pinnoille mahdollisesti tiivistyvéd kosteus voi
olla haitallista laitteille. Erds huollon edustaja totesi, ettd mitd enemmaén laitteessa on
elektroniikkaa, sitd herkemmin ne menevat rikki. Toki myds mekaanisissa laitteissa
tapahtuu kosteuden tiivistymista laitteen sisdpinnoille, mutta niissa on osien vililla
suuremmat ilmaviélit. Timén vuoksi kylmilleen jatetyissa tiloissa laitteiden on annet-
tava lammetd riittdvasti ennen niiden péélle kytkemistd, jotta mahdollisesti niiden
sisdpinnoille tiivistynyt kosteus paddsee haihtumaan pois ja kaikki laitteen osat ovat
lammenneet riittdvasti.

Kosteuden tiivistyminen laitteen pinnoille voi aiheuttaa ruostumista. Ruostumista
ei esiinny yksistddn vioittuneessa ulkopinnassa, vaan sitd tapahtuu laitteen sisélla.
Esimerkiksi yksi huollon asiantuntijan totesi, ettd joidenkin jenkkikaappien putkistot
saattavat syopyd puhki kosteudesta johtuneesta ruostumisesta. Ongelmia todettiin
olevan myos televisioissa ja digiboxeissa. Laitteiden, joissa esiintyy korkeita jan-
nitteitd, kuten television kuvaputkessa ja mikroaaltouunissa, on ehdittava kuivua
ennen niiden kéytto6n ottoa. Lisédksi television kuvaputki saattaa haljeta nopeista
lampdotilanvaihteluista. Samoin plasmatelevision ndytot ovat herkkid toimintaldm-
potilastaan. My6s TV:n kuvaputkindyttéon (CRT)/monitoriin kertynyt kosteus voi
vaurioittaa niita.

Kylmasiilytyslaitteet ovat yleensd ensimmaisid vapaa-ajan asuntoihin hankittuja
sdahkolaitteita. Nédissa laitteissa hdiriot johtuvat usein liian matalasta peruslammosta.
Samoin tiivisteiden todettiin kédrsivan liian suurista lampotilanvaihteluista. Tosin
erddn vastaajan mukaan kylmaésdilytyslaitteiden vikaherkkyys on samaa luokkaa
kuin muissakin asunnoissa.
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Tuhoeldimet voivat myds aiheuttaa kotitalouskoneiden ja -laitteiden rikkoutumia.
Mokkioloissa tuhoeldimilld on oiva mahdollisuus sithen, koska asukkaat ovat harvoin
paikalla. Tuhoeldinten aiheuttamat viat ovat mahdollisia my6s tavanomaisessa oma-
kotitalossa. Esimerkiksi hiiret saattavat purra astianpesukoneen poistoletkuun reikid,
jolloin siitd hitaasti valuva vesi voi aiheuttaa huomattavia kosteusvaurioita lattiaan.

Jyrsijdt voivat nakertaa laitteen eristeitd ja johtoja. Muurahaiset voivat menné lait-
teen ohjelmakoneistoon. Samoin hamahakit voivat tehdé seittejd laitteen taakse, mikd
estdd laitteen ilmankiertoa ja lisdd siten sahkon hukkakulutusta. Tamaé seikka koskee
my06s muita tilanteita, joissa kylmésailytyslaitteen taustan imurointi laiminly6déén.

Jyrsijoiden aiheuttamia vahinkoja vastaan on aika hankala varautua, kun maokki
on pitempid aikoja tyhjilldén. Sdannollinen laitteiden puhdistus ja kunnossapito ovat
toimenpiteitd, joilla voidaan torjua tai ainakin havaita jyrsijéiden aiheuttamat vauriot
mahdollisimman varhaisessa vaiheessa.

Yleisend ohjeena on pidetty, ettd kylmillaan olleissa tiloissa sdhkolaitteita on pi-
dettdvand noin 2-3 tuntia huoneen lammdssd ennen niiden kdynnistdmistd. Tata
ohjearvoa piti riittdvéna yli puolet huollon asiantuntijoista. Kéytdnndssa on kuitenkin
tilanteita, joissa edelld mainittu limpenemisaika ei riitd. Esimerkiksi ahtaissa tiloissa,
joissa ilmanvaihto ei ole riittdvd, kylmalaitteen kompressori ei ehdi lammetd riitta-
vasti ko. lammitysaikana eikd sen rakenteissa ollut kosteus haihtua. Limmitysajan
ohjearvon pituuteen vaikuttaa myds se, onko ulkoldmpétila ollut pitkid aikoja kym-
menid asteita pakkasen puolella ja mikd on moékin rakenne ja eritys.

Kylmaisailytyslaitteiden lampétilojen toiminnassa voi olla hiiriditd, jos ympéariston
lampétila on liian alhainen. Samoin laitteen kompressorin toiminta voi estya liian
kylmissa olosuhteissa: Kompressorin kdynnistyessad sen voitelutarve on suurimmil-
laan, mutta silloin voiteluaineet ovat jadhmeimmilld&dn. Laitteen ylikuumenemissuoja
ei valttamaétta toimi kylmissd olosuhteissa.

Kotitalouskoneiden kdyttoon liittyy myos tulipalomahdollisuus, ja ne ovat mah-
dollisia kaikissa asuntomuodoissa. Yhdelld huoltoasiantuntijalla oli tiedossa pari
tapausta, jossa sdhkoinen laite oli aiheuttanut tulipalon mokkiolosuhteissa. Toisessa
tapauksessa tulipalo oli saanut alkunsa liesituulettimesta, jossa séhkokatkoksen jal-
keinen virransaanti oli aiheuttanut laitteen syttymisen tuleen. Toisessa tapauksessa
valaisin oli aiheuttanut oikosulun, joka oli johtanut koko talon palamiseen.

Myo6s kylmaésailytyslaitteisiin saattaa tulla oikosulku, jos kdyttdympéariston 1am-
potilanvaihtelut ovat suuria. Haja-asutusalueilla ilmenevit jannitevaihtelut voivat
my0s aiheuttaa ongelmia. Kaikissa koneissa lisdédntynyt elektroniikka on arka jan-
nitevaihteluille.

Kylmyys vaikuttaa joihinkin materiaaleihin. Esimerkiksi muovinen liitosjohto
murtuu herkemmin pakkasessa kuin huoneen lampétilassa, vaikka muovimateriaalit
ovatkin kehittyneet. Kumikaapelit kestdvidt muovia paremmin kylmyytta.

Hieman yli puolet huoltokyselyyn vastanneista totesi, ettd jotkut materiaalit tai
laitteen osat ovat herkempid rikkoutumaan nopeissa lampétilan vaihteluissa. Yksi
ongelma on pinnan ruostuminen. Teras kestdisi nopeita lampdétilan vaihteluja, mutta
sitd on harvassa laitteessa. Kun polttomaalattu tai emalipinta rikkoutuu, laite alkaa
ruostua. Samoin jotkut eristemateriaalit saattavat imed kosteutta. Esimerkiksi keitto-
levyissa kéytetty eristelevy voi sdilyttda kosteutta kauemmin kuin muut materiaalit.
Kuparia siséltdavét osat hapettuvat, mika liittyy erityisesti elektroniikkaan. Samoin
alumiinia sisaltavat tuotteet kérsivit kosteudesta.

Vakioteholdmmitykselld mokin sisdldmpétilaa pidetddn hieman korkeampana
kuin ulkolampétila. Vakioteholammitykseen liittyvét ldhes samat ongelmat kuin kyl-
millddn pidettdvaan asuntoon, jos mokin lampaotila menee pakkasen puolelle. Talloin
vettd siséltdvissa laitteissa ovat samat jadtymisongelmat kuin kylmillddn pidettdvissa
mokeissd. Tosin vakioteholdmmityksessd ei atheudu samoja ilman kosteudesta joh-
tuvia ongelmia, jotka ovat tyypillisid kylmillddn pidettdvissd asunnoissa.
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4.4

Koneiden ja laitteiden kunnossapidon
ja huollon merkitys korostuu

Kotitalouskoneiden ja -laitteiden kdyttovarmuutta ja kestoikdd voidaan edistda huo-
lehtimalla laitteen oikea-aikaisesta kunnossapidosta ja huollosta. Kotitalouskoneet
on suunniteltu toimimaan parhaiten huoneen lampétiloissa. Niitd voidaan kuitenkin
kayttdd rajoitetussa maarin muissakin olosuhteissa, mutta silloin ne eivat véalttamatta
toimi optimitavalla.

Kéyttdohjeessa on ohjeita laitteiden sijoitukseen, asennukseen, kdyttoon, kun-
nossapitoon ja hdvitykseen. Nditd ohjeita noudattamalla edistetddn laitteiden toi-
mintavarmuutta ja kestoikdd. Ongelmallista kdyttdohjeiden osalta on se, ettd niissa
késitellddn sangen vahan kotitalouskoneiden kayttoda mokkiolosuhteissa, joissa ym-
péristdolosuhteet voivat vaihdella huomattavasti vuoden aikana. Osaltaan tdhdn on
vaikuttanut se, ettd kotimaista laitevalmistusta on vihén, jolloin eteldisimmistd maista
tulevien laitteiden kdyttdohjeissa ei ole osattu ottaa huomioon pohjoisen ilmaston
erikoisvaatimuksia mokkiolosuhteissa.

Yksi tekijd, mikd vaikuttaa kotitalouskoneiden ja -laitteiden kunnossapidon lai-
minlyémiseen, on kuluttajien piittaamattomuus tutustua kédyttoohjeisiin. Usein niitd
luetaan vasta sitten, kun ongelmia ilmenee, jos kédyttoohjeet ovat ylipaatdan tallessa.
Toinen seikka on joidenkin kdyttoohjeiden vaikeaselkoisuus, mika ei herdtd kiinnos-
tusta lukijassa.

Usein mokeille siirretddn talouden kdytossd ollut vanha laite. Télld tavoin jatke-
taan laitteen kdyttoikdd. Asumisturvallisuuden kannalta on kuitenkin oleellista, ettd
mokkiasukkaat tarkistaisivat huolellisesti koneen tai laitteen kunnon ennen mokille
siirtdmistd. Mokilld laitteita saattaa kédyttdd useampi henkild, jolloin niiden kaytto-
varmuuteen ja -helppouteen vaikuttavat tekijdt korostuvat entistd enemman.

Mokeille ostetaan my®ds uusia laitteita. Kodinkone- ja laitteiden myyijien koulutuk-
sessa tulisi panostaa siihen, ettd myyjét osaisivat entistd paremmin kertoa ostajalle
laitteen kédyttdominaisuuksista ja kunnossapidosta. Tama ei koske yksistdadn mokeille
myytévid laitteita, vaan koskee myd&s tavanomaiseen kotitalouteen myytévia laitteita.

Monessa yksityismokissd kdyttdjid saattaa olla useasta taloudesta joko samanaikai-
sesti tai eri aikoina. Samoin on paljon mokkejd, jotka on alkujaan tarkoitettu vuokrat-
tavaksi tai yhteiskdyttoon, kuten ilmenee uusimmasta kesdmokkibarometrista. Sen
mukaan mokeistd noin 30 000 on yritysten ja yhteiséjen mokkejd. Taman liséksi 14 %
mokkildisistd olisi valmis harkitsemaan mokkinsd vuokraamista seuraavan kolmen
vuoden aikana (Nieminen 2009, 3-5). Koneiden ja laitteiden toiminnan varmistami-
seksi olisi hyodyllistd, jos mokin omistaja kokoaisi laitteiden kdyttoohjeet yhteiseen
kansioon. Tuolloin kaikki mokin kayttédjat voisivat tutustua niihin, miké saattaisi
vihentdd koneiden ja laitteiden virhekayttoa.
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