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PUHETERAPIAN PALVELUNTUOTTAJIEN NYKYKAYTANNOT

TAYTTOOHJIE

Kyselyssd kaytetddn henkildistd, joilla on CP-vamma kasitettd CP-kuntoutuja. Kyselyssé kartoitetaan
vuonna 2008 TeillA puheterapiaa saaneiden Kelan vaikeavammaisten CP-kuntoutujien tietoja. Vastatkaa
kyselyyn omaan puheterapiakokemukseenne perustuen. Vastatkaa monivalintakysymyksiin rastittamalla
sopiva vaihtoehto. Laittakaa lukumaarakysymyksiin numero mygs silloin, kun vastauksena on nolla. Osa
vastausvaihtoehdoista on jaoteltu kuntoutujien ian mukaan (alle 16-v. ja yli 16 v.). Vastatkaa kyselyyn vain
sen ikaryhmén osalta, josta Teilla on kuntoutujia terapiassa.

A TAUSTATIEDOT
Aluksi kysytaan joitakin yleisia Teita ja tyokokemustanne kuvaavia taustatietoja.

1 Oliko Teilla tai tydnantajallanne vuonna 2007 voimassa oleva sopimus Kelan vaikeavam-
maisten kuntoutuslain 108 ladkinnallisen avokuntoutuspalvelujen tuottamisesta?

O Ei. Voitte lopettaa vastaamisen tédhan. Palauttakaa kysely oheisessa kuoressa, kiitos.
a Kylla. Vastatkaa kyselyyn, kiitos.

2 Onko Teilld ollut vuoden 2008 aikana Kelan kuntoutuspéatoksella puheterapiassa henkil6ita,
joilla on CP-vamma?

O Ei. Voitte lopettaa vastaamisen tédhan. Palauttakaa kysely oheisessa kuoressa, kiitos
) Kylla. Vastatkaa kyselyyn, kiitos.
3 Vastauspaivamaara / 2008

4 Sairaanhoitopiiri, jonka alueella paaasiassa toimitte

0 Etela-Karjala a Lappi

a Etela-Pohjanmaa a Lansi-Pohja

O Etela-Savo O pirkanmaa

a Helsinki ja Uusimaa a Pohjois-Karjala

O 1ta-Savo a Pohjois-Pohjanmaa
O Kainuu a Pohjois-Savo

J Kanta-Hame O paijat-Hame

a Keski-Pohjanmaa O satakunta

(J Keski-Suomi [ vaasa

a Kymenlaakso 3 varsinais-Suomi

5 Kuinka monta vuotta olette tydskennellyt puheterapeuttina?

yhteensa vuotta

CP-kuntoutujien parissa (yhteenlaskettu aika) vuotta
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‘ B KELAN KUNTOUTUJIEN TAUSTATIEDOT

6 Kuinka monta Kelan CP-kuntoutujaa Teilla on ollut vuonna 2008 puheterapiassa?

henkild4, joista ...

alle 3-vuotiaita on ____ henkiléa
3-6-vuotiaita on ______ henkiléa
7-12-vuotiaita on ____ henkiléa
13-16-vuotiaitaon ___ henkil6a
17-24-vuctiaitaon ___ henkil6a

Jos vastasitte 0 henkil64, siirtykda osioon H Mielipiteité ja kehitysehdotuksia.

25-34-vuotiaita on
35—-44-vuotiaita on
45-54-vuotiaita on
55-64-vuotiaita on

yli 65-vuotiaita on

henkiloa

henkil6a

henkilo6a

henkilo6a

henkilo6a

7 Kuinka monella Teilld puheterapiassa olevalla Kelan CP-kuntoutujalla on seuraavia ongel-
mia? (Yhdella kuntoutujalla voi olla useampia ongelmia)

Kielen kehityksen erityisvaikeus (SLI)

Puheen/kielen viivastynyt kehitys

Lukivaikeus

Dysartria

Puhekyvyttdmyys (alalia, anartria)

Verbaalinen apraksia

Aaniongelma

Ankytys

Oraalimotoriikan ongelmia (mm. syéminen, syljen hallinta)

Jokin muu, mika

henkilolla

henkilolla

henkilolla

henkilolla

henkilolla

henkilolla

henkilolla

henkilolla

henkilolla

henkilolla

8 Kuinka monella Kelan CP-kuntoutujallanne on seuraavia vammoja tai rajoituksista, jotka
vaikuttavat suoraan puheeseen ja/tai kommunikaatioon?

Kehitysvamma

Autismi/autistisia piirteita

Kuulovamma

Nakoaistiin tai naon kayttdon liittyvat ongelmat (esim.
visuaaliset hahmotusvaikeudet, toiminnallisen nadn
kayton ongelmat)

Liikunnalliset rajoitteet (esim. kaden kaytén ongelmat,
jotka vaikeuttavat esim. viittomista, osoittamista ym.)

Muu, mika

Muu, mika

9 Onko Teilld vuonna 2008 ollut Kelan CP-kuntoutujien liséaksi puheterapiassa muita CP-
kuntoutujia (esim. perusterveydenhuollon/erikoissairaanhoidon maksusitoumuksella)?

O Ei

O3 Kyll4, joista alle 16-v.

henkilsa yli 16-v.

henkilolla

henkilolla

henkilolla

henkilolla

henkilolla

henkilolla

henkilolla

henkil6a
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C KUNTOUTUSSUUNNITELMAN JA KUNTOUTUSPAATOKSEN SISALTO

kuntoutussuunnitelmien ja -p&atdsten sisalttja

Tassé osiossa selvitetaan Teilla puheterapiassa olevien/olleiden Kelan vaikeavammaisten CP-kuntoutujien

10 Kuinka monen Teillda vuonna 2008 puheterapiassa olleen/olevan CP-kuntoutujan kuntoutus-

suunnitelman on tehnyt?

alle 16 v.
Perusterveydenhuolto henkilon
Erikoissairaanhoito henkilon
Muu taho, mika? henkilon

yli 16 v.

henkilon

henkilon

henkilon

11 Seuraavat vaittamat koskevat CP-kuntoutujienne kuntoutussuunnitelmia ja aiempia puhete-

rapialausuntoja. Arvioikaa, miten usein vaittdmat pitavat paikkansa.
Ei Melko

koskaan Harvoin usein  Usein Aina
Minulla on puheterapian alkaessa kaytettavissa
kuntoutujan kuntoutussuunnitelma a a 0 0 )
Kuntoutussuunnitelmissa puheterapian tavoitteet
on méaaritelty tarkemmin kuin esim. "Toimintakyvyn yll&-
pitdminen/parantaminen” 0 0 a a 0
Kuntoutussuunnitelmissa on arvioitu puheterapian
odotettavissa oleva hy6ty toimintakyvyn kannalta 0 0 a a 0
Saan kuntoutussuunnitelmista tarvittavat tiedot
puheterapian kaynnistamiseksi 0 0 a a 0
Minulla on riittavasti tietoa kuntoutujan kokonais-
kuntoutussuunnitelmasta (esim. muista
meneillaan olevista terapioista ja niiden tavoitteista) 0 0 a a 0
Saan kuntoutujan aiemmat puheterapialausunnot
automaattisesti 0 0 0 0 0
Joudun erikseen pyytdmaan kuntoutujan aiempia
puheterapialausuntoja 0 0 0 0 0
Kuntoutussuunnitelmissa on toteutussuunnitelma (esim.
toteutuspaikat, jaksotus/tiivistdminen, ohjauskaynnit) 0 0 0 0 0
Kuntoutussuunnitelmissa on maaritelty
kuntoutuksen toteutumisen seuranta 0 0 0 0 0
Saan kuntoutussuunnitelmista hoitotahon yhteystiedot a a 0 0 0
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Ei Melko
koskaan Harvoin usein  Usein Aina
Kuntoutussuunnitelmissa on kuvattu kuntoutujan voimavarat
(esim. fyysinen ja/tai psyykkinen jaksaminen, motivaatio) a a 0 0 )
Kuntoutussuunnitelmissa on kuvattu kuntoutujan laheisten
mahdollisuudet tukea kuntoutujaa tdmén tavoitteissa 0 0 0 0 a
Kuntoutussuunnitelmissa kuntoutus (eri terapiat) on
suunniteltu toteutettavaksi kuntoutujan ja taman lahi-
ympériston voimavarat realistisesti huomioiden 0 0 0 0 0

Mikali ette ole tyytyvainen Kelan CP-kuntoutujan kuntoutussuunnitelman sisaltoon, pyydat-
tekod kuntoutussuunnitelman laatineelta taholta korjausta tai taydennysta suunnitelmaan?

En

koskaan Harvoin Melko usein Usein Aina
alle 16-v. a0 a0 a0 a0
yli 16-v. 0 0 0 0 0

3 Enole pyytanyt tarkistusta, koska olen ollut tyytyvainen kuntoutussuunnitelmiin.

Kuinka monen Teilld vuonna 2008 puheterapiassa olleen Kelan CP-kuntoutujan puheterapiaa

koskevaan kuntoutuspaattkseen sisaltyy?

yksilépuheterapia

ryhmamuotoinen puheterapia tai pariterapia
(kuntoutujia on samanaikaisesti useampia)

moniammatillinen yksil6terapia (kaksi- tai
useampi terapeutti ohjaa yhté potilasta samanaikaisesti)

moniammatillinen ryhmaterapia (kaksi- tai
useampi terapeutti ohjaa ryhméa samanaikaisesti)

perheen/omaisten ohjauskaynnit

muiden asiakkaan elinympéristoén keskeisesti kuuluvien
ihmisten (paivahoidon/koulun henkildkunta, kuntoutushenkildkunta,
tydpaikka, viranomaiset tms.) ohjauskaynnit

kuntoutujan puheterapiaan liittyva yhteisty®
toisen terveydenhuoltoyksikdn kanssa (esim. hammas-
laakarin vastaanottokaynnille tai videofluorografiaan osallistuminen)

kuntoutussuunnitelman laatimista/ tarkistamista
koskeva yhteisneuvottelu

alle 16 v.

henkilolla

henkilolla

henkilolla

henkilolla

henkilolla

henkilolla

henkilolla

henkilolla

yli 16 v.

henkilolla

henkilolla

henkilolla

henkilolla

henkilolla

henkilolla

henkilolla

henkilolla
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14 Miten hyvin mielestanne nykyinen kuntoutusprosessi toimii CP-kuntoutujan puheterapiatar-
peen nakdkulmasta? (Kuntoutusprosessin kululla tarkoitamme sité, etta erikoissairaanhoito/ perustervey-
denhoito tekee kuntoutussuunnitelman, asiakas hakee kuntoutusta ja ndiden perusteella Kela tekee kuntou-
tuspéatoksen ja ostaa palvelun ammatinharjoittajalta. Palveluntuottaja antaa palautteen Kelaan ja tekee tar-

peellista yhteistyota Kelan ja terveydenhuollon kanssa).

Erittain Melko Melko Erittain
hyvin hyvin huonosti huonosti
0 0 0 0

Mitka asiat toimivat mielestéanne hyvin?

Mitka asiat toimivat mielestanne huonosti?
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‘ D PUHETERAPEUTTINEN TUTKIMUS JA PUHETERAPIAN TAVOITTEET

15 Kuinka usein teette puheterapian alkaessa seuraavia puheterapeuttisia tutkimuksia?

16

En Melko

koskaan Harvoin usein  Usein Aina
Laaja-alainen tutkimus puheen, kielen, danen, alle 16-v [J O O O O
kommunikaation ja nielemisen héiridista seka yli 16-v. 0 0 a a 0
niiden vaikeusasteesta
Tilannearvio tai taydentdva lisatutkimus puheen, alle 16-v OJ 0 0 0 |
kielen, aanen, kommunikaation tai nielemisen yli 16-v. O O 0 0 O

osa-alueista

Mita seuraavista osa-alueista arvioitte testein tai mittarein tutkiessanne CP-kuntoutujia?
En Melko
koskaan Harvoin usein  Usein Aina
Orientaatio alle 16-v. OJ 0 0 0 0
yli 16-v. ) ) 0 0 0
Oiretiedostus alle 16-v. OJ a 0 0 0
yli 16-v. 0 0 ) ) )
Esikielelliset vuorovaikutustaidot (esim. alle 16-v. OJ 0 0 0 0
kontakti, leikki) ylite-v. O 0 0 0 a
Puheen ymmartaminen (esim. kielelliset alle 16-v. OJ 0 0 0 0
kasitteet ja lauserakenteet) yli 16-v. 0 0 0 0 a
Kielellinen muisti alle 16-v. OJ a 0 0 0
yli 16-v. 0 0 ) ) )
Puheen tuotto (kielelliset taidot, kuten alle-16 v. O 0 0 0 0
nime&aminen, kasitteet) yli 16-v. 0 0 0 0 a
Puhemotoriikka (fonaatio, resonanssi, alle 16-v. OJ a 0 0 0
artikulaatio, prosodia, puhenopeus ja/tai yli 16-v. 0 0 ) ) )
-rytmi)
Lukeminen alle 16-v. OJ 0 0 0 0
yli 16-v. 0 0 0 0 a
Kirjoittaminen alle 16-v. OJ a 0 0 0
yli 16-v. 0 0 ) ) )
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En Melko
koskaan Harvoin usein  Usein Aina
Laskeminen alle 16-v.
yli 16-v.
Puhujan ja/tai hdnen keskustelukumppa- alle 16-v.
ninsa kommunikaatiostrategiat yli 16-v.
Hengitys alle 16-v.
yli 16-v.
Orofakiaalisen alueen sensomotoriikka alle 16-v.
(esim. ilmeet ja syljenhallinta) yli 16-v.
Nieleminen alle 16-v.
yli 16-v.
Ruokailutilanteen ja -tavan arvio alle 16-v.
(mm. asento, tuoli, ruuan koostumus, yli 16-v.

vdalineet, sydmis-/syottotekniikka)

Puhetta tukevien ja korvaavien alle 16-v.
kommunikointikeinojen kaytté ("AAC-arvio”) yli 16-v.

U o aaua | aauaaaaoauaaaaq
U o aaua | aauaaaaoauaaaaq
U oo o ua o aauaaaoaoauaaaaq
U oo o ua o aauaaaoaoauaaaaq
U i aaua o aauaaaoaouaaaq

Arkielaman selviytyminen alle 16-v.
(vuorovaikutus, ruokailu) yli 16-v.
Elamanlaatu alle 16-v.
yli 16-v.
Fyysisen ympariston edistava tai alle 16-v.
rajoittava vaikutus yli 16-v.
Sosiaalisen ympariston (esim. laheisten alle 16-v.
jaltai yhteiskunnan asenteiden) edistava yli 16-v.

tai rajoittava vaikutus
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17 Rastittakaa kaikki sdanndllisesti Kelan CP-kuntoutujilla kayttdmé&nne arviointimenetelmat,

jo

tka teette joko kokonaan tai osittain.

En kayta testeja

Reynell

BoEge

ITPA

Korpilahden lausetesti

Boehmin peruskasitetesti

BNT (Boston nimentétesti)

Symbolinen leikkitesti (Lowe-Costello)
Varhainen leikki ja sen arvionti (Lyytinen)

EKI, Esikielellisen kommunikaation arviointi (Kiernan ja Reid)
REEL 2 (Receptive — Expressive emergent language scale)

MCDI, varhaisen kommunikaation ja kielenkehityksen arviointi-
menetelma (The MacArthur Communicative Developmental Inventories

Eva-testi puhekielen arvioimiseksi

Kettu-testi (Korpilahti & Eilomaa)

MISU, kielenekehityksen arviointimenetelma
PORTAAT-arviointimentelmé/Pikku PORTAAT
Lauseen ymmartamistutkimus (Pizzamiglio —testi)
Lasten Token —testi (De Renzi)

CARS

Kuuloerottelutesti (Korpilahti)

Auditiivinen diskriminaatiokuvasto (Sound Discrimination)
Odell (muki-kuppi/Hyksin sanavarastotesti)
Késitekartoitus (Tolvanen)

Nopean sarjallisen nimeamisen testi (Niilo M&ki Instituutti)
Morfologiatesti (Lyytinen)

Ala-asteen lukutesti ALLU

Frenchay Dysarthria Assessment

GRBAS - danenlaadun arviointi

NOT-S (Pohjoismainen Orofakiaalinen testi)

INCH- vuorovaikutuksen arviointimalli AAC-kayttéon
WeeFim

Bus Story kerrontatesti

Dyspraksian arviointi (Maenpaa)

German sananldytamistesti

Jokin muu, miké&

Jokin muu, mika

Jokin muu, mika

o
®
=
(o2}

0 o o o o o o o o o o

<

=
=
(@)]

uauaaauauauauaaaaaaaaaaaaaoaaa auuaaaaaaaaa

<
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18 Mikali kaytatte ruotsinkielisia arviointimenetelmia, luetelkaa ne CP-kuntoutujien arvioinnissa
kayttamanne arviointimenetelmat, joita ei ollut edella listattu.

19 Onko teilla kuntoutujaa arvioidessanne kaytdssanne hoitovastuussa olevan terveydenhuol-
lon yksikdn kayttamat keskeiset arviointi- tai testitulokset?

O Kkylla
O3 Ei. Pyydatteko niita?

20 Tulisiko hoitovastuussa olevan terveydenhuollon yksikdn k&yttdmat testit ja arviointimene-
telmét olla kaytéssanne?

O Kylla.
O Ei.
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‘ E PUHETERAPIAN TOTEUTUS, SISALTO JA VAIKUTTAVUUS

21 Kuinka usein CP-kuntoutujien puheterapia toteutuu... (Kuntoutuja voi sijoittua useampaan kuin
yhteen kohtaan, mikali kuntoutuksen toteutuspaikka jakson aikana vaihtelee)

En Melko
koskaan Harvoin usein  Usein Aina
terapeutin vastaanotolla alle 16-v. O 0 0 0 0
yli 16-v. ) 0 0 0 0
kuntoutujan kotona (tai palvelu- tai alle 16-v. O 0 0 0 0
tukiasunnossa) yli 16-v. 0 ) ) ) 0
paivahoidossa alle 16-v. O 0 0 0 0
oppilaitoksessa/koulussa alle 16-v. O a a a 0
yli 16-v. 0 0 0 0 0
kuntoutujan tydpaikalla yli 16-v. 0 a a a 0
kuntoutujan l&hiympéaristossa (esim. alle 16-v. O a a a 0
asiointikaynnit, harrastukset) yli 16-v. 0 0 0 0 0
etdyhteytena (esim. puhelimitse tai alle 16-v. O a a a 0
videoneuvotteluna) yli 16-v. 0 0 0 0 0
muuten, miten alle 16-v. O 0 0 0 0
yli 16-v. a 0 0 0 )

22 Kuinka monen Teilla vuonna 2008 puheterapiassa olleen CP-kuntoutujan puheterapian olette
toteuttaneet jollakin muulla kuin suomen kielella?

ruotsiksi henkilon

jollakin muulla kielell&d, mill&a? henkilon
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23 Siséaltaako Teilla puheterapiassa olevien Kelan CP-kuntoutujien puheterapia seuraavia osa-

alueita?
Ei Melko
koskaan Harvoin usein  Usein Aina
Orientaation tukeminen alle 16-v. 0 0 0 0 0
yli 16-v. 0 0 0 0 0
Oirekuvan tiedollinen jasentaminen (yleinen alle 16-v. 0 0 0 0 0
tieto ja kuntoutujan oirekuvan analysointi) yli 16-v. ) ) ) ) 0
Puheen ymmartadmisen vahvistaminen alle 16-v. a a a a 0
yli 16-v. 0 0 0 0 0
Kielellisen muistin vahvistaminen alle 16-v. 0 0 0 0 0
yli 16-v. 0 0 0 0 0
Puheen tuoton kielellisten taitojen vahvista- alle 16-v. a a a a 0
minen (mm. nime&minen, kertovan ilmaisun yli 16-v. 0 0 0 0 0
vahvistaminen)
Apraksian kuntoutus alle 16-v. 0 0 0 0 0
yli 16-v. ) ) ) ) 0
Lukemisen harjoitukset (mm. grafeemi— alle 16-v. 0 0 0 0 0
foneemianalyysi, luetun ymmartaminen) yli 16-v. ) ) ) ) 0
Kirjoittamisen harjoitukset alle 16-v. 0 0 0 0 0
yli 16-v. ) ) ) ) 0
Vuorovaikutustaitojen edistaminen alle 16-v. a a a a 0
(mm. kuntoutujan tai h&nen keskustelu- yli 16-v. 0 0 0 0 0
kumppaninsa kommunikaatiostrategioiden kehittdminen)
Puhetta tukevien, korvaavien tai kompen- alle 16-v. 0 0 0 0 0
soivien apuvélineiden/keinojen suunnittelu, yli 16-v. ) ) ) ) 0
suositusten teko, kayton kokeilu ja/tai ohjaus
(mm. kommunikointikansio, -laite, viittomat, aakkostaulu)
Rentoutusharjoitukset alle 16-v. a a a a 0
yli 16-v. 0 0 0 0 0
Hengitysharjoitukset alle 16-v. a a a a 0
yli 16-v. 0 0 0 0 0
Fonaatioharjoitukset alle 16-v. a a a a 0
yli 16-v. 0 0 0 0 0




HELSINGIN YLIOPISTO
% 12 (21)
HELSINGFORS UNIVERSITET
UNIVERSITY OF HELSINKI
|
En Melko
koskaan Harvoin usein  Usein Aina
Resonanssiharjoitukset alle 16-v. 0 0 0 0 )
yli 16-v. 0 0 0 0 0
Artikulaatioharjoitukset alle 16-v. 0 0 0 0 0
yli 16-v. ) ) ) ) 0
Prosodiaan, puhenopeuteen ja —rytmiin alle 16-v. a a a a 0
liittyvat harjoitukset yli 16-v. 0 0 0 0 0
Puheen tuottoon (motoriikkaan) liittyvien alle 16-v. 0 0 0 0 0
kompensaatiostrategioiden harjoittelu yli 16-v. ) ) ) ) 0
(esim. puherytmin hidastaminen, epaselvien sanojen kirjoittaminen)
Orofakiaalisen alueen sensomotoriikan alle 16-v. 0 0 0 0 0
kuntoutus (esim. syljenhallinta, kojeet) yli 16-v. ) ) ) ) 0
Nielun ja kurkunpdanalueen sensomotorii- alle 16-v. 0 0 0 0 0
kan kuntoutus (esim. lihasharjoittelu, yli 16-v. ) ) ) ) 0
stimulaatio, hypersensitiivisyyden védhentédminen)
Ruokailutilanteen tai -tavan ohjaus ja alle 16-v. 0 0 0 0 0
muokkaus (esim. asento, ruokailuvalineet, yli 16-v. ) ) ) ) 0
ruuan koostumus, sydmistekniikka)
Kannanotto ruokailuun ja nielemiseen liittyen alle 16 v. 0 0 0 0 0
(esim. suun kautta ruokailuun siirtymiseksi, yli 16 v. 0 0 0 0 0
tai ravitsemusletkun laittamiseksi)
Muu, mika? aletev. O O O 0 O
yli 16-v. ) ) ) ) 0
Muu, mika? aletev. O O O 0 O
yli 16-v. ) ) ) ) 0
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24 Valitkaa seuraavista vaihtoehdoista yksi Teidan toimintaanne parhaiten kuvaava terapi-
an "lahestymistapa tai filosofia”.

alle 16-v. yli 16-v.

O Pets (konduktiivinen pedagogiikka) O Pets (konduktiivinen pedagogiikka)

(J NDT (Bobath) (J NDT (Bobath)

O Gerland (Doman) O Gerland (Doman)

a Vojta a Vojta

J Hanen J Hanen

3 Jokin muu, mika 3 Jokin muu, mika

3 En toteuta puheterapiaa minkaan yksittaisen 3 En toteuta puheterapiaa minkaan yksittaisen
[&hestymistavan mukaan. l[&hestymistavan mukaan.

25 Sisaltyyko kuntoutuksessanne olevien CP-kuntoutujien puheterapiaan yleensé itsenéinen,
laheisten tai avustajan kanssa toteutettava kotiharjoittelu?

alle16-v. [ Ei O Kylla
yli 16-v. O Ei O Kylla

Jos vastasitte kyll&, kuvailkaa lyhyesti, mink& tyyppisid harjoituksia kuntoutujat tekevéat ko-
tona?

26 Oletteko ohjanneet kuntoutuksessanne olevia CP-kuntoutujia osallistumaan kuntoutumista
tukeviin palveluihin, kuten CP-liiton, Invalidiliiton tai muiden tahojen jarjestamiin palveluihin
tai harrasteryhmiin?

En
koskaan Harvoin Melko usein  Usein Aina
alle 16-v. [ O O O O

yli 16-v. a a a a a
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27 Miten seuraatte Kelan kuntoutujan puheterapian tavoitteiden toteutumista?
En Melko
koskaan Harvoin usein  Usein Aina

Havainnoimalla kuntoutujaa vastaanotto- a 0 0 0 )
tilanteessa
Havainnoimalla kuntoutujaa arkielaman 0 0 0 0 0
tilanteissa
Testeilld ja/tai arviointimenetelmilla 0 a a a 0
Videoimalla/aanittamalla kuntoutujaa 0 a a a 0
Keskustelemalla kuntoutujan kanssa 0 a a a 0
Keskustelemalla kuntoutujan laheisten 0 a a a 0
kanssa
Kuntoutujan itsearviointilomakkeella 0 a a a 0
Omaisten/laheisen tayttamalla arviointi- 0 a a a 0
lomakkeella
Muulla tavoin, miten? 0 0 0 0 0

28 Arvioitteko CP-kuntoutujien sosiaalisen ympariston (keskustelukumppanien) kommunikaa-
tiostrategioiden/taitojen (esim. AAC:n hyddyntaminen) kehittymista?

O En

0 Kylla, miten

29 Onko Teilld k&ytdssanne riittavasti arviointimenetelmid, joilla voitte osoittaa asiakkaan kun-
toutuksen vaikuttavuuden?

O kylla
(7 Ei. Miksi?
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F KUNTOUTUKSEN PAATTYMINEN JA KUNTOUTUSPALAUTE
Tassé osiossa kysytaan asioita, jotka liittyvat puheterapian paattymiseen. Mikali Teilla ei ole kokemusta
Kelan CP-kuntoutujien terapian paattymisesta, siirtykda kysymykseen 30.

30 Kuinka monella puheterapian paattaneella Kelan CP-kuntoutujalla puheterapian paattymisen
syyna on ollut jokin seuraavista vaihtoehdoista?

Melko

koskaan Harvoin usein  Usein Aina

Edistymista ja taitojen lisdantymista alle 16-v. O 0 0 0 )
ei ole enaa havaittavissa yli 16-v. ) 0 0 0 0
Puheterapian tavoitteet on saavutettu alle 16-v. O a a a 0
yli 16-v. 0 0 0 0 0

Hoitovastuussa oleva taho ei enéa alle 16-v. (J 0 0 0 0
suosittele puheterapiaa yli 16-v. 0 ) ) ) 0
Kuntoutuja on tayttéanyt 65 vuotta 0 0 0 0 0
Kuntoutujan toimintakyky on muuttunut niin, alle 16-v. O 0 0 0 0
ettei vaikeavammaisuuden ehto enaa tayty yli 16-v. a 0 0 0 )
Korotettu tai ylin vammaisetuus alle 16-v. O a a a 0
laskee tai lakkaa yli 16-v. 0 0 0 0 0
Kuntoutuja on muuttanut paikkakunnalta alle 16-v. O 0 0 0 0
yli 16-v. 0 ) ) ) 0

Muu syy, mika? alle 16-v. O a a a 0
yli 16-v. 0 0 0 0 0

31 Kuinka usein Kelan jarjestaman puheterapian myodntbedellytysten paattyessa CP-

kuntoutujan puheterapiaa olisi mielestdnne syyta jatkaa julkisessa terveydenhuollossa (pe-
rusterveydenhuolto tai erikoissairaanhoito)?

Ecl)skaan Harvoin Melko usein
alle 16-v. [J 0 0
16-65-v. [ a a
yli 65-v. 0 0 0

Usein

)
)
)

Aina

)
)
)

32 Oletteko kayttdnyt kuntoutuspalautteen lahettdmiseen Kelan " Palaute vaikeavammaisten
laékinnallisesta kuntoutuksesta” -lomaketta?

Oen Okylla
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33 Oletteko laatinut Kelan CP-kuntoutujia koskien muita lausuntoja kuin kuntoutuspalautteita?
Valitkaa seuraavista vaihtoehdoista, mitéd lausuntoja olette laatinut vuonna 2008?

(3 En ole laatinut muita lausuntoja.

(3 Kunnan sosiaalitoimeen jaltai terveystoimeen erilaisia etuuksia varten (esim. kuljetuspalveluiden, henkil6-
kohtaisen avustajan tarpeen suositteleminen)

(3 Kotihoitoon (kotipalvelu ja/tai kotisairaanhoito)
0 Apuvélineisiin liittyvéat lausunnot

O Muita lausuntoja, mita?
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‘ G YHTEISTYO JA OSALLISTUMISMAHDOLLISUUDET

34 Rastittakaa minka seuraavien tahojen kanssa teette yhteistydtd CP-kuntoutujien kuntoutuk-
seen liittyen ja nimetk&a sen jalkeen kyseisen yhteisty6tahon ammattilaisista 1-3 yhteistyo6llen-
ne tarkeintd ammattiryhmaa.

(7 Lahettava taho

O Muu julkinen terveys- ja/

tai sosiaalitoimi

O Yksityiset palveluntuottajat

(3 Paivahoito

3 Koulu

(J Kuntoutusta tukevat muut
palvelut (esim. vammaisjarjestot,

paikalliset seurat)

J Kela

(3 Muu taho, mika:

Ammattiryhmat (1-3), joiden kanssa teette eniten
yhteisty6ta kyseiselld yhteistydtaholla
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35 Oletteko vuoden 2008 aikana osallistunut Teilla puheterapiassa olevien CP-kuntoutujien

36

kuntoutussuunnitelman laatimista/tarkistamista koskeviin yhteisneuvotteluihin?

(3 En. Miksi ette?

O Kylla

Kuinka tarke&a mielestdnne on osallistumisenne Teilla puheterapiassa olevien CP-
kuntoutujien seuraaviin yhteisneuvotteluihin?

Ei lainkaan Jokseenkin Melko Hyvin  Erittain

tarkeaa tarkeaa tarkedd  tarkeda tarkeaa

Kuntoutussuunnitelman laatiminen/ alle 16-v. a a a 0 0
tarkistaminen yli 16-v. 0 0 0 0 0
Paivahoidon kuntoutussuunnitelma alle 16-v. 0 0 0 0 0
HOJKS (henkilokohtainen opetuksen  alle 16-v. 0 0 0 0 0
jarjestamista koskeva suunnittelu) yli 16-v. ) ) ) 0 0
Apuvélineen sovitus/ohjaus alle 16-v. a a a 0 0
yli 16-v. 0 0 0 0 0

Muu, mika alle16v. [ 0 0 0 0
yli 16-v. 0 0 0 0 0

Muu, mika alle16v. [ 0 0 0 0
yli 16-v. 0 0 0 0 0
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|H

MIELIPITEITA JA KEHITYSEHDOTUKSIA

37 Valitkaa seuraavista viisi (5) tarkeinta asiaa, jotka mielestdnne eniten edesauttavat CP-
kuntoutujien puheterapian tavoitteiden saavuttamista

aaua aua aaaaaqa

Kuntoutujan korkea motivaatio
Kuntoutujan sitoutuminen terapiaan
Kuntoutujan vireystila ja jaksaminen
Hyva terapiasuhde

Kuntoutujan laheisten osallistuminen ja
kannustus

Intensiivinen (22 krt/vk) terapia
Véahintaan yli 6 kk kestava terapiajakso

Joustava, muunneltavissa oleva puhete-
rapian toteutus

Kuljetuspalvelujen saanti
Kuntoutujan resurssit ja taidot
Kuntoutujan ika

Harjoittelu todellisissa arkitilanteissa

O

O a auaaa aaa

Kuntoutujan logopedisen hairion tarkka
maarittdminen
Hyvat terapiatilat

Korkealaatuiset kuntoutusmateriaalit ja
vélineet

Tasmaélliset terapiatavoitteet
Realistiset terapiatavoitteet
Terapeutin ammattitaito ja patevyys
Moniammatillinen tydskentely

Kuntoutujan elaman ja elinympériston
ymmartaminen

Puheterapian alkaminen viiveetta kun-
toutussuunnitelman laatimisen jalkeen

Jokin muu, mika

38 Valitkaa seuraavista mielestanne viisi (5) puheterapeutin ammattitaidon yllapitdmisen kan-
nalta tarkeinta asiaa

O
O

Yliopistollinen jatkokoulutus (erikoistumis-
koulutus, lisensiaatti, tohtori)

Lyhyehko taydennyskoulutus, kongressit,
seminaarit (esim. ISAAC; SPTL:n paivat,
Puhe ja kieli yhdistyksen paivat)
Menetelmiin (esim. NDT, Castillo-Morales)
tai testeihin keskittyvat koulutukset

Terapeuttisiin taitoihin ja vuorovaikutus-
taitoihin keskittyvat koulutukset (esim.
Motivational Interview, ryhméadynamiikka)
Oppimiseen ja oppimistyyleihin ja
-teorioihin liittyva koulutus

Nayttéon perustuvan hoitokaytannon ja
tieteellisen tutkimustiedon etsimiseen ja
arviointiin keskittyvat koulutukset

O
O

Uusimman tieteellisen tiedon seuraami-
nen kansainvalisista julkaisuista

Saanndllinen keskustelu ja ajatusten
vaihto samankaltaista ty6ta tekevien pu-
heterapeuttikollegoiden kanssa

Saanndllinen keskustelu ja ajatusten
vaihto muiden kuntoutusalan ammatti-
laisten kanssa

Terapiassa olevien asiakkaiden suuri lu-
kumaara

Jokin muu, mika
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39 Tunnetteko ICF- luokituksen eli Toimintakyvyn, toimintarajoitteiden ja terveyden kansainvéa-
lisen luokituksen (International Classification of Functioning, Disability and Health)?

(3 En ole koskaan kuullut luokituksesta

(3 Olen kuullut luokituksesta, mutta en ymmarra sita

(3 Tiedan luokituksen paapiirteissaan

(3 Tiedan luokituksen ja osaan selittdd sen muille

(3 Tiedan luokituksen ja hyddynnan sita kaytannon tydssa

40 Miten suhtaudutte naytt66n perustuvaan puheterapiaan (evidence based speech therapy)?

0 Hyvin epaéillen

a0 Epaéillen

3 Neutraalisti

a Mydnteisesti

a Hyvin mydnteisesti
(3 En osaa sanoa

41 Miten kehittaisitte CP-kuntoutuskaytantdja nykyista paremmiksi? Kayttakaa tarvittaessa pa-
perin kdantdpuolta.
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42 Muita kommenttejanne

KITOS VAIVANNAOSTANNE!



