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Jannitteisesti valtavirtayhteiskuntaan suhtautuvista yhteisosta irtautuminen on usein
kokonaisvaltaista, jonka seurauksena irtautujan tulee maarittaa todellisuuttaan
uudelleen. Tama korostuu Jehovan todistajissa, joista irtautuessa vaarana on
menettad kaikki ihmissuhteet. Tutkielmassa tarkastellaan, millaisia entisten Jehovan
todistajien katsomukset ovat yhteisosta irtautumisen jalkeen. Seitsemalta entiselta
Jehovan todistajalta selvitetaan haastatteluissa kokemuksia heidan katsomustensa
eri osa-alueista. Heidat sijoitetaan Streibin ja kumppaneiden irtautumisen
muutosprosesseihin, joita ovat 1) sekularisoiva poistuminen, 2) siirtyminen
tilviimpaan yhteis0on, jossa on erilainen uskomusjarjestelma, 3) siirtyminen toiseen
samankaltaiseen uskonnolliseen yhteisoon, 4) siirtyminen avoimempaan yhteisoon,
jossa on erilainen uskomusjarjestelma, 5) yksilollisen uskon jatkuminen ilman
yhteisod seka 6) uuden uskonnollisuuden omaksuminen ilman yhteisoa. Yleisinta on
sekularisoiva poistuminen, johon sijoittuu nelja irtautujaa. Kaksi on omaksunut
uuden uskonnollisuuden, ja yksi on siirtynyt avoimempaan yhteisoon. Irtautumisen
jalkeisia katsomuksia kuvaa sekularisoiva poistuminen ja uskonnollisuuden
siirtyminen ei-institutionaalisten muotojen piiriin seka halu identifioitua ennemmin
henkiseksi kuin uskonnolliseksi. Tutkielmani kontekstissa nayttaa silta, etta
irtautumisensa jalkeen entiset Jehovan todistajat irrottautuvat kaikesta Jehovan
todistajien kaltaisesta uskonnollisuudesta. Katsomuksissa korostuu halu sailyttaa

epavarmuus, tarve olla yksilo seka vapaus valita ja maarittaa katsomustaan itse.
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1 Johdanto

1.1 Lahtokohdat ja tutkimuskysymys

Modernisaation edetessa erityisesti uusia uskonnollisia yhteisoja on syntynyt paljon,
mika on myos lisinnyt niista irtautumisen yleisyytta.! Uskonnoista irtaudutaan
useista eri syista, mutta irtautumiseen johtava syy ei kuitenkaan ole aina
uskonnollisuus itsessdin, eivatka siksi kaikki uskonyhteisoista irtautuvat luovu
uskonnollisuudesta kokonaan.2 Irtautumisen prosessiin kuuluu myés todellisuuden
uudelleen maarittamista, jolloin irtautuneen tulee rakentaa moraaliperustaansa
uudelleen seka ratkaista eksistentiaalisia kysymyksia, joihin entinen uskonyhteiso oli
tarjonnut vastauksia.3 Uskonyhteisoista irtautuneita ja hengellista vakivaltaa
kokeneita ihmisia on tutkittu useista eri nakokulmista. Tutkimus on kohdistunut
esimerkiksi irtautumiseen liittyviin kriiseihin ja prosessimalleihin,4 ja my0s
irtautumisen vaikutuksia seka sen taustalla olevia syita on tutkittu.5 Tutkimusta on
tehty irtautumisen jalkeisesta identiteetin muodostumisesta, ja jotkin tutkimuksista
sivuavat uskonnollisuuden muutoksia irtautumisen jalkeisissa prosesseissa.t
Toistaiseksi ei ole kuitenkaan suomalaista tutkimuskirjallisuutta, jossa
perehdyttaisiin erityisesti katsomuksiin uskonyhteisosta irtautumisen jalkeen.
Jannitteisesti valtavirtayhteiskuntaan suhtautuvat yhteisot vaativat usein
jaseniltaan kokonaisvaltaista sitoutumista.” Kun tallaisesta uskonnollisuudesta
irtaudutaan, saattaa irtautuja joutua maarittelemaan koko elaméankatsomuksensa
uudelleen. Tulen tassa tutkielmassa tarkastelemaan, millaisia entisten Jehovan
todistajien katsomukset ovat yhteisosta irtautumisen jalkeen. Jehovan todistajat ovat
tutkittavana yhteisona erityinen, silla irtautuessaan yksil6lla on vaarana menettaa
kaikki ihmissuhteensa, ja siksi irtautuminen voi usein olla dramaattista ja haastavaa.
Irtautumisen jalkeisen identiteetin kehityksen, trauman jalkeisen selviytymisen seka

yhteison ja vapauden kokemuksen merkitysten kannalta on merkittavaa tarkastella,

1 Laakso 2001, 10—11.

2 Enstedt et al. 2019.

3 Laakso 2001, 88.

4 Ks. esim. Ebaugh 1988; Jacobs 1989; Laakso-Tirronen 1990; Skonovd 1983; Wright 2014.
5 Ks. esim. Bjorkmark 2023; Marin 2016; Kupsala 2019; Zuckerman 2012.

6 Ks. esim. Laakso 2001; Laakso-Tirronen 1990; Ronimus 2011; Timonen 2013.

7 Laakso 2001, 10—11.



millaisia katsomuksia entisille jasenille muodostuu jannitteisesta yhteisosta
irtauduttuaan seka pohtia, mita katsomukset kertovat irtautumiskokemuksesta.

Minulla ei ole henkilokohtaista suoraa suhdetta Jehovan todistajiin. Toimin
kuitenkin aktiivisesti Uskontojen Uhrien Tuki ry:n vapaaehtoisena, jonka kautta olen
kohdannut useita entisia Jehovan todistajia seka kuullut heidan kokemuksistaan.
Tunnistan tuntevani vahvaa empatiaa erityisesti niita entisia jaisenia kohtaan, jotka
ovat kohdanneet yhteisossa hengellista vakivaltaa. Pyrin kuitenkin tarkastelemaan
Jehovan todistajia yhteisona neutraalisti, ja teen timan keskittymalla aineistossani
ilmenevien kokemusten tutkimiseen. Taman tutkielman tarkoituksena ei ole esittaa
mielipidetta Jehovan todistajista, vaan tutkia irtautuneiden kokemuksia heidan
katsomuksestaan irtautumisen jalkeisessa elamassa. Oma taustani vaistamatta
kuitenkin vaikuttaa jossain maarin tulosten tulkintaan. Tutkimustulokseni on monen
tulkintakerroksen takana, silla tutkittavat irtautujat tulkitsevat omaa katsomustaan,
ja mina tulkitsen heidan minulle kertomaansa.

On oleellista tutkia uskonyhteisoista irtautujia, jotta voidaan ymmartaa
identiteetin kehitysta, uuden katsomuksen muodostumista seka niiden avulla
traumasta selviytymisti. TAma on erityisen tarkeda Jehovan todistajien kontekstissa,
jossa irtautuminen on usein dramaattista ja aiheuttaa haittoja irtautuneen elamain
vuosia irtautumisen jalkeen. Siksi on oleellista tutkia, mitka ovat niita asioita, jotka
auttavat irtautujaa selviytymaan, seka miten han voi muodostaa uuden tavan nahda
maailmaa. Niista syista tutkimuskysymykseni on, millaisia entisten Jehovan
todistajien katsomukset ovat yhteisosta irtautumisen jalkeen.

Aloitan esittelemailld Jehovan todistajat seka aikaisempaa tutkimusta liittyen
irtautumiseen ja Jehovan todistajiin kansainvalisesti sekd Suomessa. Taman jalkeen
maarittelen tutkielmalle keskeiset kasitteet: uskonnollisesta yhteisosta irtautuminen
ja katsomus. Etenen esitteleméain teoreettisena viitekehyksena toimivat irtautumisen
muutosprosessit, jonka jalkeen esittelen aineistonani toimivat haastattelut seka
menetelmana toimivan laadullisen sisdllonanalyysin. Taman jalkeen siirryn
analysoimaan tekemiani haastatteluja kiayden lapi erilaiset irtautumisen
muutosprosessit, joita aineistossani ilmeni, seka niiden alla tarkastelen tarkemmin
katsomuksen eri osa-alueita. Seuraavaksi sidon oman aineistoni yhteen erityisesti
teoreettisen viitekehyksen kanssa pohtien yhtéldisyyksia seki eroavaisuuksia

tuloksissamme. Paatan tutkielmani yhteenvetoon, jossa tiivistan tulokset seka pohdin



mahdollisia jatkotutkimusaiheita seka tulosten ja nain ollen my6s tutkielman

merkitysta irtautumistutkimuksen kannalta.
1.2 Jehovan todistajat

Charles Taze Russell perusti Jehovan todistajat 1870-luvulla Yhdysvalloissa.8
Suomeen uskonto rantautui 1900-luvun alussa,9 ja Jehovan todistajien oman
raportin mukaan Suomessa oli vuonna 2024 noin 18 000 jasenta.° On kuitenkin
hyva huomioida, etta kuten muissakin uskontokunnissa myos Jehovan todistajissa on
toimijoita, jotka eivit ole jasenid sekd myos kaytdnnossa irtautuneita, jotka kuitenkin
ovat viela jasenrekisterissi. Hahmottaaksemme Jehovan todistajien vaikuttavuutta
Suomessa voidaan kuitenkin todeta, ettd taman luvun perusteella suomalaisista noin
0.3% on Jehovan todistajia.

Jehovan todistajat pitavat itseddn kristittyind, mutta heilla on joitakin hyvin
erilaisia oppeja verrattuna muihin kristillistaustaisiin uskontoihin. Jehovan todistajat
muun muassa kieltavat kolminaisuusopin eivatka usko helvettiin.!* Keskeista
Jehovan todistajien toiminnassa on Raamatun auktoriteetti, ja Raamattua
tulkitaankin paaasiassa kirjaimellisesti. Jehovan todistajat odottavat, etta nykyinen
maailma tuhoutuu pian Harmageddonin taistelussa, jolloin maailmasta tuhoutuu
kaikki pahuus.!2 Nykyisen maailman paikalle tulee heidan oppinsa mukaan paratiisi,
jossa Jehovan todistajat saavat elaa.:3s Oppi Harmageddonista on keskeinen osa
Jehovan todistajien oppia, ja sen pelko voi vaikeuttaa yhteisosta irtautumista.4

Jehovan todistajat eivit pida suotavana olla tekemisissa “maallisten” ihmisten
eli muiden kuin Jehovan todistajien kanssa. Kaytannossa jasenilla saattaa kuitenkin
olla yhteison ulkopuolisia ihmissuhteita esimerkiksi toiden tai koulun vuoksi.!s
Jehovan todistajissa vallitsee vahva yhteisollisyys, ja yhteisossa kaytetaankin paljon
sosiaalista kontrollia. Yhteisosta irtautuneita kutsutaan luopioiksi, ja kasitteella
viitataan yhteison ulkopuolisiin, kielteisiin henkil6ihin. Irtautumisesta seuraa tata

myota karttamista eli yhteydenpidon katkaisua entisiin jaseniin.'¢ Jehovan todistajat

8 Holden 2002, 1.

9 Seppo 1983.

10 Jehovan todistajien maailmanlaajuisen toiminnan raportti 2024.
11 Qvatko Jehovan todistajat kristittyja? s.a..

12 Holden 2002, 1-24.

13 Lajunen 1992, 82—86.

14 Ronimus 2011, 229—230.

15 Nahkola 2013, 62.

16 Ronimus 2011, 104—128.



itse kertovat karttamissaannon olevan ohjeistus, mutta monet tutkimukset,” kuten
myos minun haastatteluni osoittavat, etta karttamissaanto on ehdoton, ja sen
sivuuttaminen saattaa johtaa jopa jasenen erotukseen. Jehovan todistajat vetoavat,
ettd he eivat vaadi karttamista, mutta Raamattu kieltaa yhteydenpidon erotettuihin ja
eronneisiin, jonka myota irtautuneita tulee karttaa.18

Jehovan todistajien arkea ohjaavat viikoittaiset kokoukset seka ovelta ovelle
tapahtuva julistustyo eli "kentilla kiyminen”. Taman vuoksi jasenyys on
kokonaisvaltaista ja hyvin aikaa vievaa. Jehovan todistajilla on my0s paljon muita
ohjeistuksia ja sdantoja, jotka ohjaavat vahvasti jisenten arkea. He eivit esimerkiksi
aanesta, osallistu asepalvelukseen, vieta syntymapaivia tai kansallisia juhlapaivia.19
Yhteison Raamatun tulkinta ei myoskaan salli verensiirtoja.2e Myos seksuaalisuutta
rajoitetaan ja esimerkiksi masturbointi, homoseksuaalisuus seki yhteison
ulkopuolisen ihmisen kanssa seurustelu ovat kiellettyji.2:

Jehovan todistajat ovat sekda muista uskonyhteisoista ettd muusta
yhteiskunnasta etaantynyt yhteiso, silla he uskovat yksin omistavansa totuuden.
Jehovan todistajia pidetaan yleisesti autoritadrisena ja etdisena yhteisona.22
Etdisyyden lisaksi Jehovan todistajalla on jannitteinen suhde
valtavirtayhteiskuntaan. Kokonaisvaltaisuuden ja jannitteisen suhteen vuoksi suuri
osa jasenten elamasta sijoittuu yhteisoon, ja heidan arkensa rytmittyy uskonnon
mukaan. Tasta syysta yhteisosta irtautuminen voi olla haastavaa. Vahvasta
yhteisollisyydesta yhteisen oppi- ja merkitysjarjestelman myota seka jasenten elamaa
saatelevasti normatiivisuudesta seuraa se, ettd uskonnossa pidetiaan kollektiivista
identiteettid usein tirkedmpana kuin yksilollisyytta. Sen vuoksi jasenen voi olla
vaikea muodostaa omia kasityksiaan tai kuulla yhteisoa haastavia tulkintoja sen
ulkopuolelta. Tata vaikeuttaa myos Jehovan todistajien torjuva suhtautuminen

kyseenalaistajiin, eronneisiin ja erotettuihin.23

17 Ks. esim. Nahkola 2013; Palviainen 2020; Ronimus 2011.

18 Timonen 2013, 378.

19 Ronimus 2011, 86.

20 Miksi Jehovan todistajat eivit hyviksy verensiirtoja? s.a..

21 Holden 2002, 26; Onko Jehovan todistajilla seurusteluun liittyvid sdantoja? s.a..
22 Holden 2002, 1.

23 Ronimus 2011, 228—-234.



1.3 Aikaisempi tutkimus

Tutkimusaiheeni sijoittuu muun muassa uskontotieteen ja sosiologian tieteenalojen
kentille. Se keskittyy kokemustasolla tarkastelemaan uskonnollisuutta suhteessa
sosiaalisiin rakenteisiin. Uskonnollisista yhteisoista irtautumista on tutkittu
erityisesti Yhdysvalloissa sosiologian ja sosiaalipsykologian tieteenaloilla. Tutkimus
on laajalti keskittynyt uusiin uskonnollisiin liikkeisiin (eng. New Religious
Movements, NRM) ja niiden ymparilla kaytavaan keskusteluun. 1980-luvulta alkaen
irtautumisesta on kiinnostuttu myos prosessina.24

Kansainvilisen irtautumistutkimuksen suuria nimia ovat erityisesti Stuart
Wright25 sekd Heinz Streib26, jotka ovat molemmat tutkineet laajasti uskonnosta
irtautumista. Kaytankin taman tutkielman teoreettisena viitekehyksena Streibin,
Christopher Silverin, Rosina-Martha Csoffin, Barbara Kellerin sekd Ralph Hoodin
tutkimusta Deconversion: Qualitative and Quantitative Results from Cross-Cultural
Research in Germany and the United States of America (2009). Daniel Enstedtin,
Goran Larssonin sekda Teemu T. Mantsisen toimittama Handbook of Leaving
Religion (2019) on myos oleellinen taustateos tutkielmani aiheeseen. Teos tarkastelee
uskonnosta irtautumista useista eri nikokulmista. Kaikki nama
irtautumistutkimukset ovat valttamatonta taustaa, kun tarkastellaan uskonyhteisosta
irtautumiseen liittyvia teemoja.

Useat kansainvaliset tutkijat, kuten Wright, Helen Ebaugh, Janet Jacobs ja
Norman Skonovdin ovat myos esittaneet malleja irtautumisen prosesseista. Tassa
tutkielmassa ei tarkastella irtautumista prosessina, mutta mallit liittyvat 1aheisesti
tutkittavaan aiheeseen. Esimerkiksi Wrightin prosessimallissa irtautumisen
viimeinen vaihe on uudelleenasemoituminen, johon voi liittya uuden katsomuksen
muotoutumista.2” Niinpa irtautumisen jalkeinen katsomus tai sen muodostumisen
alkaminen voidaan nahda osaksi irtautumisprosessia.

My6s Suomessa on tehty jonkin verran irtautumistutkimusta. Nama
tutkimukset ovat sijoittuneet paaasiassa uskontotieteen ja teologian kentille.

Tutkimus on keskittynyt evankelisluterilaisesta kirkosta eroamiseen.2® Suomalaiset

24 Timonen 2013, 68.

25 Ks. esim. Wright 1987.

26 Ks. esim. Streib 2021.

27 Wright 2014, 706—773.

28 Ks. esim. Niemeld 2006; Seppo 1983; Siipi 1965.



irtautumistutkimukset ovat myos sivunneet tutkielmani aihetta, mutta toistaiseksi
kukaan ei ole ottanut irtautumisen jalkeista katsomusta tutkimuksen paatarkastelun
kohteeksi. Hanna Laakso on pro gradu-tutkielmassaan Yhteison turvallisista
kahleista vaikeaan vapauteen: tutkimus uskonnollisesta ryhmdstd irtautumisesta
(2001) tarkastellut uskonnollisesta ryhmasta irtautumista eri uskonnollisissa
yhteisoissa. Laakso kasitteli tutkielmassaan muun muassa sita, miten irtautuneet
ovat maaritelleet todellisuuttaan uudelleen. Uudelleen maarittamiseen kuuluu hanen
mukaansa ainakin eksistentiaalisten kysymysten ratkaisemista seka
moraalikysymysten uuden perustan muodostamista. Laakson haastattelemista
irtautujista kukaan ei ollut liittynyt irtautumisen jalkeen uuteen uskonnolliseen
yhteiso0n, ja niihin suhtauduttiin varovaisesti. Yli puolet haastateltavista kuitenkin
uskoi eri- tai samankaltaiseen jumalaan kuin aiemmassa yhteisossa, ja pieni osuus
olivat epavarmoja jumalan olemassaolosta. Vain yksi piti epatodennikoisena, etta
han enaa koskaan uskoisi mihinkdan uskonnolliseen oppiin.29 Tarja Laakso-Tirronen
on puolestaan tutkinut pro gradu-tutkielmassaan Uskonnollisesta ryhmdstd
irtautuminen: seitsemdn kuvausta irtautumiskriisista ja kriisiprosessin analyysi
(1990) eri uskonnollisista ryhmisti irtautumisen kriiseja ja niiden prosesseja.
Laakso-Tirrosen mukaan prosessin kolmanteen vaiheeseen, tasaantumiseen, liittyy
uuden maailmankatsomuksen muodostumista. Han esittia, ettd uusi katsomus ei ole
valttamatta uskonnollinen, mutta voi sisaltaa paakohtia entisesta uskonnosta. Hanen
aineistossaan irtautumisen jilkeisissa kokemuksissa korostuu vastuullisuuden
kokemus, suvaitsevaisuuden vaatimus ja lahimmaisen kunnioittamisen ihanne.
Kaikilla hanen tutkittavillaan oli uskoa toiseen aistein havaitsemattomaan
todellisuuteen, mutta erilaisin tavoin. Suurin osa ei ollut kiinnostunut liittymaan
uuteen uskonnolliseen yhteisoon, ja kaksi olivat nykyaan kristittyja.s° Jaana Rissanen
esitti tutkielmassaan "Se on niin kokonaisvaltainen se prosessi’:
Vanhoillislestadiolaisuudesta irtautuneiden kokemuksia sosiaalisesta tuesta
irtautumisprosessissa (2018), kuinka entiset vanhoillislestadiolaiset saattavat
kayttaa irtautumisen jalkeisena selviytymiskeinona jumalanpalveluksiin ja muihin
kirkon tilaisuuksiin osallistumista. Myos tama linkittyy tutkielmassani irtautumisen
jalkeiseen uskonnolliseen kayttaytymiseen ja irtautumisprosessin viimeiseen

vaiheeseen, jossa katsomusta hyodynnetaan uudelleenasemoitumisessa.

29 Laakso 2001, 86—94.
30 Laakso-Tirronen 1990, 72—85.



Myos irtautumisen vaikutuksia on tutkittu Suomessa. Maria Bjorkmark tutki
vaitoskirjassaan From Broken to Whole Human Being. Suffering, Health and Caring
After Religious Disaffiliation (2023) irtautumisen vaikutusta elimiéan ja terveyteen,
Tuuli Kupsala tutkielmassaan Vanhoillislestadiolaisen liikkeen jdttdneiden
kokemuksia irtautumisen merkityksestd vanhemmuudelle (2019) irtautumisen
vaikutuksia vanhemmuuteen seka Paivi Marin tunteiden merkitysta irtautumisen
jasentajana ja selviytymisen tukena pro gradu-tutkielmassaan Saanko tuntea?:
Tunteiden merkitys suljetusta uskonnollisesta irtaantumisen jasentdjdind ja
selviytymisen tukena (2016). Marin myo0s totesi tutkielmassaan, ettd uskonnollisuus
saattaa toimia irtautuessa voimavarana. Toistaiseksi ei ole kuitenkaan tehty
suoranaista tutkimusta irtautumisen vaikutuksesta katsomukseen.

Suomessa juuri Jehovan todistajista irtautumista on tutkinut Seija Ronimus
vaitoskirjassaan Vartiossa maailmaa vastaan: tutkimus Jehovan todistaja-
yhteisostd eronneiden kokemuksista (2011). Ronimus myos sivusi lyhyesti entisten
Jehovan todistajien irtautumisen jalkeista uskonnollisuutta. Koska Jehovan
todistajat korostavat yhdenmukaisuutta ja ovat vahvasti jasenidan kontrolloiva
yhteiso, irtautuminen liittyy usein nimenomaan yhteisosta irtautumiseen eika
tarkoita valttamatta uskonnosta luopumista kokonaan. Hanen aineistossaan ilmeni
suurta vaihtelua irtautumisen jalkeisissa katsomuksissa. Pienella osalla oli sailynyt
Jehovan todistajien opin elementteja, joihin he edelleen uskoivat, mutta suurimmalla
osalla uskonnollisuus oli muuttanut muotoaan. Hanen tutkimuksessaan korostui
rajanveto uskonnon ja ryhmaan kuulumisen vélill, jolloin uskonto ajatuksena
hyvaksyttiin, mutta uskonnolliseen yhteisoon liittyminen tuntui vieraalta.3:

Keskeisin tutkimus on Jukka Timosen vaitoskirja Todellisuudesta toiseen:
Identiteetin rakentuminen uskonnollisista yhteisoistd irtautuneiden
elamdnkertomuksissa (2013), jossa hin tutki identiteetin muodostumista irtautujien
elamankertomuksissa. Timonen on tutkinut eri uskonnollisista yhteisoista
irtautuneita. Tutkimusaihe on samantyyppinen omani kanssa, mutta omassa
tutkielmassani olen keskittynyt tutkimaan Jehovan todistajia seka erityisesti
katsomuksen muutoksia. Timonen myos kasitteli uskonnollisuutta osana
identiteettia, mutta ei ottanut sita erityiseen tarkasteluun. Merkittavana erona

Timonen keskittyi nimenomaan irtautujien identiteetin muodostumiseen

3t Ronimus 2011, 186—198.



elamankertomuksissa, kun mina olen ottanut erityiseen tarkasteluun katsomuksen
irtautumisen jalkeen. Myos tassa mielessa tutkielmani eroaa, silla en ole kiinnostunut
siitd, miten irtautuneet kuvaavat irtautumistaan, vaan siitd mita kuvaus sisaltaa.

Tarkeita huomioita Timosen tutkimuksessa ovat esimerkiksi irtautuneiden
kokemukset uskon kirkastumisesta. Tata ilmeni joidenkin hanen tutkittaviensa
elamankertomuksissa, mikali heilla oli jokin irtautumisen jalkeinen katsomus. He
selittivat, etta nykyinen usko on aina ollut olemassa, mutta siihen sopimaton yhteiso
on nyt poistunut. T4ata vahvistettiin etsimalla elementteja, joita jo aiemmassa
katsomuksessa oli havaittavissa, ja jotka vaikuttivat vahvistuneen irtautumisen
jalkeen. Timosen mukaan uskonnollisen henkilon keskeinen uskonnollinen perustelu
irtautumiselle on se, etta suhde jumalaan on aina ollut olemassa, mutta nyt se on niin
suora, ettei valittajaksi tai auktoriteetiksi tarvita ihmisten muodostamaa yhteisoa.32

Timosen tutkimuksessa irtautujat vetosivat entisen uskonnon jasenyyden
perustuneen sattumanvaraisuuteen, tietimattomyyteen ja vaihtoehdottomuuteen.
Irtautujat olivat myos kokeneet, etta he eivat yksilollisina persoonina sopineet
yhteison vaatimiin muotteihin, ja kertomuksissa ilmeni irtautuneiden kokemus siita,
ettd he ennemmin halusivat uskoa yhteison oppeihin kuin olisivat aidosti uskoneet.
Timosen mukaan jaseneksi kasvatetut saattoivat kokea teini-idssi kriisin, jonka
ratkaisuna sitouduttiin yhteisoon entista tiiviimmin. Huomattuaan omien
ajatuksiensa ja yhteison ajatusten ristiriitaisuuden, irtautujat saattoivat reagoida
roolikayttaytymiselld, jossa toimittiin uskonnon kaytantojen mukaisesti. Tama
"itsepetos” korostaa Timosen mukaan sosiaalisen todellisuuden merkitysta, kun
kaytantojen seuraaminen sumussa on yksilolle helpompaa kuin kohdata ne
kysymykset, joiden seurauksena nykyisen maailman saattaa menettai. Timosen
tutkimuksessa tama ilmeni silla, etta entiset jasenet julistivat yhteison totuutta
mahdollisimman danekkaasti peittidkseen omat epiilynsa yhteisolta.s3

Timosen mukaan uskonnon opillisen ulottuvuuden muutosta irtautuessa
perustellaan erityisesti jalkikateen havaituilla epaoikeudenmukaisuuksilla, joita
kaytetadn oikeuttamaan irtautumista. Han myos esittaa, etta oppien tarkempi
pohtiminen ei ole ollut irtautujille jasenyysaikana tarpeellista, jos jasenyys on ollut
itsestdanselvyys ilman muita vaihtoehtoja. Uskonnon eettisen ulottuvuuden

muutoksen kannalta hin esittia, etta irtautujan lakatessa uskomasta yhteison

32 Timonen 2013, 380—382.
33 Timonen 2013, 380—382.



oppeihin, myos sanktiot menettavat uskottavuutensa, ja siksi uskonnollisuuden
eettinen pohja heikkenee. Kuten todettua, kaytannot kuitenkin tarjoavat myos
mahdollisuuden peittiaa epailyksia.34

Timosen tutkimat irtautujat vilttelivat nykyisen todellisuutensa tiukkaa
maarittelemista, eivatka he kokeneet tarpeelliseksi 1oytaa varmaa totuutta. Keskeista
oli sen sijaan toimintakyKky, jota ei tarvitse sitoa maaritelmiin. Niin ollen irtautujien
epavarmuus lisdantyi irtautuessa, mutta myos kyky sietaa epavarmuutta kasvoi.
Timonen esittda, ettd hanen tutkimansa irtautujat uskaltavat olla varmoja siita, etta
tarkempaa tietoa ei ole tai tarvitse olla. He olivat myos avoimia sille, ettd nykyinen
tieto saattaa muuttua tulevaisuudessa.3s

Timonen on tutkielmalleni tarkea keskustelukumppani tutkimusaiheidemme
ollessa verrattain laheisii. Tulen tdsta syystd myohemmin tutkielmassa palaamaan
havaintojemme eroavaisuuksiin seka yhtyméakohtiin.

Uskonnollisista yhteisoista irtautumisesta on siis tehty paljon tutkimusta, mutta
kansainvalinen vertailu on toistaiseksi vahaista. Tasta syysta pidan erityisen
antoisana tarkastella suomalaista irtautumista seka sita, mita katsomukselle
tapahtuu irtautumisen jalkeen. Tulen tekemaan timan kayttden Streibin ja
kumppaneiden tutkimusta teoreettisena viitekehyksena verraten kansainvalisia
havaintoja omiini. Kuten todettua, Suomessa on tehty jonkin verran tutkimusta
irtautumisen vaikutuksista seka sivuttu katsomusta osana irtautumisen jalkeista
uudelleenasemoitumista. Voidaan kuitenkin sanoa, etta suomalaista tutkimusta,
jossa tarkasteltaisiin erityisesti katsomusta irtautumisen jalkeen juuri Jehovan

todistajien kontekstissa ei ole.

34 Timonen 2013, 383—384.
35 Timonen 2013, 384.
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2 Teoriat, aineisto ja menetelma
2.1 Keskeiset kasitteet

2.1.1 Uskonnollisesta yhteisosta irtautuminen

Puhuttaessa uskonnollisesta yhteisosta irtautumisesta kaytetaan eri tilanteissa useita
eri kasitteita, kuten lahteminen, eroaminen seka luopuminen. Phil Zuckerman
kayttaa kasitetta "apostasy”.3¢ Kandidaatintutkielmassani kadnsin timéan sanan
suomeksi "luopuminen”, ja paatin kayttaa sita, silla keskustelin tutkielmassa paljon
Zuckermanin tutkimuksen kanssa. Oli siis jarkevaa puhua samoilla kasitteilla.

Samankaltaisista syista olen paattanyt tassa tutkielmassa kayttaa kasitetta
“irtautuminen”. Suomalaisessa tutkimuksessa on yleistd puhua uskonnollisesta
yhteisosta irtautumisesta, ja keskeisin tutkimuksellinen keskustelukumppanini,
Jukka Timonen, kuten myo0s valta-osa muista aiemmista tutkimuksista, kuten Laakso
ja Laakso-Tirronen, kayttavat samaa kasitetta. Irtautumisella viitataan prosessiin,
jossa yksilo poistuu yhteisosta muuttaen ja uudelleenarvioiden sosiaalista asemaansa
sekd maailmankatsomustaan. Irtautuminen on aina monitasoista ja tapahtuu
suhteessa erilaisiin toimintoihin ja merkityksiin, joita yhteisossa on. Irtautuminen on
prosessi, jossa irtautuja maarittelee itsensa suhteessa menneisyyteen useita kertoja.3”
Irtautumisen kasitteeseen liittyy myos sen subjektiivinen ulottuvuus. Tassa
tutkielmassa oleellista on irtautumisen kokemus, ja haastateltavien vastaukset
riippuvatkin siitd, minka hetken he mieltavat itselleen irtautumisen hetkeksi tai
mitka sen vaiheiksi.

Eroaminen on yksi irtautumisen osa.38 Silla tarkoitetaan yleensa virallisen
eroilmoituksen jattamista.39 Kaikki haastattelemani henkilot ovat eronneet yhteisosta
vahintaan kaksi vuotta sitten, jonka vuoksi voisi olla sopivaa puhua myos
uskonnollisesta yhteisostd eroamisesta. Vaatimus haastateltavien asemasta
eronneena on kuitenkin enemman kaytannollinen muodollisuus, joka varmistaa sen,
etta kaikki haastateltavat ovat varmasti Jehovan todistajien entisia jasenia ja
irtautumisesta on kulunut vahintaan kaksi vuotta. Katsomuksen tarkastelu alkaa

kuitenkin jo aiemmasta hetkesti, kun haastateltava on alkanut kokea olevansa

36 Zuckerman 2012, 4.
37 Timonen 2013, 40.
38 Timonen 2013, 40.
39 Hussa 2023, 9.
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irtautumassa. Irtautuminen on kokonaisvaltaisempi tapa puhua tutkittavasta
prosessista. Sen lisiksi, ettd eroaminen on vain osa irtautumista, on myos
irtautuneita, jotka eivit ole eronneet uskonnosta, mutta kiytannossa sen osista. He
kutsuvat itseddn esimerkiksi toimettomiksi tarkoittaen virallista jasenta, joka ei
osallistu toimintaan.40

Vertaan tassa tutkielmassa havaintojani Streibin ja kumppaneiden
tutkimukseen, jossa he kayttavat englanninkielista kasitetta deconversion”. He
esittavat kisitteeseen liittyvan lopulta jasenyydesta eroaminen, mutta myos
uskonnollisen kokemuksen menetys, epiilys uskomuksia kohtaan, yhteison moraalin
ja arvojen kritiikki seka emotionaalinen karsimys ja kriisit.4* Olen kuitenkin paattanyt
kayttaa irtautumisen kasitetta "deconversion” sijaan kahdesta syysta. Sanalle ei ole
muuta mielekasta suomenkielista verrokkia kuin suora kadannos "dekonversio”, johon
tormaa hyvin harvassa suomalaisessa kirjallisuudessa. Siksi pidan mielekkdampana
kayttaa samaa termist6a kuin muu suomalainen tutkimus. Kisite sisidltda konversion
eli kaantymisen, jossa omaksutaan uusi uskonnollinen viitekehys.42 Koska irtautunut
ei valttamatta suuntaudu uuteen uskonnolliseen viitekehykseen, korostaisin
irtautumisen kasitteelld mieluummin uskonnosta irtautumista eli itsensa poistamista
tietysta uskonnollisesta ymparistosta ja/tai toiminta- ja ajatusmallista, jonka jalkeen
jotkut yksilot saattavat omaksua uuden uskonnollisen viitekehyksen. Jos puhuisin
dekonversiosta, timan maaritelman mukaan tutkielman ulkopuolella jaisivat ne
henkilot, jotka ovat irrottautuneet kaikista katsomuksen osa-alueista eivatka
hakeutuneet uuteen viitekehykseen. Timonen myos esittiaa, ettd dekonversiota ei
voida kayttaa irtautumisen yleisnimityksena ilman kasitteen tarkempaan
maarittelya.43

Irtautumisen prosessit ovat moninaisia ja sisaltavat erilaisia vaiheita ja
tyyppeja. Armand Mauss jaottelee irtautumisen kolmelle eri tasolle; aatteellinen,
sosiaalinen ja tunnetasoinen.44 Zuckerman puhuu puolestaan

aikaisesta/myohaisesta, pinnallisesta/syvallisesta seka lievasta/muutostilallisesta

40 Hussa 2023, 9—10.

41 Streib et al. 2021, 139.
42 Kupari 2020.

43 Timonen 2013, 376.
44 Mauss 1969.
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irtautumisesta.45 Mauss ja Zuckerman molemmat kayttavat kasitetta "apostasy”,
mutta tasot sopivat myos irtautumisen kasitteelle.

Zuckerman on tutkinut uskonnollisesta yhteisosta irtautumisen syitd. Hin
nimeaa yleisimmiksi syiksi vanhemmat, koulutuksen, vastoinkaymiset, toiset
kulttuurit ja uskonnot, ystavat, kollegat ja kumppanit, politiikan, seksin, saatanan ja
helvetin seka uskonnollisten kumppaneiden vaarinkaytokset.46
Kandidaatintutkielmassani tarkastelin suomalaisten Jehovan todistajien
irtautumisen syitd Zuckermanin luokitteluun peilaten. Aineistonani toimi entisille
Jehovan todistajille suunnattu verkkokeskustelupalsta. Zuckermanin syiden lisaksi
aineistostani nousivat esiin vaaralta tuntuva oppi, uskon puute seka kriittiseen
ymparistoon ajautuminen. Totesin tutkielmassani, ettd havaintoni vastaavat muita
tutkimuksia, jotka ovat tutkineet irtautumisen syitd Suomessa erityisesti
kristinuskosta juurtuvista tiiviisti yhteisollisistd vihemmistouskonnoista.47

Stuart Wright esittia, ettd uusista uskonnollisista liikkeista irtautuminen
sisaltaa tyypillisesti tietynlaiset vaiheet. Irtautuja kokee kriisin, joka muuttaa hanen
nakemystaan nykyisesta uskonnosta. Taman jalkeen yksilo alkaa etsia lisaperusteita
tai oikeutuksia irtautumiselleen. Hian saattaa myos aloittaa 1ahto6n valmistautumisen
esimerkiksi rakentamalla ihmissuhteita yhteison ulkopuolelle. Seuraavassa vaiheessa
irtautuja pohtii erilaisia lahtostrategioita, joita ovat peitelty, avoin ja julistava lahto.
Viimeisessa vaiheessa irtautuja neuvottelee itselleen uutta sosiaalista asemaa. Han
rakentaa omaa identiteettidan ja uusia verkostoja. Tutkielmani sijoittuu timan
neljannen vaiheen jilkeiseen aikaan, jossa yksilo etsii uusia kiintopisteita elamalleen.
Wrightin tutkimuksessa yli 75% irtautujista liittyi toiseen uskonnolliseen yhteisoon.48

Olen kuvannut erilaisten irtautumisen syiden seka yleisesti irtautumisen
moninaisuutta korostaakseni, ettd irtautuminen on aina erilaista, mika selittaa myos

erilaisia katsomuksia sen jilkeen.
2.1.2 Katsomus

Timonen maarittelee uskonnollisen identiteetin kasitykseksi, jota yksilo rakentaa

suhteessa hanelle relevantteihin uskonnon maaritelmiin ja ilmentymiin. Hin myos

45 Zuckerman 2012, 5.

46 Zuckerman 2012.

47 Hussa 2023.

48 Wright 2014, 706-735.
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toteaa, etta institutionaalisen uskonnon kasittely ei hanen tutkimuksessaan yksin
riita, vaan jokainen yksilo vastaa omalla tavallaan kysymykseen uskonnosta.49
Ajattelen samoin kuin Timonen, ja siksi olen paattanyt kayttaa tutkielmassani
kasitetta katsomus uskonnon sijasta. Katsomus ei ole kisitteena sidottu uskontoon ja
kattaa paremmin myos ns. uskonnottomat katsomukset.

On oleellista huomioida, etta katsomus on tutkittavien itsensa maarittelemaa,
kuten myos Timonen toteaa. Tutkielmassani katsomuksella tarkoitetaan tutkittavien
omaa kasitystdan heiddn omasta katsomuksestaan sek sitda, miten he maarittelevat
itsensi ja katsomuksensa suhteessa entiseen katsomukseensa, jota jasenyys Jehovan
todistajissa kehysti.

Kaytan tutkielmassa kasitetta “uskonnollinen” paitsi niissa tilanteissa, joissa
haastateltava itse viittaa katsomukseensa kasitteella "henkinen” tai "hengellinen”.
Haastatteluja tehdessani kiytin kysymyksissa kasitettd "hengellinen” vastaamaan
englanninkielen kasitetta “spiritual”, jota my6s Streib ja kumppanit kayttavat
henkinen—uskonnollinen-akselilla. Vasta tutkielman myohemmassa vaiheessa totesin
henkisyyden olevan uskontotieteen kentalla yleisempi termi, kun puhutaan
potentiaalisesti uskonnollisesta kannasta, jota ei haluta sitoa tiettyyn yhteisoon tai
viitekehykseen. Irtautujien kayttaessi "henkisen” tai "hengellisen” kasitetta he
todennakoisesti maarittelevat omaa katsomustaan enemman henkiseksi kuin
uskonnolliseksi” ja viittaavat kristinuskon ja muiden institutionaalisten uskontojen
ulkopuoliseen, epiddogmaattisempaan muotoon. Kiyttaessani uskonnollisen kasitetta
tarkoitan kaikkea sellaista ajattelua, kayttaytymista ja yhteisollisyyttd, joka nousee
esiin naiden kasitteiden ymparistossa haastatteluissa, ja joihin liittyy joitakin
uskonnon elementteja, kuten uskoa jumalaan tai toiseen aistein havaitsemattomaan
todellisuuteen.

Ian Hackingin mukaan sosiaalisesti konstruoidut luokitukset muovaavat
yksiloita. Yksilot ovat tietoisia siitd, mihin luokkaan muut heidat asettavat, jonka
seurauksena yksilot muuttavat itseaan luokituksen mukaan. Talloin identiteetti
muovautuu sosiaalisen konstruktion kautta joko kohti luokkaa tai pois siita.5°c Oman
tutkielmani kontekstissa sosiaalisen konstruktionismin vaikutus on se, miten
tutkittavat maarittelevat itsensa suhteessa entiseen Jehovan todistajuuteen. Tama

vaikuttaa sithen, miten he madarittelevat omaa katsomustaan. Tutkielmani

49 Timonen 2013, 31.
50 Hacking 2009, 43—46, 86—88.
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kontekstissa haastateltavat vaistamatta maarittelevat itsedan entisen Jehovan
todistajuuden kautta, silla heidat on kutsuttu haastateltavaksi entisten Jehovan
todistajien kontekstissa. Tulokseen voisi siis vaikuttaa se, jos kerattiisiin satunnainen
joukko ihmisid puhumaan nykyisesta katsomuksestaan. Samat henkilot saattaisivat
vahemman pohtia entisen katsomuksensa vaikutusta nykyiseen tilanteeseen.
Uskontososiologiassa uskonnollisuus jaetaan usein kolmeen B:hen.5t Myos
tassa tutkielmassa tarkastelen kolmea B:ta katsomuksen eri osa-alueina. Naita ovat
usko (belief), kayttaytyminen (behaviour) seka yhteiso (belonging). Olen tehnyt
viimeiseen kohtaan lisdyksen, silla kuulumisen tunteeseen (vrt. englanninkielen sana
belonging) kuuluu yhteiso, mutta Suomen kontekstissa myos jasenyys. Naiden neljan
osan lisaksi tarkastelen identiteettia ja erityisesti sita, mita tutkittavat vastaavat, kun

heilta kysytaan identifioitumista uskontoon liittyen.
2.2 Irtautumisen muutosprosessit

Tutkielmani teoreettisena viitekehyksena toimii Streibin, Hoodin, Kellerin, Csoffin ja
Silverin erilaiset irtautumisten muutosprosessit (eng. deconversion trajectories), joita
on kasitelty heidan teoksessaan Deconversion: Qualitative and Quantitative Results
from Cross-Cultural Research in Germany and the United States of America (2009).
He ovat tutkineet irtautumista Yhdysvaltojen ja Saksan kontekstissa ja esittavat, etta
on olemassa vahintaan kuusi erilaista irtautumisen jalkeista muutosprosessia. Tama
teemoittelu on muodostettu sen mukaan, miten uskonnollisuus on muovautunut
uskonnollisesta yhteisosta irtautumisen jalkeen. Streib ja kumppanit esittavat, etta
irtautumisen prosessi on yhteydessa siihen, millaisesta yhteisosta irtaudutaan.
Heidan teemoittelunsa patee heidan havaintojensa mukaan ainakin uskonnollisiin
yhteisoihin, joilla on jannitteinen suhde valtavirtayhteiskunnan kanssa.52 Streib ja
kumppanit kayttavat englanninkielista "deconversion” kasitetta, mutta teemoittelu
sopii myos irtautumiskasitteen kontekstiin.

Tutkittavat on jaoteltu sen uskonnollisen yhteison mukaan, josta he ovat

irtautuneet, riippuen yhteison suhteesta valtavirtayhteiskuntaan.s3

51 Ks. esim. Smidt 2020.
52 Streib et al. 20009.
53 Streib et al. 2009, 26.
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1. Vastustavat; jannitteinen suhde muuhun yhteiskuntaan

2. Mukautuvat; jannitteinen suhde muuhun yhteiskuntaan, mutta kulkevat kohti

integroitumista

3. Integroituneet; ei jannitetta tai vain marginaalinen jannite muuhun

yhteiskuntaan

Jehovan todistajat voitaisiin sijoittaa talla asteikolla vastustaviin tai mukautuviin
yhteisoihin. Vaittaisin kuitenkin, etta yhteiso kallistuu enemman vastustaviin, koska
silld ei ole lahtokohtaisesti tavoitetta pyrkia osaksi valtavirtayhteiskuntaa. Totuuden
yksinomistajuuden lisdksi Jehovan todistajien opissa ja ajattelussa on hyvin syvalla
me vastaan muut-ajattelu, jossa muulla yhteiskunnalla ja "maailmallisella ajattelulla”
on turmeleva vaikutus.54 Myos Streibin ja kumppanien aineistossa olivat
yliedustettuina vastustavista ja mukautuvista yhteisoista irtautuneet henkil6t.55

Streib ja kumppanit ovat tutkimuksessaan tarkastelleet kyselya, joka kartoittaa
Saksan ja Yhdysvaltojen kansalaisten uskonnollisuutta. Kyselyssa on kysytty
samantyyppisia kysymyksia kuin kysyin omissa haastatteluissani, kuten uskooko
vastaaja jumalaan verrattuna siihen, onko han aiemmin uskonut, tai onko hian osa
uskonnollista yhteis6a verrattuna siihen, onko han aiemmin ollut. Kyselyyn
vastanneita oli yhteensa 1196, joista uskonnollisista yhteisoista irtautuneita oli 129.
Naista irtautuneista Streib ja kumppanit haastattelivat 99.5¢ Tutkimuksessa arvioitiin
haastateltavien katsomuksen muutoksia, jonka perusteella heidat teemoiteltiin
kuuden eri teeman alle samoin kuin tissa tutkielmassa tehdaan.

Ensimmainen mahdollinen irtautumisen muutosprosessi on sekularisoiva
poistuminen. Tassa tapauksessa irtautuneen uskonnollinen usko, kiayttaytyminen
seka yhteisoon kuuluminen seka yhteenkuuluvuus- etta jasenyystasolla paattyy.
Toinen mahdollisuus on, etta uskonnostaan irtautuva siirtyy tiiviimpaan
uskonnolliseen yhteis60n, jossa on erilainen uskomusjarjestelma seka kaytannot kuin
aiemmassa yhteisossa. Tama voi tarkoittaa esimerkiksi siirtymista
fundamentalistiseen tai uuteen uskonnolliseen yhteisoon. Tassa tapauksessa kaikki
katsomuksen osa-alueet muuttuvat. Kolmantena mahdollisuutena irtautunut saattaa

myos siirtya toiseen uskonnolliseen yhteisoon, jossa on samankaltaiset kaytannot

54 Torju maailmallinen ajattelu 2017.
55 Streib et al. 2009, 93.
56 Streib et al. 2009, 42.
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seka uskomusjarjestelma kuin entisessa yhteisossa, jolloin usko, kayttaytyminen ja
yhteiso pysyvat samankaltaisina. Neljas mahdollisuus on siirtya aiempaa yhteisoa
avoimempaan uskonnolliseen yhteisoon, jossa on erilaiset uskomusjarjestelma seka
kaytannot. Myos tassa tapauksessa kaikki katsomuksen osat muuttuvat. Viides
irtautumisen muutosprosessi on yksilollisen uskon jatkuminen ilman yhteisoa, jossa
entiseen uskonnolliseen yhteisoon kuuluminen paattyy, mutta sama uskonnollinen
usko seka kayttaytyminen jatkuvat yksityisessa elamassa. Viimeinen Streibin ja
kumppaneiden nimedma prosessi on uuden uskonnollisuuden omaksuminen ilman
yhteisod. Tama tarkoittaa sitd, ettd irtautunut henkilo sisdistaa uusia uskomuksia
seka kaytantoja, mutta ei enad hakeudu mihinkaan jarjestaytyneeseen yhteisoon.
Streib ja kumppanit toteavat, etta ainakin nama kuusi ovat mahdollisia irtautumisen
muutosprosesseja, mutta myos muunlaisia saattaa olla.5” He my6s huomauttavat,
ettd tima teemoittelu ei tuo esiin kaikkia irtautumisen jialkeen tapahtuneita
muutoksia katsomuksessa, vaan huomio ldhinna lahtopisteen ja nykyisen pisteen.58

Streibin ja kumppaneiden tutkimuksessa havaittiin, etta yli puolet
tutkittavasta poistuivat kokonaan organisoituneen uskonnon piirista. Tahan kuului
29 sekularisoivaa poistumista, 24 yksilollisen uskon jatkumista ilman yhteisoa seka 9
uuden uskonnollisuuden omaksumista ilman yhteis6a. Niista, jotka siirtyivat toiseen
uskonnolliseen yhteisoon, 16 siirtyi avoimempaan, 13 samankaltaiseen ja 8
tiiviimpaan.59

Kyseinen tutkimus on toteutettu Yhdysvaltojen ja Saksan kontekstissa. Kuten
mainittua, kansainvalista vertailevaa irtautumistutkimusta ei ole tehty merkittavissa
madarin. Siksi pidan mielekkdani havainnoida, miten oma suomalainen aineistoni
suhteutuu Streibin ja kumppaneiden havaintoihin. En mene tutkielman rajallisuuden
vuoksi tiassa tarkasti Saksan ja Yhdysvaltojen tulosten eroihin, mutta todettakoon,
ettd Saksassa sekularisoiva ja avoimempaan yhteisoon siirtyminen nayttiisi olevan
yleisempaa. Sen sijaan Yhdysvalloissa nayttaytyy uuden uskonnollisuuden
omaksuminen ja yksilollisen uskon jatkuminen ilman yhteis6a todenniakoisempana.
Molemmissa maissa erityisesti jannitteisista (vastustavat ja mukautuvat) yhteisoista

irtautuvat henkilot poistuivat todenniakoisemmin sekulaarilla poistumisella

57 Streib et al. 2009, 26—28.
58 Streib et al. 20009, 35.
59 Streib et al. 2009, 98.



17

verrattuna integroiduista yhteisoista poistuviin. Eroihin vaikuttaa todennakoisesti
naiden maiden sosiologiset erot uskonnon kentalla.6o

Streib ja kumppanit tekivit narratiivisia haastatteluja, joissa he antoivat
haastateltavan vapaasti kertoa, mita tapahtui ennen ja jalkeen irtautumista seka
mittasivat myos muita asioita kuin katsomusta edella mainittujen prosessien kautta.t!
Katsomusta oli mitattu esimerkiksi henkinen—uskonnollinen-akselilla, jonka mukaan
tutkittavat maarittelivat itsensa "enemman henkiseksi kuin uskonnolliseksi”,
“enemman uskonnolliseksi kuin henkiseksi”, “ei-uskonnollinen eiki henkinen” tai
“yhta uskonnollinen kuin henkinenkin”. En ole itse haastatteluissani mitannut tata,
mutta se kay myos ilmi pintapuolisesti (esim. haastattelukysymys “Kuvailisitko
suhdettasi uskontoon sanalla hengellisyys tai uskonnollisuus?”) Streibin ja
kumppaneiden tutkimuksessa seka Saksassa ettd Yhdysvalloissa irtautuminen
yhdistettiin haluttomuuteen identifioitua uskonnolliseksi. Sen sijaan tutkittavat
mieluummin identifioituvat “enemman henkisiksi kuin uskonnollisiksi” tai "ei-
uskonnollinen eika henkinen”. Tata mukaillen suuri osa heidan tutkittavistaan
sopivat sekularisoivan poistumisen tai uuden uskonnollisuuden omaksumisen
prosesseihin.62

Kuten mainittua, Streibin ja kunmppaneiden tutkimuksessa on mitattu
muitakin asioita kuin vain katsomuksen prosesseja, joiden pohjalta he ovat
muodostaneet nelja irtautumisen narratiivia. Nama ovat autonomian tavoittelu,
paratiisista karkotettu, uuden nakokulman loytaminen seka elinikdiset etsinnat —
myOhemmat uudelleenarvioinnit. Koska oma tutkielmani rajautuu vain katsomuksen
tarkasteluun eika narratiiviin tarkemmin, en kasittele ndita enempaa.

Tulen tassa tutkielmassa hyodyntamaan naita irtautumisen muutosprosesseja
teemoitellessani aineistostani nousevia irtautujien kokemuksia heidan
katsomuksestaan Jehovan todistajista irtautumisen jialkeen. Tulen siis peilaamaan
aineistoani Streibin ja kumppaneiden irtautumisen muutosprosesseihin ja
tarkastelen tarkemmin katsomuksen eri osa-alueita irtautumisen jalkeen. Lopuksi

peilaan havaintojani Streibin ja kunmppaneiden tutkimukseen.

60 Streib et al. 2009, 98.
61 Streib et al. 2009, 93.
62 Streib et al. 2009, 83.
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2.3 Haastattelut

Olen kerannyt tutkielmani aineiston haastatteluina, silla ne ovat paras tapa hankkia
tietoa ihmisten kokemuksista.®3 Tutkielmassa tarkastelen entisten Jehovan
todistajien omaa kokemusta heidan katsomuksensa muutoksista. Kaikista
patevimman tiedonlahteen nakisin olevan tutkittavat henkilot ja heidan
kokemuksensa.

Olen haastatellut seitsemaa entista Jehovan todistajaa, joiden yhteisosta
eroamisesta on vahintiaan 2 vuotta. Moni Jehovan todistaja luopuu yhteisosta
henkilokohtaisella tasolla paljon aiemmin kuin jattaa yhteisolle virallisen
eroilmoituksen, mika oli totta myos haastateltavieni kohdalla. Paadyin kuitenkin
rajaamaan haastateltavat henkilot talla tavalla, jotta varmistun, ettei
haastatteluaineistossani ole nykyisia Jehovan todistajien jasenid. Varmistun myos,
ettd irtautumisesta on kulunut aikaa, ja haastateltaville on muodostunut jonkinlainen
kasitys heidan irtautumisen jalkeisesta katsomuksestaan. Niinpa tama on selkea
maaritelma, jonka puitteissa 16ysin tarpeeksi haastateltavia.

Haastateltavat on loydetty Uskontojen Uhrien Tuki ry:n (tasta eteenpain UUT)
kautta. UUT on lahes 40 vuotta toiminut suomalainen yhdistys, joka pyrkii
vaikuttamaan yhteiskunnallisesti. Yhdistyksen tavoitteena on vihentia
ihmisoikeusloukkauksia, hengellista vakivaltaa seka syrjintaa, jotka tapahtuvat
uskonnollisten yhteisojen kontekstissa. Yhdistys valittaa tietoa eri viranomaisille seka
tutkijoille ja toimii yhteistyossa kansainvalisesti oleellisten jarjestojen kanssa. UUT
jarjestaa vapaaehtoisten voimin vertaistukitoimintaa eri uskonnollisten yhteisojen
entisille ja nykyisille jasenille seka heidan laheisilleen.64

Haastattelukutsua vilitettiin UUT:n sosiaalisen median kanavien kautta
heidan piirissaan oleville entisille Jehovan todistajille. Haastatteluihin valikoitui
entisid Jehovan todistajia, jotka paattivat vastata kutsuun ja niin ollen kokivat, etta

heilla oli jotakin sanottavaa aiheesta.

Kun ma niin sen sun ilmoituksen tasta tutkimuksesta niin ma olin sillee, ettd mun on
pakko osallistua tihan, koska ei varmaan ole ketdan toista timmoista [jolla on tillainen
katsomus].

Tutkimuksesta karsiutui todennakoisesti sellaiset entiset Jehovan todistajat, jotka

eivat ole juuri miettineet omaa katsomustaan tai kokevat, etta heilla ei ole siita

63 Hyvarinen et al. 2021.
64 UUT ry s.a..
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mitaan sanottavaa. Se, etta haastateltavat ovat UUT:n piirista, saattaa nakya
tuloksissa my0s niin, ettd vihemman traumaattiset irtautumiskokemukset ovat
aliedustettuina. Koska haastattelut toteutettiin UUT:n toimitiloissa Helsingissa,
kaikki haastateltavat asuivat padkaupunkiseudulla lukuun ottamatta yhta, joka
matkusti haastatteluun toisesta kaupungista.

Haastattelut pidettiin anonyymeina. Haastateltavat jakoivat asioita entisesta
yhteisostaan tai sielta irtautumisesta, joihin heidan ei ole turvallista tai mukavaa tulla
yhdistetyksi. Haastateltavien nimien mainitseminen ei myoskaan antaisi tutkielmalle
mitdan lisdarvoa. Niista syista on jarkevinta pitda haastateltavat anonyymeina.
Haastatteluaanitteissa ei mainita haastateltavan omaa nimea3, ja tassa tutkielmassa
esitetyt nimet ovat keksittyja. Esittamani lainaukset on valittu ja muotoiltu niin, etta
niista ei voida tunnistaa haastateltavaa.

Toteuttamani haastattelut olivat puolistrukturoituja teemahaastatteluja,os
jotka kestivit noin tunnin. Puolistrukturoitu haastattelu mahdollistaa haastateltavan
suhteellisen vapaan puheen, jota haastattelija pyrkii olemaan ohjailematta.
Haastattelija luonnollisesti kuitenkin myos vaikuttaa haastattelun kulkuun
kysymyksilld seka omalla asemoitumisellaan. Laadin kaikille haastateltaville yhteiset
kysymykset, ja ne kaytiin 1api kaikkien haastateltavien kanssa. Kysymyksiin
vastaamisen tapa oli kuitenkin avoin, ja kysyin tarkentavia jatkokysymyksia seka
muutin kysymysten jarjestysta reagoiden haastateltavien vastauksiin. Kysymykset
olivat jaettu neljaan eri teemaan, jotka ovat tutkimuksen kannalta oleellisimmat.
Niama teemat olivat usko, kiyttaytyminen, yhteiso ja jasenyys seka identiteetti.
Teemat kaytiin 14pi irtautuneen eri elaméanvaiheessa lahtien elamasta yhteisossa,
lahdon hetkeen ja lopulta nykyhetkeen seka tulevaisuuteen. Teemojen avulla pyrin
varmistamaan, etta kayn haastateltavan kanssa lapi hanen katsomuksensa eri
vaiheissa irtautumisen hetkella seka sen jalkeen mahdollisimman laajasti.
Kysymykset ja keskustelu teemojen sisilla riippuivat kuitenkin siita, mita
haastateltava kertoi.

Kun tehdaan tutkimusta kokemuksista ja nakemyksista, on tarkeaa rakentaa
haastateltavan ja haastattelijan vilille luottamus. Tama edistaa haastattelun
avoimuutta.®¢ Koen tdman olevan erityisen tarkeda tutkiessani yhteisosta

irtautumiseen liittyvia vaikeita kokemuksia, joiden jakaminen voi olla haastavaa seka

65 Hirsjarvi & Hurme 2009.
66 Kvale & Brinkmann 2009.
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katsomuksia, joka on monelle henkilokohtainen ja vaikea aihe puhua. Etuni
kuitenkin on, etti haastattelin UUT:n piirista loytyneita henkiloita, jotka
todennékoisesti ovat jo mukana vertaistuki- tai vaikutustoiminnassa ja niin ollen
tottuneita jakamaan omia kokemuksiaan. Haastattelut toteutettiin UUT:n omissa
toimitiloissa, mikd mahdollisti rauhallisen ja turvallisen keskusteluympariston, jossa
osa haastateltavista oli tottunut keskustelemaan.

Haastateltavien kokemukset irtautumisesta ovat toisinaan rankkoja, ja niihin
voi liittya traumaa. TAma on erityisesti totta, kun haastateltavat ovat UUT:n
avunpiiriin hakeutuneita henkil6ita. Yhdistyksen piirissa painottuvat henkil6t, joilla
on erityisen traumaattinen uskontausta, ja he ovat kaivanneet vertaistukea. Olen
huomioinut timan myos analyysia tehdessani. Tasta syysta on erityisen tarkeaa, etta
haastateltavat tietavat oikeutensa. Kerroin heille ennakkoon, mita varten haastattelu
tehdaan ja mita tutkielmassa tutkitaan. Haastateltavat saivat milloin tahansa
keskeyttda haastattelun tai jattda vastaamatta kysymykseen. Haastateltavat
allekirjoittivat suostumuksen, jossa kerrottiin tutkielman aihe, heidan oikeutensa
seka mihin he sitoutuvat.

Haastatteluja helpotti kokemukseni UUT:n vertaistukiryhmien ohjaajana.
Olen tottunut keskustelemaan samasta ja samankaltaisista aiheista entisten jasenten
kanssa, ja osasin reagoida asianmukaisesti vaikeisiinkin kokemuksiin. Ennen
haastatteluja minun tuli kuitenkin pohtia oman positioni muuttumista ohjaajasta
tutkijaksi. Tata helpotti kuitenkin se, etten tuntenut ketdan haastateltavista

ennestaan.
2.4 Laadullinen sisédlléonanalyysi

Analysoin haastattelut laadullisella sisallonanalyysilla. Laadullinen sisallonanalyysi
soveltuu aineiston merkityksen systemaattiseen tarkasteluun luomalla tutkittavasta
ilmiosta selkedn kuvan. Menetelmalla ei voida luoda yleistyksid, mutta sen avulla
voidaan todeta, mika aineistossa on tyypillistad. Laadullinen sisdllonanalyysi perustuu
koodaukselle, jossa tutkija tunnistaa ja nimeaa aineistosta loytyvia osia.
Tutkimuskysymys maarittelee, mitka aineiston osat ovat oleellisia analyysin kannalta.
Laadullinen sisallonanalyysi mahdollistaa joustavan seka systemaattisen analyysiin
keskittyen olennaisiin merkityksiin ja luoden uutta tietoa ilmion kokonaiskuvasta. Se
mahdollistaa uusien teorioiden ja teemoittelujen luomisen, mutta havainnot voidaan

myos yhdistaa aiempaan tutkimukseen keskustellen sen kanssa. Laadullisen
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sisallonanalyysin heikkous on, ettei silla voida tehda laajoja yleistyksia, mutta tima ei
kuitenkaan ole omalle tutkielmalleni ongelmallista, silla pyrin yhdistimaan omat
havaintoni muuhun aiempaan tutkimukseen luoden yhdessa niiden kanssa
kokonaiskuvaa tutkittavasta ilmiosta.67

Tutkimuskysymykseni, millaisia entisen Jehovan todistajien katsomukset ovat
yhteisosta irtautumisen jalkeen, maarittelee nakokulman, josta tarkastelen
haastatteluja. Haastattelukysymykset ovat luotu vastaamaan tahan
tutkimuskysymykseen entisen jasenten eri vaiheissa. Tutkimuskysymyksen
perusteella litteroin haastattelujen oleelliset osat. Litteroinnista poimin analysoitavat
osat, jotka vastaavat tahan tutkimuskysymykseen. Tutkielmassa esitetyt lainaukset
ovat suoristettuja niin, etta taytesanat, jotka eivat vaikuta lainauksen sisaltoon, on
poistettu. En ole keskittynyt tarkastelemaan irtautujien tapaa sanoittaa omaa
kokemustaan, jonka vuoksi tilla menettelylla selkeytan lainausten sisilt64, joka on
tutkielmassani oleellisempaa.

Kaytan laadullista sisallonanalyysia teoriaohjaavasti.®8 Teemoittelin osat
Streibin ja kumppaneiden irtautumisen muutosprosessien mukaan taydentaen
tarvittaessa omilla havainnoillani, jotka eivit sovi valmiisiin teemoihin. Kun olin
sijoittanut haastattelut Streibin ja kumppaneiden teemojen mukaisesti, loin jokaiselle
teemalle alateemat: usko, kayttaytyminen, yhteiso ja jasenyys seka identiteetti.
Teemoittelin aineiston osat naihin alateemoihin sen perusteella, mita osaa irtautujan
katsomuksesta kasiteltiin. Ndin pyrin muodostamaan mahdollisimman laajan
kasityksen haastateltavien katsomusten eri osista irtautumisen jalkeen.

Kohtasin kuitenkin myos tiettyja vaikeuksia laadullisen sisdllonanalyysin
kanssa. Jouduin teemoittelemaan irtautujat uniikkien kokemusten pohjalta
“lokeroihin”. Tasta syysta on hyva mainita, etta teemat sisaltdvat moninaisuutta, ja
kokemukset voivat olla myos yhden henkilon elaméassad moninaisia. Taméan lisaksi
laadulliseen sisdllonanalyysiin vaikuttaa voimakkaasti subjektiivisuus seki tutkijan
vaikutus, silla muokkaan itse teemoja ja paatan, mihin teemoihin aineiston osat
sijoitan. Taman vuoksi teemoista on hyva luoda selkeat eivatka paallekkaiset, jotta

tulkinnallisuus eri osien sijoituksesta olisi minimissaan.

67 Schreier 2012; Vuori 2021.
68 Tuomi & Sarajarvi 2018.
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3 Entisten Jehovan todistajien irtautumisen muutosprosessit

3.1 Sekularisoiva poistuminen
3.1.1 Usko

Olavi syntyi Jehovan todistaja-perheeseen, jonka vuoksi han lapsesta asti uskoi
jumalan olemassaoloon seka ajatteli, etta hanella on erityinen suhde jumalaan. Olavi
piti itseddn uskonnollisena, mutta ensisijaisesti se tarkoitti hanelle uskontoon
kuulumista eika valttamatta henkilokohtaista uskonnollista kokemusta. Tarkeaa oli
“tietoon” perustuva uskominen eika niinkaan tunne, hurmos tai uskonnollinen
kokemus.

My6s Anna on syntynyt Jehovan todistaja-perheeseen. Uskonto ei ikina
kuitenkaan tuntunut tiysin omalta. Aitifin ja sukulaisiaan miellyttiikseen hin osasi
Raamatusta tarvittavat kohdat seka kavi kasteella siskonsa kanssa, mutta ei kokenut
henkilokohtaista yhteytta uskontoon. Hanella oli kuitenkin lapsenusko jumalaan ja
pelkasi Jehovan lukevan hanen ajatuksiaan, joita piti jatkuvasti rukoilla anteeksi.

Kuten Olavi ja Anna, myos Mikael on Jehovan todistaja-perheesta. Han oli
tiiviisti mukana toiminnassa 25-vuotiaaksi asti eikd kyseenalaistanut uskontoa.
Valilla han koki ristiriitoja, mutta pelko laheisten menettamisesti painosti
sivuuttamaan ajatukset. Mikaelilla ei kuitenkaan koskaan ollut henkilokohtaista
tunneperaista suhdetta jumalaan. Yhteisossa kasvettuaan jumalan olemassaolo seka
koko oppirakennelma oli hinelle itsestadnselvyys. Mikaelilla ei ollut vahvaa sisdista
kokemusta jumalan olemassaolosta, vaan yhteiso oli keskeinen tekija mukana
pysymisessa.

Johanna liittyi Jehovan todistajiin lapsena aitinsa mukana. Han uskoi
jumalaan, mutta ei ajattele asian olleen yksiselitteista, silld han jo nuorena
kyseenalaisti uskontoaan. Puolet Johannan perheesti oli Jehovan todistajia, joten
han ihmetteli, miksi vain puolet hanen perheestaan paasee paratiisiin. Epailyn
kausista huolimatta uskon tunne palasi kuitenkin useamman kerran, kunnes se alkoi
ajan kuluessa hiipua. Johannan on vaikea sanoa vuosien jalkeen, olisiko han tuolloin

kutsunut itsedaan uskonnolliseksi tai hengelliseksi. Han piti tutkimisesta erityisesti,
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jos Raamatun tarinat kasittelivat ihmisten kaytosta tai ihmismieleen liittyvia
asioita.69

Mai en koe [olevani uskonnollinen tai hengellinen] nytten, mutta ehka silloin
nuorempana. Ma oon ollut just vihin sellainen, se ei ole ehki hengellisyys se kuvaava
sana, mutta se on joku sellainen, syvéllinen vois olla sille parempi sana. Niin sitten ehka
se hengellisyys taytti sitten sitd aukkoa, ettd ma olin vaikka tosi kiinnostunut
psykologiasta. —Johanna

Olavi ajatteli uskovansa Jehovan todistajien opin mukaiseen kuolemanjalkeiseen
elamain. Jalkikiateen pohdittuna han on kuitenkin sita mielts, ettei han tieda milta
uskominen todella tuntuu. Ajatus opin mukaisesta kuolemanjilkeisesta elamasta ei
lohduttanut hant4, vaan lahinna pelotti. Myos Johanna uskoi kuolemanjalkeiseen
elamaan, mutta myos kyseenalaisti opetusta. Enaa han ei usko jumalaan eika
tietamattomyys kuolemanjalkeisesta elamasta vaivaa hanta. Han ajattelee olevan
mahdotonta, etti kuollessa olisi viela kiarsimysta. Jos jokin jumala on, se joko antaa
levata tai sitten edessa on jotakin myonteista.

Samoin kuin useita Jehovan todistaja-lapsia, myos Annaa ahdisti ajatus
demoneista ja Harmageddonista. Hanesta tuntui kuitenkin todella vaikealta uskoa
Jehovan todistajien opin mukaiseen kuolemanjalkeiseen elamaan. Han ei loytanyt
sille loogista selitysta, ja ajatus tuntui holmolta. Nykyaan Anna ei usko, etta
kuoleman jalkeen tapahtuu mitaan. Han ajattelee, ettd ihmisen kuuluu tehda
elamassaan hyvaa ja jattaa jalkeensa jotain hyvaa, jolloin hanen tekonsa pysyvat
elossa hanen jalkeensa. Anna ei ole ikina kokenut olevansa hengellinen tai
uskonnollinen eika usko télla hetkella mihinkdan jumalaan. 70 Han ei myoskaan koe
tarpeelliseksi tutustua muihin uskontoihin, koska kokee tuntevansa yhden uskonnon
jo tarpeeksi hyvin.

Olavi ei puolestaan tieda, milloin hian lakkasi uskomasta jumalaan. Kriittinen
hetki oli kuitenkin se, kun Olavi tajusi, ettei voi siirtaa uskontoa lapsilleen. Taman

myota han paatyi eroamaan Jehovan todistajista.

Ehkai se oli se tilanne, jossa mun piti tavallaan itselleni kohdata se, ettd uskonko méa tahan
vai en. Ja sitten kun se yhteis6 tavallaan tuntu muutenkin niin dlyttomalta tai tuntui
rajoittavalta ja siina sisddnpdin kddntyneisyydessdan semmoiselta jotenkin naiivilta ja
alyttomalta. Niin sitten se helposti generoi tavallaan kaikki nida ajatukset siina, etten voi
siirtd sitd lapselleni. —Olavi

69 Jehovan todistajien arkeen kuuluu myos tutkimista (tai tutkistelua), joka tarkoittaa opillisten
kysymysten ja kokouksessa pidetyn puheen pohtimista Vartiotorni-lehden pohjalta. (Ronimus 2011,
87.)

70 Anna vaikuttaa tarkoittavan talla, ettei koskaan kokenut uskontoa henkilokohtaiseksi itseddan
puhuttelevaksi asiaksi.
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Anna meni naimisiin toisen Jehovan todistajan kanssa, joka oli vapaammasta
perheesta seka luonteeltaan kriittisen pohdiskeleva. Tama seka Jehovan todistajien
organisaatiorakenne saivat Annan epailemaan uskontoa ennestiaan. Aikuisialla Anna
ei endd uskonut ja tajusi myo0s, ettei halua opettaa Jehovan todistajien oppeja
eteenpain.

Mikael oli aktiivinen Jehovan todistaja nuoreksi aikuiseksi asti, kunnes koki
uskaltaneensa alkaa kyseenalaistamaan uskontoa. Valilla kokouksissa esiintyi
yksittaisia kauniita puheita, mutta padasaantoisesti ne vain lisasivat hanen
pahoinvointiaan. Mikael alkoi hiljalleen hiipua ja muutaman vuoden kuluttua
jattaytyi toiminnasta kokonaan pois. Han alkoi asteittain nahda Jehovan todistajat
uskontona yhtena muiden joukossa, ja kasitys uskonnon kaikkivoipaisuudesta alkoi
hdivenemaan. Han alkoi havaita haitallisia kontrollin mekanismeja ja koki saavansa
muualta terveellisempia neuvoja. Kun kasitys uskonnosta alkoi leviamaan pala
palalta, ei sitd voinut enda pysayttaa.

Heti eronsa jialkeen Olavi muistelee tunteneensa ensisijaisesti helpotusta ja
kokee sita myos edelleen. Han kertoo todennakoisesti valtelleensa jumalan

olemassaolon ajattelua tuolla hetkella.

Se meidin ajatus oli se, ettd jos jumala on olemassa, niin sitten se ei ainakaan tuomitse

tdtd mitd nyt on tehty. Ja ehka se oli se tapa olla ajattelematta siti ja ehka just se pointti
oli varmaan se, etti kielsi sen mahdollisen jumalan vaikutuksen eldiméassién tai sen etti
ainakaan ma en ole tilivelvollinen jollekin. Sitten sitd myota tavallaan oli helppo luopua
siitd ajatuksesta lopullisesti, ellei sitten ollut jo oikeastaan luopunut. —Olavi

Myo0s Mikael koki irtautuessaan helpotusta siita, ettd han sai viimein olla julkisesti
sitd mieltd, mita hian luonnollisesti koki olevansa. Irtautumisensa hetkella han koki

kuitenkin myos voimakkaita Harmageddonissa kuolemisen pelkoja.

Ma4 oon ollut, etti ei se [jumala] nyt ihan niin rakkaudelliselta vaikuta, kun miti sielld
puhutaan. Niin ne oli mulle térkeits, ettd mulle jossain vaiheessa siind pelon ja kuoleman
pelon ja kaiken ajatuksen, tuli sellainen olo, ettd mi aina kun tein semmoisen paitelman
itse mielesséni, ettd jos se jumala onkin olemassa, jos Jehovan todistaja oppikin onkin
oikeassa, jos tuleekin Harmageddon ja jos tuleekin paratiisi ja jos jumala on tillainen,
kun tdalla Raamatussa kuvataan, niin ehké se on sitten ihan hyvikin, ettd jumala tappaa
mut. Ettd ei meidn ehké kannata olla samassa paratiisissa, jos se arvomaailma on tama.
Ettid jos se on sitd mieltd, ettd ma oon liian pehmed ja kaipaan liikaa vapauksia ihmisille.
Niin ehka ma sit kuulun télle puolelle. —Mikael

Talla hetkella Mikael pitaa todennakoisempana, ettei kuoleman jalkeen tapahdu
mitdan. Jos jotain muuta onkin, se on hinelle vain myonteinen yllatys. Téllainen

ajatus tuntuu hanesta helpolta ja loogiselta, vaikkei valttamatta helpolta hyviksya.

Ma4 ajattelen, etti se tekee tietylla tavalla tastd elamastd myos merkityksellistd, kun mun
ei tarvitse tata elamai elad kokeena ennen jotakin todellista elam&a. Etta Jehovan
todistajilla, jos on olemassa taivas tai paratiisi, mihin meidan taytyy ensin todistaa
meiddn kyvykkyyttd, ettd me paastdain sinne. Taa ei ole joku koe missd mun pitda koko
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ajan olla jotenkin varuillaan. Ja sitten toisaalta se, ettd td4 on aika onnekasta ja
ainutlaatuista, ettd tdilla saa olla. Niin senkin takia se tuntuu tavallaan, ettd ma siita
ainutlaatuisesta antaisin jotain periksi, jos ma nailla todistusaineilla tassa kiinnittaisin
sellaisia ajatuksia, ettd varmasti jotakin parempaa on vield edessd. —Mikael

Jo irtautumisensa hetkelld Johannalle alkoi muodostua hinen timéan hetkinen
kasityksensa uskonnosta. Han ei ole 10ytanyt uskontoa, joka olisi hinen mielestdaan
loogisesti perusteltu eika pida uskottavana, ettid olemassa olisi Raamatun
kertomusten mukainen narsistinen ja karsimysta aiheuttava jumala.

Vasta myohemmin Olavi on todennut, ettei hanella ole mitaan suhdetta
jumalaan tai ajatukseen jumalasta. Han kuvaa, miten pitkdn ajan kuluessa niin
sanottu lumous on siarkynyt, ja han on alkanut ajattelemaan, ettei kaikella olekaan
yliluonnollista merkitysta tai symboliikkaa toisin kuin hanen mukaansa Jehovan
todistajissa oli ollut tapana ajatella.

Myos Johannan irtautumiseen liittyi sen ajatuksen hyvaksyminen, etta han ei
usko jumalan olevan olemassa. Johanna on oppinut hyvaksymain, ettei hanen

tarvitse tietad kaikkea, ja hanelld on rauha asian kanssa.

Muistan, kun mun iiti sai sit tietysti slaagin, kun se lopulta sai kuulla, ettd mi oon
lahtenyt. M4 istuin sellaisen pellon laidan, kun mé puhuin sen kanssa puhelimessa ja
sitten se siihen puhelimeen itki sitd jotenkin, ettd jos ma saan lapsia, ettd miten mi voin
selittdd niille, miksi maailma on niin paha. M4 jotenkin vaan vastasin silleen, ettd ma
sanon niille, ettd mé en tiedi ja ettd ma oon yksi pieni ihminen tissi, ettd ei mun tarvitse
tietad jokaista vastausta. —Johanna

Mikaelin pelko Harmageddonissa kuolemisesta on kadonnut, ja hian pitaa hyvin
epatodennakoisena, etta ainakaan tamankaltaista jumalaa olisi olemassa. Jehovan
todistajana jumala ei ollut hanelle tunnetasolla lasnd, mutta nyt se ei ole eniaa
ollenkaan. Mikael ajattelee, etta jos kukaan muu ei ole 16ytanyt yksiselitteista totuutta
jumalasta, tuskin hankaan sita tuli loytamaan, eika han usko ihmisen roolin olevan
tietaa kaikkia totuuksia. Han ei kuitenkaan taysin kiella mahdollisuutta jumalan

olemassaolosta.

Ma4 oon ehkai tietylld tavalla hyviaksyny sen mahdollisuuden, ettd joku jumaluus voi olla
olemassa ja niin saa olla mun puolesta, se on ihan mahdollinen ajatus. Mutta en méa
mitddn sen varaan osaisi laskea ja sit ma jotenkin ajattelen, ettd jos se on niin
itseriittoinen persoona, etti se tavallaan vaatii minun télla heikolla todistusaineistolla
pystyvian hinet hyviksymaén tai julistamaan hénen olemassaoloaan, ja sitten jos mé en
ole niin tehnyt, niin hin paittdd mut tappaa, niin sitten se on niin. Ma nie kauhean
todennakdisena sitd, mutta jos niin on niin olkoon, niin saa olla. Se olisi yllattavaa, jos
sellainen olisi olemassa ja jos se on olemassa niin toivottavasti olisi positiivinen yllatys.
—Mikael

Olavi on antanut uskomiseen liittyvien ajatusten hautua ja pohtinut, voisiko olla
kiinnostunut esimerkiksi suomalaisista luonnonuskonnoista. Jossakin vaiheessa han

ajatteli, etta jos han kaipaisi uskonnollisuutta, han todennakoisesti suuntaisi sen
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niihin. Talla hetkella ne eivat kuitenkaan kiinnosta. Olavi on kuitenkin aikeissa kayda
pyhiinvaelluksella, johon liittyisi hanella seka fyysinen kokemus etta hengellinen

puoli. Muuten hin ei koe kaipuuta uskonnollisuuteen.”

Enkd ma ehka just hae mitdan tiettyd. Ehka just se, ettd méa en odota valaistumista tai ma
en odota uskoon tulemista tai mi en odota jumalkokemusta tai pyhédn kosketusta tai
mitddn sellaista, vaan ettd mitd tda nyt tuottaa. Siis ettd miltd se tuntuu ja sitten siind on
historiaa ldsni ja siind on kaikki tillaiset kiinnostavat asiat 1asné. —Olavi

Mikael ajattelee, ettei hanella ole todisteita jumalan olemassaolosta, muttei
myoskaan sen puutteesta. Siksi han ei halua suhtautua asiaan ylimielisesti. Mikaelin
on kuitenkin vaikea ajatella, ettd han eniai itse kiinnittyisi mihinkaan uskontoon. Han
meditoi toisinaan, josta seuraa rauhoittunut olo, jolle hanen aivonsa haluaisivat
keksia selitysmalleja. Han ei ole kuitenkaan kiinnostunut kiinnittymaan mihinkaan
selitysmalleihin.

Anna ei usko, etta uskonto tulee olemaan osa hanen elamaansa
tulevaisuudessakaan. Han ajattelee, ettd hyvyys ja rauha tulee ihmisesta itsestaan,
eika siihen tarvita jumalaa. Han ajattelee, ettd ihmisten yleensa uskoessa suureen ja
kasittamattomaan jumalaan, voisi jumala olla myos pieni ihmisen soluissa vaikuttava
tekija, joka antaa perusperiaatteet siita, kuinka muille kuuluu olla hyva.

Johanna ajatteli Jehovan todistajana, etta hin saattoi olla ennemmin
syvallinen kuin uskonnollinen tai hengellinen. Hanelle hengellisyys vaikuttaa
tarkoittavan henkilokohtaista kokemusta uskomisesta, jonka sijaan han on
ennemmin taipunut syvallisyyteen, joka irrottautuu uskonnosta kokonaan ja on
enemman yleista mielenkiintoa esimerkiksi ihmismielta kohtaan. Nain han kokee
edelleen. Han pitda uskontoja kiinnostavana, mutta ei koe henkilokohtaisesti tarvetta
saada elamaansa uskontoa tai jumalaa.

Sekularisoiva poistuminen oli aineistossani suurin teema siihen kuuluessa
nelja haastateltavaa. Useampi haastateltavista osoitti ajattelevansa, etta
uskonnollisuus ja hengellisyys ovat paljon muutakin kuin pelkkaa jumalaan
uskomista. Tasta syysta olen tassa tutkielmassa tarkastellut eri uskonnollisuuden
tasoja. Uskomista tdssd kategoriassa mittasivat haastateltavien nakemys uskostaan
jumalaan, nakemys kuolemanjalkeisesta elamasta sekd kokemus omasta

uskonnollisuudesta tai hengellisyydesta.

71 Tulkitsisin Olavin tarkoittavan hengelliselld puolella potentiaalisesti uskonnollista kokemusta, jolle
hén ei kuitenkaan kaipaa tiettyd miaritelmaa, vaan on 1hinni tunnetasoinen kokemus.
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Haastateltavista moni jakaa epavarmuuden siita, uskoivatko he todella
Jehovan todistajien oppiin, sen mukaiseen jumalaan tai kuolemanjilkeiseen
elamain. He ovat kaikki olleet lapsesta asti mukana toiminnassa, jonka vuoksi
uskominen tuntui olevan annettua ja totuttu tapa ajatella. Vasta vanhempana he ovat
alkaneet kyseenalaistamaan sita, mika lapsena oli itsestaanselvyys. Johanna kertoo,
ettd hanelle uskominen ei ollut vahvaa alkujaankaan, vaan han epaili saannollisesti
eika osaa jalkikateen sanoa, olisiko han kutsunut itseaan uskonnolliseksi tai
hengelliseksi vai oliko kyse mielenkiinnosta syvéllisia teemoja, kuten ihmisten
kaytosta ja ihmismielta kohtaan. Anna ei koskaan kokenut uskoa omakseen, mutta
kertoo hanella olleen kuitenkin lapsenusko. Mikaelkaan ei koe, etta hanella olisi ollut
henkilokohtaista tunneperaista uskoa jumalaan. Usko saattoi siis olla haastateltaville
kasvuymparistosta annettu kokemus eika niinkaan yksilollinen tai henkilokohtainen
kokemus uskomisesta. Joka tapauksessa kaikkien timan teeman haastateltavien
kohdalla voidaan sanoa, ettd uskoa ei enda ole. Sen "paattymistia” voidaan kuitenkin
kyseenalaistaa, koska on epaselvaa, oliko uskoa alun perinkaan.

Olaville ja Annalle uskonmittari on ollut se, etteiviat he halunneet valittaa
Jehovan todistajien oppeja ja kiytanteita lapsilleen. Tassa elaméanvaiheessa he ovat
joutuneet pohtimaan itsensa ulkopuolelta, pitavatko he oppeja uskottavana ja
asioina, joita haluavat valittaa eteenpain. He ovat tulleet siihen lopputulokseen, etta
he eivat itse halua opettaa uskontoa lapsilleen.

Vaikka tissa teemassa haastateltavien usko paattyi, kaikki heista eivit ole
ehdottomia kieltamaan kaikkea henkisyytti. Esimerkiksi Olavi on avoin erilaisille
kokemuksille ja on pohtinut, ett voisi olla kiinnostunut luonnonuskonnoista. Talla
hetkella hanella ei kuitenkaan ole kaipuuta minkaanlaiseen uskonnollisuuteen.
Myoskaan Mikael ei halua olla ehdoton, vaan pitdaa mahdollisena, etta jumala olisikin
olemassa, vaikka hian ei sithen uskokaan.

Olavi, Johanna ja Mikael jakavat eri vaiheissa irtautumista kasityksen siita,
ettd jos jumala on olemassa, se tuskin on niin julma tai narsistinen kuin mita he
ajattelevat Jehovan todistajien opettaneen. Jos jumala on olemassa, se ei tuomitse
irtautumista tai kuolemanjalkeinen elama onkin myonteinen yllatys. Olavilla
irtautumiseen liittyi sen hyviksyminen, ettei hin ole tilivelvollinen jumalalle, eika
jumalalla ole vaikutusta hanen elamdinsa. Mikael puolestaan toteaa, ettd jos jumala

todella on arvomaailmaltaan nain julma, on ehka hyva, ettei han ole samalla puolella.
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3.1.2 Uskonnollinen kayttaytyminen

Niin kauan kuin Olavi muistaa hanen isdnsa on ollut seurakunnan vanhin. Tata
my6ta hanen koko perheensa oli aktiivisia Jehovan todistajia. Olavi kavi
saannollisesti Jehovan todistajien kokouksissa, mutta teki niin padosin
velvollisuudesta. Vaililla kokouksissa kaynti oli mielekasta, mutta ei aina. Rukoilu oli
myoOs osa hanen arkielamaansa.

Johanna oli myo0s aktiivinen Jehovan todistaja. Han kavi kokouksissa ja
muissa tapahtumissa sdannollisesti seka teki tutkistelua. Johannan kaikki lahimmat
ihmissuhteet koostuivat aktiivisista palvelijoista, ja siksi han kuvaakin olleensa
Jehovan todistajien "HC-puolella”.

Myos Anna oli aktiivinen ja kavi saannollisesti kentalla. Hyvista arvosanoista
huolimatta, hin ei yldasteen jialkeen jatkanut opintoja, koska se ei ollut Jehovan
todistajissa suotavaa. Tastd syysta hin aloitti tienraivaajana 16-vuotiaana.”2 Koska
Annan suvussa oli paljon aktiivisia ja tunnettuja Jehovan todistajia, han koki, etta
myos hanen tuli esiintya erityisen hyvana ja kilttina Jehovan todistajana.

Myos Mikael oli hyvin aktiivinen Jehovan todistaja. Han aloitti ammattikoulun
jalkeen tienraivaajana ja asui myos vuoden Jehovan todistajien haaratoimistossa
Betelissd. Mentyain naimisiin han muutti Betelista pois, mutta jatkoi viela
tienraivausta muutaman vuoden toimien aktiivisesti ja kayden saannollisesti
kokouksissa. Hanelle oli vahvasti opetettu, etta kokouksen sai jattaa valista vain
hyvin perustellusta syysti, joten Mikael oli hyvin tunnollinen toiminnassa.

Olavi kokee, ettei koskaan paassyt jollekin sellaiselle tasolle kuin olisi pitanyt.
Olavi samaistuu riittamattomyyden kokemukseen, jonka hian uskoo olevan Jehovan
todistajissa yleista. Hanesta tuntui pitkaan, etta han ei loyda toiminnasta jotain, jota
siita pitaisi loytaa.

Johanna koki Jehovan todistajana olleensa siaantojen noudattaja tai
saantouskovainen. Han esimerkiksi rukoili ensisijaisesti siita syysta, etta siihen

kannustettiin kokouksissa, kirjallisuudessa ja seurakunnassa eika omasta halusta.

Ehki ma en ole kokenut sellaista, miki sana se voisi olla, joku tillainen niin kun
tunnetason sellaista, ettd ma oon ehkid enemman ollut vihan sellainen ja ehka just
luonteeltaan sellainen jarki-ihminen tavallaan tai yritan sellaisen loogisen kautta lahestya
asioita yleensa. Niin sitten just siind varmaan se on ehk ollut se mun tavallaan heikkous
uskovaisena. Tietylla tavalla vahvuus ja heikkous, koska sitten silloin kun ma oon tosi
hyvin messissa niin sitten mulla on helppo tavallaan vaan noudattaa sdantojé ja olla

72 Tienraivaajalla tarkoitetaan Jehovan todistajissa henkil64, joka tekee kenttatyota kokoaikaisesti
kayttden sithen 30—130 tuntia kuukaudessa. (Mit4 tienraivaaja tekee? 2018.)
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silleen, ettd ndin kuuluu tehda. Mut sitten, jos mai sitten epardin siind mun uskossa niin
sitten mulla on my0s tavallaan vaikea luottaa vaan siihen, ettd kaikki lopulta jarjestyy,
niin sellainen on mulle aika vaikeata. —Johanna

Anna rukoili iltaisin joko yhdessa siskonsa kanssa tai omassa mielessaan
ensisijaisesti velvollisuuden tunteesta. Vaikka han olikin viisi vuotta tienraivaajana,
hén ei ikina tutkinut kenenkaan kanssa tai halunnut opettaa Raamattua.

Mikael kokee, ettd hanen uskonnollisuutensa oli hyvin toimintakeskeista. Han
pohtii, johtuiko se ikdavaiheesta ja olisiko han vanhempana ollut henkisempi. Han
ajattelee kuitenkin olleensa Jehovan todistaja aina toiminnan kautta. Hadan hetkella
rukoillessaan, han ei koskaan saanut lohdun tai helpotuksen kokemusta. Mikael
kokee, etta rukous ei koskaan toiminut héanelle, vaan esimerkiksi rehellisesti
puhuminen auttoikin enemman, mika ei hinen mukaansa Jehovan todistajien
seurakunnassa ollut mahdollista.

Kuten uskonsakin kohdalla, Olavista on vaikea sanoa, milloin elamantapa

alkoi tuntua muulta kuin normaalilta.

En mai tiedd missé vaiheessa ne jotenkin alkoi tuntua joltain muulta. Se ehka, kun se on
vaikea erottaa semmoista, tai oli vaikea erottaa ja on vaikea erottaa, sellaista opillista ja
sitten sellaista tavallaan sithen eldiméantapaan liittyvid asioita. Ettd on sdannot, jotka on
sitten kuitenkin jotenkin ajatellut, ettd on eri asia, kun se usko. Niin sitten tietysti ne
sdannot, tai en ma kutsunut niitd sddnnoiksi enka kutsu vieldkian, ettd se elaméantapa oli
kuitenkin 1dhell4 ja silleen iholla, niin siihen tietysti suhde siihen kehitty luontevammin.
Alkoi sitten tuntua loppua kohden dlyttomammilta ja sitten ehka se on johdattanut
ajattelee, ettd ei siind uskossakaan sitten ehka vilttdmatti ole sen kauheasti jarkea.
—Olavi

Johanna kuvaa irtautuneensa “veitsella leikaten”. Han toimi aktiivisena
tienraivaajana, kunnes jai sairauslomalle, ja hanen tuntitavoitettaan laskettiin.
Sairausloman jialkeen Johanna ei enaa palannut kokouksiin ja jai toiminnasta

kokonaan pois.

Ma4 olin siis tienraivaaja tavallaan siihen asti, kun ma jain pois. M4 olin vahin sellainen
kaikki tai ei mitdadn tyyppinen tapaus, etti sitten ma jotenkin ajattelin, ettd jos td4 on totta
niin miksi mi panostaisin mihinkdan muuhun? Jos tii ei ole totta niin miksi ma kavisin
edes viahan. Niin se oli ehka se mun logiikka. —Johanna

Kaanteen tekevaa Annalle oli, kun han alkoi miettimaan, mita haluaa opettaa
lapsilleen. Han sopi aviomiehensa kanssa, etta mies hoitaa lasten uskonnon
kasvatuksen. Anna myos viltteli kokouksissa kdymista lasten kanssa, koska ei
halunnut valittaa lapsille pelkoa demoneista ja Harmageddonista, mita hanella
itselldan oli ollut. Yksi Annan lapsista meni kuitenkin kasteelle ja jai Jehovan
todistajiin.

[Lapsi] sitten meni kuusitoistavuotiaana kasteelle ja se sanoi vaan, ettd si et voi iiti sille
yhtdan mitdan. Ma sanoin, ettd niin en voi sithen yhtdan mitaén. Sitten mulla oli se
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sddnto meidan kodissa, ettd yhtdkadn vartiotorniseurajulkaisua ei niy tailla, ettd jos sulla
niitd on niin sa pidat ne jossain kassissa tai kaapissa. Niiti ei tdssd mun kodissa sitten ole
esilld. —Anna

Mikael oli Jehovan todistajissa mukana tienraivaaja-nimikkeella viela silloinkin, kun
han alkoi hiipua. Lopulta han luopui tehtavista, vaikka olikin vield seurakunnassa
mukana. Mikaelia alkoi arsyttaa kokouksissa kiynti ja totesi, ettei taima ole hianen
paikkansa. Hanella oli esimerkiksi kipuilua moraalinormien kanssa teini-ikaisena.
Koska masturbointi ja pornon katsominen oli kiellettya, han koki paljon hapeaa ja
syyllisyyden tunnetta, jotka veivat jopa itsetuhoisiin ajatuksiin asti. Pitkan prosessin
jalkeen Mikael tuli sithen lopputulokseen, etta ongelma ei olekaan hanessa itsessian,
vaan uskonnossa.

Nyky&an Olavista tuntuu holmolta, ettd elaméansa on joskus rytmittanyt
kokousten ymparille. Myos Johannasta tuntuu hullulta ajatella, etta Jehovan
todistajat aiemmin valtasivat hanen koko elamansa. Nykyaan uskonnolla ei ole valtaa
hianen elaméssiin, vaan se on muodostunut muiden asioiden ymparille.

Olavi ei muista, etta olisi rukoillut irtautumisensa jalkeen. Hanen on taytynyt

opetella muita keinoja purkaa ajatuksiaan, kuten kirjoittaminen.

On ollut sellaisia tilanteita, jossa ma muistan ajatelleeni niin etti olisipa ihanaa, jos voisi
rukoilla. Oispa ihanaa, jos voisi siis uskoa siihen tai siis silleen ettd, koska se joskus oli siis
sellainen tapa tavallaan jotenkin purkaa tai tilleen, vaikka ei sekdin tietenkién ole
toiminut sitten niin hyvin kuin on halunnut. Etti sitten on tormannyt siihen, ettd en méa
pysty koska mi en usko siihen tavallaan, etti se olisi vaan puhetta itselleni. Sitten ma
joudun tekemaidn sen vaan niinku jollain raadollisilla tavoilla, kuten kirjoittaa tai puhua
jollekin muulle. —Olavi

Myoskaan Johanna ei muista, etta olisi rukoillut irtautumisensa jalkeen. Toisin kuin
Olavilla, hanella ei ole kiaynyt se vaikeissa elamantilanteissa mielessa. Myoskaian
Anna ei ole rukoillut irtautumisensa jalkeen eikd monena viimeisena vuotenaan
Jehovan todistajanakaan.

Irtautumisprosessinsa ajan Mikael meditoi, ja meditaatio saattoi sisaltad myos
rukoilua. Han oli kuitenkin epavarma, kelle rukoilee ja kuvaa rukoilun olleen erilaista
kuin Jehovan todistajissa. Mikaelin on vaikea sanoa, kauanko héan toimi niin eika
muista enda, milloin olisi viimeksi rukoillut. Hin meditoi valilla nykyaankin, mutta

sitakin huomaa suorittavansa.

Mai en ollut ihan varma, etti kelle ma rukoilen. Uskonko mai edes, etti sen joku kuulee,
mutta kylld ma3 silti sithen liitin semmoista niinku rukoilua ja semmoista jotenkin. Se
vaan muutti sillei muotoaan. M3 sitten jossain vaiheessa lopetin pyytelemiin anteeksi
rukouksessa, ettd ma en enad pyytanyt syntejani anteeksi niinku uskonnossa ollessani. Et
ma vaan mielessdni puhuin varmaan jotenkin ajankohtaisia asioita ja sitten jotenkin koin,
ettd semmoinen kuuluu jotenkin ehka sithen semmoiseen pakettiin, etti sitten jotenkin
toivoin, ettd rakkaista ihmisista pidettiisiin huolta ja semmoista. —Mikael
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Irtautumisestaan huolimatta Olavi on kiinnostunut uskonnosta yhteiskunnallisella
tasolla ja kiy esimerkiksi ulkomaan matkoilla kirkoissa. Han on muun muassa
sytyttanyt kirkossa kynttildn pitden sitd kuitenkin uskonnottomana tekona. Toisin
kuin Jehovan todistajana, kun han koki kaikella olleen suora yhteys jumalan tai
pahojen henkivoimien ajatuksiin. Olavi on kaynyt myos kristillisissa tapahtumissa,
kuten Kauneimmissa Joululauluissa. Han ei kuitenkaan halua sanoa vierailujen
olevan vain uteliaisuutta, vaan vierailuissa on muukin taso. Hinen mielestaan
tapahtumissa on mukava kiayda, koska Jehovan todistajana joutui jatkuvasti
esimerkiksi urheilutapahtumissa miettimaan, mika on sallittua ja omaa kaytostaan

piti rajoittaa ja tarkkailla. Nyt han saa tehda mita haluaa joutumatta pohtimaan tata.

Mai oon tavallaan tissi elamassa nyt sitten mennyt taysilla kaikkeen sellaiseen siksi,
koska se on mahdollista ja siksi, koska on voinut olla vaan osa massaa ja ei ole tarvinnut
olla erilainen. Se on ollut tarkeiti ja sitten noihin ehka liittyy tavallaan se sama, etta
sitten tulee se kokemus siit3, ettd ma oon nyt vaan tissi ja ketdan ei kiinnosta, ettd ma
oon tédssd ja mé oon tissd vaan siksi koska ma voin. Ja vihan ehka koin tarkkailevani sita
ulkopuolisena, mutta sitten mulla ei kuitenkaan ole niitten ihmisten kanssa, ihmisten
joukossa, ulkopuolista oloa. —Olavi
Johanna on osittain palannut lapsuutensa evankelisluterilaisten perinteiden pariin.
Han viettaa joulua ja nauttii kirkkokonserteista seka joululaulujen laulamisesta.
Laulujen sisalto ei kuitenkaan puhuttele, vaan esimerkiksi puhe Jeesuksesta
aiheuttaa hanessa vastareaktion. Hin on enemman kiinnostunut tapahtumien

tunnelmasta ja kulttuurista kuin itse uskonnosta.

Mun mielestid joulun aikaan on hauska kiayda jossain kirkkokonsertissa tai jossain
laulamassa joululauluja, ja siis en kidy mitenkéén, ettd se on must. Mut silleen ettd mi
voin kdyda. Ja sitten ma kdyn monesti hautausmaalla kdvelemaissi ja silleen ettd mun
mielesta siind on jotain sellaista ikiaikaista ja rauhoittavaa ja ne on kauniita rakennuksia
ja silleen se on mun mielesti sellainen mukava tunnelma ja se just muistuttaa jostain siita
niinku lapsuudesta. M4 tietylla tavalla tykkadn evlut uskonnon siité, etta sa voit kuitenkin
vaan menna sinne ja kukaan ei kysy sulta, ettd miksi sa oot taill4 ja si voit vaan silleen
menni sinne turistina tavallaan ja sitten niinku mind your own business. —Johanna

Anna on saanut apua kirkon diakoniatyolta. Han on ilmoittanut, ettei kuulu kirkkoon
eika aio liittyd, mutta on saanut vastaukseksi, etta kirkon avunpiirissa voi silti olla.
Tata myota han on osallistunut esimerkiksi kirkon perheleireille ja matkoille, joissa
on kayty kappeleissa.

Mikael on myos kaynyt mielenkiinnosta yksittaisia kertoja esimerkiksi
joulukirkossa seka konfirmaatiossa. Han ei ole kuitenkaan kokenut niita
henkilokohtaisesti koskettaviksi. Vierailut uskontojen tiloissa ovat saattaneet

herattaa tunteita, joita Mikael ei halua maaritella.

M3 en tied4 liittyyko se paikkaan vai seuraan vai mihin ja sit ma sanoinkin vaan ystaville
sitten varsinkin, kun hénelle se on hengellisesti tiarkea paikka, ettd oli kiva hetki. Sit se oli,
ettd "Joo, tdilla on aina niin ohut ilma tonne ylospdin.” Ma olin siihen sit, etta no silti se
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vahin niinku tuntu ja se oli minusta kivaa ja en mai sille kauheasti mitdan nimed antanut,
ettd ois semmone jumalan ldsnédolo. Ettd mun oli tavallaan helppo allekirjoittaa.
Semmoinen tunne mulla vihin olikin tdssa jotenkin helppo rauhoittua, eika ajatukset
rullannu ja tuntui semmoiselta jotenkin lempeiltd olla siini paikalla. —Mikael

Olavi tunnistaa itsensa jonkinlaiseksi kokemusten keriilijaksi. Han ei kuitenkaan
halua kulttuurisesti omia asioita, jotka ovat toisille tarkeitd. Han ei timéan vuoksi ole
esimerkiksi osallistunut ehtoolliselle. Olavi on my6s kiinnostunut 1ihtemaan
tutustumaan maantieteellisesti kaukaiseen uskontoperinteeseen ja etsimaan itsellesi
vastauksia. Samaan aikaan tillainen ajatus tuntuu myos vieraalta. Han haluaisi

kuitenkin kayda pyhiinvaelluksella.

Se olisi sellainen jotenkin kulttuurisesti kristityn tapa ldhtea ajattelemaan asioita ja siis
totta kai siind kiehtoo tavallaan koko se estetiikka ja siis se mité se tavallaan just
kulttuurisella tasolla tarkoittaa. Se ehka kuvaa mun uskonnollisuutta tai suhdetta
uskontoon jotenkin. —Olavi

Samoin kuin uskon kohdalla, myos jotkin kayttaytymisen osa-alueet olivat
haastatelluille pitkalti yhteisosta opittuja rutiineja. Esimerkiksi Olavi toimi
rutiininomaisesti Jehovan todistajien ohjeiden mukaan, mutta koki
riittimattomyytta eika loytanyt toiminnasta jotakin, mita han ajatteli, etta pitaisi
loytaa. Opittu kayttaytyminen nakyi kaikilla haastatelluilla rukoilussa. He rukoilivat
velvollisuuden tunteesta, mutta kenellakaan ei ollut kokemusta siité, etta rukoukseen
saisi vastauksia. Kukaan ei myoskaan rukoillut enaa irtautumisensa jalkeen lukuun
ottamatta Mikaelia, joka irtautumisprosessin aikana rukoili meditoinnin yhteydessa.
Talloinkin rukous oli kuitenkin muuttunut enemman mielessa puhumiseksi, jota han
ei suunnannut tietylle jumalalle. Mikael ja Olavi ovat loytaneet uusia tapoja
kanavoida ajatuksiaan, kuten kirjoittaminen ja muille puhuminen.

Mikael, Johanna ja Anna toimivat kaikki aktiivisina tienraivaajina. Tama
herattaa kysymyksen siitd, ennustaako vahva aktiivisuus Jehovan todistajissa
kokonaisvaltaisempaa irrottautumista katsomuksen kaikista osa-alueista. Vahva
aktiivisuus haastateltavissani voi myos johtua siita, etta vahvasta aktiivisuudesta
irtautuminen voi olla dramaattisempaa, jolloin irtautunut todennakoisemman
hakeutuu vertaistuen pariin ja on saanut haastattelukutsuni UUT:n kautta.

Olavilla Jehovan todistajiin liittyva uskonnollinen kayttaytyminen on
paattynyt, mutta han on irtautumisen jalkeen kaynyt kirkoissa ja sytyttanyt siella
myos kynttilan, jota han pitaa kuitenkin uskonnottomana tekona. Han on
kiinnostunut pyhiinvaellukselle lihtemisesta, jossa hianelle on ldsna fyysisen

kokemuksen lisdksi hengellinen puoli, vaikka ei odota valaistumista tai
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jumalkokemusta. Mikael meditoi edelleen, mutta han ei pida sita uskonnollisena
tekona. Annalla kaikki uskonnollinen kayttaytyminen on paattynyt, ja han on kaynyt
uskonnollisissa tilaisuuksissa vain kirkonavun kautta eiki koe niihin henkilokohtaista
yhteyttd. My6s Johannan uskonnollinen kayttaytyminen, jonka han yhdistdisi omaan
uskonnollisuuteensa, on paattynyt. Han on kuitenkin palannut lapsuutensa
tapakristillisiin perinteisiin, kuten joulun viettoon ja kirkkokonsertteihin. Han ei
kuitenkaan nauti nididen perinteiden uskonnollisesta puolesta.

Olavi ja Mikael ovat kiyneet uskonnollisissa tapahtumissa ensisijaisesti
mielenkiinnosta ja Anna kirkonavun kautta. Heilla ja my6s Johannalla irtautumisen
jalkeinen uskonnollinen kayttaytyminen liittyy ainakin osittain suomalaiseen
kristilliseen kulttuuriin, jossa vietetaan joulua ja kiydaan kirkossa tietylla tavalla
uskonnottomana tekona. Siihen, etta juuri joulunvietto nousi esiin haastatteluissa,
vaikuttaa myos se, ettd haastattelut toteutettiin joulu-tammikuussa. Johanna ja Olavi
myos jakavat kokemuksen siitd, ettd on mukava menna kirkkoon tai muuhun
kristilliseen tilaisuuteen osana massaa eika tarvitse pohtia, saatko olla oma itsesi niin
kuin he olivat Jehovan todistajissa tottuneet tekemaan. Sekularisoivassa
poistumisessa uskonnollisten tilojen karttaminen ei vaikuta olevan yleist4, vaan sen
sijaan korostuu jonkinlainen uteliaisuus ja uskonnon kokeminen vahintaian

turistimielessa.
3.1.3 Yhteiso ja jasenyys

Olavin perhe koostui aktiivisista Jehovan todistajista, joten oli loogista kokea
yhteenkuuluvuutta yhteisoon. Han koki yhteison omakseen, mutta toisaalta pohtii,
ettei han voinut kuvitella muutakaan. Olavi muistaa ajatelleensa, ettid onpa hienoa,
ettd on kaynyt kerralla oikein ja on syntynyt Jehovan todistajiin.

Johanna koki vaihtelevasti yhteenkuuluvuutta Jehovan todistajien yhteisoon.
Han muistelee kokeneensa sita jossakin maarin siihen asti, kunnes jii sairauslomalle,
ja hidnen aktiivisuutensa viaheni. Johanna eli alkujaankin kahdessa eri maailmassa,
silla isa ei kuulunut Jehovan todistajiin, ja vanhemmat sisarukset olivat saaneet itse
paattaa, haluavatko he liittya.

Myos Anna tunsi yhteenkuuluvuutta yhteisoon esimerkiksi yhteisten
bussimatkojen kautta. Aina oli joku Jehovan todistaja, joka majoitti, ja Annalle oli

opetettu joka paikasta l10ytyvian veljii ja siskoja, joihin voi luottaa. Toisaalta han



34

pohtii, ettei hanella ollut mahdollisuutta mihinkaan vaihtoehtoiseen yhteisoonkaan,
jonka olisi voinut kokea omakseen.

Kasvettuaan yhteisossi ja tuntiessaan sen tapakulttuurin lahikotaisin, myos
Mikael koki luonnollista yhteenkuuluvuutta yhteisoon. Jehovan todistajien vahvan
me vastaan muut-ajattelun myota kaikkialla muualla tunsi itsensa ulkopuoliseksi,
jolloin Jehovan todistajien yhteiso tuntui loogisesti omalta paikalta. Mikael muistelee
lammolla konventteja, joissa oli kavereita mukana ja paljon tekemista. Han ajattelee
ainakin jalkeenpain, ettd onnellisuuden tunne konventeissa tuli nimenomaan
sosiaalisuudesta. Hanesta oli helppo olla omiensa joukossa, jossa hanella oli
arvostettu olo. Se tuntui olevan palkinto siita, ettd koko elamansa oli omistanut
Jehovan todistajille. Mikael kokee, etta hanelle kaikista tarkeinta uskonnossa olikin
nimenomaan yhteiso. Han ajatteli, ettd ei halua tehda syntid, koska pahoittaa
laheistensa mielen, ei niinkdan jumalan.

Johanna joutui alaikdisend Jehovan todistaja-yhteisossa toimivan miehen
hyvaksikayton uhriksi. Kun tilannetta alettiin kasitella, kokemus yhteison
epaoikeudenmukaisuudesta oli Johannalle "viimeinen niitti”. Han kuvaa "hyva veli”-
verkostoa, jossa tarkeinta oli, ettd kukaan ei saa tietda tapahtuneesta, vaan
ennemmin syytetdan ja laitetaan alaikdinen tytto vastuuseen.

Mikael kertoo aina olleensa tietoinen siité, etta jos han paattaa erota, han

menettaa koko perheensa ja sukunsa.

Kyllahan mulla on nyt aina ollut tieto siit4, ettd jos ma pdatin erota Jehovan todistajista,
niin ma menetidn koko mun perheen ja mun suvun. Ei sellaisen giljotiinin alla uskalla
alkaa miettia sellaisia. Ettd sitd mieluummin sitten, ei tarvitse ihan hirveésti todisteita
asioiden uskomiseksi niin uskoo, koska tieti, etta toisessa vaakakupissa on sitten, etta
joutuu jatkaa elam#ansa ilman kaikista ldheisimpid. —Mikael

Jossakin vaiheessa Mikael alkoi nahda Jehovan todistajat uskontona muiden
joukossa. Han nakee, etta yhteisossa on paasaantoisesti hyvaa tarkoittavia ihmisia,
mutta sddntojen rakennelma ja kontrolli tekevit sen, ettd yksilo joutuu
pakottautumaan muottiin, joka harvalle sopii luonnostaan.

Irtautumisensa hetkella puoliso ja perhe olivat Olaville tarkea yhteis6. Jehovan
todistajista lahteminen katkaisi yhteydet lahinna hanen lapsuutensa perheenjaseniin,
mutta muut ihmissuhteet eivit muuttuneet.

Johannan irtautumista helpotti perhe kahdesta maailmasta. Hanella oli
esimerkiksi sisaruksia, jotka eivit olleet Jehovan todistajia. Han koki kuitenkin
irtautumisessa yhtena vaikeimmista asioista, ettei ole olemassa mitaian vastaavaa

yhteiso kuin uskonnollinen yhteiso, jonka kautta esimerkiksi joka paikasta sai
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yopaikan ja huolenpitoa yhteisen uskon vuoksi. Hanen mukaansa iso erottava tekija,
joka tekee uskonyhteisosti erityisen verrattuna muihin yhteisoihin, on yhteinen
jaettu usko jumalaan ja myos jaettu kokemus altavastaajuudesta. Johanna kokee, etta
yhtiakkid hanen elamastiaan katosi paljon ldheisia, eivatki kaveriporukat korvanneet

sita, minka uskonnollisessa yhteisossa menetti.

Edelleen mulla on varmaan just sellainen yhteison kaipuu, ja mulla ei ole sellaista niinku
yhteisod. Mutta ettd ehkd mun opiskelukaverit on sitten 1dhimpéna sellaista jotain
porukkaa. —— Mutta ei voi samana paivana puhua, ettd millaista on kuulua
uskonnolliseen yhteis66n ja millaista on niinku joku 16yha yhteys johonkin vanhaan
opiskeluporukkaan. Mulla on niinku hyvia ystavia kylla mun vanhois opiskelukavereissa,
mutta siitd ma ajattelen, ettd se on aivan eri asia. Ja just ehka se, etti sit jotenkin se siithen
yhteis6on kuuluminen on mun mielesti vield just niin paljon isompaa kuin vaikka
ystdvyys. —Johanna

Annalla oli irtauduttuaan myos muita sosiaalisia suhteita tyépaikkansa ansiosta.
Vuorotyota tehdessa hanen ei myoskaan aina tarvinnut osallistua kokouksiin. Annalle
oli opetettu, etta "maailmalliset” ihmiset ovat pahoja, mutta han huomasi, etta
tyokaverit olivatkin loistavia ihmisii. 73 Annan mielesti pahinta irtautumisessa oli se,
ettd ne ihmiset, jotka olivat olleet kaikista ldheisimpia ja opettivat, etta
“maailmallisiin” ei voi luottaa, jattivat hanet samana paivana, kun han ilmoitti
eroavansa.

Mikaelin irtautumisen taustalla vaikuttivat jarjeston ulkopuoliset
vertaistukiryhmat, joissa sai erilaisia nakokulmia ja mahdollisuuden puhua
ajatuksistaan vapaasti. Han oli jo ennen eroaan rakentanut turvaverkostoja yhteison
ulkopuolelle.

Irtautumisen jalkeen opiskelijatoiminnan piirit olivat Olaville laheisin yhteiso,
johon hén saattoi identifioitua. Hin on myéhemmin lahtenyt mukaan myos
politiikkaan, jossa on aktiivisesti toiminnassa ja osallistuu tiettyihin vuosittaisiin
tapahtumiin. Olavi on todennut, etta luonnonuskonnoissakin hanta kiinnostaa
enemman niihin liittyva identiteetti ja yksilollinen puoli eika niinkaan yhteiso.

Entiset Jehovan todistajat ovat yhteiso, johon Johanna kuuluu haluamattaan.
Han kokee, ettd se on lahinna yhteisoon kiinnittymista tai “uskonnollista yhteisoa”,
mitd han on kokenut irtautumisensa jialkeen. Irtautumisen hetkella tuntui
yksiniiselta, ettei tunne muita entisia jasenia, mutta muutamia vuosia myohemmin
hanelle muodostui porukka entisia Jehovan todistajia. Ryhman myota hanen

elamainsa palasi joitakin hanen kokemiaan Jehovan todistajien yhteison kielteisia

73 "Maailmallisilla” ihmisilld viitataan ihmisiin, jotka eivit ole osa Jehovan todistajia. (Torju
maailmallinen ajattelu 2017.)
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puolia, kuten juoruilu, toisten asioiden kyttaaminen ja pelko ajatella itseniisesti.
Johanna ei halua enaa kiinnittya Jehovan todistajiin edes entisten jasenten kautta,
jotka muistuttavat yhteison huonoista puolista.

Annan tyOyhteiso ja sieltd saadut ystavat olivat hanelle tarkeita irtautumisen
jalkeen. Hanesta tuntui vaikealta saada aikuisialla ystavia, koska ne, joita oli aiemmin
pitanyt ystavina, olivat yhtakkia kadonneet. Myos omat lapset ja vertaistuki ovat
olleet tarkeita. Annalle on ollut helppoa viettaa aikaa ihmisten kanssa, joilla on
samantyyppinen tausta, silla han on myos kohdannut ihmisii, jotka suhtautuvat
haneen oudosti hdnen taustansa vuoksi.

Jehovan todistajista irtautuessaan Mikaelille tarkeita yhteisoja olivat hanelle
yksi erityisen laheinen ystava, harrastusryhma, sen aikainen parisuhde sekia ryhma
entisid Jehovan todistajia. Mikael ajattelee, ettd ndma yhteisot ovat ennemmin
luonnollisesti rakentuneita ystavyyssuhteita kuin sellaisia, jotka voisi laittaa tietyn
aatteen tai otsikon alle. Hanelle lahimmat ihmissuhteet ovat padasiassa entisia
Jehovan todistajia. Mikael pohtii, etta naissa yhteisoissa Jehovan todistajiin
verrattuna ei tarvitse varoa ja saa olla oma itsensi. Hanesta nykyiset yhteisot

tuntuvat luontevammilta, eikd han kaipaa mitaan tietyn otsikon alla olevaa yhteisoa.

Ehki semmoseen nimellisyhteis66n kiinnittyminen onkin mulle vaikeampaa sitten kun
on sellainen olo et on kerran ollut tosi vairassa niin sitten on ehka suurempi kynnys
kiinnittyd mihinkadan yhteis6on mitenkain sillei et julistaisi, ettd t44 on niinku mun
paikka, taysin allekirjoitan tdn yhteison ajatusmaailman, koska kerran ennenkin tehnyt
sen ja sitten se ei ehkd mennyt ihan kauhean hyvin. Ettd ma oon jotenkin valilld miettinyt,
ettd mulla voisi tehda ihan hyvia kiinnittya johonkin yhteiskunnallisempaan,
poliittisempaakin jarjestoon ja hyviksya kaikki tavallaan epatdydellisyys ja menni vaan ja
olla siell4, ettd antaa itselle luvan vahan niinku kuulua johonkin, etti se voisi olla ihan
tervettéakin, vaikka sité ei ehka vield oo osannu sillei tehdid. —Mikael

Kukaan haastateltavista, jotka poistuivat Jehovan todistajista sekulaaristi, eivit ole
liittyneet minkaan uskonnollisen yhteison jaseneksi. Anna myos tarkentaa, ettei han
ole aikeissakaan liittya. Johanna mainitsee, etta han ei ollut vaestorekisterissa
koskaan myo6skaan Jehovan todistaja, vaan lapsuudesta on jadnyt vain merkinnaksi
ero evankelisluterilaisesta kirkosta.

Haastateltavat jakavat kokemuksen yhteenkuuluvuuden tunteesta yhteisoon,
mutta toisilla tunne oli vaihteleva. Haastateltavat myos vetoavat
vaihtoehdottomuuteen kuulua muihin yhteis6ihin Jehovan todistajien ollessa hyvin
suljettu yhteiso. Siksi oli loogista tuntea yhteenkuuluvuutta sinne, mihin oli

kiinnittynyt perheensa kautta.
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Yhteiso vaikuttaa olleen kaikille haastateltaville tarkea osa irtautumista.
Irtautumisen taustalla saattaa olla kokemus yhteison ongelmallisuudesta, kuten
Johannalla, mutta toisilla my6s uhka ldheisten menettidmisesta jarrutti irtautumista,
kuten Mikaelilla. Kaikilla haastateltavilla oli kuitenkin irtautumisen hetkella myos
Jehovan todistaja-yhteison ulkopuolisia sosiaalisia suhteita.

Haastateltaville on muodostunut erilaisia yhteisoja irtautumisen jalkeen,
mutta kenellekdan ne eivat ole uskonnollisia. Esimerkiksi Johanna ajattelee, etta
mikaan yhteiso ei voi vastata menetettya uskonnollista yhteis6a. Tasta syysta on
vaikea 16ytaa tilalle muuta. Johanna kokeekin, ettd han ei ole 10ytanyt vastaavaa
yhteisoa. Olavi mainitsee erikseen, etta hanella ei ole kaipuuta uskonnolliseen
yhteisoon.

Ainakin Johannalla, Mikaelilla ja Annalla laheisista yhteisoista 10ytyy entisten
Jehovan todistajien tai entisten muiden uskontojen jasenten yhteisoja. Anna ja
Mikael kertovat niiden olleen tarkeita yhteisoja irtautumisen jalkeisessa elamassa.
Johanna puolestaan ei haluaisi kiinnittya enaa Jehovan todistajiin edes entisen
Jehovan todistajuuden kautta. Se, etta haastateltavat nostavat esiin entisten
yhteisGjen merkityksen saattaa johtua siita, ettd haastateltavat oli etsitty UUT:n

kautta ja haastattelut jarjestettiin UUT:n tiloissa.
3.1.4 Identiteetti

Olavi identifioitui Jehovan todistajaksi, mutta hanella oli myos muita identiteetteja
esimerkiksi koulussa ja toissa eikd Jehovan todistaja ollut ensisijainen identiteetti,
joka olisi nakynyt ulkopuolisissa yhteisoissa. Olavi pohtii, pitiko itsedan kristittyna.
Jehovan todistaja-aikainen nikemys oli, ettd maailma on taynna kristittyja, jotka
eivat oikeasti ole kristittyja. Niinpa han toteaa, etta ehka kristitty oli kuitenkin
enemman erottava kuin yhdistava identiteettikasite.

Ennen kun Johannasta tuli Jehovan todistaja, hin oli evankelisluterilaisesta
perheesti. Han muistelee, ettd hianen perheensi oli ehka hieman aktiivisempi
evankelisluterilainen perhe kuin keskimaarainen suomalainen perhe. Lapsena han
liittyi Jehovan todistajiin ja teinivuosien aikana muodostui sen mukainen Jehovan
todistaja-identiteetti. Annalla oli myos Jehovan todistaja-identiteetti, ja hanen
elamansa pitkalti maarittyi sen mukaan. Aikuisena hanta havetti yhteison
ulkopuolisissa tilanteissa kertoa olevansa Jehovan todistaja. Se ei tuntunut

identiteetilta, jota han haluaisi edustaa.
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Mikael ajattelee, etta hanella oli ristiriitainen Jehovan todistaja-identiteetti.
Koulussa ja toissa han pelkasi uskonnollisen taustan tulevan esiin, silla se oli
mahdollinen uhka kiusaamiseen ja erilaisuuteen. Koulumaailmassa han yritti
sulautua joukkoon eikd halunnut tuoda esiin Jehovan todistajuutta. Toisaalta han
myos vahvasti identifioitui Jehovan todistajaksi, silla muutakaan viitekehysta ei ollut.

Nykyaan Olavi kokee historiallista yhteytta kristillisyyteen. Han kokee
olevansa kristitty siind missa muutkin, vaikka hanella ei ole kasteyhteytta tai kelpaa
ehtoolliselle. Han kayttia itsestdan sanaa “kulttuurisesti kristitty”. Olavi kertoo
olevansa kaytidnnossa ateisti, mutta ei pida sitd identiteettindan. Hanen mielestaan
ateistin kasitteeseen liittyy poliittinen ajatus tietynlaisesta elamantavasta tai
ajattelusta, jossa aktiivisesti vastustetaan uskontoa. Han ei samaistu tallaiseen
jarjestiytyneeseen ateistiseen toimintaan. Olavi kokee, ettei kaipaa
identiteettinimikettd, ja han suhtautuu uskontoon myonteisemmin kuin mika ateistin
kasitteen konnotaatio on.

Nykyaan Johanna ajattelee, ettei hanella ole uskonnollista identiteettia. Han
pohtii, etta jos jokin maaritelma pitaisi olla, se olisi ateisti tai ehka agnostikko. Han
ajattelee, ettei hian lopulta voi tietdd mitaan varmaksi, mutta ei esimerkiksi murehdi
kuolemanjilkeisesta elamasta. Joka tapauksessa Johanna ei kaipaa itselleen
uskonnollista identiteettia eikd myoskaan halua kantaa entisen Jehovan todistajan
identiteettia. Anna on kayttanyt itsestaan agnostikon kasitetta. Vaikka han ei talla
hetkella usko jumalaan, han on avoin eika viita, etteiko voisi ikind muuttaa mieltaan.

Sana, joka kuvaa parhaiten Mikaelin suhdetta uskontoon on aktivisti. Hian on
ollut julkisesti puhumassa omista kokemuksistaan tiukan kontrollin uskonnoista ja
ajamassa sita, etta irtautujat saavat apua ja tukea, seka uskonnot uskaltaisivat
muuttua antaen jasenilleen enemman elintilaa. Aktivisti ei ole kuitenkaan ollut hanen
elamainsa maarittava identiteetti eikd kuulu niihin identiteetteihin, joita han
ensisijaisesti kokee olevansa.

Maaritelmallisesti Mikael ajattelee olevansa ehka agnostikko, silla han ei
myonna, muttei myoskaan kiella jumalan olemassaoloa. Han kuitenkin kokee
vaikeaksi kiinnittya kasitteeseen. Han ei kaipaa ehjaa maailmankuvaa, vaan hanelle
sopii, ettd se on epavarma. Mikael sanoo timan liittyvan yleisesti hanen
uskontokuvaansa, koska hian kokee kiinnittymisen ateistin tai agnostikon

kasitteeseen sulkevan silmat joltain muilta vaihtoehdoilta.

M43 mieluummin pysyn himmentyneenai joka suuntaan. —— Maailmankuvallisesti ma
jotenkin tykkaan siita ajatuksesta. —— Etta siind mielessd ma en uskalla sitoutua
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mihinkaan niinku niakokantaan kauheen tiukasti, koska musta tuntuu, etta sitten ma
vakisin joutuisin sulkemaan silmit joltain toiselta mahdollisuudelta. —Mikael

Kaikki haastattelemani irtautujat identifioituivat ennen Jehovan todistajiksi.
Identiteetti saattoi kuitenkin olla ainakin osittain sosiaalisen ympariston maarittama
eika niinkaan henkilokohtainen kokemus itsesta. Yhteison ulkopuolisissa tilanteissa
monet haastateltavista yrittivit olla ensisijaisesti muuta kuin Jehovan todistajia,
koska esimerkiksi koulussa joutui helposti kiusatuksi. Olavi kertookin, ettd hanella oli
koulussa ja toissa muita identiteetteja.

Nykyaan Olavi identifioituu kulttuurisesti kristityksi ateistiksi, Anna
agnostikoksi ja Mikael aktivistiksi. Johannalla ei ole uskonnollista identiteettia, eika
han kaipaa sellaista. Kenellakaan uskonnollinen identiteetti ei ole kovin vahva. Kun
kysyin heilti haastatteluissa asiasta, kaikilta 16ytyi jonkinlainen vastaus, mutta
kenellekaan uskonnollinen identiteetti ei ollut erityisen tarkea identiteetin osa-alue,
joka nakyisi vahvasti elamassa. Tama voi johtua esimerkiksi siita, etta tiukan
kontrollin uskontaustan vuoksi on haluttu redusoida uskonnon vaikutus ja valta
omassa elamissa. Haastateltavilla on irtautumisensa myo6ta vapaus olla ilman mitaan
uskontoon liittyvaa, edes sen aktiivista kieltamista.

Tama luku on edustanut neljaa haastateltavaa, jotka poistuivat Jehovan
todistajista sekulaaristi. Mielenkiintoista on, ettid suurin osa heista kuitenkin ovat
avoimia ajatuksella, etta jotakin jumaluutta saattaa olla ja ovat sitd myota myos
avoimia mahdolliselle omalle uskonnolliselle kokemukselle. Kukaan haastateltavista
ei myoskadn maarittele itseddn suoranaisesti ateistiksi. Haastateltavat eivat usko, etta
heidan mielipiteensa tulee muuttumaan, mutta on mielenkiintoista, etta
sekularisoivasta poistumisesta huolimatta, he eivit ole ehdottomia kieltimaan,

etteivatko he koskaan voisi olla enaa henkisii tai uskonnollisia.
3.2 Avoimempi yhteiso, jossa erilainen uskomusjarjestelma
3.2.1 Usko

Kaarina syntyi Jehovan todistaja-perheeseen. Han oli kuullut Jehovan todistajien
opetuksia lapsesta asti eikd sen vuoksi kokenut niita kyseenalaistettaviksi tai
epanormaaleiksi. Epiilykset herasivat vasta vanhempana. Teini-idssa usko oli
vahvimmillaan, mutta aikuisikida kohti mennessa mukana piti enemman yhteison
kontrolli kuin varsinainen usko jumalaan. Kaarinalla oli epailyksensa jumalan

olemassaolosta ja Jehovan todistajien opetuksista, mutta pelko perheen
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menettamisesta lopullisesti piti toiminnassa mukana. Erilaisten
“moraalirikkomusten” seurauksena Kaarina erotettiin pariin otteeseen. Ensimmaisen
erotuksen jalkeen epiilykset kasvoivat, mutta halu olla osa yhteisoa tukahdutti
epailevat ajatukset. Kun Kaarina erotettiin viimeisen kerran, han edelleen uskoi
jossakin maarin Jehovan todistajien opetuksiin ja suunnitteli palaavansa yhteisoon
myohemmin. Han kuitenkin alkoi pohtimaan omaa suhdettaan uskontoon ja
pikkuhiljaa kohtasi uskonnon kaantopuolet ja lakkasi kaipaamasta takaisin.

Kaarina kokee aina olleensa tietylla tavalla hengellinen tai uskonnollinen. Kun
han paatti irtautua Jehovan todistajista kokonaan, hian kuitenkin kielsi jonkin aikaa
kaiken yliluonnollisen olemassaolon. Enaa Kaarina ei usko jumalan olemassaoloon,
mutta han uskoo ajatuksen voimaan. Han valitsee uskoa magiaan ja ajattelee kaiken

l6ytyvan omasta mielesta.

On kaantynyt koko elimankatsomus ylosalaisin. Asiat, mitka aikaisemmin tuntui, etta
Jehova kuuntelee tai Jehova antaa pyhaa henkei niin sitten tajusin, etta se oli tavallaan
mussa itsessini se voima. Omalla mielelld voi saavuttaa mitd vaan. Siitd 1dhtien on
tuntunut, ettd maailma on auki. —Kaarina

Talla hetkella Kaarina identifioituu noidaksi ja ajattelee, etta katsomuksen
muuttuminen Jehovan todistajasta noidaksi on aarimmaista. Hanella oli Jehovan
todistajana esimerkiksi niin vahva demonipelko, etta kaikki okkultistinen tuntui
hyvin kaukaiselta.

Jehovan todistajana han uskoi opetusten mukaiseen kuolemanjalkeiseen
elamaan. Nyt han on asiasta epavarma. Han on kuullut erilaisia uskomuksia, mutta ei
ole viela paattanyt, mika tuntuu eniten omalta. Lahtokohtaisesti Kaarina uskoo, ettei
kuoleman jialkeen tapahdu mitdan, mutta jotain energiaa saattaa jadda olemaan.

Kaarinan nykyiseen katsomukseen kuuluu vahvasti maailman parantaminen.
Jehovan todistajana han yritti pelastaa ihmisia kertomalla Harmageddonista ja
paratiisista. Nyt han ajattelee, etta niita ei ole tulossa, vaan maailma ja ihmiset pitaa
pelastaa oman toiminnan kautta.

Ilmenevista teemoista avoimempaan yhteisoon siirtyminen oli harvinaisin,
silld sithen kuului vain yksi haastateltava. Kuten sekulaaristi poistuneet irtautujatkin,
myos Kaarina jakaa kokemuksen siita, etta uskoa ja oppia ei osannut kyseenalaistaa,
koska ne olivat pitkalti kasvuympariston sanelemia. Tasta huolimatta Kaarina
vaikuttaa my6s henkilokohtaisesti uskoneen jumalaan ja Jehovan todistajien

oppeihin.



41

Irtauduttuaan Kaarina kielsi kaiken yliluonnollisen olemassaolon. Han on
kuitenkin aina kokenut olevansa jollakin tasolla uskonnollinen tai hengellinen.
Hengellisyys vaikuttaa tarkoittavan hanelle mielenkiintoa joitakin aistein
havaitsemattomia tai yliluonnollisia asioita kohtaan. Nyt Kaarinan usko onkin
muuttunut niin, etta keskiossa ei ole enaa jumala, ja sen ymparille rakentunut
oppirakennelma, vaan ajatuksen voima seka idea siita, etta kaikki 16ytyy omasta
mielesta. Kaarinan nykyisessa uskossa on myos yhtalaisyyksia Jehovan todistaja-
aikaiseen uskoon. Han esimerkiksi edelleen ajattelee, etta jostakin ldhteesta saa
voimaa. Ennen hin koki Jehovan antavan pyhai henked, ja nykyaan voima tulee
hanesta itsestdan. Samoin maailman parantaminen on sailynyt Kaarinalle tarkeana.
Jehovan todistajana keinot olivat vain erilaisia kuin mita ne ovat nykyisen
katsomuksen kannalta. Nama katsomuksen osat ovat siilyneet, mutta Kaarina

selittaa niita eri tavalla.
3.2.2 Uskonnollinen kayttaytyminen

Kaarina kaytti nuorena paljon aikaa Jehovan todistajuuteen. Han toimi osa-aikaisena
tienraivaajana ja halusi tehda vanhempansa ylpeiksi. Vililla kokouksissa kiyminen
tuntui ikavalta pakotukselta, ja valilla han nautti niista. Kaarina ei rukoillut

paivittdin, mutta erityisesti, jos hanella oli huolia.

Jos oli vaikka ahdistusta niin ma koin, ettd nyt ma lahetdn mun ahdistuksen Jehovalle,
ettd se keventdd mun taakkaa. Ma ajattelin, etti tuolla yldpuolella on joku persoona, joka
kuuntelee. —Kaarina

Kaarinan seurakunta kuitenkin koki, ettei han pystynyt noudattamaan Jehovan
todistajien moraalisaantoja ja joutui siksi erotetuksi useamman kerran, kunnes
lopulta jai kokonaan toiminnasta pois. Ensimmaisen erottamisen jalkeen Kaarina
rukoili vihemman. Toisen erottamisen jalkeen hin ei enad koskaan rukoillut
Jehovaa.

My6hemmin tajusin, ettd se on mussa itsessa tietylla tavalla. Koen olevani Empath, aistin
energioita ja tunteita. Jehovan todistajana, kun mua ahdisti ja ma rukoilin Jehovaa ja
mulla oli sellainen tunne, ettd méa ldhetén sellaisen sahkoimpulssin Jehovalle, ettd 1dhetan
sen ahdistuksen pois. Nyt mulla on sellaisia, ettd ma oon voinut vastaanottaa niiti
tunteita joltakulta toiselta, joka ehki rukoilee. Ne on sellaisia energioita, mitka liikkuu
koko ajan, ihmisten tunteet ja energiat. —Kaarina

Irtautumisensa jalkeen Kaarina on kaynyt kerran rippijuhlissa kirkossa. Han
osallistui myos ehtoolliselle. Han pitaa papin siunausta hyvana asiana ajatuksen

voiman kautta, vaikkei uskokaan enia jumalaan.
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Kaarinan nykyinen yhteiso ei ole rekisteroity uskonnollinen yhdyskunta, mutta
siihen liittyy paljon henkisia elementteja. Yhteisolla on saannollisia tapahtumia, ja
Kaarina jarjestaa niita itsekin. Hin on myos yhteison kanssa paivittain netin kautta
yhteyksissa. Kaarinan kotona on alttari, jossa han tekee kumppaninsa kanssa
rituaaleja.

Tulevaisuudessa Kaarina haluaisi oppia lisaa Tarotia seka noituuden eri
muotoja. Han on myos kokeillut energiahoitoja ja kokee niiden toimineen. Kaarinalla
on vahva suhde luontoon. Hin ajattelee luonnolla olevan itseisarvo ja haluaa pitaa
aanta sen puolesta. Han kasvattaa erilaisia kasveja ja asuu maalla, missa hanella on
suora paasy metsaan.

Irtautujilla on ollut taustana vahva aktiivisuus Jehovan todistajissa seka tassa
ettd sekularisoivan poistumisen teemassa. Kaarina harjoittaa nykyista
uskonnollisuuttaan eri tavoin kuin Jehovan todistajana, kuten tekemalla rituaaleja
kotialttarillaan, kokeilemalla energiahoitoja seka kokemalla vahvaa yhteytta
luontoon. Kaytanteissa on kuitenkin myos yhtalaisyyksia. Jehovan todistajana
rukoillessa Kaarina ajatteli lahettavansa ahdistuksen Jehovalle, mutta nyt han
ajattelee itse voivansa vastaanottaa muiden tunteita heidan rukoillessaan. Kyseessa
onkin siis energioiden liike eikd Jehova. Vaikka Kaarina ei rukoile enaa, han ei silti
vaikuta ajattelevan, etta se olisi ollut tarpeetonta, silla han voi edelleen vastaanottaa
energiaa muiden rukouksista. Kaarina pitaa myos papin siunausta hyvana asiana.
Tama ei kuitenkaan liity jumalaan, vaan ajatuksen voimaan. Kaarina ei siis ole taysin
luopunut vanhoista kaytanteistd, mutta ajatus niiden taustalla on muuttunut paljon,
ja kayttaytyminen nayttaytyy arjessa eri tavalla.

Kaarina kertoi joutuneensa erotetuksi, koska seurakunta naki, etta
moraalisadntojen noudattaminen oli hanelle vaikeaa. Nyt Kaarina kuuluu
avoimempaan yhteis00n, jossa saa itse paattaa omasta kayttaytymisestaan. Ndin han

on hakeutunut itselleen sopivamman uskonnollisuuden pariin.
3.2.3 Yhteiso ja jasenyys

Kaarina oli Jehovan todistajien yhteisossa taysilla mukana lahes siihen asti, kun han
jai lopullisesti pois. Han halusi pysya toiminnassa erityisesti perheensa ja yhteison
vuoksi, vaikka hinella olikin epailyksia opeista. Kaarina koki Jehovan todistajana
yhteisOssa olemisen onnellisuuden ja piti sitd seka erityisesti omaa ditidan tarkeana.

Vaikka han koki yhteisossa myos onnellisuutta, han ajattelee nykyaan, etta
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onnellisuuden voi saavuttaa myos toisessa yhteisossa, jossa ei ole pahoja
lieveilmioita, kuten karttamissaantoa ja verioppia. Kaarina kokee nykyisen yhteison

olevan uskonnollinen yhteiso ilman naitd huonoja lieveilmioita.

Isoin ero, ettei ole sitad kyttdyskulttuuria. Ei tarvitse raportoida kenenkidin muiden
synteji, ja jokainen on vastuussa omista teoistaan. Myo6skin sellainen aitous ja aito
valittiminen, ettd mitkd4n sdannot ei sitd pakota eiki tarvitse esittdd mitdan. —Kaarina

Yhteiso on hanen mielestdan hyvin avomielinen verrattuna Jehovan todistajiin. Han
saa sielta kaipaamansa yhteison tuen, mutta magiaan ei ole pakko uskoa ollakseen
osa yhteisoa. Yhteison jasenet saavat myos olla muun uskonnollisen yhteison jasenia,
eika yhteiso rajoita jaseniensa uskonnollisuutta. Kaarina valitsee uskoa sen hyvan
vuoksi, jota yhteisOstd saa. Kaarina on yhteison virallinen jasen ja on sitoutunut
sithen elinikaisesti.

Kaarinalla oli Jehovan todistajana suuri halu olla osa yhteisoa ja palasi sinne
erotuksesta huolimatta. Yhteiso oli Kaarinalle merkittavampaa kuin itse usko.
Samoin kuin sekularisoivan poistumisen teemassa, irtautumisessa pelkona oli
laheisten menettaminen.

Yhteisollisyys on keskeinen osa Kaarinan uskonnollisuutta. Han koki Jehovan
todistajissa yhteison tarjoaman onnellisuuden, mutta ajattelee, ettd saman
onnellisuuden voi tavoittaa myos toisessa yhteisossa ilman Jehovan todistajien
ongelmallisia lieveilmi6itd. Hinen nykyinen yhteisonsi on avoimempi, ja siella
jokainen on itse vastuussa omista teoistaan.

Kaarina sanoo haastattelussa, etta yhteiso ei ole uskonnollinen. Haastattelun
aikana kay kuitenkin ilmi eri sanavalinnoista ja ylipaataan siita, etta Kaarina tuo
yhteison esiin kysyttdessa uskonnollisesta yhteisosta, ettd han mieltaa sithen
vahintaan uskonnollisia piirteita. Se, ettd yhteiso ei kutsu itsedan uskonnolliseksi,
saattaa liittya esimerkiksi siihen, ettd he eivat halua yhdistaa uushenkista ajatteluaan
samaan kategoriaan institutionaalisen uskonnon kanssa. Joka tapauksessa yhteiso
omaa uskonnollisia piirteita, kuten ei-materiaaliseen maailmaan uskominen seka

erilaiset rituaalit.
3.2.4 Identiteetti

Kaarina on aina ollut luonteeltaan aktivistityyppinen. Jehovan todistajana aktivismi
kohdistui uskontoon. Han piti koulussa esitelmia Jehovan todistajista ja saarnasi
koulukavereilleen. Jehovan todistajuus oli vahva osa Kaarinan identiteettia. Ennen

ensimmaista erotustaan Kaarina oli muutaman vuoden toimettomana ja piti itsedan
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agnostikkona. Han piti mahdollisena, ettd jumala on olemassa, muttei ollut siita
varma. Jehovan todistaja-identiteetti kuitenkin jatkui yhteisossa, mutta lopullisen
eron koittaessa, Kaarina piti itsedan ateistina. Nykyaan Kaarina identifioituu

noidaksi, muttei perinteisessia mielessa.

Mulle sill sanalla “noita” on myo6s vahén sellainen feministinen merkitys. Ma uskon
magiaan ja teen kaikkia noitamaisia juttuja niin kun rituaaleja. Olen vahvasti
luontoihminen, kasvatan yrtteja ja kuivattelen niité ja kaikkea tommoista. —Kaarina

Kaarinan aktivistiluonne ei ole muuttunut, mutta se on esiintynyt eri tavoin eri
vaiheissa hanen elamaansa. Kaarina vaikuttaa pohtineen uskonnollista
identiteettiadn enemman kuin haastateltavat sekularisoivassa poistumisessa. Tama
valittyy esimerkiksi siini, ettd han osaa nimeta aikaisempia uskonnollisia
identiteettejaan. Aiemmin Kaarina on pitanyt itseddan Jehovan todistajana,
agnostikkona ja ateistina. Nykyaan han identifioituu noidaksi. Nakisin, etta
useamman uskonnollisen identiteetin lapikayminen kertoo siité, etta Kaarina on eri

elamanvaiheissa tehnyt arviointia omasta katsomuksestaan.
3.3 Uuden uskonnollisuuden omaksuminen ilman yhteis6a
3.3.1 Usko

Maria on aina uskonut jumalaan. Hanet on kasvatettu Jehovan todistajaksi, joten
vahva suhde jumalaan tuntui luonnolliselta. Toisaalta hin myos aidosti koki olevansa
uskossa. Myohemmin irtautumisensa jalkeen Maria on kuitenkin tajunnut, ettei
héanen uskollaan ole mitaan tekemisti uskonnon kanssa. Usko on vain asia, joka

hanessa on.

Mut sen jéilkeen silloin kun ma 1dhdin sieltd, niin ma ajattelin vield niin, ettd no mi oon
sitten saatanan puolella. M4 uskoin siihen oppiin, ettd ma olin viahén vihainen sille
jumalalle, ettd se jumala on nyt tehnyt minusta tillaisen ja ma en kelpaa sille, koska ma
koen, ettd méa oon tdtd ihan luonnollisesti. Eika niin, ettd mulle on jotkut saatanan
demonit supsattanut, vaan ettd ma olen aito. —Maria

Toisin kuin Maria, Juhania ei kasvatettu Jehovan todistajaksi, vaan han syntyi
luterilaiseen perheeseen ja paatyi nuorena aikuisena liittymaan Jehovan todistajiin.
Jo ennen liittymistaan han oli kylla uskonut jumalan olemassaoloon, mutta kasitys
oli hdmara ja muodostui tarkemmin vasta hianen aikanaan Jehovan todistajissa, jossa
kaikelle tuntui 16ytyvan vastaus. Juhani uskoi Jehovan todistajien opin mukaiseen
jumalaan seka kuolemanjalkeiseen elamaan. Vuosien varrella opissa tapahtuvat

muutokset kuitenkin lopulta romuttivat hanen uskonsa. Jehovan todistajien
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saantojen vuoksi han ei muun muassa ollut voinut menna siviilipalvelukseen, vaan
sen sijaan suoritti vankeusrangaistuksen.

Eron jalkeen Maria huomasi ajattelevansa, ettei hanen kasityksensa jumalasta
voi pitaa paikkaansa. Taman jalkeen hanen uskonkasityksensa tyhjeni hyvin
nopeasti. Maria kertoo hanen kasityksensa uskonnosta muuttuneet paljon, ja hanella
on ollut monentyyppisia ajatuksia irtautumisen ja nykyhetken valilla. Han alkoi
tutustumaan erilaisiin uskomuksiin, maailmankatsomuksiin ja kasityksiin. Maria
huomasi olevansa kiinnostunut kaikesta siitd, mihin Jehovan todistajissa
tutustuminen oli ollut kiellettya. Niinpa han osallistui esimerkiksi
shamanismikurssille, jossa han koki matkan yliseen ja aliseen. Han ei kuitenkaan
ollut kiinnostunut olemaan yhteydessa henkiin ja suhtautui niihin varauksella
Jehovan todistajien ajattelusta pohjautuvan demonipelon vuoksi. Maria halusi
kuitenkin tutustua myos sithen uskonnon puoleen, joka hanta oli aiemmin
pelottanut. Hin muun muassa kuunteli musiikkia, jossa oli synkkia sdvyja ja omaksui
sita voimamusiikikseen. Myos valotyontekija teki hanelle etahoitoa. Tallaiset
uskomusten selitykset eivat kuitenkaan tuntuneet omalta, vaan han koki
suhtautuvansa niita tieteellisemmin siihen, mita aivoissa psykologisesti tapahtuu

kokemuksen aikana.

Niin se johtuu siit4, ettd me ei vaan nyt viela pystyta sité selittdim&an tai sitten se kuuluu
ihmisyyteen, ettd meihin kuuluu se sellainen miti ei oikein pystyti selittimian. Ma
nykyisin jopa ajattelen niin, ettd jumalakin on meissa. Ettei mikédan irrallinen niinku
monissa uskonnoissa on, ettd suunnilleen niinku joku pilven palla istuva pappa. Vaan
ettd se on joku elementti mikd on my6s meissi ja meidan omatunto on se mika on yhteys
jumalaan ja silti jumala voi olla joku erillinen voima, joka ei muistuta yhtdan ihmista, etta
meiddn on vaikea se ymmartaa. Eli sitd ei voi ymmartiaa, mutta me voidaan 16ytaa se
itsestimme sellaisena, etti silld on joku merkitys. —Maria

Eri uskomuksiin tutustuessaan Maria on kokenut toistaiseksi buddhalaisuuden
lahimmaiseksi. Sekaan ei kuitenkin ole tuntunut olevan aivan itselle sopivalta. Han
on kokenut monta kertaa kulkevansa jotakin vaihtoehtoa kohti, mutta ei ole paatynyt
viela mihinkaan tiettyyn uskomusmalliin. Mita enemman aikaa kuluu, sita
pelkistetymmaksi han kokee, etta hanen kasityksensa uskosta kay.

Mariaa inhotti ajatus Raamatusta monta vuotta Jehovan todistajista
irtautumisen jalkeen, eika han halunnut avata kirjaa ollenkaan. Kun han kuitenkin
vuosien jalkeen luki Raamattua, han huomasi, etta sita voi lukea taysin eri tavalla

kuin mihin han oli Jehovan todistajissa oppinut.

Se ydin, mitd meidén pitdisi olla mun mielesti on, ettd jumala on rakkaus, rakasta
lahimmaista kuin itseési ja vihollistasi ja tdllaiset asiat Raamatusta. Se on niinku
muuallakin se rakkaus ja se, miten si heijastat sen toisiin. Mun mielesti jumala on
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laittanut ihmiseen sellaisen, etti jos me kuunnellaan omatuntoa ja toimitaan rehellisesti
niin silloin meilld on yhteys sithen jumalaa, eiki se, ettd ma kuulun johonkin uskontoon
tai lyon toisia silld uskonnolla padhéan. Mun mielestd se on enemmaén saatanan tyyppinen
juttu ja etddlla jumalasta. T44 on se mun uskontunnustus. —Maria

My0s Juhanin usko seka kasitys jumalasta on muuttunut hyvin toisenlaiseksi.
Jumala, johon han nyt uskoo nyt, ei ole sama kuin se, johon hian uskoi ennen. Héan ei

ole kuitenkaan missdan vaiheessa lakannut uskomasta jumalaan.

Yksi valtavan suuri ero on se, ettd vaikka Raamattu puhuu valtavan paljon esimerkiksi
rakkaudesta ja armosta, Jeesushan korosti aina sitd ldhimmaisen rakkautta, myds
sellaisia halveksittuja ihmisia tuli rakastamaan. Jeesusta syytettiin siit4, ettd han oli
tekemisissd niiden huonomaineisten kanssa. Jehovan todistajien uskonnossa se armo ei
kylla oikein milldaédn tavalla ndy. Kaytdnnossa painvastoin, se on erittdin ankara. —Juhani

Marialla on my0s hyvin erilainen kasitys kuolemanjalkeisestd elamésta verrattuna
sithen, mita se oli hanelle Jehovan todistajana. Maria ei usko enaa
kuolemanjalkeiseen elamaan persoonana, vaan han ajattelee, etta ihmisessa oleva
energia palaa johonkin yhteiseen energiaan, elamanvoimaan tai sieluun. Marian
mielestd ei myoskaan ole mitenkain lohduton ajatus, ettd menehtyneita laheisia ja
heidan elaimainsa voi muistella, vaikka he eivat jaisikdan minnekaan. Laheiset

sailyvat muissa ihmisissa muistonsa kautta.

Mai en ymmarrd myoskadn sitd logiikkaa, mité jarkea siini olisi, ettd jumala on luonut
tdnne maanpéaille ihmisid ja sitten ne on nyt tialla jollain semmoisella matkalla
taivaaseen. Ettd oliko se alun perin tarkoitus sitten et ne menee sinne taivaaseen vai
tuliko se vasta sitten syntiinlankeemuksen my6t4, kun ne tuli kuolevaiseksi? Siis mun
kisitys jumalasta ei ole noin hopso, ettd mun kasitys siitd jumalasta on, ettd se on
alyllinen jarkeva kaikissa asioissa ja tarkoituksenmukainen. Minka takia se pelleilisi, etta
tossa on nyt maapallo ja sitten luodaan tommoisia, ettd kuollessa toiset tulee tinne ja
toiset helvettiin. Mun mielest toi on ihan ihmisten keksinto. Miti jarkea siina olisi?
Hirveédn epitaloudellistakin. —Maria

My0s Juhani ajattelee nykyaan, ettd Jehovan todistajien kisitys kuolemanjalkeisesta
elamasta ei voi pitda paikkaansa. Han pitaa todennakoisempina, ettd kuoleman
jalkeen han vain lakkaa olemasta. Han my6s kuitenkin tdydentaa, etta jos jumala on
rakkaus, ja jos se haluaa hanet herattaa, sekin sopii hanelle.

Paras sana kuvaamaan Marian suhdetta hanen katsomukseensa on hanen
mielestaan hengellisyys. Hengellisyys tarkoittaa Marialle sit4, ettd hian kokee
olevansa sovussa jumalansa kanssa, jossa tarkeda on rakkaus, mutta ei kiinnity
tiettyyn oppijarjestelmaan tai yhteisoon. Han uskoo, etta tulevaisuudessa hanen
nakemyksensa hanen omasta hengellisyydestaan kirkastuu entisestaan. Jumala on
hanelle hanessa oleva asia, joka on ajan kanssa hiljalleen kirkastunut. Han ajattelee,
ettd jumalan voi kohdata itsessdin, ja se on samalla tavalla luontainen ominaisuus ja

lahjakkuuden osa-alue kuin esimerkiksi sosiaalisuus.
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Juhani korostaa, etta han ei voi mitenkaan uskoa, etta maailmankaikkeus ja
elama olisivat ilmaantuneet ilman jumalaa. Han ei kuitenkaan koe, etta hanella on
samalla tavalla laheinen tai henkilokohtainen suhde jumalaan kuin toisilla ihmisilla.
Juhani ei usko, ettd hanen kasityksensa jumalasta tulee muuttumaan
tulevaisuudessa.

Uuden uskonnollisuuden ilman yhteisoa omaksui kaksi haastateltavaa. Seka
Maria etta Juhani ovat aina uskoneet jumalaan. Irtauduttuaan Jehovan todistajista
kumpikaan ei lakannut uskomasta, vaan sen sijaan omaksuivat ja kokeilivat entisesta
yhteisosta eroavia uskonkasityksia. Molemmat ajattelevat nykyaan, etta erityisen
tarkeaa jumalassa on rakkaus, joka ei vality heidan mielestaan Jehovan todistajien
opin mukaisesta jumalasta. Myos molempien kasitys kuolemanjalkeisesta elamasta
on muuttunut. Kumpikaan ei enai ajattele, ettd he jatkaisivat samana persoonana

kuoleman jalkeen.
3.3.2 Uskonnollinen kayttaytyminen

Maria oli aktiivinen Jehovan todistaja. Han kavi saannollisesti kentilla, ja se oli
hanelle mielekasta. Han koki tarkeaksi, etta han saa kertoa ihmisille totuudesta, jotta
he voivat pelastua. Maria myos rukoili paljon ja koki saavansa vastausta
rukouksiinsa.

Jehovan todistajien opeissa ja siannoissa oli kuitenkin Marialle joitakin
kompastuskivia. Jo nuorena erityisesti seksuaalisuuteen liittyvat siannot tuntuivat
héanesta holmoilta. Marian jumalasuhde oli kuitenkin niin vahva, etteivit ajatukset
viela johtaneet irtautumiseen. Héan ajatteli, ettd on jumalan ja hidnen vilinen asiansa,

jos jumala ei hianen tekojaan hyviksy.

Joskus esimerkiksi mulla saatto bussissa tulla semmoinen hirvedn surullinen mieli, kun
ma katsoin ihmisia, ettd onko ndi kaikki ihmiset menossa tuhoon. Sitten ma ihan melkein
itkin, ettd ma niinku oikeasti uskoin jossain vaiheessa niihin juttuihin niin paljon. Jossain
vaiheessa mul tuli just se, ettd no ma en sinne paratiisiin paise, mutta ettd kunhan nyt
oon tassa uskonnossa, koska Jehova haluaa niin. —Maria

Tilanne kuitenkin muuttui, kun Maria rakastui saman sukupuoliseen ystavaansa
seurakunnassa. Ensin han koki tilanteesta suurta syyllisyytta ja kaantyi myos
seurakunnan vanhimpien puoleen. Marian mielenkiinto hanen “toiseen puoleensa”
herasi, jolloin han lakkasi kaymasta kokouksissa. Vasta irtautumisen jalkeen Maria
on ymmartanyt, miten kaavamaisia kaytantoja han koki Jehovan todistajilla olevan.
Han on myohemmin tutustunut muiden uskontojen tapoihin, mutta ei myoskaan

esimerkiksi buddhalaisuudessa ole pitanyt sen kaavamaisista kiytinnon muodoista.
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Toisin kuin Maria, Juhani ei koskaan pitanyt kentalla kiymisesta. Myos
kokouksissa kaiyminen ja erityisesti niissa puhuminen tuntui ahdistavalta. Han koki
olevansa tista syysta huono Jehovan todistaja. Juhani koki, ettd Jehovan todistajat
olivat sadntouskonto, jossa hengellisyytta mitattiin ja kontrolloitiin suoritusten
perusteella. Jos tiettyja standardeja ei tayttanyt, joutui yhteisossa hyljeksittyyn

asemaan. Juhani koki taman kontrollin "tappavan” mahdollisen hengellisyyden.74

Oli pakko kayda kokouksissa, oli pakko kdyda saarnaamassa, vaikka sanottiin etta kaikki
on vapaaehtoista. Mutta se vapaaehtoisuus ei ole totta. Koska Jehovan todistajilla on
semmoinen systeemi. Siihen aikaan, kun ma olin mukana oli semmoisia
raporttilomakkeita, johon joka kuukausi tayty kirjoittaa montako tuntia on ollut
saarnaamassa? Montako lehted on levittdnyt? Montako kirjaa? —Juhani

Myos Juhanille jotkin saannoista tuntuivat vaaralta. Hanet lopulta erotettiin, silla
han ei suostunut karttamissaannon mukaisesti karttamaan erotettua pikkusiskoaan.
Juhani kertoo olevansa tyytyviinen siihen, etti oli ’huono Jehovan todistaja”, jonka
vuoksi esimerkiksi hianen lapsensa ovat saaneet opiskella.

Jehovan todistajanakaan Juhani ei koskaan kokenut rukoilua itselleen
sopivaksi. Kokouksissa pidettavat rukoukset tuntuivat kiusallisilta ja arsyttavilta.
Yksityiselamassaan han yritti toisinaan rukoilla, mutta se oli harvinaista, eika han
kokenut saavansa vastauksia. Han koki olevansa myo6s huono rukoilija.

Myo6skaan irtautumisen jalkeen Juhani ei ole rukoillut lukuun ottamatta
muutamia kertoja huonoissa elamantilanteissa. Irtautumisen myota myos Maria
lakkasi rukoilemasta, mutta nyt yli 10 vuotta myéhemmin, hian on toisinaan rukoillut,

mika on tuntunut hyvilta. Rukoilu on kuitenkin ollut erilaista.

Se on se sama jumala, jonka ma koen nyt olevan. Mutta ma olin ehka vaarauskoinen
siella. Mulla on se sama kokemus tavallaan sitten jumalasta, paitsi silloin se oli
semmoinen lapsenomainen, mutta se ydin on se sama. Ma tavallaan rukoilen itseéni tai
itsessdni olevaa jotain. Se ajatus sielld taustalla on vihdn muuttunut, tai siis aika
paljonkin muuttunut, mut se tuntuu samalta. M3 koin sen niinku kauhean niinku
rentouttavaksi ja vapauttavaksi ettd ma pystyin rukoilemaan, mutta siini oli vuosikausia
vilissd. —— Mulla on my6s semmoinen ihmeellinen kokemus jumalan lasniolosta ja
hyviaksymisesti. —— Se oli hirvedn semmoinen ldmmin ja voimaannuttava juttu, mutta
sitd mi en ole kuitenkaan selittdnyt, mika juttu t44 nyt on. M4 en halua valttamatta
tyhjentaa niité juttuja. Ja kun se oli kuitenkin mun padssi vaan. —Maria

Maria on myos kaynyt messuissa irtautumisensa jalkeen. Han ei kuitenkaan ole
esimerkiksi osallistunut ehtoolliselle, silla ei ole kokenut sen kuuluvan hianelle. Maria
kokee olleensa messuissa ennemmin ulkopuolisena tarkkailijana. Han kokee laajaa

mielenkiintoa eri uskontoja kohtaan ja on siksi avoin kiymaan eri uskontojen

74 Tulkitsen Juhanin viittaavan hengellisyydell4 tdssa jisenen mahdolliseen henkilokohtaiseen ja
kokemus- tai tunnepohjaiseen uskonnollisuuteen, jota hinen mukaansa “tukehdutti” sidntojen tarkka
seuraaminen.
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tapahtumissa tarkkailijan roolissa. Jo Jehovan todistajissa Maria nautti yhdessa
laulamisesta, jonka vuoksi han on kaynyt irtautumisen jalkeen myos kirkossa
laulamassa joululauluja. Juhani sen sijaan ei ole kaynyt irtautumisensa jalkeen
missadan uskonnollisissa tapahtumissa, mutta vieraillut joissain eri uskontokuntien
rakennuksissa.

Jehovan todistajien saantojen sijaan Maria on loytanyt hanelle itselleen

sopivampia kaytantoja, jotka perustuvat itsesta ja ymparistosta huolehtimiseen.

Noin 11 vuotta sitten koin erdinlaisen "valaistumisen" Irlannissa. Sellaisen, ettd ei pida
sy6da ruokaa, joka loukkaa omaatuntoa. Tai yleensékin pitda kuunnella omatunnon
aanta. Kun tulin kotiin, tajusin ettd tehotuotetun lihan syonti rikkoo mua. Lopetin
lihansyonnin. Ja olen voinut paremmin. My6s luontoarvot yleensédkin ovat mulle tarkeita.
Samoihin aikoihin menin joogakurssille. Jooga hoitaa minua, titi otusta, joka olen. Teen
joka pdiva lyhyen harjoituksen. Itsesti ja ymparistostd huolehtiminen, toisten elollisten
arvostaminen on mulle tarkeitd. —Maria

Marialle ongelmallisia kaytantoja olivat Jehovan todistajien moraalisaannot eika
esimerkiksi kentalla kaynti, josta han nautti toisin kuin useimmat haastateltavista.
Maria myos rukoili paljon. Han on kuitenkin irtautumisen myota todennut, ettei
hénelle sovi uskonnollisuus, jossa on kaavamaisia kaytantoja.

Molempien hengellisyys oli vahvempaa kuin halu toimia kaytantGjen
mukaisesti. Marian hengellisyys piti mukana toiminnassa, ja Juhani kertoo
kaytantojen “tappaneen” hengellisyyden. Molemmat lopettivat rukoilun
irtautumisensa jalkeen. Maria on kuitenkin vuosia myohemmin rukoillut, mutta eri
tavoin kuin Jehovan todistajana. Hin on myos kaynyt messuissa ja laulamassa
joululauluja. Juhani sen sijaan ei ole kaynyt uskonnollisissa tapahtumissa.

Maria on loytanyt itselleen sopivampia kaytantoja toteuttaa
uskonnollisuuttaan, kun taas Juhanin uskonnollinen kayttaytyminen on kaytannossa
paattynyt kokonaan. Téasta huolimatta koen Juhanin sopivan paremmin uuden
uskonnollisuuden omaksumisen kuin sekularisoivan poistumisen teemaan, koska
hanella on kuitenkin selkeaa uskonnollisuutta, kuten uskoa jumalan olemassaoloon,
vaikkei siihen enaa kuulukaan kaytanteita. Onkin mielenkiintoista pohtia, mihin
teemaan sijoittuisi henkilo, jolla olisi uskonnollisia kayttaytymista, mutta ei uskoa.
Voiko kaytosta kutsua uskonnolliseksi, jos se ei pohjaudu johonkin uskoon? Joka
tapauksessa saattaisin sijoittaa myos tillaisen henkilon tahan teemaan, silla nakisin
sekularisoivan poistumisen teemassa oleellista olevan taysi katsomuksen
paattyminen jokaisella osa-alueella. Tarkoituksenani ei ole arvottaa eri osa-alueita,
mutta usko on niista todennikoisesti myos tiarkein, silla kaikki muu, uskonnollinen

kayttaytyminen, uskonnollinen yhteiso seka uskonnollinen identiteetti lopulta
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pohjautuvat sille, mihin henkilo uskoo ja mita han pitaa uskonnollisena. Sijoittaisin
siis Juhanin tihan teemaan, silla hanen katsomuksensa on muuttunut, ja han on

omaksunut uuden uskonnollisuuden ilman yhteis6a seka ilman kaytanteita.
3.3.3 Yhteiso ja jasenyys

Juhani liittyi Jehovan todistajien yhteisoon nuorena aikuisena toissa tapaamansa
henkilon kautta. Ensimmaisina vuosinaan liittymisen jalkeen Juhani koki
yhteenkuuluvuutta yhteisoon. Pian hanesta alkoi kuitenkin vaikuttaa, etta Jehovan
todistajissa yhteisollisyys oli ehdollista. Ystavit olivat ystavia vain niin kauan, kun
asioista oli heidan kanssaan samaa mielta.

Maria oli jo kerran erotettu Jehovan todistajista, kun han paatti palata takaisin
seurakuntaan. Han halusi palauttaa yhteydenpidon entisten ystaviensa kanssa ja
kaipasi tiivistad yhteisoa. Yhteiso tuntui hanelle omalta ja oli mukavaa, ettd ymparilla
olevia ihmisia yhdisti joku suurempi yhteinen tekija. Maria myos ajatteli, ettd jumala

haluaa hanen kuuluvan seurakuntaan.

Mai en 16ytdnyt maailmasta ihmisid, jotka olisi ajatellut vahan syvallisemmin. Kaikki mun
kaveritkin kehen ma tutustuin, oli niin pinnallisia. Jos ma olisin silloin tavannut sellaisia
ihmisi4, joihin ma tutustuin aikuisena ja ne nuorena. En olis valttimattd mennyt edes
takaisin. —Maria

Paluunsa jalkeen Maria myos koki yhteisossd outoa suhtautumista itseensd, koska oli
kerran ollut erotettuna. Hanen tyttarensa oli myos niahty kdavelemassa pojan kanssa,

mista keskusteltiin seurakunnassa ilman, etta asiaa tuotiin hanelle suoraan esiin.

Se oli mulle kanssa sellainen pysayttava juttu, ettd onko nai seurakunnan valvojat,
paimenet, jisenten eduksi, niin heikkoja, etté ne jarkyttyy siitd, kun ne nikee kaksi teini-
ikdistd ihmista kavelevan kadulla. Etta se niin jarkyttavaa, ettd pitda turvautua
esivalvontaan eiki voi edes lapsen didille mitdan kommentoida, jos katsoo ettid palautetta
pitda antaa. Se vei multa sen sellaisen ponnisteluhalun. —Maria

Han myos kertoi tapauksesta ystavilleen, joka oli hinen kanssaan asiasta eri mielta ja
rokitti hanta henkisesti. Maria oli jarkyttynyt siita, etta ystavana pitamansa henkilo
toimi nain. Tama vahensi Marian motivaatiota pysya mukana seurakunnassa, joka ei
enaad nayttaytynyt rakkaudellisena ymparistona. Maria pysyi Jehovan todistajissa
pitkdan perheensa vuoksi. Han ajatteli, ettei hanen perheensi kestaisi, jos han lahtisi.
Toisin kuin Jehovan todistajien karttamissaanté maaraa, Marian aiti piti
tyttareensa yhteytta, vaikka hanet erotettiin. Niinpa Maria ei jaanyt taysin yksin.
Tuohon aikaan han koki kuitenkin tarvetta jollekin yhteisolle ja 16ysinkin sellaisen

sateenkaaripiireista.
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Mai loysin tavallaan niinku toisen yhteison, koska mi olin yhteis6ihminen niin ma
tarvitsin sen. Ma niinku jilkikidteen sen nien, ettd ma tarvitsin semmoisen kenkalusikan.
Nykyisin mé en ole enaé sellainen riippuvainen jostain yhteisostd, joka tukee mua, mutta
ma tarvitsin siti silloin. —Maria

Maria kertoo, ettd han on yrittanyt etsia itsestdan sitd, mihin han voisi kuulua.
Taman vuoksi han on tutkinut erilaisia vapaampia sekd muodollisempia
uskonnollisia yhteis6ja. Maria on kuitenkin lopulta todennut, etteivit ne ole olleet
hanelle sopivia. Han ei ole liittynyt minkaan uskonnollisen yhteison jaseneksi, mutta
ei myoskaan koe olevansa "uskontoallergikko”.

Vertaistukiyhteisot ovat olleet Juhanille tarkeita irtautumisen jalkeen. Ero
Jehovan todistajien yhteisoon on ollut hinen mukaansa kuin yolla ja paivalla.
Jehovan todistajissa koettu yhteiso oli ehdollinen, mutta vertaistukiyhteisoissa
Juhani on saanut olla oma itsensa ja puhua omista kokemuksistaan avoimesti.
Myoskaan Juhani ei ole enaa minkaan uskonnollisen yhteison jasen.

Maria ja Juhani kokivat alun perin yhteenkuuluvuutta Jehovan todistajien
yhteis06n, mutta tekopyhyys ja valittamisen ehdollisuus ajoivat siitd pois. Marialla oli
irtauduttuaan yhteison kaipuuta ja loysikin itselleen sopivia yhteis6ja uskontojen
ulkopuolelta. Han on tutustunut erilaisiin uskonnollisiin yhteisoihin, mutta on
todennut, ettei ainakaan viela hianelle sopivaa ole 16ytynyt. Myoskaan Juhanilla ei ole
enaa uskonnollista yhteis6d, mutta sen sijaan han on kiinnittynyt

vertaistukiyhteisoihin, joissa hinen mukaansa valittaminen ei ole enda ehdollista.
3.3.4 Identiteetti

Jehovan todistajana ollessaan Marialla oli selkea uskonnollinen identiteetti.
Irtauduttuaan ja tutustuttuaan muihin uskonnollisiin yhteisoihin, hanen
kasityksensa Jehovan todistajuudesta on muuttunut. Hin on ymmartanyt, etta
yhteison sisilla ihmiset voivat kokea yhteison ja sithen kuulumisen hyvin eri tavoin.

Nykyaan Marialla ei ole selkead sanaa kuvaamaan hianen identiteettiaan.

Mitd enemman aikaa kuluu nii sitd niinku pelkistetymmaiks se mun nakemys kiy, mutta
mai en ole ateisti. Mutta ma en oo myoskaan teisti. Ehka agnostikko eniten. Vaikka
agnostikko, joka uskoo, ettd on olemassa jumala. M4 vaan en usko, ettd me pystytdan
niinku oikein sitd kohtaamaan eiki se oo tarkoituskaan. Etti ei tarvitse selittda ja
tyhjentaa sitd jumalaa. —Maria

Ennen irtautumistaan Juhani identifioitui Jehovan todistajaksi, mutta samaan
aikaan hanta havetti olla osa yhteisoa, joka pakottaa katkaisemaan suhteet entisiin
jaseniin. Irtautumisen jalkeen Jehovan todistaja-identiteetti karisi hyvin nopeasti.

Jonkin aikaa hén ajatteli olevansa vakaumuksellinen Jehovan todistaja. Myohemmin



52

han on kuitenkin todennut, ettei voi nahda itseaan niin. Jalkikateen ajateltuna
Juhani on myo0s todennut, ettei hanella ole ikina ollut henkil6kohtaista suhdetta

jumalaan, vaikka uskookin sen olemassaoloon.

Mai olen eraalld tavalla hengellinen agnostikko. Elikka epiillen aika paljon, mutta en
kaikkea. Ma oon vihidn kummallisessa vilitilassa. —Juhani

Molemmat identifioituivat Jehovan todistajiksi ennen irtautumistaan. Marialla ei ole
enaa selkeda uskonnollista identiteettid, silla hian ei koe samaistumista ateistin eika
teistin kasitteisiin. Eniten han ajattelee olevansa agnostikko, joka uskoo olemassa
olevan jumala, mutta timakaan ei ole hianelle vahva identiteettimaaritelma. Juhani
ajatteli irtauduttuaan olevansa vakaumuksellinen Jehovan todistaja. Jos olisin
haastatellut hanta tuona hetkeni, hin olisi todennékoéisesti sijoittunut teemaan
yksilollisen uskon jatkuminen ilman yhteis6a. Nyt Juhanin usko on kuitenkin
muuttunut, jolloin han sijoittuu loogisemmin uuden uskonnollisuuden omaksumisen
teemaan. Nykyaan han ajattelee olevansa hengellinen agnostikko, joka epailee paljon,
muttei kaikkea. Hengellinen agnostikko on kiasitteena mielenkiintoinen. Juhani
vaikuttaa tarkoittavan silld katsomusta, jossa hin ei halua sitoutua valmiisiin
nakemyksiin ja on kriittinen useita asioita kohtaan, mutta tietia myos uskovansa

esimerkiksi jumalaan eika nain ollen epaile kaikkea.
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4 Katsomukset irtautumisen jalkeisessa elamassa

Olen tdssa tutkielmassa arvioinut haastateltavien katsomusten eri osia; uskoa,
kayttaytymista, yhteisoa, jasenyytta seka identiteettia. Aineistossani kenellakaan ei
ollut sailynyt mikaan naista katsomusten osista entisesta Jehovan todistajuudesta.
Kaikki osat olivat joko paittyneet tai muuttuneet. Erityisesti irtauduttu oli vahintaan
Jehovan todistajien kaltaisesta yhteisollisyydesta. Myos usko seka kayttaytyminen
olivat kaikilla paattyneet tai muuttuneet, mutta ne saattoivat sisiltaa pienia palasia
vanhoista tavoista. Useamman haastateltavan kohdalla vaikutti silta, etta erityisesti
rukoilun jotkin ominaisuudet olivat jatkuneet myos irtautumisen jalkeen.

Jehovan todistajien aikainen usko tai kisitys opista ei ollut sailynyt
kenellakaan. Kukaan haastateltavistani ei enéda ajatellut, etta olisi olemassa Jehovan
todistajien opin mukainen jumala, eikd kukaan ajatellut kuolemanjalkeisesta
elamasta samoin kuin Jehovan todistajat. Kaikissa teemoissa jaettiin kuitenkin
epavarmuus omasta uskonnollisuudesta alkujaankaan. Haastateltavat olivat
epavarmoja siitd, uskoivatko he oikeasti Jehovan todistajien jumalaan vai oliko usko
annettua ja ympariston sanelemaa. Samoin Timonen oli havainnut omassa
tutkimuksessaan, etta irtautujat ovat pohtineet jasenyyden perustuneen
tietamattomyyteen ja vaihtoehdottomuuteen. Myos Timosen aineistossa vaikutti
silta, etta irtautujat ennemmin kokivat halua uskoa yhteison oppeihin kuin aidosti
olisivat uskoneet niihin. Timonen esittai, etta oppien pohtiminen on irtautujilla
alkanut vasta irtautumisen jalkeen, koska jasenena se ei ole ollut tarpeellista.
Aineistoni perusteella olisin tasta eri mielta, silla useampi haastateltava kertoo
esimerkiksi tiettyjen oppien tuntuneet vaikeasti uskottavilta jo aikaisin. Toisaalta
Timonenkin esittaa, ettd oppia pohditaan jilkikateen, jonka kautta irtautuminen
oikeutetaan, joten on toki mahdollista, ettd minunkin tutkielmassani irtautujat ovat
todellisuudessa pohtineet asiaa vasta jalkikiateen.7s Haastatteluissa vaikuttaa
kuitenkin silta, etta opin kyseenalaistaminen on ollut osa irtautumista. Koska olen
keskittynyt tutkielmassa irtautujien kokemuksiin, en myoskaan pida hedelmallisena
tarttua liian vahvasti siihen, kyseenalaistivatko he todella oppia jo yhteisossa vai
vasta irtautumisen jalkeen. Joka tapauksessa voidaan todeta, ettd heidian oman

kokemuksensa mukaan kyseenalaistamista tapahtui jo jasenena.

75 Timonen 2013, 380—384.
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Usea haastateltavista pysyi yhteisossa uskonepailyksista huolimatta.
Aineistossani vaikuttaisikin silta, ettd irtautuessa yhteisosta irtaudutaan usein
viimeisena. Useampi haastateltava kertoi pelanneensa laheisten menettamista,
vaikka usko ja kaytanteet olisivatkin jo epailyttaneet. Lopulta uskonnollinen yhteiso
on kuitenkin se, josta kaikki haastateltavat yhta lukuun ottamatta ovat irtautuneet
kokonaan. Irtautujilla on kylla erilaisia yhteisoja, mutta vain yhdella se on
uskonnollinen, ja sekin hyvin avoin yhteiso. Tama haastateltava on myos ainoa, joka
on jonkin uskonnollisen yhteison jasen. Kellaan muulla haastatelluista ei ilmennyt
halua liittya uskonnolliseen yhteisoon tulevaisuudessakaan. On kuitenkin
mielenkiintoista, ettd tima ainoa aineistossa ilmeneva irtautumisen jalkeinen
jasenyys on elinikaisesti sitova. Aineistoni perusteella vaikuttaisi, etta koska
irtautujat ovat irtautuneet yhteisoista kokonaan tai hakeutuneet paljon avoimempaan
yhteisoon, he eivat halua enaa sitoutua tiukan kontrollin yhteison jalkeen mihinkaian
muuhun uskonnolliseen yhteis6on. Toisaalta kyseinen irtautuja kertoo, etta on itse
sitoutunut elinikaisesti jasenyyteen, mutta tima ei valttamatta tarkoita sita, etta
yhteiso vaatisi sitd. Niinpa taustalla voi kuitenkin olla irtautuneen mahdollisuus
paattaa itse omasta yhteisostdan ja myos paattaa itse halustaan sitoutua siihen.
Haastatteluissa korostui myos entisten Jehovan todistajien yhteisot, mutta tama
saattaa johtua haastattelujen tapahtumisesta UUT:n kontekstissa.

Aineistossani on tarkeda huomioida myos tutkittavien itsensa maarittelemisen
ulottuvuus. Tutkielmassa tarkastellaan yksilon kokemusta ja siksi joillekin
haastateltaville jokin sellainen asia on voinut olla uskonnollisuutta, joka toiselle sita
ei ole ollut. Kohtasin timéan ongelman esimerkiksi Kaarinan yhteison ja sen
mahdollisen uskonnollisuuden kohdalla. Sekularisoivan poistumisen teemassa osa
haastateltavista ajatteli, ettd uskon redusoiminen pelkkaan jumalaan uskomiseen on
yksinkertaistavaa. Tutkielmassa olen pyrkinyt tarkastelemaan yksilon omaa
kokemusta hinen omasta katsomuksestaan enka loytimaan yhteisia suuntaviivoja
sille, mika ajattelu tai kayttaytyminen voidaan maaritella uskonnolliseksi.
Sekularisoivan poistumisenkaan teemassa uskonnottomuus ei ollut kaikille
ehdotonta, vaan suurin osa oli avoimia uskonnollisille kokemuksille. Keskeista oli
kuitenkin jaettu kokemus siit4, ettd jos jumala olisikin olemassa, se ei olisi Jehovan
todistajien opin kaltainen jumala. Samankaltaisesta uskonnollisuudesta haluttiin
irrottautua kokonaan. Niilla tutkittavilla, joilla ilmeni uskomista, uskonnollisuus oli

ihmis- ja yksilokeskeisempaa kuin ennen, ja haastateltavat korostivat aitoa
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rakkaudellisuutta, jonka he kokivat jadneen toteutumatta Jehovan todistajissa. Se,
etta kaikki haastateltavat, joilla on irtautumisen jalkeista uskonnollisuutta pitavat
uskoaan yksilokeskeisempiana saattaa liittya siihen, ettd kokemus suljetusta ja vahvan
kontrollin yhteisosta on saanut heidiat kaipaamaan uskonnollisuutta, jossa he saavat
itse paattaa itsestaan ja omasta uskonnollisuudestaan. Myos sekularisoivan
poistumisen teemassa nousee esiin kokemuksia, joissa haastateltavat ovat pitaneet
myonteisena asiana esimerkiksi sita, etta kirkkoon on voinut menna omana itsenaan,
eikd kukaan ole tullut kyselemaan mitdan. Haastateltavien irtautumisen jilkeisessa
uskonnollisuudessa korostuu siis tarve saada olla yksilo. Tata selittad aikaisempi
kiinnittyminen tiukan kontrollin yhteisoon, jossa uskonto maarittaa sen jasenten
elamaa kokonaisvaltaisesti, ja jossa yhteisollista identiteettia pidetaan tarkeampana
kuin yksilollisyytta.76 Nayttaisi siis silta, etta irtautujat haluavat korostaa
mahdollisuutta toimia ja ajatella yksilona, jonka he eiviat kokeneet olevan mahdollista
entisessa yhteisossa.

Suurin osa haastateltavista olivat olleet Jehovan todistajina vahvasti aktiivisia.
Aineistoni perusteella voitaisiin siis pohtia, johtaako vahva aktiivisuus
kokonaisvaltaisempaan irtautumiseen uskonnollisuudesta tai siihen, etta
uskonnollisuus muuttuu taysin erilaiseksi. Timosen havainto oli, ettd jaseneksi
kasvaneet saattavat teini-iassa kokea kriisin, jonka ratkaisuna sitoudutaan yhteis6on
tiivilmmin. Huomattuaan omien ajatustensa ja yhteison ajatusten ristiriitaisuuden,
irtautujat saattavat reagoida roolikayttaytymisella, jossa toimitaan uskonnon
kaytantojen mukaan. Tésta saattaa olla kyse myos omassa aineistossani. Esimerkiksi
Mikael kertoo, etta oli suhteellisen helppoa sivuuttaa omat epiilykset, kun vaarana oli
menettaa kaikki laheiset. Kaikki haastateltavat, joilla ilmeni vahvaa aktiivisuutta,
olivat syntyneet Jehovan todistaja-perheeseen tai liittyneet yhteisoon nuorena
vanhempansa mukana. Voidaan siis pohtia, johtuuko vahva aktiivisuus siita, etta
irtautujat ovat yhteisossa ollessaan yrittaneet peitellda omia epailyksidan olemalla
nakyvammin aktiivisia Jehovan todistajia. Timonen esittia, etta epailyksia peitettiin
yhteisolta, mutta aineistoni perusteella ajattelisin, etta irtautujat yrittivat peittaa ja
tukahduttaa epailykset myos itseltdan ja sitd myota Jehovalta, jonka pelattiin tietavan
ajatuksetkin epailyksista.”” Toinen mahdollisuus on, ettd vahvasta aktiivisuudesta

irtautuminen on haastavampaa ja dramaattisempaa, minka vuoksi irtautunut

76 Ronimus 201, 228—-234.
77 Timonen 2013, 380—384.
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todennakoisemmin haluaa irtautua kaikesta katsomuksesta tai muuttaa sita
kokonaan. On kuitenkin myos oleellista huomioida, etta koska haastateltavat
loytyivat UUT:n kautta, on todennakoisempaa, etta niissa esiintyy enemman
dramaattisia ja vaikeita irtautumisia. On kuitenkin mahdollista, ettd vahva
aktiivisuus ja/tai dramaattinen irtautuminen ennustavat sekularisoivaa poistumista
tai uskonnollisuuden taydellista muutosta, jossa kaikki katsomuksen osa-alueet
muuttuvat.

Yhta lukuun ottamatta kaikki haastateltavat olivat irtautumisen jalkeen
osallistuneet rippijuhliin, joulukirkkoon ja muihin uskonnollisiin tilaisuuksiin, joita
voidaan pitaa osana suomalaista kristillista tapakulttuuria. Erityisesti
sekularisoivassa poistumisessa naita kokemuksia pidettiin ensisijaisesti mukavina
kulttuurisina kokemuksina eikd uskonnollisina tekoina.

Kaarina ja Maria olivat aineistossani ainoita, joilla on irtautumisen jalkeista
uskonnollista kayttaytymista. Molemmilla kayttaytyminen on kuitenkin hyvin
erilaista kuin Jehovan todistajana, mutta sisdltaa myos yhtalaisyyksia. Esimerkiksi
rukoilua tai siunausta on saatettu pitaa edelleen merkityksellisena, mutta taustalla on
hyvin erilainen usko. Toinen heisti toteaakin, etteivat hianelle sovi kaavamaiset
kaytanteet. Molemmat myos kokivat Jehovan todistajien moraalisiannot
rajoittaviksi. Timosen mukaan, kun usko oppiin heikkenee, myos saantoihin ja
kaytantoihin liittyvat sanktiot menettavat uskottavuutensa, ja siksi uskonnon
eettinen pohja heikkenee. Tama on varmasti totta minunkin aineistossani, mutta
nien myos saantdjen ja kaytantojen heikentavan uskon pohjaa. Esimerkiksi Juhani
esitti, ettd tarkat kdytannot ja siannot “tappoivat” hengellisyyden. Timosen
tutkimuksessa jotkin irtautujat, joilla oli irtautumisen jalkeinen katsomus, selittivat,
ettd nykyinen usko on aina ollut olemassa, mutta siihen sopimaton yhteiso on
poistunut. Samoin omassa aineistossani esimerkiksi Kaarina kertoo, ettd samanlaista
uskonnollisuutta voidaan loytia myonteisemmastakin yhteisosta, jonka hian on nyt
loytanyt. Timosen haastateltavat korostivat nykyisen uskon nakyvyytta vanhassa
uskonnossa etsimalla elementteja, jotka olivat jo aiemmin havaittavissa.”8 Nakisin
tasta olevan kyse myos esimerkiksi Kaarinan kokemuksesta rukoilusta ja siita, miten
héan ennen ajatteli lihettavansa ajatuksensa Jehovalle, mutta nykyaan voi itse

vastaanottaa muiden energioita, kun he rukoilevat.

78 Timonen 2013, 380—384.
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Aineistossani ilmeni moninaisesti katsomuksellisia identiteetteja, joita olivat
kulttuurisesti kristitty ateisti, aktivisti, noita seka kaksi agnostikkoa, joista toinen
hengellinen agnostikko. Kahdella irtautujalla ei ollut uskonnollista identiteettia
ollenkaan. Huomionarvoista on myos, ettd vaikka suurimmalta osalta haastateltavista
lopulta l1oytyi vastaus, kun he pohtivat identiteettidan, suurimmalle osalle
uskonnollinen identiteetti ei ollut vahva osa elamaa. Timosen tutkittavat valttelivat
nykyisen todellisuuden tiukkaa maarittelemista eivatka kokeneet tarpeelliseksi l10ytaa
varmaa totuutta. Keskeista heille oli kyky toimia valitsemallaan tavalla sitomatta sita
madritelmiin. Tama esiintyy vahvasti myos omassa aineistossani. Haastateltavat eivat
halua antaa itselleen vahvoja uskonnollisia maaritelmia eivatka kiinnittya esimerkiksi
yhteisoon. Sekularisoivassa poistumisessa moni jakaa ajatuksen siita, etta he eivat
usko jumalan olevan olemassa, mutta eivat myoskain ole asiasta ehdottomia, vaan
ovat mahdollisuudelle avoimia. Samoin heille on tarkeaa, etta he saavat toimia
vapaasti haluamallaan tavalla ilman maaritelmia, kuten menna joulukirkkoon tai
sytyttaa kirkossa kynttilan. Timonen esittia, etta kyky sietaa epavarmuutta lisaantyy
irtautuessa, mutta vaittaisin, etta lisaksi jopa halu epavarmuuteen kasvaa.”9
Vahintaan osa haastateltavista vaikuttaa olevan sujut sen kanssa, etteivit he tieda
kaikki vastauksia. Esimerkiksi Johannaa ei vaivaa se, ettd han ei tieda, mita
kuoleman jalkeen tapahtuu, ja han kokee, ettei hanen tarvitse tietaa jokaista
vastausta. Vaikka haastateltavat pitavat epatodennakoisena, etta heidan
katsomuksensa tulee muuttumaan, he ovat kuitenkin avoimia sille, ettd nykyinen
tieto saattaa muuttua, eivatka he valttamatta ole oikeassa.

Seka Laakson etta Laakso-Tirrosen aineistoissa irtautujat eiviat kokeneet
kiinnostusta liittya uuteen uskonnolliseen yhteisoon, mika vastaa myos omia
havaintojani. Laakson tutkimuksessa yli puolilla irtautujista oli jonkinlaista jumalaan
uskomista, ja Laakso-Tirrosella kaikki uskoivat johonkin toiseen aistein
havaitsemattomaan todellisuuteen. Samoin kuin omassa aineistossani vaikuttaa silta,
ettd uskonnollisuudelle saatetaan olla avoimia, mutta tiettyyn yhteis6on
kiinnittymista valtetaan. Laakson aineistossa yksi irtautuja piti epatodennakoisena,
ettd han enaa uskoisi mihinkaan oppiin. Omassa aineistossani useimmat ajattelivat
samoin, mutta halusivat kuitenkin pitia itselleen avoimena mahdollisuuden

tulevaisuudessa uskoa johonkin heille sopivaan uskonnollisuuden muotoon. Laakso-

79 Timonen 2013, 380—-384.



58

Tirrosen tutkimuksessa irtautumisen jalkeisissa katsomuksissa korostuu
vastuullisuuden kokemus, suvaitsevaisuuden vaatimus ja lahimmaisen
kunnioittamisen ihanne. Myo6s nama kaikki kolme esiintyvit aineistossani, jossa
katsomuksessa pidetdan tarkedna oikeudenmukaisuutta, mahdollisuutta valita itse
seka rakkautta luontoa ja muita ihmisia kohtaan.8° Ronimus oli tutkimuksessaan
vain sivunnut irtautujien nykyista uskonnollisuutta, mutta havaintojemme
vertaaminen on mielekasta hanen tutkimuksensa ollessa ainoa tutkimus, joka
keskittyy nimenomaan entisiin Jehovan todistajiin. Hinen aineistossaan
suurimmalla osalla irtautujista uskonnollisuus oli muuttanut muotoaan, ja vain
pienella osalla oli sailynyt Jehovan todistajien opin elementteja, samoin kuin omassa
aineistossani. Ronimus mukaan lukien, kaikkea aiempaa kirjallisuutta vaikuttaa
yhdistavan havainto, jossa uuteen uskonnolliseen yhteisoon liittyminen tuntuu
irtautujista vieraalta.8!

Streibin ja kumppanien tutkimuksessa lahes kolmasosa irtautujista kuului
sekularisoivan poistumisen teemaan. Lahes yhta moni jatkoi uskontoaan ilman
yhteisoa. Noin kuudesosa siirtyi avoimempaan yhteisoon ja hieman harvempi siirtyi
samankaltaiseen uskonnolliseen yhteisoon. Alle kymmenesosa omaksui uuden
uskonnollisuuden ilman yhteis64, kuten my®0s siirtyi tiiviimpaan yhteis66n. Samoin
kuin omassa aineistossani suurin osa oli poistunut sekulaaristi. Streibin ja
kumppaneiden toisiksi suurinta teemaa, yksilollisen uskon jatkumista ilman yhteisoa,
ei puolestaan ilmentynyt minun aineistossani lainkaan. Lukuun ottamatta pienia
katsomuksen osia, omassa aineistossani kenelldkian ei ollut sailynyt Jehovan
todistajien usko tai kayttadytyminen.

Streibin ja kumppaneiden kolmanneksi suurin teema oli avoimempaan
yhteisoon siirtyminen, jota minun aineistossani ilmeni yksi tapaus. Toisin kuin
heidan tutkimuksessaan minun aineistossani kukaan ei siirtynyt samankaltaiseen
uskontoon. Streibilld ja kumppaneilla vain alle kymmenesosa oli omaksunut uuden
uskonnollisuuden ilman yhteisoa, joka on suhteellisen vahan verrattuna kahteen,
jotka ilmenivat omassa pienemmassa aineistossani. Tuloksissamme samankaltaista
on tiiviimpaan yhteisoon siirtyminen. Streibilla ja kumppaneilla tama oli pienin

teema, ja minulla siihen ei asettunut kukaan haastateltavista.

80 Laakso 2001, 86—94; Laakso-Tirronen 1990, 72—85.
81 Ronimus 2011, 186—198.
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Streibin ja kumppaneiden aineisto koostui 99 tutkittavasta, kun taas omani
seitsemasti. Tama vaikeuttaa lukujen vertailua, silla pienessa aineistossa tietyt
teemat saattavat painottua eri tavalla kuin ne painottuisivat isommassa aineistossa.
Kun Streibin ja kumppaneiden sekd minun havaintojeni luvut suhteuttaa aineiston
kokoon, vaikuttaisi silta, etta sekularisoivan poistumisen, tiiviimpaan yhteisoon
siirtymisen ja avoimempaan yhteisoon siirtymisen teemat ovat suunnilleen
samankokoiset. Samankaltaiseen uskontoon siirtyminen on Streibin ja
kumppaneiden aineistossa hieman yleisempaa kuin omassa aineistossani, jossa sita ei
ilmennyt yhtadn. Minun aineistossani ei myoskaan ilmennyt yksilollisen uskon
jatkumista ilman yhteiso4, kun taas Streibin ja kumppaneiden aineistossa tata
teemaa edusti neljasosa irtautujista. Sen sijaan aineistossani kolmasosa oli
omaksunut uuden uskonnollisuuden ilman yhteis64, kun taas Streibilla ja
kumppaneilla tallaisia irtautujia oli alle kymmenesosa.

Eroja saattavat selittdd muun muassa aineiston koko, keraystapa seka
maantieteelliset ja kulttuuriset erot. Lisaksi on kuitenkin oleellista huomioida, etta
Streib ja kumppanit ovat tutkineet erilaisista uskonnollisista yhteisoista irtautuneita.
Heidan aineistostaan 66 irtautujaa oli yhteisoisti, joilla on jannitteinen suhde
valtavirtayhteiskuntaan, kuten Jehovan todistajat. Tarkastelen seuraavaksi, Streibin
ja kumppaneiden sekd oman aineistoni eroja, jos Streibin ja kumppaneiden
aineistosta huomioidaan vain naista jannitteisista yhteisoista irtautuneet.

Padasiassa tima tarkastelu tuo Streibin ja kumppaneiden sekd omat tulokseni
lahemmas toisiaan. Lahes kaikki Streibin ja kumppaneiden aineistossa sekulaaristi
irtautuneista ovat jannitteisista yhteisoista. Jannitteisista yhteisoista irtautuneista
kukaan ei ollut siirtynyt tiiviimpaan yhteisoon, kuten minunkin aineistossani. Naita
yhteisoja tarkastellessa myos avoimempaan yhteisoon siirtyminen yleistyy ja tuo
tulosta lahemmas omaani. Samankaltaiseen yhteisoon siirtyminen vihenee ja ndin
ollen tulee myos lahemmas omaa tulostani.

Kahdessa teemassa ero minun seka Streibin ja kumppaneiden havaintoihin
kuitenkin kasvaa. Streibin ja kumppaneiden aineistossa nayttaisi entista enemman
korostuvan yksilollisen uskon jatkuminen ilman yhteisoa, jota minun aineistossani ei
ilmennyt ollenkaan. Lisaksi tarkastellessa vain jannitteisia yhteisoja Streibin ja
kumppaneiden aineistossa entista harvempi on omaksunut uuden uskonnollisuuden

ilman yhteisoa.
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Nayttaisi siis silta, etta Streibin ja kumppaneiden havainnot tismaavat
muuten omiani, mutta aineistossani ilmenee enemman uuden uskonnollisuuden
omaksumista ilman yhteiso4, kun taas heidan tutkimuksessaan ilmenee enemman
yksilollisen uskon jatkumista ilman yhteisoa. Tata saattaa selittaa itsensa
maarittelemisen ulottuvuus. Kun vertaa naita kahta teemaa, jossa havaintomme
eroavat, huomataan, etti niissa molemmissa yhteisollisyys ja jasenyys paattyy, mutta
yksilollisen uskon jatkumisen teemassa usko ja kaytos sailyvat, kun taas uuden
uskonnollisuuden omaksumisessa nidma kaksi muuttuvat. Niinpa kyse voi olla siita,
miten yksilo maarittelee oman uskonsa ja kayttaytymisensi; onko taima samaa vai eri
uskoa tai kayttaytymista kuin ennen? Lisaksi tuloksiin vaikuttaa myos tutkijan
tulkinta siitd, onko kyse uskon ja kayttaytymisen muutoksesta vai sailymisesta. Kuten
olen todennut, jotkin uskon ja kiyttaytymisen osat ovat aineistossani siilyneet ja
niinpa olisi loogista ajatella, etta toinen tutkija saattaisi asettaa kyseiset
haastateltavat eri teemaan. On siis mahdollista, ettd nama kaksi teemaa menevit
Streibin ja kumppaneiden sekd minun aineistossani hieman ristiin. Irtautujat
saattavat maaritella yksilollisesti samat tilanteet eri tavoin, ja lisaksi tutkijat
tulkitsevat aineistoa omista lahtokohdistaan tehden omat paiatelmansa ja ratkaisunsa
teemaan sijoittamisesta.

Taman perusteella vaikuttaisi silta, ettd oma aineistoni pitkalti tukee Streibin
ja kumppaneiden havaintoja ja eroavaisuudet selittyivat ainakin osittain itsensa
madrittelemisen ulottuvuudella seka tutkijan vaikutuksella. Lisaksi vaikutusta voi olla
aineiston kerdystavoissa seka maantieteellisilla ja kulttuurisilla eroilla. Sekd minun
ettd Streibin ja kumppaneiden tuloksessa erityisen vahvasti esiintyy sekularisoiva
poistuminen seka siirtyminen ei-institutionaalisen uskonnollisuuden alle.

Streibin ja kumppaneiden tutkimuksessa seka Saksassa etta Yhdysvalloissa
irtautuminen yhdistetdan vahvasti haluttomuuteen identifioitua uskonnolliseksi.
Irtautujat mieluummin identifioituivat "enemman henkisiksi kuin uskonnollisiksi”
tai “ei uskonnollisiksi eika henkisiksi”. Taman vuoksi suurin osa heidan
tutkimuksessaan sijoittuu sekularisoivan poistumisen tai yksilollisen uskon
jatkumisen teemoihin.82 Omassa aineistossani ilmenee samaa. Kukaan
haastateltavista ei identifioi itsedan uskonnolliseksi, vaan mieluummin suositaan

kasitteita, kuten agnostikko tai jopa hengellinen agnostikko. My6s noidaksi

82 Streib et al. 2009, 87.
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identifioituva pitaa katomustaan enemman hengellisena ja kertoo, ettei kyse ole
oikeastaan uskonnollisesta yhteisosta, vaikka kayttaakin uskontoon yhdistyvaa
retoriikkaa. Kaytin haastatteluissa hengellisyyden kisitettd uskontotieteen kentalla
sopivamman henkisyyden kisitteen sijaan, joka selittda ainakin osittain
hengellisyyden kasitteen vahvaa ilmenemista haastatteluaineistossani. Oleellista on
kuitenkin huomata, mita irtautujat tarkoittavat kayttaessaan kasitetta hengellisyys.
He vaikuttavat tarkoittavan hengellisyydella jonkinlaista syvallisyytta ja useimmissa
tapauksissa potentiaalisesti uskonnollista kantaa ilman, ettd mihinkdan yhteisoon tai
oppirakennelmaan kiinnittaydytaan vahvasti, jos ollenkaan.

Verratessa omia havaintojani Streibin ja knmppaneiden havaintoihin seka
Saksan etta Yhdysvaltojen kohdalla huomataan, etta omat havaintoni vaikuttavat
olevan lahempana Saksasta saatuja tuloksia. Streibin ja kumppaneiden mukaan
Saksassa sekularisoiva ja avoimempaan yhteisoon siirtyminen on yleisempaa, kun
taas Yhdysvalloissa yleisempaa on uuden uskonnollisuuden omaksuminen seka
yksilollisen uskon jatkuminen ilman yhteis6a. Molempien maiden tuloksissa omaani
vastaa se, ettd jannitteisista yhteisoista poistuessa poistutaan todennakoisemmin
sekulaaristi verrattuna integroituihin yhteis6ihin.83

Olen edella todennut, etta Streibin ja kumppaneiden aineistossa ilmenee hyvin
samankaltaisia irtautumisen jalkeisia katsomuksia kuin omassa aineistossani. Mutta
mista johtuu, etta tietynlaiset katsomukset muotoutuvat irtautumisen jalkeen?
Sekularisoivassa poistumisessa on yleista, ettd irtautuja on elamin vaiheessa, jossa
han kyseenalaistaa omia oletuksiaan uskonnollisista perinteistian.84 Tama vaikuttaa
patevan moniin haastateltaviini, vaikka irtautumiset tapahtuivat eri elaman
vaiheissa. Erityisesti lasten saaminen on herattanyt miettimaan, uskooko jasen
todella yhteison ja sen oppien absoluuttiseen totuuteen. Sekularisoivaan
poistumiseen liittyy myos avoimuutta kokemuksille.85 Myo6s tima vaikuttaa patevan
haastateltaviini, jotka ovat irtauduttuaan kokeneet helpotusta siita, etta ovat paisseet
omana itsenaan kokemaan uusia asioita. Osa haastateltavista on myos tietoisesti
pyrkinyt eri uskontojen tilaisuuksiin. Jehovan todistajissa tallainen avoin
tutustuminen eri kokemuksiin on heidan mukaansa hyvin vaikeaa. Sekularisoivassa

poistumisessa on myos tyypillista, etta irtautuja on syntynyt yhteis6on, tai he ovat
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84 Streib et al. 2009, 221—227.
85 Streib et al. 2009, 221—227.
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liittyneet vanhemman mukana hyvin nuorena, mika myos patee kaikkiin
haastateltaviini.8¢ Irtautuessaan he orientoituvat avoimeen ja epavarmaan
tulevaisuuteen, mutta vaativat itselleen itsenaisyytta ja autonomiaa.8” Tama on
loogista Jehovan todistajista irtautuessa, jossa tiukka kontrolli sditelee yksilon
jokapaivaista arkielamaa. Niinpa vaikuttaisi silta, etta yksilot, jotka kaipaavat
mahdollisuutta maarittaa omaa elamaansa ja tutkia eri vaihtoehtoja,
todennakoisimmin irtautuvat Jehovan todistajista taysin eivatka muodosta uutta
uskonnollista uskoa, kiyttaytymista tai yhteisoa. Irtautumiseen saattaa liittyd myos
suuria pettymyksia yhteisoon ja niin dramaattisia poistumisia, etteiviat he halua enia
kiinnittya toiseen yhteis6on.88 Haastattelemieni irtautujien katsomuksissa korostui
myos tarve saada olla yksilo. Tama sopii hyvin yhteen katsomukseen, jossa halutaan
sailyttda epavarmuus ja oikeus maarittaa itse omasta uskonnollisuudestaan.

Streibin ja kumppaneiden mukaan avoimempaan yhteisoon hakeudutaan
irtautumisen jilkeen, jos entinen yhteiso ei ole vastannut odotuksia ja toiveita.
Heidan mukaansa tama tapahtuu yleensa teini-idssa tai nuorena aikuisena ja usein
jannitteisista yhteisoista poistuessa. Irtautumisen jalkeiseen katsomukseen saattaa
liittyd mystinen tai henkinen ymparist6 sekd sisemmén rauhan l6ytdminen.
Irtautuminen on siis eradnlainen projekti, jossa irtautuja etsii uskonnollisuutta, joka
parhaiten vastaa hanen omiin tarpeisiinsa.89 Aineistossani ilmeni yksi irtautuja, joka
siirtyi avoimempaan yhteisoon, ja kaikki edella mainitut piirteet sopivat myos
haneen. Kyseinen irtautuja ajattelee, ettd uskonnollisen yhteison voi 16ytaa hyvine
puolineen ilman haitallisia piirteita, joita Jehovan todistajissa hdnen mukaansa on.
Han kokee omassa irtautumisen jalkeisessa “projektissaan” Ioytdneensi uuden
uskonnollisen yhteison, joka vastaa paremmin hanen omiin tarpeisiinsa. Streibin ja
kumppaneiden mukaan avoimempaan yhteisoon siirtymiseen liittyy usein
varovaisuutta sitoutua niihin, koska irtautuja ei halua uudestaan luopua
oikeudestaan paattaa itse ja voi pitaa silmalla eri mahdollisuuksia.o° Minun
aineistossani irtautunut on sitoutunut nykyiseen yhteisoonsa elinikaisesti eika nain
ollen ole pelannyt sitoutua uuteen yhteisoon. Havaintoni ei kuitenkaan taysin eroa

Streibin ja kumppaneiden toteamuksesta, silla uusi yhteiso on hyvin avoin ja sen

86 Streib et al. 2009, 221—227.
87 Streib et al. 2009, 221—227.
88 Streib et al. 2009, 221—227.
89 Streib et al. 2009, 221—227.
90 Streib et al. 2009, 221—227.
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jasenet voivat halutessaan kuulua myos muihin uskonnollisiin yhteisoihin.
Irtautuneen voi olla helpompi sitoutua avoimempaan yhteisoon, joka ei rajoita
jasentensa toimintaa.

Uuden uskonnollisuuden omaksumisen taustalla on paljon jaettuja piirteita
sekularisoivaan poistumisen tausta kanssa. Irtautuminen tapahtuu usein teini-iassa
tai nuorena aikuisena jasenen kyseenalaistaessa omia ajatuksiaan totutusta
uskonnollisuudesta. Vaihtoehtoisesti yhteisoon saatetaan vasta liittya taman
ikdisend.o* Omassa aineistossani Juhani esimerkiksi liittyi vasta taman ikdisena
yhteis66n, mutta lopulta pettyi siihen. Yleensa irtautujalla on vihainen usko yhteison
ja sen oppien absoluuttiseen totuuteen, ja he ovat myos avoimia uusille kokemuksille.
Samoin irtautuja vaatii itselleen usein mahdollisuutta maarata itse elamastaan ja
tutkia eri vaihtoehtoja. Myos tahan teemaan liittyvit usein suuret pettymykset,
dramaattiset 1ahdot ja siksi haluttomuus kuulua uuteen yhteis6on. Kuten myos
avoimempaan yhteisoon siirtymisessa, irtautumisen jalkeen katsomukseen saattaa
liittya mystinen tai henkinen ymparisto seka sisaisen rauhan loytaminen. Tassa
teemassa korostuu edellistd enemman ei-institutionaalisen mystisyyden
omaksuminen.92 Toisin kuin avoimempaan yhteisoon siirtyessa, tissa teemassa
aineistossani toteutuu varovaisuus sitoutua uuteen yhteisoon, vaan mieluummin
pidetaan silmalla eri mahdollisuuksia. Tama toteutuu erityisesti Marian kohdalla,
joka on tutustunut moneen eri katsomukseen liittymatta mihinkaan yhteisoon.
Juhani ei ole tutustunut muihin yhteisoihin eika koe kiinnostusta sitoutua
mihinkdan. Molempien irtautumisen jalkeiseen katsomukseen liittyy vahvasti
sisdisen rauhan 1oytaminen seka sellaisen jumaluuden, joka sopii itselle paremmin ja
on itselle uskottavampi kuin Jehovan todistajien jumala.

Kolmea teemoista aineistossani ei ilmennyt ollenkaan, ja onkin syyta pohtia,
mistd tAma johtuu. Streibin ja kumppaneiden mukaan tiiviimpaan yhteis6on
siirtyminen on tyypillista, jos irtautuja etsii itselleen intensiivisempaa ja tarkemman
rakenteen uskontoa. Tata ilmenee esimerkiksi sellaisten irtautujien joukossa, jotka
irtaantuvat valtavirtauskonnoista.?3 Uskon taman teeman puuttumisen aineistossani
johtuvan siita, etta Jehovan todistajat ovat jo valmiiksi hyvin tiivis ja intensiivinen

yhteiso, joten on epatodennikoisti, etta irtautuja kaipaisi viela sitikin vahvemman

91 Streib et al. 2009, 221—227.
92 Streib et al. 2009, 221—-227.
93 Streib et al. 2009, 223—224.
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intensiteetin uskontoa. Samoin Streibin ja kumppaneiden aineistossa, kukaan
jannitteisesta yhteisosta irtautunut ei ollut hakeutunut tiiviimpaan yhteisoon.

Kuten pohdin jo aiemmin, ajattelen yksilollisen uskon jatkumisen puutteen
omassa aineistossani olevan osittain seurausta itsensa maarittelemisen
ulottuvuudesta. Myos Streib ja kumppanit toteavat, ettd irtautuja maarittelee itsensa
mieluummin henkiseksi kuin uskonnolliseksi, ja uskon kyseessa olevan juuri tama
omassakin aineistossani. Vaikka uskosta tai kaytoksesta olisi sailynyt joitakin
Jehovan todistajien piirteitd, irtautuminen on ollut niin dramaattista ja
kokonaisvaltaista, etta sitd kutsutaan mieluummin taysin uudeksi katsomukseksi.
Aineistossani myos vaikuttaa, ettd nama irtautujat ovat muovanneet omaa uskoaan
omalle yksilollisyydelleen sopivaksi, vaikka se saattaa sisaltaa joitakin vaikutteita
Jehovan todistaja -ajoilta.

Mielenkiintoista on, ettd kukaan aineistossani ei ole siirtynyt samankaltaiseen
yhteis66n, kun Streibin ja kumppaneiden aineistossa niita tapauksia oli jonkin
verran. Kukaan ei ole esimerkiksi siirtynyt muuhun suomalaiseen kristillisperaiseen
vahemmistouskontoon, joka voisi sopia sellaisille irtautujille, joille Jehovan
todistajien ehdoton kontrolli ei sovellu, mutta muuten tiivis uskonnollisuus sopii.
Uskoisin timan johtuvan osittain samasta kuin yksil6llisen uskon jatkumisen puute
aineistossani. Irtautujat haluavat seka itselleen etta ymparistolle korostaa, etteivit he
enaa halua kiinnittya mihinkaian samankaltaiseenkaan katsomukseen.

Oleellista on kuitenkin mainita, ettd irtautumistarinat ja katsomukset ovat
hyvin yksilollisia. Pienessa aineistossani erot esimerkiksi Streibin ja kumppaneiden
tutkimukseen selittyvit osittain silla, etta tutkielmaani on vain sattunut
valikoitumaan tietyt yksilot. Irtautujien elamantilanteet ja katsomukset myos
muuttuvat haastattelujen jalkeen, eika heidan katsomuksensa ole aina pysyvaa. Olen
kuitenkin tassa tutkielmassa keskittynyt haastateltavien omaan kokemukseen heidan
katsomuksestaan, eikd kukaan haastateltavista usko, etta hanen katsomuksensa tulee
muuttumaan radikaalisti. Harva tutkittava sopii yksilona valmiiseen teemaan,
teoriaan tai malliin taydellisesti, mutta teemat kuvaavat sitd, minkalainen
irtautumisen jalkeinen katsomus on tyypillista entisten Jehovan todistajien
keskuudessa tutkielmani kontekstissa.

Aiempi tutkimus vaikuttaa olevan aineistoni kanssa linjassa siit4, ettd harva
irtautuja liittyy uuteen uskonnolliseen yhteisoon, vaikka uskonnollisuutta saattaa

ilmeta osana katsomusta. Huomattavasti tiasta eroaakin Wrightin tutkimus, jonka
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mukaan yli 75% irtautujista liittyy toiseen uskonnolliseen yhteisoon. Wright otti
tutkimukseensa vapaaehtoisia tietyista yhteisoista, joka voi vaikuttaa siihen, etta
uuteen yhteis6on liittyneet saattavat olla kiinnostuneita kertomaan kokemuksestaan
jailmoittautua tutkimukseen mukaan. Tama ei kuitenkaan ole taysin tyydyttava
selitys, silla samalla logiikalla my6s omassa tutkimuksessani, joka pohjautui
vapaaehtoisiin haastateltaviin, tulisi olla paljon enemman uskonnolliseen yhteisoon
liittyneita. Tiedimme kylla omasta aineistostani, etta se ainoa haastateltava, joka oli
liittynyt uuteen uskonnolliseen yhteisoon, oli ilmoittautunut mukaan siita syysta, silla
ei uskonut muilta 10ytyvan samanlaista kokemusta. Wrightin korkeaa prosenttia voi
selittda myos se, etta hanen tutkimuksensa kohdistui kolmeen uuteen uskonnolliseen
liikkeeseen (yhdistymiskirkko, kansainvalinen perhe / Jumalan lapset ja Krishna-
liike). Uuteen uskonnolliseen yhteisoon liittyminen voi olla siis poikkeuksellisen

yleista juuri naista uskonnoista irtautumisen kohdalla.o4

94 Wright 2014, 706-735.
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5 Yhteenveto

Olen tassa tutkielmassa tarkastellut, millaisia entisten Jehovan todistajien
katsomukset ovat yhteisosta irtautumisen jalkeen. Haastattelin seitsemaa entista
Jehovan todistajaa ja tarkastelin sisallonanalyysia hyodyntaen heidan katsomustensa
eri osia: uskoa, kayttaytymista, yhteisoa, jasenyytta seka identiteettia. Teemoittelin
haastateltavat Streibin ja kumppaneiden irtautumisen muutosprosessien mukaan.
Kaikista yleisin teema ilmeni neljalla haastateltavalla. Tama oli sekularisoiva
poistuminen, jossa kaikki katsomuksen osat paattyivat. Yksi haastatelluista oli
siirtynyt avoimempaan uskonnolliseen yhteisoon, jonka myota hanen uskonsa,
kayttaytymisensa ja yhteisonsa olivat muuttuneet. Kaksi haastatelluista olivat
omaksuneet uuden uskonnollisuuden irtautumisensa jalkeen. Tahan ei kuulunut
uskonnollista yhteiso4, ja vain toisella oli katsomukseen liittyvaa kayttaytymista.
Kummankin usko oli muuttunut. Niin ollen huomaamme, etta kellaan haastatelluista
ei ollut sailynyt mikaan katsomuksen osa samankaltaisena kuin Jehovan todistajissa.
Kaikki tutkittavat olivat irtautuneet uskonnollisista yhteisoista kokonaan
lukuun ottamatta yhti, joka oli liittynyt verrattain avoimeen yhteis66n, jossa muun
muassa muiden uskonnollisten yhteisojen jasenyydet ovat sallittuja. Aineistoni
perusteella vaikuttaa silta, etta yhteisosta irrottaudutaan usein viimeisena, ja siita
irrottautuminen on haastavinta seka karttamispelon etta vahvan yhteisollisyyden
vuoksi. Vaikean irrottautumisen vuoksi tilalle ei haluta enad muuta vahvaa
uskonnollista yhteis04, vaan sen sijaan suositaan avoimia uskonnollisia tai
uskonnottomia yhteisoja. Tahan viittaa myos se, etta yhta lukuun ottamatta kukaan
irtautujista ei ole liittynyt minkaan uskonnollisen yhteison viralliseksi jaseneksi.
Havaintoa puoltaa myos Timosen nikemys siiti, ettd irtautujat vilttelevat
todellisuuden tiukkaa maarittelemista ja elavat mieluummin epavarmuudessa.
Timosen mukaan irtautujat sietdvat paremmin epavarmuutta, jota taydentaisin
esittamalla, etta epavarmuudessa jopa halutaan elaa. Tama nayttaytyy myos siina,
ettd suurimmalle osalle haastateltavista uskonnollinen identiteetti ei ollut se, jota he
ensisijaisesti elaisivat arjessaan todeksi, vaikka Jehovan todistaja-identiteetti on
saattanut olla vahvakin. Havaintoa ilmentda myos se, kuinka sekulaaristi poistuneet
irtautujat eivat usko mihinkaan, mutta haluavat sailyttaa epavarmuuden siita, ettei
myoskaan ole taytta varmuutta, ettei mitaan jumalaa olisi olemassa. Muiden

teemojen kohdalla uskonnollisuus vaikuttaa olevan Jehovan todistajia
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yksilokeskeisempaa seka muiden ihmisten ja luonnon rakastamista korostavaa.
Tarkeaa vaikuttaa olevan tarve saada olla yksilo seka maarittaa itse, mihin uskoo.

Uskonnollista kayttaytymista ilmeni vain kahdella haastatelluista. Esitan
tdman liittyvan samaan kuin tarve olla enaa kuulumatta rajoittavaan yhteisoon. Kun
entiset Jehovan todistajat ovat kerran rakentaneet elamansa ja arkensa uskonnon
ymparille, pitaisin todennikoiseni, etta mahdollisen uskonnollisuuden ei eniaa haluta
ottavan yhta paljon tilaa elamasta. Nailla kahdella haastatelluista kayttaytyminen on
hyvin omannakoistaan, vapaamuotoista sekd enemman siihen perustuvaa, minka he
kokevat henkilokohtaisesti tarkedksi kuin sosiaalisen ympariston sanelemaa.

Yli puolet haastateltavista olivat olleet aktiivisia Jehovan todistajia. Timosen
mukaan aktiivisuutta selittaa tarve peittaa omia epailyksidan muulta yhteisolta, ja
lisdisin, etta epdilyksia pyritddn piilottamaan myos itseltdan. Aktiivisia Jehovan
todistajia ilmeni myo6s sekularisoivan poistumisen teeman ulkopuolella, joten sen
sijaan, etta vaittiisin, etta aktiivisuudesta seuraa kokonaisvaltaista poistumista,
esittaisin, etta aktiivisuus saattaa olla oire aikaisista epailyksista. Aktiivisuuden
vahvaan nakymiseen aineistossani vaikuttaa lisaksi se, etta haasteltavat on loydetty
UUT:n kautta. Vahvasta aktiivisuudesta seuraa todennakoisemmin dramaattisempaa
poistumista ja niin ollen kaipausta vertaistukiyhteisolle. Havaintojeni pohjalta en siis
vaittaisi, etta vahva aktiivisuus korreloi tietynlaisen katsomuksen muodostumisen
kanssa, mutta on mahdollista, ettd vahvasta aktiivisuudesta seuraa uskonnollisuuden
taydellistd muutosta, jossa kaikki katsomuksen osa-alueet joko paattyvat tai
muuttuvat.

Olen vertaillut aineistoani Streibin ja kumppaneiden tutkimukseen
irtautumisen muutosprosesseista. Kun aineistojen koot suhteutetaan, havaintomme
ovat samankaltaiset sekularisoivasta poistumisesta, tiiviimpaan yhteisoon seka
avoimempaan yhteisoon siirtymisesta. Sekularisoiva poistuminen oli selvasti
vallitseva teema, tiiviimpaan yhteisoon siirtyminen oli pienin teema ja avoimempaan
yhteisoon siirtyminen samaa suuruusluokkaa. Samankaltaiseen yhteisoon siirtymista
Streibin ja kumppaneiden tutkimuksessa ilmenee vahan, minulla ei yhtaan. Suurin
erottava tekija kuitenkin on, etta Streibin ja kumppaneiden tutkimuksessa ilmenee
reilusti omaani enemman yksilollisen uskon jatkumista ilman yhteis64, kun taas
minulla selkedsti enemman uuden uskonnollisuuden omaksumista. Omassa
aineistossani kenenkaan nykyiseen katsomukseen ei ollut sailynyt Jehovan

todistajien ajattelusta tai kayttaytymisesta kuin korkeintaan pienia vaikutteita.
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Tulokset tulevat lahemmas toisiaan, kun tarkastellaan Streibin ja
kumppaneiden tuloksia vain jannitteisten yhteisojen kohdalla. Ero yksilollisen uskon
jatkumisen ja uuden uskonnollisuuden omaksumisen teemojen vililla sen sijaan
kasvaa. Selittdisin tata eroa tutkittavien itsensid maarittelemisen ulottuvuudella.
Molemmissa aineistoissa on tutkittu irtautujan omaa kokemusta. Vaikka kaytannossa
katsomukset olisivat samankaltaisia, eri irtautujat kokevat ja sanoittavat
kokemuksensa eri tavoilla. Lisaksi tutkijan vaikutus ja tulkinta vaikuttavat siihen,
mihin teemaan irtautujat sijoittuvat. Tama ei kuitenkaan seliti radikaalia eroa
tuloksissamme kokonaan. Esimerkiksi omat haastateltavani uuden uskonnollisuuden
omaksumisen teemassa korostivat sita, miten Jehovan todistajien kaltainen
uskonnollisuus ei ole heille enaa sopivaa, enka siksi nae mahdollisuutta sijoittaa heita
yksilollisen uskon jatkumisen teemaan. Esimerkiksi Juhani kertoo heti irtauduttuaan
ajatelleensa olevansa vakaumuksellinen Jehovan todistaja, jolloin héan sijoittuisi
yksilollisen uskon jatkumisen teemaan, mutta nykyaan ajattelussa on jo niin paljon
eroja, ettei voida eniaa puhua saman uskon jatkumisesta. Haastateltavat eivat
myoskaan omassa puheessaan esita millaan tavalla, ettd nykyinen usko olisi samaa
uskoa, josta vain yhteiso on poistunut. Eroa selittavat mahdollisesti myos
maantieteelliset ja kulttuuriset erot Streibin ja kumppaneiden tutkimuksen
sijoittuessa Yhdysvaltoihin ja Saksaan. Myos erilaiset tutkimusmenetelmat ja
aineistojen koot voivat vaikuttaa tuloksiin. Olen myos kerannyt haastateltavani
nimenomaan vertaistukiyhteison kautta, mika korostaa tiettyja piirteita
irtautumiskokemuksissa. Olen my6s keskittynyt vain yhteen uskonnolliseen
yhteis66n. On siis mahdollista, ettd havaintoni ovat tyypillisid Jehovan todistajissa,
mutta tilanne voi olla eri toisessa suomalaisessa jannitteisessa uskonyhteisossa.

Vaikuttaisi kuitenkin silta, etta Streibin ja kumppaneiden havainnot ovat
padosin linjassa omieni kanssa. Erityisen vahvana esiintyy sekularisoiva poistuminen
seka uskonnollisuuden siirtyminen ei-institutionaalisten muotojen piiriin erityisesti
jannitteisista yhteisoista poistuessa. Tata selittaa irtautujien preferenssi identifioitua
mieluummin henkisiksi kuin uskonnollisiksi. Sekulaaristi poistuvat ovat tyypillisesti
avoimia uusille kokemuksille ja irtautuessaan orientoituvat avoimeen ja epavarmaan
tulevaisuuteen, jossa vaativat omaa itsendisyyttid. Avoimempaan yhteisoon siirtyessa
ollaan tyypillisesti kiinnostuneita mystisista tai henkisista ymparistoista ja uuteen
yhteisoon kiinnittymisessa saatetaan olla varovaisia. Myos uuden uskonnollisuuden

omaksumisessa on mystisia tai henkisia elementteja ja katsomuksessa korostuu
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mahdollisuus maarata itse omasta elamankatsomuksestaan seka tutkia eri
vaihtoehtoja. Nama ovat myos linjassa Timosen havaintojen kanssa epavarmuuden,
vapauden ja itsemadarittelyn haalimisessa irtautumisen jalkeisissa katsomuksissa.

Joitakin teemoja aineistossani ei esiintynyt ollenkaan. Tiiviimpaan yhteiso6n
siirtymista ei esiintynyt myoskaan Streibin ja kumppaneiden aineistossa jannitteisten
yhteisojen kohdalla. Niihin hakeutuvatkin tyypillisesti irtautujat, jotka kaipaavat
intensiivisempia yhteisoja, joka on epatodennakoisempaa jannitteisesta yhteisosta
poistuessa. Yksilollisen uskon jatkumisen poissaolo omassa aineistossani selittyy
osittain itsensa maarittelemisen ulottuvuudella. Selittiisin sitd myos silla, etta
irtautuminen Jehovan todistajista erityisesti UUT:n kontekstissa eli niiden, jotka ovat
hakeutuneet vertaistuen piiriin, on usein niin dramaattista, etta halutaan irrottautua
kaikesta entiseen uskontoon liittyvasta ja sen sijaan korostetaan halua maarittaa
omaa katsomustaan itse. Streibin ja kumppaneiden aineistossa esiintyi jonkin verran
samankaltaiseen jannitteiseen yhteisoon siirtymista, mutta minulla ei ollenkaan.
Tatakin voi selittaa UUT:n kontekstissa olevat dramaattiset poistumiset ja se, etteivat
irtautujat halua enaa kiinnittya mihinkaan saatelevaan yhteisoon, vaan mieluummin
sailytetaan vapaus valita ja maarittda omaa katsomustaan itse.

Streibin ja kumppaneiden irtautumisen muutosprosesseista puuttuu kokonaan
teema, jossa yhteisollisyys jatkuu ilman uskoa. Tama ei ollut ongelma omalle
tutkielmalleni, silla minullakaan vastaavaa tilannetta ei ilmennyt. Tama johtuu
todennakoisesti siitd, ettd ainakin Jehovan todistajissa irtautuminen yhdistetaan
nimenomaan yhteisosta irtautumiseen, koska on haastavaa irrottautua kokonaan
muista uskonnon osista irtaantumatta yhteisosta. Tama voisi olla mielenkiintoinen
nakokulma tulevaisuuden irtautumistutkimusten maarittelykysymysten kannalta.
Tarkoitetaanko irtautumisella kaytannossa yhteisosta irtautumista? Tassakin
tutkielmassa totesin, ettd yhteiso vaikuttaa olevan se katsomuksen osa-alue, josta
irrottaudutaan viimeisena. Streib ja kumppanitkin my0s mainitsevat, ettd myos
muita kuin esitettyja irtautumisen muutosprosesseja voi olla, mutta niita ei ilmene
heidan eikd minun aineistossani.

Haastateltavani eivat usko, etta heidan katsomuksensa tulee muuttumaan
juurikaan tulevaisuudessa. Koska katsomus on muuttuvaa, olisi tasta huolimatta
laajemman tutkimuksen kontekstissa mielekista palata haastattelemaan heita
esimerkiksi kolmen vuoden kuluttua ja tarkastella mahdollisia muutoksia

katsomuksissa.
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En tassa tutkielmassa tehnyt haastateltavien jaottelua esimerkiksi ian ja
sukupuolen mukaan, joka voisi olla mielenkiintoinen niakokulma tulevaisuudessa.
Onko eri sukupuolten vililla eroja katsomuksen muotoutumisen kannalta? Entépa eri
ikdisina irtautuessa? Haastatteluissani ilmeni ajatus, etta irtautujan uskonnollisuus
olisi saattanut eri ikdisena olla erilaista, ja lisaksi irtautuminen usein yhdistyi
tiettyihin elamanvaiheisiin, kuten lasten saamiseen. Oman aineistoni ollessa pieni, ei
olisi ollut jarkevaa tarkastella sukupuoli- tai ikdjakaumaa tassa yhteydessa.

Kaytin haastatteluja tehdessini kasitettd "hengellinen” kiannoksena
englanninkielen kisitteelle "spiritual”, jota myos Streib ja kumppanit kayttavat
henkinen—uskonnollinen-akselilla. Vasta haastattelut tehtyani totesin, etta
henkisyyden kisite on yleisempi uskontotieteen kentalla, ja siksi kaytan sita
padasiassa tiassa tutkielmassa. Edellda mainitusta syysta haastatteluaineistossa
esiintyy kuitenkin paljon "hengellisyyden” kasitetta. Oleellista on se, etta
kayttdessadn tata termia haastattelemani irtautujat viittaavat jonkinlaiseen
syvallisyyteen ja useimmissa tapauksissa potentiaalisesti uskonnolliseen kantaan
ilman, ettd mihinkaan yhteisoon tai oppirakennelmaan kiinnittaydytaan vahvasti, jos
ollenkaan. Mikali vastaava tutkimus toistettaisiin, kayttaisin henkisyyden kasitetta
myos haastatteluissa havainnoiden, miten se vaikuttaa haastateltavien vastauksiin ja
mita kasitetta he itse talloin kayttaisivat kuvatessaan katsomustaan.

Etu Streibin ja kumppaneiden irtautumisprosesseissa on sen kyky huomioida
myo0s ei-institutionaaliseen uskontoon kuuluvat katsomuksen muodot. Tama valittyy
erityisesti uuden uskonnollisuuden omaksumisen teemassa ja on erityisen tarkeaa
omassa aineistossani, jossa vain yhdell4 irtautujalla katsomus jatkuu instituutiossa ja
siinakin tapauksessa vapaampana ja mystisempana kuin keskimaarainen
institutionaalinen uskonto. TAma korostaa tarvetta kiinnittaa tutkimuksessa myos
tulevaisuudessa huomiota katsomuksen ei-institutionaaliseen puoleen, silla tassa
tutkielmassa tekemani havainnot irtautujien katsomuksista jaisivat kokonaan
huomioimatta, jos tarkasteltaisiin vain jasenyytta ja institutionaalista
uskonnollisuutta. Tulevaisuudessa tulee siis tarkastella katsomusta monipuolisesti
eika redusoida uskonnollisuutta vain jasenyyteen.

Tutkiessani nimenomaan irtautujien kokemuksia vaikuttaa tuloksiin
luonnollisesti itsensa maarittelemisen ulottuvuus. Vaikka korostan mahdollisuutta
saman tilanteen eri tulkinnoille, en vahattele kokemusten merkitysta. Kokemukset

vaikuttavat moninaisin tavoin irtautujan elamaan ja hanen ymparistoonsa. Ne
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auttavat irtautujaa rakentamaan kertomusta omasta irtautumisestaan ja nain ollen
myo0s prosessoimaan vaikeitakin kokemuksia. Irtautumisen ja sen jalkeisen
katsomuksen kokemukset heijastelevat muutoksia irtautuneen ajattelussa,
identiteetin kehitysta, trauman jalkeista selviytymista ja sen keinoja. Omissa
tuloksissani korostuu erityisesti vapauden ja itsemaaraamisoikeuden kokemusten
merkityksellisyys selviytymisessa ja uuden elaman rakentamisessa irtautumisen
jalkeen.

Aineiston pienen koon vuoksi tulkintojani ei voida yleistda koskemaan yleisesti
entisten Jehovan todistajien katsomuksia. Kun kuitenkin tarkastellaan entisten
Jehovan todistajien katsomuksia tutkielmani kontekstissa, nayttaa silta, etta
irtautumisensa jalkeen entiset Jehovan todistajat irrottautuvat kaikesta Jehovan
todistajien kaltaisesta uskonnollisuudesta, vaikka yksittiisia vaikutteita saattaa sailya
uskossa ja kayttaytymisessd. Katsomuksissa korostuu halu siilyttaa epavarmuus,

tarve olla yksilo seka vapaus valita ja maarittdd omaa katsomustaan itse.
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