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KATSAUS B

Virve Koljonen, Tim Soéderlund, Heikki Makisalo ja Mika Gissler

Vaaralliset eldimet

Ihmisten ja eldinten kanssakdymiseen liittyy vaistdmattd yhteenottoja, joissa ihminen voi vahingoittua.
Vuosien 2000 ja 2014 vélisend aikana Suomessa kuoli téllaisessa yhteenotossa lahes 90 henkil6a. Naista
kuolemista kolmasosa liittyi hevosharrastukseen. Lisdksi samana ajanjaksona liikkennetapaturmissa kuoli
85 ihmista auton tormatessa eldimeen. Sairaalahoitoa vaativia tapaturmia sattui noin 8000 henkildlle.

okainen ihminen joutuu eliméinsi aikana

alttiiksi vaaratilanteille, jotka liittyvat eldi-

miin, niin seura-, harrastus- tai tuotanto-
eldimiin kuin villieldimiinkin. Pyrimme kar-
toittamaan naiden vaaratilanteiden aiheuttamia
henkilévahinkoja. Eldinten levittdimit virus- tai
loisinfektiot eivit kuulu katsauksen piiriin.

Eldinten pitoa ja kohtelua siitelevit seki
kansalliset ettd EU-tason lait ja asetukset. Ant-
rozoologia tutkii kaikkea vuorovaikutusta ih-
misten ja eldinten vililli, mutta kiinnostuksen
kohteena ovat olleet erityisesti vuorovaikutuk-
sen positiiviset aspektit, kuten eldimet ihmi-
sen terveyden edistdjind tai erityisen terapian
tarjoajina (1).

Ajatus eldimestd ihmisen ldhes tasavertai-
sena kumppanina on melko uusi. Ennen Dar-
winia ja kisitystd yhteisestd esi-isistd ihmisten
suhtautuminen eldimiin oli suoraviivaista: Elai-
met elivit viettiensd varassa, kun taas ihmista
oli siunattu jérjelld ja puhekyvylld. Eldimet oli-
vat raakalaisia ja ihmiset erityisid (2). Darwinin
evoluutioteorian julkaisemisen aikoihin alettiin
nihdi eldinten ominaisuuksia ihmisenkaltaisi-
na (3). Antropomorfismi eli ihmisenkaltaista-
minen on inhimillisten ominaisuuksien liitti-
mistd eldimiin, ja sitd on kutsuttu my6s bam-
bifioinniksi. Bambifiointi seki erikoisuuden ta-
voittelu ja siitd saatava statuksen paraneminen
voivat olla syynd siihen, ettd ihmiset ottavat
lemmikeiksi my6s vaarallisia villieldimia.

Eliin kdy ihmisen kimppuun puolustaessaan
itseddn, pentujaan tai reviiridan. Eldin hyok-
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kad harvoin suoraan ihmistd pdin. Sen sijaan
se pyrkii ensin uhkaamaan tai vetdytymain ti-
lanteesta. Jos ihminen ei tulkitse oikein nditd
uhkauksia, eldin voi joutua pinnetilanteeseen
ja hyokatd. Hyokkddminen voi johtua myos
esimerkiksi koiran puutteellisesta sosiaalistu-
misesta pentuaikana. Eksoottiset lemmikit, ku-
ten osa matelijoista, kesyyntyvit vain vihdisissa
madrin, jolloin ne voivat tulkita hoitotoimen-
piteisiin liittyvit kosketukset uhkaaviksi. Ek-
soottisten eldinten omistaminen ei kuitenkaan
ole Suomessa statushakuista (Helena Telkin-
ranta, suullinen tiedonanto).

Eldinten aiheuttamat vammatyypit

Tylppa vamma voi ajheutua kookkaan elii-
men kaataessa, potkiessa tai tallatessa ihmistd
tai eliimen kaatuessa ihmisen piille (4). Rat-
sastustapaturmiin liittyy raajojen luu- ja peh-
mytkudosvammoja (S). Tylppien vammojen
aiheuttama kuolleisuus johtuu usein piihin
ja rintakehdin kohdistuneesta vammasta (4).
Harvinaisempia tylpin vamman aiheuttamia
kuolemantapauksia ovat suurikokoisen eldi-
men, esimerkiksi elefantin, kanssa puristuksiin
jidminen (4). Tylppd vamma voi myds aiheu-
tua vahvan eldimen, kuten krokotiilin, pyrston
heilautuksesta tai kiirmeen kuristuksesta (6).
Kuolemaan johtavat tylpit vammat ovat tyy-
pillisesti padn ja rintakehdn alueen vammoja
ja johtuvat aivojen, syddmen ja keuhkojen vau-
rioitumisesta (4,7).
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TAULUKKO 1. Eldinten aiheuttamat sairaalahoitoa vaatineet vammat ja hoitojaksot Suomessa vuosina 2000-2014 (THL:n

hoitoilmoitusrekisteri).

| [ potilbita | Hoitojaksoja
W54/W55: 1921 (42 %) | 2652 (58 %) | 4573 (57 %) 2275 3121 5396
Koiran tai nisakkaan purema
tai kolhaisu
W57: 491 (53 %) 426 (47 %) 917 (11 %) 508 438 946
Myrkyttéman hyonteisen tai
muun myrkyttéman niveljal-
kaisen purema tai pisto
X20: 1112 (52 %) | 1026 (48 %) | 2138 (26 %) 1166 1086 2252
Kosketus myrkyllisiin kadrmei-
siin tai liskoihin
X27: 197 (53 %) 171 (47 %) 368 (4 %) 199 181 380
Kosketus muihin maaritettyi-
hin myrkyllisiin eldimiin
Yhteensa 7996 (100 %) 4148 4826 8894

Tylppiin vammoihin voidaan lukea kuulu-
vaksi my6s moottoriajoneuvon ja eldimen tor-
mdyskolari. Euroopassa ja Kanadassa hirven
kanssa kolarointi on yleistd, kun taas Saudi-
Arabiassa kolarointi kamelin kanssa on taval-
lista ja aiheuttaa vakavia selkdranka- ja pai-
vammoja, kun kameli kaatuu ajoneuvon piille
(8,9). Australiassa kenguru- ja vallabikolarit
muodostavat enemmiston eldimen ja moottori-
ajoneuvon yhteentdrmiyksistd (10). Vaikuttaa
siltd, ettd eldimen ja moottoroidun ajoneuvon
viliset kolarit yleistyvit ainakin Yhdysvalloissa.
Nimi kolarit saattavat silti olla aliraportoituja,
silld kaikki kolarit eivit johda ihmisen tai ajo-
neuvon vahingoittumiseen.

Terdvit vammat aiheutuvat eliimen ham-
paiden tai kynsien rikkoessa ihon. Lansimaissa
90 % eldinten puremavammoista johtuu kissan
tai koiran puremista (11). Suurten petoeldin-
ten hyokkaykset ihmisen kimppuun ovat har-
vinaisia: kirjallisuudessa on raportoitu suurten
petoeldinten hyokkayksisti eldintarhassa tai sir-
kuksessa (12,13). Vuosina 1936-2014 karhun
hyokkdykseen on kuollut vain yksi suomalai-
nen (14,15). Hain hyokkiykset paityvit usein
maailmanlaajuisiin otsikoihin, vaikka haihyok-
kiyksid on vuosittain vain noin 70-100, joista
keskimiirin viisi paittyy kuolemaan (16). Saa-
ristomerelldkin ajoittain tavatun nokkakalan on
todettu aiheuttaneen maksan pistovammoja
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osuessaan yli 60 km:n tuntinopeudella uimarin
kylkeen (17). Latinalaiseen kulttuuriin kuuluva
hirkiharrastus on synnyttinyt oman kirurgian
erikoisalansa, cirurgia taurinan (bullfighting
surgery), jossa on erikoistuttu hoitamaan hir-
kitaistelun aiheuttamia hankalia monivammoja
(18,19).

Lahimmit sukulaisemme simpanssit voivat
olla tdysikasvuisina hurjia taistelijoita, joiden
hyokkiyksen tarkoituksena on tehdi vastusta-
jasta puolustuskyvyton: ne estavit uhrin puo-
lustautumisen puremalla kisid, heikentavit uh-
rin nakokykya ja vaikeuttavat timén hengitysti
hyokkaimalld kasvoihin ja kaulaan (20). Vesi-
elementin pelityimmit saalistajat, hait, hyok-
kaavit ensisijaisesti nivelten seutuun ja irrotta-
vat pehmytkudokset ilman, ettd luunmurtumia
syntyy (16). Jopa supersoponi kasvinsydjini
pidetty panda on reviirid puolustaessaan ai-
heuttanut vakavia raajojen pehmytkudosvam-
moja, joita on korjattu jopa mikrovaskulaarisen
kielekerekonstruktion avulla (21).

Tutuin kotoinen esimerkki terdvistd vam-
moista ovat koiran puremat, jotka ovat lapsilla
lihes kaksi kertaa yleisempid kuin aikuisilla.
Tyypillinen vamman saanut on alle seitseméin-
vuotias poika, jota oma koira puree kasvoihin
sisitiloissa leikkitilanteessa (22). Vanhempia
lapsia puree yleensi vieras koira ulkona raajoi-

hin (22).
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Pahimmillaan eldinten hyokkéiykset, joihin
liittyy terdvid komponentteja, aiheuttavat huo-
mattavia kudosvammoja. Maailman ensimmai-
nen kasvonsiirto tehtiin koiran hyokkayksen
takia (23). Sittemmin kasvonsiirto on tehty
karhun hyokkiayksen vuoksi, ja simpanssin
hyo6kkayksen vuoksi on tehty yhdistetty kisien-
ja kasvonsiirto (24,25).

Myrkylliset elaimet

Eldimen tuottama myrkky voi siirtyd ihmiseen
kahdella tavalla, pureman tai piston seurauk-
sena suoraan kudokseen tai nieltynd. Myrkyl-
lisilld eldimilld on myrkkya tuottavat rauhaset,
ja myrkky siirtyy ihmisen kudokseen joko
piston tai pureman vilitykselld. Myrkyllisen
kaidrmeen purema voi aiheuttaa disseminoitu-
neen intravaskulaarisen koagulaation (DIK),
verenpaineen laskua, halvausta, munuaisten
vajaatoiminnan tai lihaskuoliota (26,27). Myr-
kyllisen ham&hikin purema voi ajheuttaa ko-
vaa kipua, punoitusta ja nekroottisen haavan.
Systeemisid vaikutuksia ovat suonensisiinen
hemolyysi ja munuaisten vajaatoiminta (28).
Sydinlihastulehduskin on raportoitu seurauk-
sena himihikin puremasta (29,30). Suurin
osa muurahaisten, ampiaisten ja mehildisten
aiheuttamista kuolemista johtuu anafylaksiasta
eikd myrkyn suorasta vaikutuksesta (31).
Eldimen tuottama myrkky voi myds imeytya
uhriin enteraalisesti nieltyni (32). Tetrodotok-
siinia sisdltivdd pallokalaa (fugu) tarjoillaan
Japanissa kalliina ja harvinaisena herkkuna.
Harmittomimmillaan myrkky aiheuttaa lievid
gastroenteeraalisia oireita mutta vakavimmil-
laan kuolemaan johtavan hengitysvajauksen,
joita Japanissa todettiin viime vuosisadan alku-
puoliskolla jopa sata vuodessa (32).

Infektiot

Eldinten puremista ja pistoista voi vilittya lu-
kuisia ihmiselle haitallisia mikrobeja, jotka
voivat aiheuttaa joko paikallisen tai yleistyneen
infektion (31). Vaarallisimpia eldinten puremia
kirjallisuuden mukaan ovat komodonvaraanien
ja kamelien puremat (31,33).
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Tyypillisesti eldinten puremista aiheutu-
vat infektiot ovat monimikrobisia ja siséltavit
sekd aerobisia ettd anaerobisia mikrobilajeja
(33). Infektion laajuus ja rajuus riippuu usein
potilaan yleiskunnosta, ja vaikean taudinkuvan
taustalla on usein yleiskuntoa tai immuuni-
vastetta heikentiva tekija.

Entapa Suomessa?

Vuonna 2015 T6616n sairaalan tapaturma-ase-
malla hoidettiin 155 potilasta, joiden vamma
oli eldinperdinen. Yleisimpid olivat kissojen ja
koirien puremat (59 tapausta) ja hevostapatur-
mat (43 tapausta). Kotieldinten osuus sairaala-
hoitoa vaatineista tapaturmista oli 57 %. Eldin-
tapaturmista johtuneista kuolemista hyoty-
eldintapaturmien osuus oli 28 % ja kotieldinten
10 %. Suomen vaarallisin eldin ei kuitenkaan
ndy niissa tilastoissa: vuosina 2010-2012 puu-
tiaisen, joka levittdd my6s borrelioosia, aiheut-
tamaan puutiaisaivotulehdukseen sairastui 40
ihmisti vuosittain (34).

Vuosina 2000-2014 koko Suomessa hoi-
dettiin lihes 8000 potilasta vuodeosastolla
eldintapaturmien vuoksi (TAULUKKO 1). Niistd
aiheutui lihes 9000 vuodeosastohoitojaksoa.
Vuodeosastohoitoon johtanut yleisin eldintapa-
turma oli koiran tai nisdkkdin purema tai kol-
haisu, joita oli 57 % kaikista eldinten aiheutta-
mista vammoista. Nama tapaturmat aiheuttivat
myos eniten hoitojaksoja potilasta kohden.

Ydinasiat

» Yli puolet eldinten aiheuttamista ja sairaa-
lahoitoa vaatineista vammoista Suomessa
on koiran tai muiden nisakkaiden aiheut-
tamia, neljasosa kaarmeiden puremasta
johtuvia.

» Suomessa kuolee vuosittain 11-12 henki-
163 eldinten aiheuttamiin vammoihin.

» Koiranpurema oli tarkein yksittdinen elai-
men aiheuttama kuolemansyy vuosien
2000 ja 2014 valisend aikana, mutta he-
vosharrastus aiheutti samana aikana ldhes
yhta usean kuoleman.

Vaaralliset eldimet
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TAULUKKO 2. Suomessa vuosina 2000-2014 eldintapa-
turmissa kuolleet (Tilastokeskuksen kuolemansyytilastot).

Ulkoinen koodi

W54: Koiran hyokkays/purema 16 (9)
W55: Nisakkaan purema tai kolhaisu (paitsi 23 (13)
rotan ja koiran)

Hevonen

Nauta, lehma, sonni 12

Kissa

Passi 1
X23: Kosketus ampiaisiin 20 (11)
X23: Kosketus mehilaisiin 1(0,5)
V80: Eldimella ratsastavan tai elaimen vetamas- | 29 (1
sa ajoneuvossa kulkevan henkilon vahingoittu-
minen kuljetuksessa (kaikki hevosiin liittyvia)
V100-V709: Liikenneonnettomuudet, joissa 86 (49)
toisena osapuolena eldin

Hirvikolarit 79

Térmays muihin elaimiin’ 7
Yhteensa 175

'Naissd tapauksissa peura, poro ja hevonen

Vuosina 2000-2014 raportoitiin yhteensi
175 suomalaisen kuolleen eldintapaturmaan
(TAULUKKO 2). Yleisin tillaisen kuoleman syy oli
henkil6auton ajajan tai matkustajan vahingoit-
tuminen tormiyksessd hirveen. Nami kolarit
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SUMMARY
Dangerous animals

muodostivat 45 % kaikista kuolemaan johta-
neista eldintapaturmista. Seuraavaksi yleisim-
pid olivat hevosiin liittyvit tapaturmat, joissa
menehtyi lihes 30 ihmistd. Kukaan ei kuollut
Suomessa kyyn puremaan eika krokotiilin, alli-
gaattorin, myrkyllisten hdmahikkien, satajal-
kaisten tai myrkyllisten trooppisten tuhatjal-
kaisten puremiin tai kontakteihin myrkyllisten
merieldinten kanssa.

Lopuksi

Ihmisen ja eliimen vuorovaikutus tapahtuu
lihes yksinomaan ihmisen ehdoilla. Koti- ja
tuotantoeldimiksi kasvatetuille eliimille tima
ndyttad toisinaan jopa sopivan. Muut eliimet
sen sijaan eivit ihmisen seuraa kaipaa, ehki
joitakin hyonteisid ja loisia lukuun ottamatta.
Elivitpa ihminen ja eldin yhdessi tai erikseen,
ei yhteenotoilta voida vilttyd. m
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Contacts between humans and animals inevitably involve encounters possibly resulting in the human being injured.
During the period of 2000 to 2014 almost 90 people died in this kind of conflict in Finland. Of these deaths, one third were
associated with horses. In addition, over the same period 85 people died in traffic accidents in which an animal was hit
by a car. Accidents requiring hospitalization occurred for approx. 8 000 people.
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