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Tiivistelma - Referat — Abstract

| Finland debatteras laskunnighetsfragan just nu livligt bland annat pa grund av de forsamrade PISA-
resultaten. Laskunnigheten ar grunden for all larande och forutsattning for ett deltagande medborgar-
skap. Till exempel Helsingfors stad vill satsa pa tidiga insatser for att stoda laskunnigheten och har
budgeterat for detta &ndamal. Utbildningsstyrelsen lanserar for sin del den nya Lasande skola-mo-
dellen. Syftet ar att bland annat utveckla stodet for laskunnigheten.

Dyslexi handlar om svarigheter med ord. Enligt lagen om grundlaggande utbildning har den som
deltar i utbildning ratt till en trygg studiemiljo samt till stod- eller specialundervisning. Eleven bor
enligt lagen fa tillrackligt stod for larande och skolgang genast nar behov uppstar. Forst granskas de
befintliga arbetssétten, undervisningsarrangemangen och larmiljoerna samt hur de lampar sig for
eleven. Pa basis av detta avgors om det galler att hitta battre pedagogiska losningar for eleven.

Syftet med avhandlingen var att utreda vilka arbetsséatt och metoder specialldraren anvander i sin
undervisning for elever i arskurserna 3-6 for att stoda larande hos elever som har dyslexi. Darmed
formulerades forskningsfragorna till foljande:

- Vilka arbetssatt och metoder anvéander speciallararen for att stoda elever i arskurserna 3-6
med dyslexi?
- Hur véljer speciallararen sina arbetssatt och metoder for elever i arskurs 3-6 med dyslexi?

Avhandlingen var en kvalitativ undersokning och materialinsamlingen skedde med hjéalp av
semistrukturerade intervjuer. | intervjuerna deltog fem speciallérare. Den tematiska analysen med
abduktiv ansats anvéndes for att analysera intervjusvaren.

Avhandlingens resultat berdttar att specialldrarna utnyttjade varierande individuella I6sningar for att
stoda sina elever med dyslexi och att utgangspunkten till val av lampligaste stodformer var den indi-
viduella eleven, specialldrarens yrkeskunnande samt provande av olika alternativa l6sningar. Eleven,
hemmet och skolan ar centrala medverkare och aktorer da det galler att hitta de bésta losningarna.
Resultatet gestaltar vad stodandet i praktiken kan betyda och vilka faktorer som kan inverka pa valet
av stédformerna. En databas med information om olika forskningsbaserade metoder och arbetsséatt
kunde systematisera och underlatta speciallararens stravan att halla sig a jour med alternativa 16s-
ningar for att stéda elever med dyslexi.

Ett intressant tema for fortsatt forskning kunde vara att utreda erfarenheter av det stéd som elever
med dyslexi far fran skolan.
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Tiivistelma - Referat — Abstract

In Finland, the literacy issue is currently being hotly debated, partly due to the deteriorating PISA results.
Literacy is the basis for all learning and a prerequisite for participatory citizenship. For example, The City
of Helsinki wants to invest in early efforts to support literacy and has budgeted for this purpose. The
Board of Education is launching the new L&sande skola model. The purpose is, among other things, to
develop support for literacy.

Dyslexia is about difficulty with words. According to the Basic Education Act, those who participate in
education have the right to a safe study environment and to support or special education. According to
the law, the student should receive sufficient support for learning and schooling as soon as the need arises.
First, the existing working methods, teaching arrangements and learning environments are examined, as
well as how they are suitable for the student. On the basis of this, it is decided whether it is a matter of
finding better pedagogical solutions for the student.

The purpose of the dissertation was to investigate which working methods the special needs teacher uses
in his teaching for students in grades 3-6 to support learning in students with dyslexia. The research
questions were thus formulated as follows:

- What working methods does the special needs teacher use to support students in grades 3-6 with
dyslexia?

- How does the special needs teacher choose his working methods for students in grades 3-6 with
dyslexia?

The dissertation was a qualitative study and the material was collected with the help of semi-structured
interviews. Five special needs teachers participated in the interviews. The thematic analysis with
abductive approach was used to analyze the interview data.

The results of the dissertation state that the special needs teachers used various individual solutions to
support their students with dyslexia and that the starting point for choosing the most suitable forms of
support was the individual student, the special needs teacher's professional knowledge and testing of
different alternative solutions. The student, the home and the school are key participants and actors when
it comes to finding the best solutions. The result shapes what the support can mean in practice and which
factors can influence the choice of forms of support. A data base would systematize and ease special
needs teachers” access to researched knowledge.

An interesting theme for further research could be to investigate dyslexia students' experiences of the
support they receive from school.
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1 Inledning

Enligt lagen om grundlaggande utbildning (628/1998) har den som deltar i utbildning ratt
till en trygg studiemiljo samt till stod- eller specialundervisning. Laroplanen talar om tre
nivaer av stod for larande och skolgang; allméant, intensifierat och sarskilt stod. Eleven
bor enligt lagen fa tillrackligt stod for larande och skolgang genast nar behov uppstar. For
att upptécka behovet av stod i ett tidigt stadium ska man kontinuerligt folja med elevens
situation. Forst granskas de befintliga arbetssétten, undervisningsarrangemangen och
larmiljéerna och hur de lampar sig fér eleven. Pa basis av detta avgérs om det gller att

hitta battre pedagogiska l6sningar for eleven (Utbildningsstyrelsen, 2014).

Na&r man vistas i ett klassrum i grundskolan lagger man snabbt marke till hur varierande
elever ar, bade fysiskt och psykiskt, fastan eleverna ar nastan jamnariga. Varje elev ar
unik betraffande till exempel temperament, skrivkunnighet, laskunnighet, sjalvfortro-
ende, intressen och pratsamhet. Skolans viktiga uppgift ar stoda varje elev sa att hen kan
prestera sitt basta. Undervisningen ska anpassas till elevens forutsattningar och behov.
Den anpassade undervisningen hjélper eleven att lyckas i skolan och mojliggor pa sa satt
att skolgangen kanns givande och trevlig. ”Den grundlaggande utbildningen ska utveck-
las enligt principen om inkludering. Man ska se till att utbildningen ar tillganglig och fri
fran hinder” (Utbildningsstyrelsen, 2014). Den forstérkta sjalvkanslan gynnar eleven san-

nolikt ocksa utanfor skolan och hjélper hen att integrera sig i samhéllet.

Elevens las- och skrivsvarigheter bromsar utvecklingen av litteracitet. Litteraciteten, det
vill sdga formagan att lasa och skriva, har en enorm betydelse, eftersom det ar vasentligt
att kunna lasa och skriva for att klara sig i dagens véarld. Under hela den grundldggande
utbildningen arbetar eleven pa olika satt med texter. I grundskolan ar det lararens uppgift
att sékerstalla att varje enskild elev utvecklar en las- och skrivformaga, att hens litteracitet

kan utvecklas till fullo.

De svaga lasarnas andel har okat till och med i den grad att alla ungas laskunnighet inte
racker for studier och verksamhet i samhéllet (Undervisnings- och kulturministeriet,

2019). PISA star for Programme for International Students Assessment. Det ar en global



undersokning som gors vart tredje ar och som beréattar om utbildningens niva och laran-
desresultat. Man utvarderar kunskaperna i lasforstaelse, naturvetenskaper och matematik
hos 15-aringar. Finland &r internationellt kéant for sin hogklassiga grundskoleutbildning.
Finland har i flera ar rankats till topplistan med duktiga elever inom de tre kunskapsom-
radena som mats med hjalp av PISA. PISA 2018-resultatet visade att laskunnigheten for
finlandska 15-aringar &r pa en bra niva i Finland, men att kunnigheten har férsamrats
jamfort med tidigare ars undersokningsresultat. Finlands poangantal i laskunnighet har

sjunkit med 26 poang jamfort med resultaten fran ar 2000.

I PISA 2018-undersdkningen kom det fram att 63 procent av de finlandska pojkarna laser
endast om de maste och att allt fler elever férhaller sig negativt till lasning. Det finns stora
skillnader i laskunnighet bland finska flickor och pojkar. Foréldrarnas utbildning, yrke
och férmdgenhet korrelerar med elevens laskunnighet (Undervisnings- och kultur-
ministeriet, 2019).

Ar 2020 inledde undervisnings- och kulturministeriet programmet Utbildning for alla.
Programmet syftar till att utveckla kvaliteten och jamlikheten inom den grundldggande
utbildningen. Med programmet vill man forbéattra barns och ungas larandesresultat och
minska ojamlikheten. For detta kvalitets- och jamlikhetsprogram inom den grundlag-

gande utbildningen reserverades 180 miljoner euro for aren 2020-2022.

PISA-resultaten beréattar saledes om vikten och behovet av ytterligare insatser och tidiga
stodatgarder for att stoda elever som har svarigheter med lasning och skrivning. Olika
arbetssatt och metoder maste utnyttjas och utvecklas for att férebygga svarigheter. Hgien
och Lundberg (1992) havdar att pedagogerna maste samla in alla intellektuella resurser
for att hitta konstruktiva pedagogiska l6sningar for att minska l&s- och skrivproblem
(Hgien & Lundberg, 1992). I denna avhandling berors fragan om i vilken utstrackning
respondenterna utnyttjar sig av forskningsbaserad kunskap for att stoda sina elever med
dyslexi. Syftet med denna avhandling &r att utreda vilka arbetssatt och metoder speciall&-
raren anvander i sin undervisning for elever i arskurserna 3-6 for att stoda larande hos
elever som har dyslexi. Jag valde att fokusera pa arskurs 3—6 eftersom jag arbetat speciellt

mycket med den aldersklassen.



2 Teoretisk bakgrund

Enligt laroplanen ska skolans verksamhet framja elevernas vélbefinnande, larande och
utveckling (Utbildningsstyrelsen, 2014). Detta innebar att de pedagogiska lIdsningarna
ska anpassas till elevens behov. Syftet med denna avhandling &r att utreda vilka arbetssatt
och metoder speciallérare anvander i sin undervisning for att stoda larande hos elever som
har dyslexi. For att speciallararen i sin undervisning ska kunna stéda eleven med dyslexi,
ska hen ha kunskap inom omradet. Den finska grundskolan kréaver inte en dyslexidiagnos

for start av individuella stodatgarder.

Klasslararna ser eleverna i det dagliga arbetet och ar oftast de som identifierar svarigheter
och som avgdr ndr och om en elev behdver stod. De ser inte diagnoser som avgorande.
De vill fa "mer kunskaper om hur de rent metodiskt ska arbeta med elever, som har behov
av olika former av stdd och inte fler diagnoser” (Tideman et al., 2004). Diagnosen har
betydelse framfor allt for foraldrarna. Foraldrarna tycker att det ar lattare att fa stod da

barnet har en diagnos (Zetterqvist Nelson, 2000).

2.1 Definition av dyslexi

Dyslexi ar ett centralt begrepp i denna avhandling. Ofta talar man dven om begreppet
specifika las- och skrivsvarigheter som synonym till begreppet dyslexi (Hgien & Lund-
berg, 2002). Jag valde att anvanda begreppet dyslexi i denna avhandling. Begreppet be-
skriver kort och koncist vad dyslexi egentligen handlar om, det vill séga svarigheter med
ord. Det latinska ordet dys betyder svarighet och lexia betyder ord. 1 finskan anvénds
begreppet ”lukivaikeus” da man talar om dyslexi. I amerikanska forskningsrapporter an-

vander man begreppet dyslexia”.

”Den 6vergripande termen lds- och skrivsvarigheter innefattar allt som har att géra med
svarigheter att lasa och skriva, oavsett vad orsaken ar och hur den yttrar sig. Dyslexi utgor
en undergrupp av las- och skrivsvarigheter. Gemensamt for olika definitioner av dyslexi
ar att det handlar om svarigheter med sprakets ljudsystem, det vill saga fonologiska pro-
blem” (Jakobsson & Nilsson, 2011, s. 103). Enligt Institutet for halsa och vélfard (THL)

ar dyslexi den allméannaste formen av las- och skrivsvarigheter i Finland (Institutet for



hélsa och valfard, 2021). Uppskattningsvis har 10-15 % av barn nagon form av las- och

skrivsvarighet (Lukimat, u.d.).

Samuelsson (2009) menar att nér begreppet dyslexi definieras bor definitionen vara tyd-
lig, specifik och betydelsefull for att verkligen framféra nagot. Viktigt ar dven att defini-
tionen ar bred for att respektera heterogeniteten med personer som har dyslexi. Dessutom
ska definitionen omfatta de olika grupperna av dyslexi (Samuelsson, 2009). Boder (1973)
lyfter fram tre undergrupper av dyslexi. Grupperna ar dysfonetisk dyslexi, dyseidiktisk
dyslexi samt alexi. Dysfonetisk dyslexi betyder att elever har problem med att avkoda
okanda, nya ord och att hen gor stavfel. Dyseidiktisk dyslexi betyder att eleven kan av-
koda fonemiskt, men har svart att minnas hur man stavar orden som inte ar ljudenliga.
Alexi innebar att personen har svarigheter som &r typiska for bade den dysfonetiska och

den dyseidiktiska gruppen (Boder, 1973).

Nedan presenterar jag centrala forskares, organisationers och relevanta aktorers defini-

tioner av dyslexi.

Hgien och Lundbergs definition av dyslexi

Lasforskarna Hgien och Lundberg (2013, s. 21) definierar dyslexi pa foljande satt:

"Dyslexi dr en stérning i vissa sprakliga funktioner som ar viktiga for att kunna utnyttja
skriftens principer vid kodning av spraket. Storningen ger sig forst till kanna som svarig-
heter att uppna en automatiserad ordavkodning vid lasning. Storningen kommer ocksa
tydligt fram genom dalig rattskrivning. Den dyslektiska stérningen gar som regel igen i
familjen, och man kan anta att en genetisk disposition ligger till grund. Karaktéaristiskt for
dyslexi ar ocksa att storningen &r ihéllande. Aven om lasningen efter hand kan bli accep-
tabel, kvarstar ofta rattskrivningssvarigheterna. Vid en mer grundlig kartlaggning av de
fonologiska fardigheterna finner man att svagheten pa detta omrade ofta ocksa kvarstar
upp i vuxen alder”. De har dessutom kristalliserat sin definition enligt foljande: *Dyslexi
ar en ihallande storning av kodningen av skriftspraket, fororsakad av en svaghet i det
fonologiska systemet” (Hgien och Lundberg, 2013). Enligt dem forekommer dyslexi pa

alla begavningsnivaer.



Hgien och Lundbergs definition ar den som brukar anvandas i Norden (Lukimat, u.d.).

Hgien och Lundberg betonar i sin definition att funktionsvariationen &r ihallande.

Ovriga forskares definitioner av dyslexi

Ericson betonar att bland vérldens dyslexiforskare & man av ganska samma asikt gallande
att dyslexi bottnar i en speciell svaghet i en eller flera kopplingsstationer i hjarnan. Detta
har en enorm betydelse for lasningen och stavningen, men det paverkar inte intelligensen
pa ett negativt satt. Man ar dverens om att dessa svagheter oftast ar medfodda (Ericson,
2010). Sasom Ericson, betonar ocksa Siegel (2006) och Furnham (2013) att dyslexi har
inget att gora med intelligensen. Att dyslektiker ofta kan ha lag akademiska sjalvkansla
paminner Furnham (2013) om. Orsakerna till dyslexi har inte sitt ursprung i bristen av

inlarningsmojligheter eller allmanna utvecklingsproblem.

The World Federation of Neurologys definition av dyslexi

Hgaien och Lundberg beskriver att den globala definitionsprocessen av dyslexi har varit
arbetsam och att The World Federation of Neurology (WFN) definierade begreppet
dyslexi ar 1968 pa foljande satt:

“A disorder manifested by difficulty learning to read, despite conventional instruction,
adequate intelligence and sociocultural opportunity. It is dependent upon fundamental
cognitive disabilities which are frequently of constitutional origin ” (Hgien och Lundberg,
1992, s. 32).

Den traditionella dyslexidefinitionen av WFN lyfter fram att lassvarigheterna inte beror

pa brist av inlarningsmajligheter eller pa brist av intelligens.



The International Dyslexia Associations definition av dyslexi

The International Dyslexia Association (IDA, 2002) formulerar att dyslexi har att géra

med fonologiska brister. IDA definierar dyslexi pa foljande sétt:

“Dyslexia is a specific learning disability that is neurobiological in origin. It is charac-
terized by difficulties with accurate and/or fluent word recognition and by poor spelling
and decoding abilities. These difficulties typically result from a deficit in the phonological
component of language that is often unexpected in relation to other cognitive abilities
and the provision of effective classroom instruction. Secondary consequences may in-
clude problems in reading comprehension and reduced reading experience that can im-

pede growth of vocabulary and background knowledge.”

IDA:s definition poangterar saledes att dyslexi ar en specifik inlarningssvarighet som har
sitt ursprung i neurobiologiska orsaker. Dyslexin uttrycker sig som svarigheter med ratt
och/eller I6pande i ordigenkanning. Dessutom menar IDA att dyslexin visar sig som dalig

stavning och avkodningsformaga.

IDA-pionjarerna Margaret Byrd Rawson and Roger Saunders sammanfattar dyslexi-

definitionen pa foljande sétt:

“Dyslexia: The differences are personal; the diagnosis is clinical; the treatment is edu-

cational; the understanding is scientific...” (IDA, 2021).

Byrd Rawson och Saunders tar saledes fasta pa att dyslexin framtrader pa individuella
satt, diagnosen ar klinisk och att stodatgarderna grundar sig pa olika undervisnings-
metoder och sétt.

Avhandlingens syfte forknippas nara med Byrd Rawsons och Saunders definition, da av-
handlingens syfte handlar om att utreda vilka arbetssatt och metoder specialléraren an-

vander i sin undervisning for att stdda larande hos elever som har dyslexi.



LukiMat-plattformens definition av dyslexi

I LukiMat-plattformen definieras dyslexi som tydligt observerbara las- och/eller skriv-
svarigheter, som inte beror pa bristen av inlarningsmajligheter eller av allmanna utveckl-
ingsproblem. LukiMat &r en natbaserad inlérnings- och utvérderingsplattform for grund-

laggande lasféardighet samt for inlarningsberedskap i matematik.

Dyslexiféreningens och Dyslexiférbundets definitioner av dyslexi

Las- och skrivsvarigheter ar den generella termen som involverar alla som har problem
med att lasa och/eller skriva oavsett vad orsaken &r. Las- och skrivsvarigheter kan upp-
komma pa grund av syn- eller horselproblem, emotionella problem, bristande kunskaper
i modersmalet eller pa grund av dyslexi (Dyslexiféreningen, 2021). Likasd menar
Dyslexiforbundet (2021) att Ias- och skrivsvarigheter kan ha manga orsaker - dyslexi ar

en.

Dyslexiforeningen (2021) uttrycker att: ”Personer med dyslexi utgor alltsa en under-
grupp som moter specifika, ofta arftligt betingade hinder vid l&sinlarningen”. Per-
soner som har dyslexi har svarigheter med avkodningen och med att automatisera

kopplingen mellan bokstaver och talljud.

Dyslexiforbundet (2021) a sin sida uttrycker att personer med dyslexi har svart med kopp-
lingen mellan hur bokstaverna ser ut och hur de later. Da talar man om fonologiska sva-
righeter (Dyslexiforbundet, 2021). Med fonologiska svarigheter menas svarigheter med

det talade spraket och/eller de talade sprakljuden (Rudberg & Soderpalm, 1992).

1177 Vardguidens definition av dyslexi

Natsidan 1177 Vardguiden beskriver att dyslexi innebar svarigheter att lara sig att
lasa och stava. 1177 Vardguiden poangterar att dyslexi ofta ar arftligt och att
dyslexi ar mojligt att upptacka redan hos sma barn. 1177 Vardguiden uppmanar att

soka hjalp av en specialpedagog och uppmuntrar genom att konstatera att manga



som lider av dyslexi kan klara sig bra med ratt stod och hjalp (1177 Vardguiden,
2021).

Sammanfattningsvis kan konstateras att de olika definitionerna av dyslexi betonar alla att
det handlar om svarigheter med sprakets ljudsystem det vill saga fonologiska problem.
Min definition av dyslexi foljer LukiMats definition om tydligt observerbara las- och/eller
skrivsvarigheter, som inte beror pa bristfalliga inlarningsmojligheter och inte heller pa
allmanna utvecklingsproblem. Min definition foljer ocksa the International Dyslexia
Associations tanke om att svarigheterna visar sig pa individuella satt och att
stodatgarderna i undervisningen bor véljas med tanke pa detta. Forskare betonar oftast i
sina definitioner att dyslexi forekommer pa alla begavningsnivaer och inte beror pa brist

av intelligens — jag utgar fran detsamma.

2.2 Vad kannetecknar dyslexi

Enligt Vetenskapsradet (2008, s. 3) beror dyslexi enligt den sa kallade fonologiska for-
klaringsmodellen ’pa hjarnans formaga att bearbeta spraket fonologiskt. Det har att gora
med formagan att kunna uppfatta sprakets ljudmassiga uppbyggnad”. Viktigt ar att
komma ihag att dyslexin inte beror pa nedsatt hérsel utan det beror pa hur hjarnan regi-

strerar och hanterar spraket.

Vanliga tecken pa dyslexi ar problem med stavning, lasflyt och lasforstaelse.
Dyslexiproblematiken delas upp i tre olika faktorer;

1. Bristande fonologisk medvetenhet. Detta betyder att individen har problem med
att skilja mellan olika nérliggande ljud i spraket. Det kan till exempel handla om
problem att tolka rim eller att skapa nya ord genom att byta ut stavelser.

2. Bristande fonologiskt arbetsminne. Detta innebdr problem med att minnas vad
lasaren nyligen last. Det kan till exempel handla om att I&saren forlorar ur minnet

borjan av ordet innan hen har l&st hela meningen.



3. Bristande fonologisk ordmobilisering. Detta betyder att det tar en langre stund for
lasaren att finna det l&sta ordet samt ordets mening i sitt inre lexikon.
(Vetenskapsradet, 2008).

Dyslektiker har svarigheter oftast med en eller tva av de ovannamnda faktorerna. Man
uppskattar att endast en tiondel av dyslektikerna har svarigheter med alla tre faktorer
(Myrberg, 2007). Vetenskapsradet (2008) lyfter fram att det ar vanligast med svarigheter

med den fonologiska medvetenheten.

Dyslexi kan variera fran individ till individ, den baserar sig pa sprakfunktionella
svagheter och ett bristfalligt ordsinne och medfor problem med skriftspraket (Malmer,
2002). Ocksa Takala (2006) menar att dyslexi kan uttrycka sig pa flera olika satt: langsam
och moédosam lasning, felaktig lasning, felaktig stavning, daligt ordigenkénnande, dalig
fonetisk medvetenhet, svarigheter att namnge ord, svarigheter i arbetsminnet och
dessutom svarigheter med den ortografiska bearbetningen. Det ar dock viktigt att komma

ihag att svarigheter med lasning inte alltid tyder pa dyslexi (Takala, 2006).

Pavey (2016) menar att en del dyslektiker kan ha svart med las- och skrivformagan,
matematiken och med musiken. Lés- och skrivsvarigheter kan saledes leda till att
dyslektikern har svarigheter aven med andra kunskapsomraden. Typiska kannetecken pa
dyslexi har att gora med las- och skrivsvarigheter. Andra vanliga kannetecken for
dyslektiker ar att de latt glommer det som de just lart sig eller att de kan ha svarigheter
med organisering. Eftersom skoldagarna kan kénnas tunga for dyslektiker kan det orsaka
trotthet, frustration och forvirring. Dessutom kan elever med dyslexi ha lagt
sjalvfortroende (Pavey, 2016). Ocksa Fletcher et al. (1999) menar att individer med
dyslexi ofta kan ha inlarningssvarigheter samt koncentrationssvarigheter. Ifall
dyslektikern lider ocksa av en annan funktionsnedsattning, talar man om komorbiditet.
Begreppet komorbiditet betyder att personen har tva eller flera funktionsnedsattningar
samtidigt (Langer et al., 2019).

Det svenska Dyslexiforbundet (2017) sammanfattar kannetecken pa dyslexi/las- och
skrivsvarigheter pa foljande satt:

Vid lasning:
Laser langsamt och hackigt



Lé&ser snabbt och gissar
Uteldmnar ord eller andelser
Kastar om bokstaver

Vid skrivning:

Exkluderar vokaler och andelser
Spegelvander

Otydligt skrivande

Bortfall av prickar och ringar pa bokstaverna

Sekundara tecken:
Bristande forstaelse

Begransat ordforrad
Svagare allmén- och &mneskunskap
Sankt sjalvfortroende.

2.3 Dyslexin har ett arftligt samband

Schumacher et al. (2007) lyfter fram att barn med en forélder som har dyslexi har 40-60
procents chans att ocksa drabbas av dyslexi. Aven Korhonens (2002) och Stanovich
(1996) forskning visar att dyslexi har samband med arftligheten. Storst ar arvsanlagen for
dyslexi frn pappa till son (Gillberg & Odman, 1994). Dyslexi &r vanligare bland pojkar
an flickor (Schumacher et al., 2007). Seth et al. (1997) lyfter dock fram en viktig punkt.
Alltid utvecklas dyslexi inte fram trots att man bar pa anlagen. Forskarna &r medvetna om
att dyslexi beror pa en forandring i ett antal gener som kodar den sprakliga férmagan
(Seth et al., 1997).

Aven om dyslexisvarigheterna kan uppkomma pa grund av arftligheten ar det bra att
komma ihag att las- och skrivsvarigheterna inte endast beror pa de biologiska faktorerna.
Andra faktorer som bidrar till utvecklingen av barnets las- och skrivférmaga har bland
annat att gora med hur mycket spraklig stimulans barnet far hemma samt hurudan
undervisning barnet far inom smabarnspedagogiken och i skolan under de forsta aren.
Forskning visar att barn, vars foraldrar laser till det och talar mycket med det, kommer att
ha en betydligt starkare las- och skrivformaga an ett barn som inte fatt spraklig stimulans
hemma (Hgien & Lundberg, 1999). Enligt Lundbergs sarbarhetsmodell &r miljon speciellt
viktig for barn med arftlig belastning med tanke pa att minimera risken for problem med

las- och skrivsvarigheter (Lundberg, 2020).
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2.4 Tidiga insatser reducerar dyslektiska svarigheter

Tidiga insatser i barnets utveckling ar viktigast for att barnets las- och skrivutveckling
ska bli sa normal som mdjligt. Ju senare insatserna satts in desto mindre effekt har de
(Vetenskapsradet, 2008). Med tidiga insatser och gott professionellt stéd kan hindren
reduceras betydligt. Det som brukar kvarsta i vuxen alder ar framst en lag lashastighet

(Dyslexiféreningen, 2021).

Det ar viktigt att pedagogerna i god tid kan satta i gang med stodatgarder for att starka
elevens valmaende och larande. Betydelsefullt &r att pedagogen kan hjélpa eleven att
finna sina starka sidor for att utvecklas till sitt fullo. Specialpedagogikens viktigaste upp-
gift ar att forebygga och motverka att svarigheter uppstar (Jakobsson & Nilsson, 2011).
Motivation och sjalvfortroende ar viktiga faktorer da det galler las- och skrivutveckling
enligt Taube (2013). Ett barn som inte forstar varfor det ar viktigt att lara sig att lasa och
skriva och vars las- och skrivutveckling ar ldngsam och svar, riskerar att hamna i en ne-
gativ spiral. Barnet tappar mer och mer tron pa sig sjalv och laser saledes allt mindre. Och

lyckligtvis vice versa.

Fischbein (2009) poangterar att tidiga stodinsatser ar viktiga och att de har en positiv
inverkan pa elevens sjalvfortroende och sjalvkansla. Ifall eleven inte far hjalp utan miss-
lyckas standigt, kommer eleven latt att hamna i en negativ spiral. Fischbein lyfter fram
vasentliga faktorer att ta i betraktande da pedagogen arbetar med elever som har dyslexi.
Viktigt ar att utga fran varje individs kunskapsniva, att lararen kan skapa intresse och
motivation, att lararen undervisar med hjalp av olika metoder enligt elevens svarigheter,
att pedagogen planerar undervisningen, att pedagogen tar in datorer i undervisningen, att
pedagogen foljer och utvérderar, att pedagogen samarbetar tillsammans med hemmet

samt att pedagogen hjélper eleven att hitta en plan som fungerar.

Ocksa Lundberg (2020) tar upp vikten av tidiga insatser for att stoda barn med las- och
skrivsvarigheter. Forfattaren papekar att det absolut sémsta en pedagog kan gora &r att
hen vantar att eleven kommer att borja l1&sa och att hen tanker att eleven behdver mogna.

Skolan ska stoda eleven. Svarigheter med lasningen kan forutspas redan fore skolstarten,
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vilket bidrar till att potentiella problem kan forebyggas. Preventiva atgarder forebygger
svarigheter (Takala, 2006).

Elever som har dyslexi utvecklar ”lag sjalvkansla, svaga prestationer, minskade forvant-
ningar, minskad motivation, dalig uthallighet samt passivitet”, ifall man inte snabbt satter
i gang med stodatgarder (Swalander, 2009). Zeleke (2004) lyfter fram likasom Swalander
(2009) att elever med dyslexi ofta har en lagre akademisk sjalvkansla. Eftersom dyslexin
paverkar sjalvkanslan, kan elever med dyslexi utveckla sociala och emotionella problem,
inklusive psykiska problem. Aven Reis och Ruban (2005) menar att dyslektikerna kan
uppleva akademiskt misslyckande. Pedagogen bor stélla rimliga mal for eleven. Pa det

sattet har eleven mojlighet att lyckas och kanna fortroende till sin formaga.

For att minimera den negativa inverkan av dyslexi till exempel pa sjalvkanslan, ar det
saledes viktigt med tidiga insatser. Bornholm-undersékningen pa 1980-talet kom till att
barn som redan aret fore skolstart deltog i spraklekar och andra 6vningar, fick battre ls-
och skrivutveckling dn barn som inte deltog. Bornholmsmodellen &r en metod som an-
vands for barn i forskolealdern for att tidigt utveckla den fonologiska medvetenheten
(Lundberg et al., 2019).

Forskning visar att tidiga insatser redan vid fyra ars aldern hjalper barn som ar i riskzonen
for att utveckla dyslexi. En studie genomfordes vid Goteborgs universitet dar man hade
anpassade metoder for 364 barn som var i fyra arsaldern. Barnen delades in i tva olika
grupper, en interventionsgrupp och en kontrollgrupp. Barnen som var i interventionsgrup-
pen fick fonologisk trdning under sex veckor medan barnen som var i kontrollgruppen
fick ingen fonologisk tréaning. Resultatet visar att barnen som var i interventionsgruppen
och som fick traning klarade sig mycket battre efter traningen. Resultatet visar &ven att
traningens effekter fanns fortfarande kvar i arskurs 2 och 3. Sammanfattningsvis kan man
séga att tidiga insatser for barn som &r i riskzonen for att utveckla dyslexi kan reduceras
med tidiga stodatgarder (Goteborgs universitet, 2021). Aven forskarna Carroll et al.
(2016) stoder detta tankesatt. De havdar att svarigheterna lattar ifall barnet far tidigt stod.
Bade Lundberg och Carroll et al. anser att till exempel fonologisk medvetenhet, och att
lasa rimmande ord, stoder las- och skrivinlarningen. Da eleven har tranat sin las- och

skrivformaga med hjalp av olika metoder som har att gora med sprakljud (fonologi) samt
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med kopplingar mellan ljud och bokstaver, har utvecklingen varit positiv (Taube et al.,
2015).

Ocksa Hgien och Lundberg (1999) namner att den onda spiralen kan uppsta ifall eleven
standigt misslyckas med l&s- och skrivinlarningen. Forfattarna menar att elevens sjalvfor-
troende forsdmras, vilket i sin tur leder till nya misslyckanden. Hgien och Lundberg
(1999) menar att dyslektiska elever undviker garna skriftspraket, eftersom de vet att de
inte klarar av det. Fischbein (2009) lyfter fram att i sddana situationer &r det ytterst viktigt
att pedagogen hjalper till att hitta tillsammans med eleven en strategi och en niva som
lampar sig for eleven. Milani et al. (2010) lyfter fram att anvandandet av ljudbocker kan
ge positiva resultat i skolarbetet. Elever som fick lyssna pa inspelade bocker fick battre

skolresultat, deras motivation forstarktes och angsligheten minskade.

Liberg (2005) menar att det galler att hitta pa nagot som vacker lasintresset, att hitta en
rétt rutt till att vacka lasmotivationen. Nyfikenheten och ivern att sjalv kunna lasa om sin

idol eller om sitt favoritdjur, till exempel, kan visa sig vara avgdrande.

Vid stodandet ar det viktigt att komma ihag komorbiditeten som kan férekomma hos ele-
ver med dyslexi. Eleven bor fa stod for alla sina inlarningssvarigheter, sa att hen har moj-
lighet att utvecklas pa basta majliga satt. Att endast beakta en inlarningssvarighet &r
mindre effektivt, eftersom inlarningssvarigheterna oftast paverkar varandra (Fletcher,
1999).

2.5 Forskning om pedagogernas arbetssatt och metoder for att stdda elever
med dyslexi

Skolan och lararna behdver anpassa undervisningen pa basta mojliga satt for att stoda
eleven med dyslexi. L&raren kan anvanda sig av olika metoder, hjalpmedel, stddformer
och arbetssatt. For att lararen skall kunna hjélpa sina elever pa béasta satt, kravs det att
lararen har kunskaper om las- och skrivinlarning och om las- och skrivsvarigheter (Hgien
& Lundberg, 1999). Pedagogen skall vara medveten om grundtankarna bakom olika me-
toder (Jakobsson & Nilsson, 2011).
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Haien och Lundberg (1999) lyfter upp fem principer for att arbeta med elever som har
dyslexi. Den forsta principen &r att tidigt identifiera och tidigt hjélpa eleven som har
dyslexi. Pa detta sétt kan lararen forhindra att eleven hamnar i den onda cirkeln. Den
andra principen ar fonologisk traning. Fonologisk traning ar viktig, eftersom dyslektikern
har brister i det fonologiska systemet. Den tredje principen &r direkt undervisning. Eleven
som har dyslexi behéver en ldarare som kan koncentrera och fokusera sig pa eleven, en
larare som kan genast hjélpa och férklara. Den fjarde principen ar multisensorisk stimu-
lering. Multisensorisk stimulering betyder att ménniskans alla sinnen anvands i undervis-
ningen. Elever som har dyslexi behover fastsla sina kunskaper mer an andra, framst i
amnen med mycket skriftsprak. Den femte principen ar god inlarningsmiljo.

Med hjalp av olika metoder for las- och skrivlarande siktar man pa en mojligast val ut-
vecklad las- och skrivkompetens. Las- och skrivutveckling sker i en vaxelverkan, inte

skilt for sig.

Till exempel LTG-metoden (Lasning pa Talets Grund) bygger pa denna vaxelverkan.
LTG é&r en holistisk metod i fem faser: samtals-, dikterings-, laborations-, aterlasnings-
och efterbehandlingsfasen. | samtalsfasen samtalar klassen och l&araren om och formule-
rar tillsammans en text kring en gemensam upplevelse. Man laser texten flera ganger till-
sammans och man laborerar med ord, bokstaver och ljud. Man utgar fran helheten och
kommer till sprakets bestandsdelar (Leimar, 1974). | Wittingmetoden utgar man daremot
fran sprakets bestandsdelar. Faserna som ingar i metoden ar sjalvstandighetsarbete, sym-
bolinlarning och arbete med innehallsneutrala sprakstrukturer (Witting, 1985). Trageton-
metoden utgar fran forskning som visar att det &r lattare att lara sig skriva an att lasa
(Trageton, 2014). Da pedagogen anvander sig av Tragetonmetoden later man barnet leka
med bokstaver och ord pa datorn. Snart kan barnet gora egna texter. Grundtanken &r att
skrivandet skapar laslust. Barnet lar sig att lasa pa detta sétt. Ingen av avhandlingens re-
spondenter namnde att hen utnyttjar ovannamnda metoder som sadana. | stéllet utnyttjar

de hjalpmedel och stédformer som framstélls i tabellerna 1 och 2.

Foérutom olika metoder for las- och skrivinlarning kan lararen och eleven utnyttja dator-
baserade kompensatoriska hjdlpmedel samt olika larandesétt och -strategier. Det ar viktigt
att lararen kan erbjuda olika hjalpmedel och stédformer samt kombinationer av dem till

sina elever. Man bor prova sig fram for att hitta de ratta individuella I6sningarna.
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Det l6nar sig dven att fundera och planera larmiljon sa att ocksa den gynnar inlarandet.
Forskning visar att undervisning for dyslektiker ar mer effektivt i sma grupper eller indi-
viduellt, jamfért med undervisning i helklass (NICHD, 2000). Forbundet Erilaisten
oppijoiden liitto (2022) paminner att elevens motivation att prova alternativa losningar ar
av stor betydelse. Lararen i sin tur har en avgoérande roll da det géller att stétta eleven och
att hjélpa hen att hitta motivation till att prova olika alternativ.

| den optimala situationen har lararen mojlighet att utga fran och fokusera pa den enskilda
elevens behov. Da kan lararen och eleven arbeta tillsammans for att hitta lampliga inlar-
ningssatt och dessutom planera inlarningsmiljon sa att ocksa den pa basta mojliga satt
stoder larandet. Individuell undervisning eller undervisning i smagrupp ar inte alltid maj-
ligt eller den béasta l6sningen. Da galler det att skraddarsy klassundervisningen. Forverk-
ligande av individuellt skraddarsytt stod kan bli svart pa grund av stora klasstorlekar och
darmed antal elever som behdver stod. De pedagogiska resurserna bor anpassas till antalet
elever som behdéver stod for att forsakra att den lagenliga rétten till en trygg studiemiljo

samt till stod- eller specialundervisning kan forverkligas.
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3. Principer och riktlinjer for stod

Arbetet i skolan styrs bland annat av styrdokumenten lagen om grundléggande utbildning
(628/1998) samt av laroplanen (Utbildningsstyrelsen, 2014). | detta kapitel beskriver jag

riktlinjerna for stodatgarder och lagstadgade rattigheter.

3.1 Riktlinjer for stodatgarder

Utbildningens mal ar att stoda elevens utveckling samt att ge eleven kunskaper och
fardigheter som hen behdver i livet (Lag om grundldggande utbildning, 1998). Enligt
barnskyddslagen (417/2007) ska barnskyddet framja barnets gynnsamma utveckling och
valfard. Da man bedémer vad som ar barnets basta ska man fasta uppméarksamhet vid hur
olika atgardsalternativ och losningar garanterar en utbildning som motsvarar barnets

forutsattningar och 6nskemal.

Ett stort antal barn behover stod for sitt larande for att hinna med allting som undervisas
i skolan enligt Utbildningsstyrelsen (2022). Enligt lagen om den finlandska
grundlaggande utbildningen har en elev ratt att fa stod for sitt larande under hela sin
obligatoriska grundutbildning. Enligt Utbildningsstyrelsen ska eleven fa tillrackligt med
stod for larandet genast nar behovet uppstar. Eleven kan fa stod tillfalligt eller for en
langre period. Eleven kan dessutom behova flera olika former av stod samtidigt. Skolans
viktiga uppgift ar att komma med stdd enligt elevens individuella behov
(Utbildningsstyrelsen, 2022).

Elevernas olikheter och larmiljéernas mangfald ses som en méanniskoréattsfrdga och en
kvalitetsfraga i Europeiska centret for specialundervisning och inkluderande
undervisning (Utbildningsstyrelsen, 2022). Finland blev medlem ar 1996, da centret
grundades. Centret erbjuder evidensbaserad information och rekommendationer. Centret
lagger tonvikten pa att sprida information om hur den inkluderande undervisningen kan

genomforas.

Bast for barnet ar att man upptacker dess inlarningssvarigheter redan sa tidigt som

mojligt.  Flera inlarningssvarigheter  kan identifieras redan i forskolan
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(Undervisningsstyrelsen, 2022). Ju tidigare pedagogerna hittar barnets svarigheter, desto
snabbare kommer man att kunna undvika att barnets svarigheter blir mer komplicerade.
Fischbein (2009) lyfter fram att tidiga insatser for elever med dyslexi ar ytterst viktiga.
Tidigt stod inverkar sannolikt positivt pa elevens sjalvfortroende och sjélvkansla. Ifall
eleven inte far hjalp utan standigt misslyckas, finns det en risk att hen hamnar i en ond

spiral av misslyckanden.

Varje elev har ratt till specialundervisning pa deltid ifall hen har svarigheter med
skolgangen eller med larandet. Ifall man mérker att specialundervisningen pa deltid inte
racker till, ska “specialundervisning ordnas, med beaktande av elevens bista och
forutsattningarna att ordna undervisning, i samband med den 6vriga undervisningen eller
delvis eller helt i specialklass eller pa ndgot annat ldmpligt sétt” (Lag om grundldggande
utbildning, 1998). Det ar specialldararens uppgift att ge specialundervisning eller att

handleda lararna hur de ska stdda eleven.

3.2 Lagstadgade rattigheter

3.2.1 Tre stodnivaer

Enligt Utbildningsstyrelsen (2022) ska eleven fa stod enligt elevens behov. Eleven ska fa
stod da stodbehovet uppstar. Det sa kallade trestegsstodet infordes i Finland ar 2011
(Utbildningsstyrelsen, 2022). Elever som deltar i forskoleundervisningen eller den
grundlaggande utbildningen har ratt till trestegsstodet (Valteri, 2018). Nivaerna ar allmant
stod, intensifierat stod och sarskilt stod. Eleven kan fa stod pa en niva at gangen.
Stodformerna ar till exempel stédundervisning, specialundervisning pa deltid, och
sarskilda hjalpmedel. Pa alla nivaer gar det att tillampa alla former av stéd, forutom

specialundervisning som kréver ett beslut om sarskilt stod (Utbildningsstyrelsen, 2022).

Allmant stod. Det allméanna stodet ar den forsta atgarden for att mota en elev med behov
av stod. Denna stodform innebadr enskilda pedagogiska ldsningar, handledning och
stodatgarder. Man stravar till att agera sa tidigt som mojligt. Stodet ar tillfalligt. Inom

denna stédniva gors inga sarskilda undersokningar. Det kravs inte heller speciella beslut
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att starta det allmanna stodet till eleven. I samband med det allménna stodet kan man
anvanda sig av differentiering och sérskilda undervisningsarrangemang, dessutom
behdver eleven inte stanna pa klassen da hen far allmant stod (Valteri, u.a.). Det allmanna
stodets syfte ar att forsoka forebygga svarigheter for larande. Det ar klass- och
amnesldrarna som ger det allmdnna stddet, men det ar speciallararen som bor handleda

lararna hur de ska ge stdet (Lahtinen, 2015).

Intensifierat stod. Eleven far intensifierat stod ifall den allmanna stodformen inte racker
till. Denna stédform &r mer fortiopande, intensiv och ar ett individuellt stod for elevens
larande och skolgang. Eleven far detta stod enligt pedagogernas och elevvardens beslut.
Ur det pedagogiska perspektivet ges det intensifierade stodet i enlighet med en plan som
ska goras for elevens larande. Det ar vasentligt att ett gott samarbete och systematiskt
arbete gors for genomforandet av det intensifierande stodet (Utbildningsstyrelsen, 2014).
Enligt Statistikcentralen (2021) fick var femte grundskolelev intensifierat eller sarskilt
stdd, under hosten 2020 fick 69.300 elever intensifierat stod, det vill sdga 12,2 % av

grundskoleeleverna.

Sarskilt stod. Ifall det intensifierade stodet inte racker till kan eleven fa sarskilt stod.
Beslutet gors genom en pedagogisk utredning och fattas skriftligen av
utbildningsnotarien. Ratten till det sarskilda stodet maste granskas efter arskurs tva och
fore uppflyttningen till arskurs sju. Ibland behdvs den pedagogiska utredningen
kompletteras med ett  medicinskt  eller  psykologiskt  expertutlatande
(Utbildningsstyrelsen, 2022). Efter beslutet for sarskilt stod far eleven
specialundervisning enligt elevens individuella undervisningsplan. | det sarskilda stodet
ingar specialundervisning samt annat stod som eleven kan behéva. Nar en elev far sarskilt
stod kan man till exempel dndra pa timfordelningen eller definiera individuella larokurser
till de olika laroamnena. | denna stodniva ordnas det specialundervisning i samband med
den Ovriga undervisningen eller delvis i samband med det. Undervisning kan i vissa fall
ordnas ocksa i specialklass (Lag om grundlaggande utbildning). Enligt Statistikcentralen
(2021) var det 51.100 elever som fick sarskilt stod under hésten 2020, alltsa 9 % av

grundskoleeleverna i Finland.
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Barnets ratt till stod forstarks aven i smabarnspedagogiken fran och med augusti 2022
(Statsradet, 2021). Detta korrelerar med faktumet att tidiga insatser reducerar dyslektiska

svarigheter. Stodet ska genomforas pa ett inkluderande satt.

3.2.2 Specialundervisning pa deltid och pa heltid

Elever far specialundervisning pa deltid pa grund av las- och skrivsvarigheter, svarigheter
med matematik eller pa grund av tal- och sprakvariationer. Elever som far deltidstod far
stod enligt det allmanna stodet eller enligt det intensifierade stodet. Oftast far elever
deltidsstod en till tva ganger i veckan. Det ar speciallararen som ger stodet till eleven,
men i vissa fall kan det ocksa vara nagon annan av skolans personal som fatt instruktioner
hur stodet ska ges. Det vanligaste sattet att ge specialundervisning pa deltid & genom
individuell undervisning men &ven genom smagruppsundervisning. Att eleven far
specialundervisning pa deltid innebér att eleven far intensivare stod under skoldagen vid
sidan av den allméanna undervisningen (Lahtinen, 2015). ’Syftet med specialundervisning
pa deltid ar att starka baskunskaper med hjalp av ett individuellt anpassat traningsprogram

sd att eleven battre ska na ldrokursens malséttningar” (Helsingfors stad, 2018).

Elever som far sarskilt stod far stod pa heltid. Specialundervisningen ges under storsta
delen av skoldagen. Specialundervisningen sker for det mesta i sma grupper dar gruppen
bestar av elever med specifika svarigheter. Malet ar att elever som far specialundervisning
pa heltid ska kunna sa smaningom inkluderas till den allmanna undervisningen (Lahtinen,
2015).
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4 Teoretiska pedagogiska perspektiv

Emanuelsson et al. (2001) lyfter fram att synen pa specialpedagogik kan indelas i tva
olika perspektiv, ndmligen det kategoriska och det relationella perspektivet. Perspektiven,
det vill sdga synséatten, representerar olika satt att forsta och hantera elevens behov av
stod. Det handlar om huruvida skolan skapar mojligheter for elevens utveckling eller

huruvida skolan blir ett hinder for elevens utveckling.

Forenklat kunde man sdga att det kategoriska, eller kompensatoriska perspektivet som det
aven kallas, faster uppmarksamhet vid elever med svarigheter, medan det relationella per-

spektivet faster uppmarksamhet vid elever i svarigheter (Persson, 1998).

Konsekvenserna for specialpedagogisk verksamhet varierar beroende pa vilket perspektiv
som valts. Vid det kategoriska perspektivet riktas atgarderna oftast till individen, medan
atgarderna vid det relationella perspektivet fokuseras pa relationerna mellan olika faktorer
(Jakobsson & Nilsson, 2011).

4.1 Det kategoriska perspektivet

Det kategoriska perspektivet forsoker forsta den specialpedagogiska problematiken ur en
medicinsk/psykologisk utgangspunkt (Emanuelsson et al., 2001).

Enligt det kategoriska perspektivet ar svarigheterna forknippade med eleven och man
stravar till att anpassa eleven till undervisningsmiljon. Det kategoriska perspektivet kal-
las ocksa for det kompensatoriska perspektivet.

Det kategoriska perspektivet dr det aldsta och det mest dominerade perspektivet inom
specialpedagogiken. Det &r en forstaelsemodell, vilket betyder att man forsoker forsta den
specialpedagogiska problematiken pa sa satt att det normala ar startpunkten i bedomning
av det avvikande. Da man kan identifiera det avvikande kan man kartlagga det avvikande
och pa det séttet valja ratta atgarder for att stoda eleven med svarigheter (Emanuelsson et
al., 2001).
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Det kategoriska perspektivet betonar individuella brister och ser individuella behov som
medfédda svarigheter. Begreppet sarskilda behov harstammar fran det kategoriska per-
spektivet (Barow & Ostlund, 2000).

Ahlberg (2007) papekar att fokuset ar pa elevens handikapp och avvikelser fran det nor-
mala. Nilholm (2007) menar, att nar pedagogerna kan identifiera brister hos eleven, kan
eleven trénas till att anpassa sig till omgivningen. Det kategoriska perspektivet forsoker
strava efter att hitta den mest gynnsamma miljon for eleven med svarigheter. Det kan till
exempel handla om enskild undervisning eller om placering i en mindre grupp. Grund-
tanken ar en individuell kompensatorisk satsning for att forsoka pa basta mojliga satt fa
den enskilda eleven att anpassa sig till skolan och samhallet (Haug, 1998). Det katego-
riska perspektivet kallas dven det kompensatoriska perspektivet. Avgdrande &r hur det

normala definieras (Emanuelsson et al., 2001).

Nilholm (2007) sammanfattar att det &r individen som blir barare av problemet da per-

spektivet ar det kategoriska.

4.2 Det relationella perspektivet

Det relationella perspektivet & motsatsen till det kategoriska perspektivet. Inom det re-
lationella perspektivet ar relationer, kommunikation och samspel de viktigaste utgangs-
punkterna som ligger i fokus for att kunna stoda elever med svarigheter. Da man utgar
fran det relationella perspektivet betonar man att svarigheterna ar forknippade med under-

visningsmiljon och pedagogerna.

Lararnas handlingar och deras larandemiljo blir viktiga att studera for att forsta hur och
varfor elever har svarigheter. Man utgar ifran att svarigheten i situationen uppstar av la-

rarnas handlingar eller deras larandemiljo (SPSM, 2019).

Det relationella perspektivet utgar fran en pedagogiskt formulerad tankemodell, medan
det kategoriska perspektivet utgar fran en medicinsk/psykologisk forstaelsemodell
(Emanuelsson et al., 2001).

Aven Ahlberg (2009) lyfter fram att det relationella perspektivet 4r ett synsatt dar samspel
och interaktion mellan manniskor ar det vasentliga. Forfattaren menar att i det relationella

perspektivet &r det inte barnet som ar en barare av svarigheterna utan svarigheten befinner
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sig i elevens miljo. Det & miljon som bor anpassas och andras utgaende fran barnets
forutsattningar. Det &r inte meningen att eleven ska &ndra sig eller anpassa sig till miljon.
Persson (2007) havdar att det maste goras forandringar i elevens omgivning for att man
skall kunna stoda och framja elevens larande utifran hens forutsattningar. Olika pedago-
giska atgarder bor riktas till larandemiljon, eleven och lararen. Perssons synvinkel ar att
barnet ar i svarighet och svarigheterna uppstar pa grund av den sociala och pedagogiska
miljon som eleven befinner sig i. Ocksa Barow & Ostlund (2020) rekommenderar flexi-
bilitet i verksamhetskulturen samt fokusering pa relationen mellan individen och larmil-

jon.
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5 Forskningsuppgift och forskningsfragor

Syftet med denna avhandling &r att utreda vilka arbetssatt och metoder specialldraren an-
vander i sin undervisning for elever i arskurserna 3-6 for att stéda larande hos elever som

har dyslexi.

En elev som har dyslexi drar nytta av att funktionsvariationen identifieras mojligast tidigt
och att stodinsatserna paborjas i ett sa tidigt skede som majligt. Stodet bor vara elev-
anpassat (Hgien & Lundberg, 1999). Stodet maste dessutom foljas och utvarderas sa att
eleven far det basta mojliga stodet under hens olika utvecklingsfaser. Eleven behover en
larare som kan fokusera pa den enskilda elevens behov och tillsammans hitta fungerande
I6sningar som stoder larandet (Fischbein, 2009).

For att lararen skall kunna stoda eleven pa ett optimalt satt bor lararen kanna till olika
arbetssétt och metoder for att kunna valja de bésta l6sningarna. Lararen bor vara med-
veten om grundtankarna bakom olika metoder (Jakobsson & Nilsson, 2011). Hgien och
Lundberg (1992) konstaterar att man bér samla in alla intellektuella resurser for att hitta
de basta individuella I6sningarna. Men hur gor speciallararen i praktiken for att ha tillgang
till en uppdaterad ”Arbetssdtt och metoder-verktygslada™ - finns det eller anvénder re-
spondenterna kanske en databas med samlad information om forskningsbaserade arbets-

sétt och metoder for att stoda elever med dyslexi?

Med utgangspunkt i syftet ar forskningsfragorna féljande;

- Vilka arbetssatt och metoder anvander speciallararen for att stoda elever med
dyslexi i arskurserna 3-6?
- Hur véljer specialldraren sina arbetssatt och metoder for att stdda elever med

dyslexi i arskurs 3-6?
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6 Genomforande

| detta kapitel presenterar jag den valda forskningsstrategin, datainsamlingen samt det

etiska Overvagandet. Ytterligare presenterar jag valet av respondenterna.

6.1 Forskningsstrategi

Avhandlingen &r en kvalitativ studie, i vilken jag utreder speciallararens arbetssétt och
metoder for att stdda elever med dyslexi. En kvalitativ studie kan exempelvis basera sig
pa intervjuer, observationer eller analys av texter (Ahrne & Svensson, 2011). Eftersom
syftet med avhandlingen &r att utreda vilka arbetssétt och metoder specialléraren anvénder
i sin undervisning for elever i arskurserna 3-6 for att stéda larande hos elever som har
dyslexi, anser jag att en intervjustudie ar den ldmpligaste metoden. Intervjustudien moj-
liggor kartlaggning av respondenternas tankar for att kunna besvara mina forskningsfra-

gor. Respondenterna ar speciallérare i finlandssvenska grundskolor.

| intervjuerna deltog fem specialldrare. Alla intervjuer genomférdes individuellt via tele-
fonsamtal. Intervjuerna skedde elektroniskt pa grund av covid-19-pandemin. Intervjuerna
var semistrukturerade. Detta innebar att det fanns specifika teman som jag fragade, men
jag kunde ocksa stélla foljdfragor (Bryman, 2009). Kvale (1996) menar att man i en se-
mistrukturerad intervju far tillgang till beskrivningar av den intervjuades vérld, tyngd-

punkten ar pa respondentens synsatt.

6.2 Datainsamling i form av semistrukturerade intervjuer

De vanligaste datainsamlingsmetoderna vid kvalitativa forskningar ar intervjuer. Inter-
vjuerna kan delas in i tre olika kategorier. Intervjukategorierna &r strukturerade, ostruk-

turerade och semistrukturerade (Silverman, 2011).

| denna avhandling bestar datainsamlingen av semistrukturerade intervjuer. En semistruk-
turerad intervju lampade sig bra, eftersom jag samlade kunskap om upplevelser och soci-
ala forhallanden (Ahrne och Svensson, 2015). Jag valde att gora semistrukturerade inter-

vjuer, eftersom malet var att utreda speciallararnas arbetssatt och metoder samt val av
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dem. Denna typ av intervju kan anses som flexibel, eftersom forskaren inte foljer stan-
dardiserade frageenkater (Bryman & Bell, 2013).

Den semistrukturerade intervjun innehaller vissa bestdamda intervjufragor. Forskaren har
en lista pa teman som gas igenom under intervjun. | denna sorts intervju behover fragorna
inte komma i samma ordning som de finns pa fragelistan i intervjuguiden. Intervjun kan
flyta ganska fritt, och pa det sattet kan respondenten komma fram till vad som &r viktigt
och betydelsefullt. Kéarnan i semistrukturerade intervjuer bor grunda sig pa hur respon-

denterna uppfattar och forstar fragorna som intervjuaren staller (Bryman & Bell, 2013).

Respondenterna uppmuntrades till att fritt formulera sina svar. Vid behov anvénde jag
foljdfragor. Genom att jag visade intresse for temat under intervjun ville jag uppmuntra

respondenten till att yttra sina erfarenheter och asikter.

Enligt Bell (2009) tar intervjuprocessen sin tid. Intervjuerna kréaver noggrann planering
och det ar viktigt att intervjuaren ar forberedd. De forberedda fragorna kan géarna prévas
fore sjalva intervjun. Da kan forskaren upptécka ifall intervjufragorna fungerar pa det
tankta séttet och att respondenten har forstatt fragorna. Om hen inte forut intervjuat, kan
det vara svart for hen att styra diskussionen sa att man haller sig till &mnet. Hirsjarvi och
Hurme (2000) poangterar att ifall intervjun tar en mycket lang tid, kan intervjuaren och
respondenten tappa intresset eller koncentrationen. Darfor ar det pa sin plats att gora en
testintervju. Intervjuerna som utfordes tog en timme per respondent. Fore de egentliga

intervjuerna gjorde jag en testintervju.

Intervjuerna ljudinspelades och jag transkriberade dem ordagrant. Transkriberingen gjor-
des direkt efter intervjun, sa att alla nyanser i intervjun var i farskt minne. Enligt Ahrne
och Svensson (2011) ar transkriberingen en viktig del av analysprocessen, eftersom det
bland annat kan underlétta tolkningen av varje enskild respondents svar. | transkriberings-
skedet fick respondenterna pahittade namn for att bevara konfidentialiteten. Saledes

kunde tillforlitligheten ckas da deltagarna visste att deras identitet inte avslojas.
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6.3 Tematisk analys av intervjusvaren

Eftersom syftet med avhandlingen &r att reda ut vilka arbetssétt och metoder speciallarare
anvander i sin undervisning, utfor jag en tematisk analys av intervjusvaren. Tematisk ana-
lys ar en metod for att identifiera, analysera och rapportera data (Braun & Clarke, 2006).
Metoden &r en av de vanligaste metoderna i kvalitativa forskningsstudier (Bryman, 2011).

Den tematiska analysen passar bra som analysmetod, eftersom jag efterstravade att fa
fram respondentens erfarenheter med hjalp av en fritt flodande diskussion vid intervju-
tillfallet. Den tematiska analysen &r en flexibel metod. Typiskt for tematisk analys &r att
temat ar utfunderat, men temans exakta formulering och ordningsféljd saknas. Med hjélp
av analysen identifierar och analyserar man. Man anvéander ofta tematiska analyser i ut-

bildnings- och samhallsvetenskapliga forskningar (Hirsjarvi & Hurme, 2000).

Den tematiska analysen kan delas upp i sex delsteg enligt Braun och Clarke (2006). De
menar att alla dessa delsteg ska foljas for att analysen skall bli tillforlitlig. Dock lyfter de
fram att det far forekomma flexibilitet i delstegen. De sex delstegen dr; att bekanta sig
med intervjumaterialet, att skapa initiala teman, att soka teman, att granska teman, att
definiera och namnge teman och till slut att skriva rapporten (Braun & Clarke, 2006).

Nedan forklarar jag delstegen.

Bekantning i intervjumaterialet

| det forsta skedet bekantade jag mig i intervjumaterialet. Det innebar transkribering, 1as-
ning och tolkning av intervjumaterialet (Braun & Clarke, 2006). Jag transkriberade inter-
vjumaterialet genast efter intervjuerna ordagrant. Sedan laste jag igenom hela transkribe-
ringsmaterialet flera ganger och gjorde anteckningar for en forsta utvardering av monster

och tankehelheter.
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Skapa initiala teman

| det andra skedet arbetar forskaren med att soka fram initiala teman efter att forst ha
bekantat sig med intervjumaterialet. Forskaren kodar, det vill sdga plockar fram intres-
santa tankar fran intervjumaterialet for att vidareanalyseras (Braun & Clarke, 2006). Jag
tog fasta vid intressanta tankar i intervjumaterialet med hjalp av att understryka och géra
anteckningar pa mitt utprintade intervjumaterial. Sedan sokte jag likheter och skillnader
i respondenternas svar. Jag gjorde tabeller for att géra det enkelt att skilja mellan likheter

och skillnader. Pa detta vis kodade jag mitt data och fick fram initiala teman.

Soka teman

| det tredje skedet analyseras de initiala teman och kategoriseras till eventuella teman. |
detta skede kan huvudteman och/eller underteman upptrada (Braun & Clarke, 2006). Jag
kategoriserade teman med hjélp av tankekartor. Mitt data blev enklare att tyda da jag

spjalkade det upp i olika kategorier for att hitta teman.

Granska teman

| det fjarde skedet granskas och foradlas de olika teman som man kommit fram i steg tre
(Braun & Clarke, 2006). | detta granskningsskede sammanslog jag vissa teman. Jag laste
noga igenom mitt datamaterial och mina anteckningar for att sakerstélla att jag inte hade

missat nagot.

Definiera och namnge teman

| det femte skedet definierade och namngav jag de teman som jag analyserade. Jag kom
fram att det fanns fem huvudteman i datamaterialet som skulle svara pa forskningsfra-
gorna. Dessa fem huvudteman delades dessutom i underteman. Skedet fem handlar enligt
Braun och Clarke (2006) om att definiera och foradla sina teman och om att forskaren

reflekterar vad som gor dessa teman intressanta och meningsfulla fér forskningen.
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Skriva rapporten

| det sista skedet skriver forskaren sin slutliga rapport som da innehaller bland annat en
slutlig resultatanalys och vars validitet &r trovardig (Braun & Clarke, 2006). | det sista

skedet presenterar jag forskningshelheten i avhandlingsrapporten.

Abduktiv ansats

Den tematiska analysen kan delas in i tre ansatser; deduktiv, induktiv och abduktiv (Al-
vehus, 2013). | denna avhandling har jag anvant mig av den abduktiva ansatsen. Alvehus
(2013) lyfter fram att abduktion ar en kombination av deduktion och induktion. Med de-
duktiv analys menas att intervjudata speglas gentemot avhandlingens teoretiska referens-
ram (Alvehus, 2013). Den induktiva analysen innebar att man utgar fran data (Braun &
Clarke, 2006).

Den abduktiva ansatsen &r ett forhallningssatt som lagger vikt pa ett starkare vaxelspel
mellan den deduktiva och induktiva ansatsen. Avhandlingens resultatanalys skedde utga-
ende fran en abduktiv ansats. Den abduktiva ansatsen innebar en reflektion mellan det
teoretiska och empiriska materialet pa samma gang enligt Alvehus (2013). Abduktion
handlar om véxelverkan mellan tidigare teori och det insamlade forskningsmaterialet fran
intervjuerna (Esaiasson et. al, 2017). Jag reflekterade empiri och teori och lat reflektion-

erna styra temaanalysen. Jag sokte teman i intervjumaterialet och speglade dem mot teori.

6.4 Val av respondenter

Valet av respondenterna beror pa avhandlingens forskningsfragor och syfte (Kvale &
Brinkman, 2014). Eftersom denna avhandlings syfte ar att utreda vilka arbetssétt och me-
toder speciallarare anvander sig av for elever med dyslexi i arskurs 3-6, maste respon-
denterna naturligtvis vara specialldrare. Jag valde att intervjua fem specialldrare. Dess-
utom hade jag mojlighet till fler intervjuer vid behov. Behov till ytterligare intervjuer
uppstod inte, eftersom samma svarsmonster aterkom. Jag var néjd med maéttnadsnivan

som uppstod av fem respondenter och ansag att intervjudata var representativt (Ahrne &
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Svensson, 2011). Det ar viktigt att man kan dra allménna slutsatser fran intervjuerna for
malgruppen man analyserar. Ett stort antal respondenter kan leda till att resultatet blir for
komplicerat att behandla (Trost, 2010).

Jag kontaktade respondentkandidaterna direkt antingen genom personligt méte, telefon-
samtal eller e-postmeddelande. Jag hade tre kriterier for respondentsamplet;

1. respondenten har speciallararutbildning
2. respondenten arbetar i en svensksprakig skola som speciallarare i Finland
3. respondenten arbetar med elever i ak 3-6.

Till alla speciallarare som var villiga att delta i intervjun skickade jag ett e-postmed-
delande med informationsbrevet och samtyckesblanketten. En av respondenterna hittade
jag med hjélp av sndbollsurval, det vill sdga en respondent tipsade mig om en respon-
dentkandidat (Denscombe, 2009). Rektorerna och kommunerna gav sitt godkénnande re-
spektive forskningstillstand. Intervjuerna skedde under covid-19-pandemin och utférdes
via telefonsamtal. Respondenterna kommer fran svensksprakiga grundskolor i sédra och

vastra Finland.

6.5 Etiska tillvagagangssatt

Kvale och Brinkmann (2009) identifierar nagra typiska etiska fragor i en intervjuunder-
sokning. | detta kapitel behandlas fragorna angaende konfidentialitet och informerat sam-

tycke.

Objektskolorna for avhandlingen befinner sig i sddra och vastra Finland. Skolan definie-
ras inte mera exakt pa grund av forskningsetiska skal och for att bevara skolans anony-

mitet.
I informationsbrevet informerades respondentkandidaterna om syftet med avhandlingen

och dess etiska riktlinjer. | informationsbrevet namndes att den intervjuade nér som helst

har rétt att avbryta intervjun eller lata bli att svara pa fragor, utan att behdva ange orsak.

29



I informationsbrevet framgick att materialet forvaras bakom lI6senord och kommer endast
att anvandas till magisteravhandlingen samt information om hur lange data sparas. | in-
formationsbrevet ndamndes dessutom att inga namn eller personuppgifter kommer fram
och att data kommer att anonymiseras sa att respondenterna inte kan identifieras. I in-
formationsbrevet konstaterades dven att for att trygga den intervjuade och skolan, kan

eventuella detaljer fran intervjuerna raderas eller modifieras.

Personerna som valde att delta i intervjun gav sitt skriftliga samtycke med en samtyckes-
blankett. I samtyckesblanketten gav respondenten sitt samtycke till att delta i intervjun
och till ljudinspelning. Med samtyckesblanketten uppgav deltagarna att de fatt informat-

ion angéaende forskningen.

Materialhanteringsplanen, att de som deltar i forskningen fick tillrackligt tydlig inform-
ation om vad avhandlingen innehaller och vad deltagarna kommer att delta i, samt be-
handlingen av personuppgifterna foljer Forskningsetiska delegationens forskningsetiska
riktlinjer (TENK, 2019).
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7/ Forskningsresultat och tolkning av resultaten

| detta kapitel presenterar jag forskningsresultaten enligt forskningsfragorna. Centrala re-
flektioner med tanke pa avhandlingens syfte lyfter jag fram som citat. Citat anvands for
att markera respondenternas tankar kring forskningsfragorna. Citaten &r tagna fran det

transkriberade intervjumaterialet och visas som indragen text.

Avhandlingens resultat beréttar att speciallararna utnyttjar varierande individuella 16s-

ningar for att stoda elever med dyslexi.

Alla respondenter utnyttjar en eller flera typers datorbaserade kompensatoriska hjélpme-
del. Med anvédndande av ett kompensatoriskt hjalpmedel syftar man till att kompensera
den svarighet som eleven har, hjalpa kringga svarigheten och pa sa satt stoda och under-
latta larandet. Alla respondenter kombinerar de datorbaserade hjalpmedlen dessutom med
ett antal 6vriga stodformer. | foljande kapitel beskrivs hurudana datorbaserade stodformer

och hurudana dvriga stédformer respondenterna utnyttjar i sin undervisning.

Avhandlingens resultat beréattar aven att utgangspunkten till val av lampligaste stodfor-
mer &r den individuella eleven, speciallérarens yrkeskunnande samt prévande av olika
alternativ. Valprocessen gar i linje med Hgien och Lundbergs (1992) idé om att pedago-
gen maste samla in alla intellektuella resurser for att hitta konstruktiva pedagogiska indi-
viduella losningar. Valet av de lampligaste stodformerna kan ocksa forankras i Byrd Raw-
son och Saunders (IDA, 2021) tanke om att dyslexi framtrader pa personliga satt och att
stodatgarderna saledes grundar sig pa individuellt anpassade undervisningsmetoder och

[6sningar.

Resultatet tyder pa att respondenternas pedagogiska perspektiv representerar bade det
kompensatoriska (kategoriska) perspektivet och det relationella perspektivet. Det kom-
pensatoriska perspektivet konkretiseras i 0 med utnyttjande av kompensatoriska hjalpme-
del i undervisningen. Det relationella perspektivet a sin sida konkretiseras i o med att

respondenterna betonar vikten av samarbete till exempel med de andra pedagogerna och
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hemmet. Detta kan kopplas till Perssons (1998) begreppsforklaring om att vid det kom-
pensatoriska perspektivet fasts uppmarksamheten vid eleven med svarigheter och i det

relationella perspektivet fasts uppméarksamheten vid eleven i svarigheter.

Respondenterna beréattar att de inte i forsta hand funderar pa huruvida de valda stodfor-
merna grundar sig pa forskningsbaserad kunskap. De menar att man prévar sig fram och
att resultatet avgor vilken I6sning eller vilka I6sningar man anvander sig av. Elevens val-
maende och inlarningsresultat avgor. Respondenterna betonar, sasom Fischbein (2009),
att arbetssatt, metoder och arrangemang bor bidra till att eleven inte hamnar i en ond
cirkel av misslyckanden, utan i stallet starker elevens sjélvkansla och motivation och pa
det séttet elevens larande. De valda stodformerna och arbetssatten ska bidra till att eleven
upplever att hen lyckas i skolan och kan prestera. Respondenterna séker information om
olika arbetssatt och metoder fran olika kéllor och refererar inte till ndgon huvudsaklig
databas som kalla till forskningsbaserad kunskap.

7.1 Vilka arbetssatt och metoder anvander speciallararen for att stoda ele-
ver i arskurs 3—6 med dyslexi?

Respondenterna ar erfarna speciallérare, vilket medfor att de har en hel del kunskap och
erfarenhet om olika arbetssatt och metoder. Fyra respondenter har arbetat som specialla-
rare i 20-26 ar, en respondent har arbetat som specialldrare i fem ar. De har rikligt med
idéer och tankar om hur man kan stoda elever med dyslexi. Alla respondenter beréttar att

de anvander sig av flera olika arbetssatt och metoder for att stoda elever med dyslexi.

Alla respondenter utnyttjar datorbaserade kompensatoriska hjalpmedel for att stoda ele-
vens skrivande och ldsande. Dessutom kombinerar varje respondent datorbaserade hjalp-
medel med olika praktiska arbetssétt och metoder. En av respondenterna fokuserar med-

vetet pa anvandning av andra stodformer &n datorbaserade hjalpmedel i sin undervisning.

Tabell 1 demonstrerar datorbaserade kompensatoriska hjalpmedel som respondenterna

anvander sig av. | tabell 2 askadliggors ovriga stodformer.
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7.1.1 Datorbaserade kompensatoriska hjalpmedel

Alla respondenter utnyttjar datorbaserade kompensatoriska hjalpmedel for att stdda ele-
vens skolgang. En av speciallararna betonar att eftersom eleverna arbetar sa mycket med
datorer i klassrummet vill hen darfor i stallet fokusera pa praktiska och konkreta arbetssatt
i sin undervisning. Dock utnyttjar hen ocksa datateknik som hjalpmedel. Fischbein (2009)
menar att att ta in datorer i undervisningen ar elementért da man arbetar med elever som

har dyslexi.

Jacobson (2002) lyfter fram att kompensatoriska stodatgéarder som ett medel i en inklu-
derande skola ar vérdefulla och att dagens informationsteknik ger en massa maéjligheter
till detta. Han paminner att genom att kombinera olika tekniska hjalpmedel blir det mgj-

ligt att skraddarsy tekniska l6sningar.

Med hjélp av datorbaserade kompensatoriska hjalpmedel kan eleven skriva texter pa da-
torn i stallet for hand, hen kan fa hjélp av att anvanda rattstavningsprogram och dikte-

ringsfunktion och av att lasa och samtidigt lyssna pa texten, med mera.

| tabell 1 sammanfattas de datorbaserade kompensatoriska hjalpmedel som responden-
terna utnyttjar sig av for att stoda elever med dyslexi. Ur tabellen framgar dven hur manga

av samtliga fem respondenter utnyttjar det specifika hjalpmedIet.

Att speciallararen anvander sig av datatekniska kompensatoriska hjalpmedel mojliggor
manga ganger positiva skolprestationer. Eleverna gillar ofta att anvanda datorer och spe-
ciallararen kan hitta omvagar runt avkodningsproblem. Tekniska hjalpmedel upplevs
oftast som motivationshojande bland elever enligt Jacobson (2014). Genom att anvanda
datorbaserade kompensatoriska hjalpmedel i klassrummet kan eleven dessutom stanna i

klassen i stallet for att ga till speciallararen.

En respondent paminner att eleverna vanligtvis r skickliga datoranvandare. Eleverna i
arskurs 3-6 dr i aldern 9-12 ar, och ofta vana vid datatekniska apparater och lésningar.
Ifall datatekniska alternativ, i klassen eller utanfor, inte verkar stoda eleven, provar man

sig fram pa andra sétt.
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Utnyttjande av informations- och kommunikationsteknik (IKT) innebér att specialldraren
maste halla sig a jour med den snabba utvecklingen av IKT, till exempel i form av fort-

bildning. Alla respondenter forhaller sig positiv till fortbildning.

Tabell 1: Datorbaserade kompensatoriska hjalpmedel

DATORBASERADE KOMPENSATORISKA HJALPMEDEL ANVANDARE
Ljudfiler 5av5
Stavningskontrollprogram och dator som skrivhjélp vid otydlig stil 4dav5s
Talsyntes 3avh

Lexia- och Provia-programmen 2av5s
L&spenna 2avb

Datorns dikteringsfunktion lavh
Ljudfiler

Alla respondenter berattar att de anvander sig av ljudfiler, till exempel ljudbocker, i sin
undervisning. Med hjalp av en ljudbok kan eleven lyssna pa texten i stallet for att lasa

den. En ljud- eller talbok &r en inlést version av en textbok (Dyslexiforbundet, 2011).

Samtliga respondenter lyfter fram vikten av ljudbdcker som ett hjalpmedel. Elever som
har dyslexi kan ha svart att lasa, fastnar latt och forstar inte textens handling och mening.
Ljudboken ér ett briljant hjalpmedel som mdjliggor att eleven hanger med och hamnar
inte i fallgropar som skulle gora skolgangen svar. Att lyssna pa ljudbocker &r ett effektivt

satt att hanga med texten (Morgan, 2013).

Tva respondenter lyfter fram en viktig aspekt. De paminner att eleven kan ha svart med
det auditiva eller att hen inte gillar att lyssna. | sddana fall &r det viktigt att kunna diffe-
rentiera och hitta stodatgarder som lampar sig for eleven. Respondenterna lyfter fram att
det krévs att lararen differentierar och anpassar uppgifter, samt anvander sig av varierande
stod- och arbetsmetoder och dessutom olika undervisningsarrangemang. Detta framgar

av citaten nedan.
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”Ljudbockerna ér inte for dem som har svart med det auditiva och kanske har svart att
uppfatta texten”.

> ...viktigt att vanja eleverna i 3—4 att lyssna pa ljudbdcker for att det ska vara bekvamt
att anvanda dem i 5-6—7-8-9. Ljudbockerna ér ju viktiga”.

Alla respondenter anvander sig av Otava Utbildnings Otso-applikation. Otso mojliggor
att lyssna pa ljudfiler till en tryckt bok, titta pa videor med mera. Elever i arskurs 1-9

som anvander en tryckt larobok fran Otava kommer latt och gratis at digitalt innehallet
av boken. Applikationen hjélper eleven bade i skolan och hemma, till exempel nar hen
laser laxor, 6var uttal och repeterar infor prov. Otso kompletterar den tryckta boken med
inlasta texter, videor och animationer (Otava Utbildning, 2019). Att Otso-applikationen

ar popular bland alla respondenter framgar av citatet nedan.

Vi anvinder Otso-appen som ar da gratis och den brukar jag tipsa alla elever... Den &r
gratis och fungerar med Otavas bocker”.

Likaledes berattar alla respondenter att de utnyttjar kunskapscentrum Celias material,
sasom talbocker. Celias bocker kan anvéandas av alla som har svart att lasa vanliga bocker.
Anvindarna kan lana skon- och faktalitteratur avgiftsfritt fran Celia. | sortimentet finns
kring 40.000 talbocker (Celia, 2022).

Stavningskontrollprogram

En respondent beréattar att hen vill l&ra sina elever att anvanda rattstavningskontrollen och
att tdnka sig stavningskontrollprogrammet som en teknisk handledare. En annan respon-

dent anvénde sig daremot medvetet inte av rattstavningskontrollen.

“For rattskrivningen, sa vill jag att de ska lara sig anvanda rattstavningskontroll och tanka
det som en teknisk handledare och sedan iaktta sina texter”.

” Om vi har dyslektiker som har svart med rader och handstil sa da har jag sedan anvént
datorn. - Man tar bort forstas rattstavningskontroll”.
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Det finns olika stavningskontrollprogram som &ar utvecklade for personer med las- och
skrivsvarigheter och/eller dyslexi. Till exempel i ordbehandlingsprogrammet Word kan

stavningen kontrolleras automatiskt. Eventuella stavfel markeras (Papunet, 2022).

Talsyntes

Tre respondenter berattar att de anvéander sig av talsyntes. En talsyntes omvandlar texten
pa datorn till tal. Talsyntesen anvénds oftast tillsammans med en skarmlasare som styr
vad som ska lasas upp. De flesta talsynteser installerar man i sin dator, lasplatta eller
smarttelefon (Dyslexiforbundet, 2011). Till exempel webbsidan smaly.fi instruerar hur
anvandaren kommer i gang med talsyntesen. Tva av fem respondenter utnyttjar webb-

sidan smaly.fi som stdd i sitt larararbete.

”Ldra dem att anvénda talsyntes, s det hjélper ju dem som har de hér svarigheterna”.

L ata talsyntesen... ldsa”.

Citaten ovan askadliggor att talsyntesprogrammet eller applikationen laser upp texten och
eleven lyssnar.

Lexia- och Provia-programmen

Tva respondenter anvander sig av dataprogrammen Lexia och Provia for att stoda sina
elever. Skolan har skaffat programmen. Citatet nedan beskriver mojligheter som Lexia

ger for att skréddarsy dvningar enligt elevens behov.

”Du kan Ova alla ljud, att l&sa, att skriva. Det &r en uppsjo av dvningar. Om man vill
skraddarsy for en elev ett eget material, s3 kan man bilda en mapp och sen finns dar
Ovningarna”.

Lexia och Provia &r programverktyg avsedda bland annat for elever med dyslexi. L&raren
kan anvanda Provia-tester till exempel infor arskursstart for att identifiera de elever som
drar nytta av att fa stod for sitt larande. Lexia bestar av elevanpassbara digitala évningar
for att tréna till exempel fonologisk medvetenhet eller ljud-bokstavsmatchning (Sanoma
Utbildning, 2021; Lexia, 2008).
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Laspenna

Tva respondenter utnyttjar sig av laspenna som hjalpmedel for sina elever. Laspennan
fungerar sa att eleven drar med laspennan over en text och sedan laser datorn upp texten.
Laspennan skannar ord, lagrar ord, 6versatter ord och ocksa uttalar ord (Dyslexiforbun-
det, 2011).

... laspenna som du drar 6ver texten och sedan ldser den det upp.”

Laspennan kan vara till stor hjalp for dyslektiker da den laser upp texten, askadliggor
citatet ovan.

Datorns dikteringsfunktion

En respondent anvénder sig av datorns dikteringsfunktion under sina lektioner. Eleven
anvander tal for att skapa text. Till exempel ordbehandlingsprogrammet Word innehaller
en dikteringsfunktion. Att dikteringsfunktionen &r anvandbar for elever med dyslexi kom-

mer fram av citatet nedan.

”Det finns ju dikteringsfunktion och man kan 1ata dem skanna texter och lata talsyntesen
lasa”.

Dikteringsfunktionen kan vara till stor hjélp for eleven da hen har svarigheter med att
skriva for hand eller da hens skrivstil ar svar att tyda.

7.1.2 Ovriga stodformer

Forutom datorbaserade hjalpmedel, som presenterades i foregaende kapitel, utnyttjar alla
respondenter sig ocksa av ett antal Gvriga stodformer. Dessa stodformer ar for det mesta
praktiska hjalpmedel och presenteras i tabell 2. Ur tabell 2 framgar dven hur manga av
de fem intervjuade speciallararna utnyttjar en specifik stédform i sin undervisning. En av
respondenterna betonar speciellt vikten av att anvénda andra &n datorbaserade stodfor-

mer. Citatet nedan askadliggor detta.
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»Jag arbetar jattemycket konkret och inte s mycket med datorer eller sédana undervis-
ningsprogram. Det anvands sa mycket datorer i klassrummet och det ar &ndamalsenligt
nar lararen har en stor grupp, sa da &r det jattebra for klasslararen men jag tycker att nar
man har en liten grupp sa ska man passa pa att den tiden till handgripliga konkreta. 10 %
ar det datorer med mig och 90 % ar det handgripliga ldsandet”.

Alla fem respondenter anvénder sig av smagruppsundervisning, differentierad diktamen
och stoéder hemmet. Speciall&rarens stod till hemmet och till andra pedagoger ar inklude-
rat i ovriga stodformer-helheten. Alla respondenter betonar vikten av samarbete med

hemmet och évriga pedagoger.

Tabell 2: Ovriga stodformer

OVRIGA STODFORMER ANVANDARE
Privat- eller smagruppsundervisning 5av5
Differentierad diktamen 5av5
Specialldraren stéder hemmet 5av5h
Specialldraren stoder och samarbetar med klasslararen 5av5
Bravkod-metoden 3avh
Laslinjal 2avh
Lattlasta texter 2avh
Spraklekar 2avh
Muntlig komplettering 2av5h
Upprepad ldsning 2avh
Ldr ut studieteknik 2avh

Privat- eller smagruppsundervisning

Alla respondenter ger individuellt stod bade i klassrummet och utanfor klassrummet. Sto-
det utanfor klassrummet ges i smagrupper eller individuellt. | smagrupper ar det mojligt
att fokusera pa varije elev och hens specifika behov béttre &n i en stor grupp. Man forsékrar
att eleven far det differentierade stodet hen behover. En liten grupp mojliggor ocksa en
lugnare omgivning &n vad klassrummet gor. Forskning visar att undervisning for dyslek-
tiker ar mer effektivt i sma grupper eller individuellt, jamfort med undervisning i helklass
(NICHD, 2000).

Ocksa provtillfallen och diktamen kan ordnas i en liten grupp eller enskilt. Arrange-
mangen mojliggor att speciallararen kan till exempel satsa extra noga pa betoningen eller

diktera extra langsamt. Ifall eleven behover hora provfragan, kan lararen lasa upp den.
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Aven extra tid mojliggors till exempel sd, att rasttiden kan utnyttjas som prov- eller dik-
tamenstid. Att undervisningen sker bade i klassrummet och utanfor klassrummet kommer

fram ur citaten nedan.

”Det ar nog nastan 75 % sa tar jag eleven fran klassen. Ibland &r jag i klassen men da ar
jag som en assistent dar”.

”Om eleverna behdéver hjalp med lasandet och skrivandet sa da behdvs de individuella
insatserna, att det kan man inte fa in i klassen. De kommer till mitt rum”.

”Ibland sitter jag med en elev i klassen och ibland cirkulerar jag runt. Ibland satter jag

mig med eleven utanfor klassrummet. Jag ar dppen for alla arbetssatt”.

En respondent tar upp att det ibland kan kannas svart for elever i arskurs 5-6 att Iamna
klassrummet och bege sig till speciallararen. Detta aterspeglas i citatet nedan.

De dldre eleverna ar inte sa jatteintresserade av att avvika fran sin lektion och komma
pa specialundervisning”.

Speciallararen beaktar detta bland annat sa att hen justerar dvningar i klassrummet sa att
de moter elevens behov. Speciallararen bakar in en elevanpassad uppgift som eleven kan

gora i klassrummet utan att behdva lamna klassen.

Differentierad diktamen

Alla respondenter anvander sig av differentierad diktamen i sin undervisning. | praktiken
betyder det att diktamen sker i en mindre grupp, att dikterandet ar mycket tydligt och att
texten ar kortare. | en differentierad diktamen kan fokuset ocksa ligga enbart till exempel
pa sj-ljud. Da beaktar lararen endast sj-ord i bedémningen och forbiser fel i Gvrigt.

“Forkortad diktamen, eller om diktamen handlar om tj-ljudet sa tipsar jag eleven att end-
ast 6va pa tj-ljudet for annars far den onodiga fel pa alla andra ord. Sen inte ta lika mycket
med fel med bedémningen”.

”Men jag kan nog ibland diktera till elever, de far goéra det i mindre grupp. Sen géllande
diktamen sa ar det ocksa den déar bedémningen att hur bedémer man sen den eleven. Att
ganska vanligt ar det att man bara tar fel om man har till exempel j-ljudet sa tar man fel
for bara dem orden”.

Citaten ovan exemplifierar vad differentierade diktamen i praktiken kan innebéra.
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Speciallararen stoder hemmet

Alla respondenter tipsar och stoder hemmet. Respondenterna lyfter fram att det &r otroligt
viktigt att barnet dvar ocksa hemma for att na till exempel béttre lasflyt. Det racker inte
att eleven ovar endast i skolan, utan 6vande maste ske ocksa pa fritiden. Med stod fran
engagerade vardnadshavare som dagligen uppmuntrar och stéder barnet avancerar hen.
Niilo Maki Instituutti (2019) uttrycker att det forvantas att vardnadshavaren samarbetar
med pedagogerna. Citatet nedan askadliggor respondenternas syn pa betydelsen av hem-

mets stod.

”Sen det som &r jatteviktigt ar att ta hemmet med. Jag brukar sdga att bara det fungerar
med hemmet och vardnadshavarna sa ar det den basta resursen som finns! Alltid ar det
en liten besvikelse om barnet har dyslexi och las och skrivsvarigheter men sen bara man
far dem och inse att man kan gora sa mycket anda nufortiden och det gar anda framat”.

En elev som far stod hemifran brukar gora framsteg. Detta exemplifieras i féljande citat.

”De elever som gjort stora framsteg har nog hemmet mycket varit med att de faktiskt
laser, sé trakigt som det later sa behovs mycket ldsning. Och det &r nog det som hjélper”.

Respondenterna tipsar vardnadshavarna om att lasa hemma mojligast mycket, och ger
skraddarsydda hemlasningsuppgifter. Barnet med dyslexi borde l&strana varje dag for att
forstarka ordavkodningen och bli mer och mer bekant med ljuden och for att fa lasflytet
i gang. Barnet kan till exempel sjalv lasa hogt eller alternativt kan man lasa for barnet och
tillsammans titta pa bilderna och diskutera innehallet. Citatet nedan belyser vikten av att
introducera texten sa att barnet far en uppfattning vad texten generellt sett handlar om.

”Jag siger till fordldrarna ocksa att foraldrarna kan gora pa olika satt hemma, alltid da de
ska lasa en bok, sa sager jag till foraldrarna att de alltid ska titta vad boken heter, forald-
rarna ska lasa hogt vad boken handlar om, sen ska foraldrarna l&sa forsta sidorna i boken
for att barnet ska fa en uppfattning om boken fére eleven borjar lasa”.

Det dr extra viktigt att eleven som har dyslexi far stod fran hemmet. Vardnadshavarna

kan till exempel stoda och uppmuntra barnet genom att visa intresse for hens skolgang
bland annat genom att félja med och stéda barnet da barnet gor sina laxor. Niilo Maki
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Instituutti (2019) betonar att ett barn som har svarigheter med lasning och skrivning be-
hover en vuxen som talmodigt stoder och uppmuntrar barnets évande. Detta kraver tid
och medvetet satsande pa en atmosfar som ar harmonisk och motiverande. Institutet re-
kommenderar att 6va i korta och upprepade perioder och att vélja texter som barnet gillar,

till exempel serietidningar eller bocker om djur med bilder.

”Det rekommenderar jag hem ocksa att man skulle varje dag lasa en kort gre;j”.

Citatet ovan ger ett exempel pa lastips fran speciallararen till hemmet. En respondent
betonar att man inte skall anvanda skolbdckerna till lastréaning, utan i stallet lattlasta

bdcker eller tidningar. Detta framkommer ur citatet nedan.

”Sen séger jag ocksa till fordldrarna att nej man far absolut inte anvdnda omgivningsléra/
skolbocker som lastraning. Utan nar man lastranar ska man ha valdigt latta bocker. For
da ska man trana lasflytet. Det ar viktigt att man satter sig in i barnets situation och att
foraldrarna har tid for det ar ocksa. Skolan kan ge undervisning men dar i hemmet maste
det finnas stimulans. Det ar minst lika viktigt vad foréldrarna gor dar hemma for du som
speciallarare kan inte fa barnet lara sig enbart med det som du gor”.

En annan respondent anser att det gar hur bra som helst att anvanda larobocker som lés-

traning. Citatet nedan belyser hur respondenten tipsar hemmet i sa fall.

»Jag brukar ge som Gvningssatt hemma att man véljer till exempel det kan vara nagon
laxbok eller vilken text som helst som man valjer till exempel fyra, fem rader och laser
forst och tar reda pa vad alla orden betyder. Och man laser en gang och sen laser man en
gang till, tredje, fjarde och femte gangen till. Och ibland kan man ta tid och méarka att hej
den har évningen det gor mig det, det liksom gar framat. Det blir battre”.

Lasmotivationen vacks bast da man hittar texter som vécker lasintresset (Liberg, 2005).
Vardnadshavarna och skolan kan hjélpa barnet att hitta lampliga texter. De kan foresla
lattlasta bocker eller tidningar som berattar om nagot som intresserar barnet. Att special-
lararen har en bra relation, samspel och kommunikation med barnet hjalper specialléraren
att bli bekant med barnet och hens preferenser. Det relationella perspektivets betydelse

askadliggors av citatet nedan.

”.. men sen hur man hjélper den finns det jittemycket ur det relationella perspektivet och
hur vi liksom bemdéter eleverna i skolan och jag tycker att man kan gora véldigt mycket
dar. Det forsta som jag tanker da jag méter elever sa ar det viktigaste att dom ska fa en
bra relation till mig..”.
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Inlarningsmiljon, hemma och i skolan, har ocksa sin betydelse enligt Hgien och Lundberg
(1999). Vikten av inlarningsmiljons atmosfar paminner ocksa Niilo Maki Instituutti
(2019) om. Att tala om inlarningsmiljons betydelse med vardnadshavarna hor ocksa till

speciallérarens yrkeskunnande.

Speciallararen stoder och samarbetar med klasslararen och 6vrig personal

Alla respondenter stdder och samarbetar med klasslararen och 6vrig personal dagligen.

Speciellt intensivt &r samarbetet med klasslararen.

”Man kan inte jobba som specialldarare om man inte vill samarbeta. Om man inte vill
samarbeta sa ska man inte arbeta som speciallarare”.

”Som specialldrare sé dr det jatteviktigt att samarbeta med klassldrarna. Med alla fungerar
det inte lika bra men samarbetet ar ju jétteviktigt, det &r A och O”.

”Handleder klassldraren.”

”Jag samarbetar ju med klasslararen jattemycket, dagligen, och ar mycket komplarare i
klassen och ibland diskuterar vi vad som &r bast for barnet. Skolpsykologen har inte sa
jattemycket lds- och skrivkartlaggningar och test sa det blir mera en allméan kartlaggning
hos skolpsykologen att det &r ganska mycket specialléraren som har 1&s och skrivningen.
Sen finns det ju talterapeuter... Det édr yrkesdvergripande samarbete”.

”Jag ger mer differentieringstips at klassldrarna hur de skulle kunna arbeta i klassen se-
dan. Differentiera larandet. Forkortad diktamen, eller om diktamen handlar om tj-ljudet
sa tipsar jag eleven att endast dva pa tj-ljudet for annars far den onddiga fel pa alla andra
ord. Sen inte ta lika mycket med fel med bedomningen.”

Det relationella perspektivet forverkligas i respondenternas dagliga arbete. Detta
illustreras i citaten ovan. Speciallararen sprider ny kunskap, samarbetar och
kommunicerar med klasslararen och Ovrig personal for att pa basta satt kunna stoda
eleven. Detta tangerar &ven Hgien & Lundbergs (1999) teori. For att klasslararen ska kunna

hjélpa sina elever pa basta satt, kravs det att klasslararen har kunskaper om olika svarigheter, som

till exempel kunskap om dyslexi.

I en inkluderande skola &r det vasentligt att klasslararna far stod av speciallararna

eftersom klasslararna behdver fa kunskap om specialpedagogik, sa att klasslararen forstar
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elevens svarigheter och kan pa det séttet hitta elevens styrkor och stéda dem pa det
lampligaste sattet (Helin Henriksson et al., 2020). Speciallararen stoder da indirekt eleven
genom att forst handleda klasslararen (Sundqvist, 2012). Specialléraren ska garna ha en
konsultativ roll gentemot skolans évriga pedagoger, betonar Sundgvist (2012). Enligt
Bjork-Aman och Sundqvist (2019) &r det vanligaste séttet att organisera stodet dock i
smagrupper och som individuell undervisning. Forskarna summerar att trots att
samundervisning (kompanjonsundervisning) lyfts fram i bade forskning och
styrdokument, anvénds stddformen sparsamt. | och med Salamancadeklarationen 1994
har Finland forbundit sig att utveckla utbildningen i en inkluderande riktning
(Utbildningsstyrelsen, 2022). Alla respondenter ndmnde att de organiserar stodet till

eleven ocksa i form av kompanjonsundervisning.

Bravkod-metoden

Tre respondenter anvander sig av Bravkod-metoden. Metodens namn harstammar fran
ordet bra och ordet avkodning och &r en traningsmetod for elever som behdver automati-

sera sin avkodning vid l&sning.

Nar eleven gar igenom Bravkod-materialet med en speciallarare finns det méjligheter till
att elevens lastraning blir lyckad och mer flytande. Bravkod-metoden har visat sig vara
funktionell da det géller att trana lasandet till mer flytande (Studentlitteratur, u.d.). Materi-
alet omfattar ett hafte med 6kad svarighetsgrad, fran enbokstavslistor till sasmmansatta
ord. Eleven och speciallararen arbetar tillsammans i tjugo minuter minst tva ganger i
veckan. Speciallararen fungerar som en personlig tranare som radgiver eleven (Skolvérl-
den, 2016).

”Bravkod &r en trdning som man véljer att gbra en viss period for att 6ka lashastigheten.”

Citatet ovan berattar att Bravkod-metoden anvénds av respondenterna for l&stréning.
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Muntlig komplettering

Tva respondenter anvander muntlig komplettering som ett skraddarsytt arrangemang vid
behov. Eleven far da komplettera provskrivningen muntligt. Citaten nedan beskriver hur
muntlig komplettering kompletterar till exempel stavning.

”Muntlig komplettering... i liten grupp”.

I finskan kompletterar jag stavningen muntligt med eleven”.

Muntlig komplettering forverkligas i en liten grupp visar citatet ovan.

Laslinjal

Tva respondenter utnyttjar laslinjal som hjalpmedel i sin undervisning for eleven. Citatet
nedan beréttar att laslinjalen hjalper eleven att fokusera.

”Nar man ldser s anvénds ldslinjaler ...och man ldser bara en rad”.

En l&slinjal ar ett hjalpmedel som hjalper eleven att folja meningen och minskar risken
att lasaren tappar bort sig eller l14ser om en rad. Med hjalp av en l&slinjal kan eleven fo-

kusera antingen pa en enskild rad, eller flera rader at gangen (Dyslexibutiken, u.a.).

Lattlasta texter

Tva respondenter anvander sig av lattlasta texter i form av bocker, tidningar och nyheter
i sin undervisning. En respondent betonar att vanliga kursbdcker inte ska anvandas for
lastraning, i stallet ska man anvénda lattlasta bocker. Ingen respondent ndmnde att hen
anvander sig av lattlasta webbsidor i sin undervisning. Citatet nedan paminner att lattlasta

bocker ar anvandbara da eleven tranar lasflytet.

”Nar man ldstranar ska man ha vildigt latta bocker. For da ska man trana lasflytet”.

Lattlast ar ett lattare sprak an standardspraket. Det &r en sprakform dar innehallet, voka-

buldren och uppbyggnaden ar anpassat till lasaren sa att spraket blir lattare att forsta.
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Lattlast riktar sig till personer som har svart att lasa eller forsta standardsprak (Selko-
keskus, 2021). Till exempel LL-Center ger tips pa lattlasta bocker (LL-Center, u.d.).

Spraklekar

Tva respondenter anvéander sig av spraklekar i sin undervisning. Eleverna leker med bok-
staver till exempel sa att en elev skriver en bokstav pa klasskompisens rygg och sedan
uttalar man bokstaven. Dessutom spelas Memory-spel for att trana exempelvis att kom-
binera versaler och gemen. | spraklekar klipper man ocksa ut bokstaver och texter for att
konkret se bokstaverna och kunnata i dem. En av respondenterna valjer att medvetet satsa

pa taktila lekar i stéllet for att satta mest tid pa datorbaserad 6vning.

”Med de yngre eleverna sd nir man lar dem bokstéver sé skriver dom ocksa pa varandras
ryggar och far ta i saker och ting. Och nar de spelar Memory sa man fa en rorelse med,
som dr viktigt.”

Bland annat Folkhalsan publicerar material som kan kostnadsfritt anvéndas och skraddar-
sys for spraklekar (Folkhalsan, 2021). Hgien och Lundberg (1999) paminner om vikten

av multisensorisk stimulering da man arbetar med elever som har dyslexi.

Upprepad lasning

Tva respondenter anvander upprepad lasning som undervisningsmetod. Med upprepad
lasning menas att man fokuserar pa kopplingen fonem-grafem och ordigenkénning for att
automatisera avkodningen, pa detta satt kan lasflytet forbattras (Samuels, 1997). Uppre-
pad lasning &r en metod som visat sig ge bra resultat da det géller att starka lasformagan
(Lee & Yoon, 2017).

”Upprepad lasning, med andra ord att man laser en text som ar lamplig for elevens lasniva
flera ganger och sen just via det marker kanske eleven att okej det har gar ju béttre och
bittre ju fler gdnger man léser texten”.

Upprepad l&sning ger resultat visar citatet ovan.
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Studieteknik

Tva respondenter lar ut studieteknik till sina elever. Genom att ldra ut olika studietekniker
far barnet prova pa olika strategier som kunde hjalpa hen bast i skolarbetet. Nar eleven
vl har hittat en lamplig studieteknik underlattas skolarbetet. Med en bra studieteknik kan

eleven ta till sig kunskap pa ett battre satt (Skolvarlden, 2017).

”Lara eleverna studieteknik, speciellt de dldre eleverna som da kanske har lite jobbigt att
lasa sa lar jag dem om studieteknik och vi gor tankekartor av till exempel omgivningslara
eller historia som ska hjalpa dem att lasa och det ar forstas sadant som alla barn mar bra

2

av.

”Man behover repetera, 6va, ldsa och ha fungerade studietekniker.”

I skolan lar man sig standigt nya saker och vissa @mnen kan kénnas svarare an andra. For
att underlatta skolarbetet anser tva speciallarare att det ar viktigt att lara ut studieteknik.
Med hjélp av en fungerande studieteknik stravar man till att hindra att eleven hamnar i en
ond cirkel av misslyckanden (Hgien och Lundberg, 1999). En fungerande studieteknik
kan underlatta skolarbetet och gora det roligare och mer motiverande. Studietekniska stra-
tegier ar till exempel att studera i korta pass, att gora tankekartor, att anvanda datorn eller

att lasa en text och sedan forklara texten med egna ord sa att eleven forstar innehallet.

7.2 Hur valjer speciallararen sina arbetssatt och metoder for elever i ars-
kurs 3—6 med dyslexi?

Respondenternas utgangspunkter till val av de lampligaste stodformerna ar den individu-
ella eleven, speciallararens yrkeskunnande samt provande av olika alternativ. Utgangs-
punkterna ar i en standig véaxelverkan med varandra och speciallararen gor sitt val pa
basen av detta. Avsikten ar att pa basta mojliga satt stoda den individuella elevens skol-

gang och valmaende.
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7.2.1 Enligt eleven

Alla respondenter poangterar, att vid val av arbetssétt och metoder utgar de fran elevens
behov. Tankeséttet representerar bade det kompensatoriska (kategoriska) och relationella
perspektivet. Det kompensatoriska synséattet betyder att speciallararna utgar fran elevens
svarigheter och véljer 1osningar for att stoda eleven enligt detta. Det relationella synsattet
betyder att speciallararna anser att larandemiljon i skolan bor anpassas utgaende fran ele-
vens forutsattningar. Anpassandet innebar samspel och kommunikation med skolans

olika aktorer.

En av respondenterna markerar vikten av att lara kdnna eleven och att lyckas skapa en bra
relation till hen. En bra kontakt med eleven medfor att elevens behov och preferenser
konkretiseras aven pa detta satt for speciallararen. Hen papekar att detta kraver medvetet
satsande, vilket i basta fall leder till att eleven tycker att det &r roligt att jobba tillsammans

med specialléraren.

”Man kan ldra sig vildigt mycket av eleverna d& man lyssnar pa dem, olika metoder och
sedan kan man tipsa andra och préva dem”.

”Tro pa elevens egna resurser. Det viktigaste ar att utgd frén styrkor. Att hela tiden ténka
pa att vilka styrkor eleven har for att de som har svart att Iasa om man bara 6var, Gvar och
ovar det hackiga lasandet, sa inte blir man glad av det utan man maste hitta sana stunder
dar eleven kan visa att hen ar bra pa”.

Citaten ovan lyfter fram vikten av att lyssna pa eleven.

Alla respondenter stréavar till att mgjliggora att varje elev far en kansla av att hen lyckas.
Fyra respondenter uppmarksammar aktivt elevens egna preferenser, vad hen tycker om.
Speciallararen véljer till exempel texter som lampar sig for elevens niva, men som ocksa
intresserar eleven. Att kunna valja arbetssétt och metoder enligt elevens preferenser 6kar
elevens motivation och kansla av positiva upplevelser i skolan. Citaten nedan tydliggor

betydelsen av elevens motivation.

”Det ser man fran elevens motivation paverkar ju hir. Att om eleven inte dr uppmuntrad
eller motiverad sa fastan det ar en bra metod sa ar det kanske inte lampligt for den eleven”.

“Enligt elevernas preferenser ja. Men jag har ju samlat en hel del metoder och arbetser-
farenhet och sen tips av andra speciallédrare och klasslérare”.
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Lé&raren skall strdva till att skapa intresse och motivation (Fischbein, 2009).

En respondent uppmarksammar dessutom vikten av en trevlig larandemiljé. En miljé som
upplevs som trygg och mysig gynnar larandet. Hgien och Lundberg (1999) konstaterar
att god larandemiljo ar en av de fem principer som géller da man arbetar med elever med

dyslexi.

7.2.2 Enligt speciallararens yrkeskunnande och erfarenhet

Forutom att respondenterna utgar fran elevens behov tyr de sig till sin utbildning, fort-
bildning, sin praktiska erfarenhet och stod av kolleger da de valjer sina arbetssatt och
metoder for att stoda den individuella eleven.

Samtliga respondenter har en lang erfarenhet av speciallarararbetet, storsta delen har cirka
20 ars erfarenhet. Tva respondenter berdttar att de upplever att deras klasslararbakgrund
ar till stor fordel i speciallarararbetet. Utbildning utdver specialldrarutbildning ar en

bonus.

Alla respondenter deltar i fortbildning och anser att det &r viktigt. Respondenternas tankar
gar i linje med Tideman et al. (2004) i och med att pedagogerna garna vill lara sig mer

om hur de rent metodiskt ska arbeta med elever, som har behov av olika former av stod.

Genom fortbildning far specialldararna information angaende det nyaste inom dyslexi-
forskningen och om nytt material. Fortbildningen minskar ocksa den kunskapsgap som
en av respondenterna har upplevt efter studietiden. Under fortbildningar far deltagarna
massor av tips och idéer om hur det l6nar sig att arbeta med elever som har dyslexi. Da
deltagaren traffar andra speciallarare fran olika finska och eventuellt utlandska skolor far
hen mojlighet att bolla idéer med andra deltagare och dela erfarenheter. Respondenternas

aktivitet och fortbildningslust kommer fram av citaten nedan.

”Jag dr nog jatteintresserad att folja med den senaste forskningen ocksa som dyslexi och
det dar laser just tidningar och tidskrifter och laser pa néatet osv. och det dar jag deltar
mycket i fortbildningar, imorgon ar det just nagon fortbildning inom Lukuliike/Lasrorelse
som har en tvasprakig fortbildning, det &r alltsd ministeriet som har det har och uthild-
ningsstyrelsen och sen Dyslexikongressen. | Stockholm nu hosten 2021 har jag deltagit
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att det ar det senaste forskningen och sen ar man sjalv lite forelasare pa dehar kongres-
serna och lyssnar pa andra.”

”Jag deltar aktivt i fortbildning och senast var det nu om hjdrnan med Anna Tebelius
Bodin. Jag deltar nog aktivt.”

”Jo, man deltar ju i lite all m@jlig fortbildning hela tiden, men att det som jag nu de senaste
aren har deltagit i just gallande dyslexi, har jag haft alternativa verktyg, olika digitala
hjalpmedel och sen har jag gatt den har Bravkod-lastraningsmekaniska utbildningen”.

Kontakter med andra special- och klasslarare namns ocksa som ett bra satt att skaffa in-
formation angaende kollegors erfarenheter av fungerande arbetssatt och metoder. En
respondent belyser hur nyttigt det ar att vara med i olika grupper for speciallarare pa det

sociala natverket Facebook. Fran dessa kollegiala grupper kan man fa nya idéer.

En av respondenterna namner att hen utnyttjar information fran Niilo Maki Instituutti
samt Sveriges Psykologiforbund. Tva respondenter utnyttjar smaly.fi-webbsidorna. Pa
smaly.fi-sidorna hittar man information om kurser men ocksa praktiska rad om hur man
gor for att fa digitala texter upplasta eller hur producera text genom att tala. Smaly.fi-
webbsidan administreras av foreningen Datero. Datero erbjuder information om infor-
mations- och kommunikationstekniska mojligheter for personer med funktionsnedsétt-

ningar. Att respondenten tillampar Dateros utbud framgar av citatet nedan.

I varas deltog jag i Dateros utbildning om kompensatoriska hjalpmedel for dyslektiker”.

Respondenterna beréttar att &ven via webbmaterial, tidskrifter och bocker 1ar de sig om
det nyaste inom dyslexiforskningen samt -debatten. De hanvisar inte till ndgon specifik
databas for forskningsbaserad information om arbetssatt och metoder att anvandas i

undervisningen med elever som har dyslexi.

Tva respondenter lyfter fram att de reser utomlands for att delta i forelasningar. Under
covid-19-pandemin har detta dock inte forverkligats. Respondenternas egen aktivitet for

att fortbilda sig uttrycks i foljande citat.

”Jag forsoker folja med tiden och som tur sé beskrivs vildigt mycket i tidningar sa att
man kan hitta valdigt mycket i natet. Utbildning kan ocksa vara sant att man soker och
liksom skréddarsyr kunskapen till sina egna behov.”
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Ocksa tanken om det livslanga larandet lyftes fram av en respondent och citeras nedan.

”Jo, jag tycker att ju dldre man blir desto mer marker man hur mycket man har &nnu att
man ska lara sig om. Kunskapsytan som man inte har, den bara véaxer ju adldre man blir.
Jag brukar sdga att man blir aldrig fullt lard utan tvartom att man mérker att man blir
valdigt 6dmjuk, man mérker att man ska félja med tiden. Jag tycker jattemycket om att
utbilda mig”.

Att utvecklas som larare dr en kontinuerlig process och kraver att kunnandet halls a jour.
Det som en larare behdver kunna &ndras med tiden och samhallet. Head (huvud), hand
(hand) och heart (hjarta) ar dock bestaende styrkor som lararen behdver (Takala, 2016).
Radgivningstjansten Valteri stoder for sin del utmaningar med larande och skolgang. Val-
teri-tjanster omfattar bland annat handledningsbestk, arbetshandledning och konsultat-

ion. Tjansten ar finsksprakig (Utbildningsstyrelsen, 2022).

7.2.3 Enligt provande

Fischbein (2009) betonar att det &r viktigt att i samarbete med eleven hitta en strategi som
lampar sig for eleven. Tva respondenter namner att det géller att vara pahittig, att prova
sig fram och att konstant utvardera hur de valda arbetssatten fungerar for eleven. Eftersom
utgangspunkten &r den individuella eleven, varierar de valda arbetssatten och metoderna.
Respondenterna lyfter fram att dyslektiker inte ar en enhetlig grupp, utan varje individs
situation ar unik och ska motas och skraddarsys enligt det.

Att specialldrarna standigt foljer med elevens situation och provar sig fram for att hitta

elevanpassade arbetssétt och évningsmaterial kommer fram av citaten nedan.

”Na det beror helt pa eleven. Man far vara péhittig, man maste hela tiden soka 16s-
ningar. Man kan inte tala om dyslektiker som en enhetlig grupp, definitivt inte. Det kan
vara allt mellan himmel och jord. Jag har haft dyslektiker som har haft enorm ork att
jobba och som hade fina vitsord och kunde skriva laudatur sen. Och sen har jag dyslek-
tiker som har svart med det kognitiva. Sa allt dar i mellan”.

”Man testar ju. Vissa saker finns tillgdngliga, man soker material, nya bocker, man hor
av andra speciallarare och man gar pa fortbildningar. Mycket ar det sa att vi tanker att nu
maste vi trana lasforstaelse, hur gor vi det? Nu behover vi trana fonologisk medvetenhet,
hur gor vi det? Att mycket grundar det sig i det”.
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”Man ska komma ihég att alla metoder passar inte alla och just att man ska prova sig fram
och enligt elevernas behov. Det som ér jétteviktigt &r att man diskuterar med eleven att
hej hjélper det hér dig? Vad kan hjalpa?”

Att speciallararen kénner till olika arbetssatt, metoder samt évningsmaterial medfor att
hen har ett brett sortiment att valja och utga ifran i sin differentierade undervisning.
Varierande 6vningsmaterial, som inte &r for enkla eller for svara, ar viktiga (Fridolfsson,
2015).

Att mojliggora larande pa passlig niva baddar for lyckanden i skolgangen. Att méjliggora
lyckanden for eleven ar viktigt. Citaten nedan satter ord pa detta.

Jag tanker pa att vi ska gora allting for att bibehalla elevernas sjalvkansla. Just vélja
sadana metoder som gor att dom lyckas och att de far en kénsla av att de lyckas”.

Att speciallararen lyckas fa en bra personlig kontakt med eleven underlattar det gemen-
samma malet for att hitta de bésta losningarna. Nagra respondenter papekar att tiden

racker dock inte alltid till for att pa ett optimalt satt kunna stoda eleven.

”Med tiden haltar det kanske allra mest”.

”Kanske att man alltid borde ha mera tid som lédrare att hinna planera och det har vi ju
inte utan man gor sa gott man hinner och klarar av helt enkelt”.

”Men inte ricker tiden dnda till. Det &r nog en stor brist. Vi ska vara med i olika arbets-
grupper och planera egen undervisning sa det finns for mycket. Det borde dndras da sa att
man har farre undervisningstimmar och sen kan man anvéanda da timmarna direkt till

handledning i stéllet for att sitta p4 moten”.

Att det kan bli ont om tidsresurser framgar av citaten ovan.
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8 Tillforlitlighet

Enligt Kvale och Brinkmann (2014) ar en intervju inte ett naturligt samtal, eftersom den
forblir paverkad av omgivningen. For att skapa en trygg intervjumiljé och for att under-
latta deltagandet lat jag respondenterna valja dag och tid for intervjuerna. Jag utgick fran
att detta skulle gdra det mojligast trevligt for respondenterna att delta i intervjun. Tillfor-
litligheten kan tankas ha okat da respondenterna kunde vélja en lugn tidpunkt och ett lugnt
stélle, de var forberedda och anpassade sin tidtabell till detta. Respondenternas forbere-
delse for intervjun underlattades av att respondenterna fick intervjufragorna i forvag. Pa
sa satt ville jag ocksa Oka tillforlitligheten. Intervjufrdgorna var éppna och de majlig-

gjorde foljdfragor for att komma djupare in pa amnet och saledes 6kade tillforlitligheten.

Trost (2010) papekar att en enhetlig intervjuprocess for alla respondenter okar tillforlit-
ligheten. Intervjusituationen och fragestallningarna ska vara liknande i alla intervjuer. For
att uppna detta anvande jag samma intervjuguide. Alla respondenter var erfarna speci-

allarare och jag upplevde att respondenterna kande sig trygga och darmed svarade 6ppet.

Vid planeringsskedet av avhandlingen beslot jag att begrénsa respondentantalet till fem
personer. Dock behdll jag mojligheten att vid behov kontakta fler respondentkandidater.
Eftersom samma svarsmonster aterkom, godkéande jag mattnadsnivan och samplet fem

respondenter (Ahrne & Svensson, 2011).

Faktorer som stress eller trotthet vid intervjutidpunkten kunde ha paverkat intervjuernas
tillforlitlighet. Eftersom respondenterna sjalva fick valja tidpunkten minskade dock ris-
ken att dylika faktorer storde intervjuerna. Det ar alltid mojligt att respondenten inte kom
att tanka pa allt som hen ville ha sagt under intervjun. Respondenten hade dock mojlighet
till senare precision. Ifall jag markte att nagot relevant inte kommit fram, hade ocksa jag
mojligheten att aterkomma till respondenten. Jag kontaktade en av respondenterna efter
intervjun for att fa tillaggsinformation. Telefontervjuerna betydde att kroppsspraket inte
helt kunde tas i betraktande, men jag upplevde att syftet med intervjun uppfylldes och att

kommunikationen fungerade.
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9 Diskussion

Syftet med denna avhandling var att utreda vilka arbetssétt och metoder speciallarare an-
vander i sin undervisning for elever i arskurserna 3-6 for att stéda larande hos elever som

har dyslexi.

Avhandlingens resultat hjélper lasaren att gestalta vad stodandet i praktiken kan betyda
och vilka faktorer kan inverka pa valet av stodformerna. Lasaren far en forestallning om
konkreta arbetssatt och informationskallor som hen kan utnyttja sig av till exempel i sitt

arbete eller i sina studier.

Forskningens resultat beréttar att speciallararna utnyttjar varierande individuella 16s-
ningar for att stoda elever med dyslexi och att utgangspunkten till val av lampligaste
stodformer ar den individuella eleven, speciallararens yrkeskunnande samt prévande av
olika alternativa losningar. Detta stammer dverens med Fischbein (2009) som framhaver
att lararen skall utga fran eleven, vérdera situationen, samarbeta samt ta in datorer i under-
visningen. Resultatet beréttar att respondenterna arbetar i enlighet med att dyslexi ut-
trycker sig pa olika satt hos olika individer (Takala, 2006).

Specialldrarens arbetssétt och metoder for att stoda elever med dyslexi bestams av situat-
ionen. Eleven, hemmet och skolan &r centrala medverkare och aktorer. Att elevens styrkor
identifieras och tas i betraktande ar viktigt enligt respondenterna. Det samma betonas av
Helin Henriksson et al. (2020). Speciallararen kan hjalpa bland annat klasslararen att se

elevens styrkor och anvénda dem i sin undervisning.

Den elevanpassade undervisningens arbetssatt och metoder kan forverkligas via differen-
tiering, antingen i linje med det kompensatoriska (kategoriska) synséttet eller det relat-
ionella synsattet. Synsatten (Emanuelsson et al., 2001) for att forsta eller hantera elevens
behov av stéd kan ocksa vara en kombination av dessa perspektiv. Avgorande for valet
av arbetssatt och metoder &r resultaten, inte huruvida speciallararens val representerar det
ena eller det andra synséttet. Huvudsaken enligt min tolkning &r att eleven lyckas, utveck-
las och upplever skolklimatet som positivt. Till exempel Milani et al., (2010) betonar

vikten av valet av fungerande losningar som motiverar och engagerar eleven. For att
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klasslararen ska kunna hjélpa eleven pa basta mojliga satt kravs aven att hen har kunskap
om dyslexi (Hgien och Lundberg, 1999). De paminner att pedagogerna aktivt bor leta
basta mojliga l6sningar (Hgien och Lundberg, 1992). Avhandlingens resultat berattar
att respondenterna forverkligar detta till exempel genom deltagande i fortbildning och
med hjalp av aktivt informationssdkande. Respondenterna deltar garna i fortbildning och
soker aktivt information om olika metoder och arbetssétt fran olika kallor. Detta gar hand
i hand med Tidemans (2004) rén om att speciallararna vill ha mera kunskap om metoder

for att stoda eleven.

For att ha tillgang till och for att kunna utnyttja de basta losningarna samt nyaste forsk-
ningsresultaten kravs initiativtagande och tid av specialldraren. En databas med inform-
ation om olika forskningsbaserade metoder och arbetssétt kunde systematisera och un-
derlatta speciallararens stravan att halla sig a jour med alternativa lésningar och utnyttja
dem i undervisningen for elever med dyslexi. De flesta respondenterna betonar inte spe-
ciellt att de valda metoderna och arbetssatten ska grunda sig pa forskningsbaserad kun-
skap. De menar att huvudsaken ar att arbetssatten och metoderna ger resultat, att eleven
har mojlighet att utvecklas till sin fulla potential med hjalp av det individuellt planerade
och provade stodet. Latt tillganglig och samlad information om forskningsbaserad kun-
skap kunde dock inspirera och locka specialléarare att studera och utnyttja utbudet som

stod for elevens larande.

Avhandlingens resultat beréttar att respondenterna podngterar, i linje med Fischbein
(2009), vikten av att finna de bésta individuella, differentierade I6sningarna for eleven.

Temat om hur man i praktiken lyckas differentiera undervisningen oberoende av antalet
elever som behdver stod diskuteras for narvarande i Helsingin Sanomat den 9.2.2022 i
artikeln ”Miten raataloida opetus kaikille?” (Loula, 2022). Skribenten summerar, att ti-
den racker helt enkelt inte till ifall klasstorleken ar for stor och olika projekt samt byra-
kratiska &renden kraver arbetstid. Samma problematik lyfts fram dven i Undervisnings-
sektorns Fackorganisation OAJ:s arbetslivsbarometer 2021. OAJ konstaterar att man
maste fasta uppmarksamhet vid handlingar som tryggar att lararen har tid att méta varje
elev som individ (OAJ, 2021). Saledes starker forskningen tidigare insikter om differen-
tieringens vikt, men den aktuella debatten visar hur l&rares pedagogiska vilja kan komma

I konflikt med forutsattningarna for sjalva genomforandet.
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De svaga lasarnas andel har okat trots lagstadgade stodatgérder. Bland annat pa grund av
de forsamrade PISA-resultaten &ar laskunnighetsfragan hogaktuell i Finland just nu.
Helsingfors stad vill satsa pa tidiga insatser for att stoda laskunnigheten och har budgete-
rat for detta andamal. Staden vill starka laskulturen och laskunnigheten med hjalp av
Lasiver-projektet och genom att budgetera for utvecklandet av inlarningsanalytik for att
upptécka inlarningsrelaterade problem (Helsingfors stad, 2021). Utbildningsstyrelsen
lanserar for sin del den nya Lasande skola-modellen (Utbildningsstyrelsen, 2022). L&s-
kunnigheten &r grunden for all larande och forutsattning for ett deltagande medborgar-

skap. Darfor ar tillrackliga elevanpassade pedagogiska losningar sa viktiga.

Ytterligare tema for fortsatt forskning kunde vara att utreda erfarenheter av det stéd som

elever med dyslexi far fran skolan.
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Bilagor

Bilaga 1 INFORMATIONSBREV
21.10.2021

Jag studerar till klassléarare vid Helsingfors universitet och ska borja géra min magister-
avhandling. Mitt avhandlingstema ar specialldrarens arbetssatt och metoder for att stoda

elever med dyslexi.

Syftet med min avhandling i pedagogik &r att utreda vilka arbetssatt och metoder speci-
allararens anvander i sin undervisning for elever i arskurserna 3-6 for att stoda inlarning

hos elever med dyslexi.

Det handlar on en intervjuundersokning. De individuella intervjuerna sker via telefon el-
ler videosamtal. Intervjun tar ca 60 minuter. Deltagandet &r frivilligt. Du har rétt att nar
som helst avbryta intervjun eller lata bli att svara pa en eller flera fragor, utan att ange
orsak. Om du ger ditt samtycke kommer intervjun att ljudinspelas och transkriberas. Tran-
skriberingen underlattar analysen av undersokningsmaterialet och 6kar darmed avhand-
lingens tillforlitlighet.

Materialet (ljudfilen och mdjliga kommentarer) forvaras bakom lésenord och kommer
endast att anvéandas till magisteravhandlingen. Datat kommer att raderas efter att avhand-
lingen &r inlamnad i Helsingfors universitets E-thesissystem eller senast 1.7.2022. Inga
namn eller personuppgifter kommer att lagras. Datat kommer att anonymiseras sa att re-
spondenterna inte kan identifieras i avhandlingen. FoOr att trygga din identitet och din
skola rapporteras inga sadana detaljer fran intervjuerna som kan bidra till ett igenkan-
nande. Enbart jag och vid behov min handledare har rétt till tillgang till datat.

Min handledare vid Helsingfors universitet ar professor Erika Lofstrom och vid behov
kan jag ge hennes kontaktuppgifter. Ifall du har fragor, kontakta garna mig!

Jag tackar redan i forvag for din tid!

Med vanlig hélsning
Cecilia Rewell

cessi.rewell@gmail.com
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Bilaga 2

SAMTYCKESBLANKETT

Samtyckesblankett for att delta i intervju angaende speciallararens arbetssatt och metoder
for att stoda elever med dyslexi.

Ped. stud. Cecilia Rewell vill i sin magisteravhandling utreda vilka arbetssatt och metoder
specialléraren anvénder for att stdda sina med elever med dyslexi och hur speciallararen
véljer sina arbetssatt och metoder.

Deltagandet i forskningen &r frivilligt. Den intervjuade har ratt att nar som helst avbryta
intervjun eller lata bli att svara pa en eller flera fragor utan att ange orsak. Om deltagaren
ger sitt samtycke kommer intervjun att ljudinspelas och transkriberas.

Inga namn eller personuppgifter kommer fram i intervjun. Datat kommer att anonymise-
ras sa att respondenterna inte kan identifieras i avhandlingen. For att trygga den intervju-
ade och skolan kan eventuella detaljer fran intervjuerna raderas eller modifieras.

Jag har last och forstatt den information om avhandlingen som anges i informationsbre-

vet. Jag har fatt méjlighet att stalla fragor och jag har fatt dem besvarade.

] Undertecknad har fatt information angaende studien
1 Undertecknad samtycker till att frivilligt delta i intervjun

1 Undertecknad samtycker till att intervjun far spelas in.

(Den person som bli intervjuad) underskrift och namnfortydligande, datum och plats

Underskrift (magisteravhandlingsskribenten)
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Tabell 1

DATORBASERADE KOMPENSATORISKA HJALPMEDEL ANVANDARE
Ljudfiler 5av5
Stavningskontrollprogram och dator som skrivhjélp vid otydlig stil 4dav5s
Talsyntes 3avb
Lexia 2avs
Léspenna 2avh
Datorns dikteringsfunktion lavh
Tabell 2
OVRIGA STODFORMER ANVANDARE
Privat- eller smagruppsundervisning 5av5
Differentierad diktamen 5avh
Specialldraren stéder hemmet 5av5h
Specialldraren stéder och samarbetar med klasslararen 5av5h
Bravkod-metoden 3avh
Laslinjal 2avh
Lattlasta texter 2avh
Spraklekar 2av5
Muntlig komplettering 2av5
Upprepad lasning 2av5h
Ldr ut studieteknik 2avh
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Intervjuguiden

Intervjufragor:
1. Har du speciallararbehérighet?
Hur manga ar har du jobbat som speciallarare?

Har du fatt tillrackligt med information om dyslexi under studierna?

2
3
4. Deltar du i fortbildning for att lara dig om nyaste ron inom dyslexiforskningen?
5. Var hittar du information om olika metoder? Databas?
6. Vilka arbetssatt och metoder anvander du med dina elever som har dyslexi?
7. Hur har du kommit till att vélja dessa metoder? (Stodfragor t.ex;

a. enligt elevens individuella behov

b. enligt dina personliga preferenser

c. pagrund av val i samarbete med annan/andra

d. pagrund av skolans verksamhetskultur eller ekonomiska mojligheter?)
8. Baserar sig dina val pa forskad kunskap?

a. Om dina val inte baserar sig pa forskad kunskap, vad &r orsaken till att

du hellre anvander metoder som inte baserar sig pa forskningsresultat?
9. Varfor tycker du att metoderna du har valt &r bra?
10. Vilka svagheter finns det eventuellt i metoderna du valt?
11. Hur vet du att du valt optimala arbetssatt och metoder for att stéda den individu-
ella elevens inlarning?

12. Vilka rad skulle du ge at en oerfaren speciallarare?

13. Vill du lyfta fram annu nagot?
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