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Tassda maisterintutkielmassa tarkastelen sijoitetun lapsen biologisten vanhempien ja
sijaisvanhempien valisid yhteisvanhemmuussuhteita lastensuojelun perhehoidossa.
Lastensuojelun sijaishuolto ja perhehoito ovat olleet ja ovat edelleen esilla
yhteiskunnallisessa keskustelussa, mutta tastd huolimatta tutkimusta perhehoidosta
on vain vahan. Talla tutkielmalla pyrin tuottamaan tietoa perhehoidosta ja tuomaan
uutta nakokulmaa perhehoidon tutkimuskeskusteluun tarkastelemalla perhehoidossa
biologisten- ja sijaisvanhempien vilille syntyvid yhteisvanhemmuussuhteita
kolmijakoisen kategorisoinnin avulla. Lisdksi pyrin tutkielmallani tukemaan Lapsen

ymparilla -  yhteisvanhemmuussuhteet lastensuojelun  perhehoidossa -
tutkimushanketta eli LYYPE-tutkimushanketta.

Tutkimusmenetelmana kaytan tassa tutkielmassa kartoittavaa kirjallisuuskatsausta
(scoping review). Tutkimuskysymykseni ovat: 1) Millaisia yhteisvanhemmuussuhteita
lastensuojelun perhehoitoon sijoitetun lapsen biologisten vanhempien ja
sijaisvanhempien  vililla on? 2) Mitkd tekijait edistavat toimivien
yhteisvanhemmuussuhteiden muodostumista? Mitka tekijat puolestaan estavit edella
mainittujen suhteiden muodostumista? Katsaukseen valikoitui lopulta 14 tieteellista
vertaisarvioitua artikkelia, jotka analysoin kaksiosaisesti. Analysoin aluksi artikkeleita
sisallonanalyysin keinoin aineistolahtoisesti, minka jialkeen analysoin artikkeleita
teoriaohjaavasti nojaten kolmijakoiseen kategorisointiin yhteisvanhemmuudesta.



Kirjallisuuskatsauksen aineistolahtoisesti analysoidut tulokset osoittavat, etta
lastensuojelun  perhehoidossa  biologisten- ja  sijaisvanhempien  valiset
yhteisvanhemmuussuhteet = niyttaytyvat joissain tilanteissa  tavoiteltavina,
merkityksellisina ja lapsen hyvinvointia edistavind. Toisissa tilanteissa
yhteisvanhemmuussuhteet nayttaytyvat kuitenkin roolittuneina, epasymmetrisina ja
ei-tavoiteltavina. Teoriaohjaavasti analysoidut tulokset puolestaan osoittavat, etta
kolmijakoista kategorisointia yhteisvanhemmuudesta on mahdollista soveltaa
perhehoidossa. Perhehoidossa muodostuvista yhteisvanhemmuussuhteista on
mahdollista tunnistaa konfliktoituneita, rinnakkaisia ja yhteistyokykyisia
yhteisvanhemmuussuhteita.

Johtopaatoksina voidaan todeta, etta yhteisvanhemmuussuhteilla on lastensuojelun
perhehoidossa monenlaisia merkityksiad ja suhteet voivat olla monenlaisia. Lisaksi
johtopaatokseni voidaan todeta, etti tutkimuksessa sosiaalityon rooli on jadnyt hyvin
pieneksi, eivatka kirjallisuuskatsaukseen valikoituneet artikkelit korosta sosiaalityon
merkitysta suhteiden muodostamiseksi ja yllapitamiseksi.
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1 Johdanto

Lastensuojelu on henkilokohtaisesti kiinnostanut minua sosiaalityon osa-alueena jo
ennen yliopisto-opintojen aloittamista. Ennen opintojani kiinnitin huomiota
esimerkiksi siihen, ettd lastensuojelua kasitellian mediassa hyvin monenlaisista
nakokulmista ja monella eri tapaa. Huomasin, ettid lastensuojelusta puhutaan usein
hyvin erilaisilla aanensavyilla — toiset kokevat lastensuojelun pelottavaksi ja
epamadraiseksi instituutioksi siind, missid toiset kokevat sen pelastaneen heidat.
Kiinnostukseni myo6ta ja saatuani sosiaalityontekijan sijaispatevyyden, paatin
hakeutua lastensuojelun avohuoltoon t6ihin nidhdédkseni, millainen instituutio
lastensuojelu aidosti on. Opintojeni edetessid ja tyokokemukseni karttuessa
kiinnostukseni lastensuojelua kohtaan on vain syventynyt, silla olen paassyt oppimaan
uutta ja haastanut samalla aikaisempia kasityksidni lastensuojelusta. Tyokokemukseni
myotd olen myoOs kiinnostunut erityisesti lastensuojelun tutkimuksesta ja

lastensuojelusta tuotetusta tieteellisesta tiedosta.

Tassd  maisterintutkielmassa tarkoituksenani on syventyd lastensuojelun
sijaishuoltoon ja sijaishuollossa erityisesti perhehoidon kontekstiin. Lyhyesti
madriteltyna perhehoidolla viitataan lastensuojelussa hoidon tai muun osa- tai
ymparivuorokautisen huolenpidon jarjestamiseen perhehoitajan yksityiskodissa tai
hoidettavan kotona (Perhehoitolaki 263/2015 3 §). Perhehoidon kontekstissa minua
kiinnostaa sijoitetun lapsen biologisten vanhempien ja perhehoidon kautta lapsen
elamaan mukaan tulleiden sijaisvanhempien vialinen yhteistyo ja yhteisvanhemmuus.
Minulla ei ole suoraa omaa kokemusta pitkaaikaisesta perhehoidosta, silla
tyoskentelen talla hetkella lastensuojelun avohuollon sosiaalityontekijana. Tasta
huolimatta esimerkiksi kiireellisten sijoitusten kautta olen paassyt tutustumaan myos
sijaishuoltoon ja perhehoitoon sen kontekstina. Talloin olen huomannut, etta edella
mainittu yhteistyo ja yhteisvanhemmuus voivat toteutua hyvin vaihtelevin tuloksin,

minka vuoksi haluan tutkia aihetta tarkemmin.

Lastensuojelu ja erityisesti lastensuojelun sijaishuolto on myo6s ajankohtainen aihe,
silla vuonna 2023 Suomessa oli 11300 huostaanotettua lasta. Maara on suunnilleen
sama kuin edellisind vuosina. Uusia huostaanottoja tehtiin kuitenkin noin kaksi

prosenttia enemman (1785 kappaletta) kuin edellisina vuosina. (THL, 2024 b.) Vuonna



2022 suomalaisista sijoitetuista lapsista 42 prosenttia oli sijoitettuna perhehoitoon
(LYYPE-hankkeen julkaisematon tutkimussuunnitelma; Forsell & Kuoppala, 2023).
Edella mainitussa prosenttimaarassa on kuitenkin mukana seka kiireellisesti sijoitetut
ettd huostaanotetut lapset. Toisaalta vuonna 2024 huostaanotetuista lapsista noin 53
prosenttia oli sijoitettuina perhehoitoon (Perhehoitoliitto, 2025b). Toisin sanoen
lastensuojelun perhehoito koskettaa huomattavaa maaraa lapsia Suomessa. Tasta
huolimatta perhehoidosta ei ole kuitenkaan kovin paljoa suomalaista tutkimusta.

Taman vuoksi perhehoitoa on tarve tarkastella myos tutkitun tiedon nakokulmasta.

Lisaksi aiheen ajankohtaisuutta ja tutkimuksen tarpeellisuutta perustelevat
lastensuojelun sijaishuollon alati kasvavat kustannukset, josta myos esimerkiksi
Helsingin Sanomat ovat uutisoineet. Artikkelissa 05.01.2025 Helsingin Sanomat toi
esille, ettd hyvinvointialueet kiyttivat vuonna 2023 lastensuojelun sijaishuoltoon
perati 1,1 miljardia euroa. Samana paivana Helsingin Sanomissa julkaistiin myos
toinen artikkeli, jossa tuodaan esille sijaishuollon markkinoistuminen viime vuosien
aikana (Vasantola, S. (2025); Sutinen, T. (2025)). Aihe on ollut ja on edelleen esilla
yhteiskunnallisessa keskustelussa ja politiikassa. Sijaishuollon kustannukset
koskettavat erityisesti perhehoitoa, silldi perhehoito on laitoshoitoon ndhden
edullisempaa sekd myos ensisijaista (Lastensuojelulaki 417/2007, 50 §). Taten on

myo0s yhteiskunnallisesti merkittavaa tuottaa tieteellista tietoa perhehoidosta.

Tutkielmani etenee seuraavasti: Esittelen luvussa 2 lastensuojelua yleisesti,
lastensuojelun sijaishuoltoa ja erityisesti perhehoitoa. Tamian jilkeen esittelen
esimerkinomaisesti kolmen maan lastensuojelujarjestelmia, minka jalkeen siirryn
perhehoidon kotimaiseen ja kansainviliseen tutkimukseen. Luvun lopussa maérittelen

yhteisvanhemmuuden kisitetta ja suhdeperustaista sosiaalityota.

Luvussa 3 esittelen tutkielman tutkimusasetelman, tutkimusmenetelman ja aineiston
hankintaprosessin. Esittelen myo0s teoriaohjaavan sisallonanalyysin tutkielman
aineiston analyysimenetelmana. Esittelen myoOs tutkielman kannalta olennaiset

eettiset seikat ja nakokulmat.



Luvussa 4 kayn lapi tutkielman tulokset, minkd jilkeen luvussa 5 tarkastelen
tutkimustuloksia ja esittelen johtopaatokset tutkielman tuloksista. Paatan tutkielman

esittelemalla mahdollisia jatkotutkimusaiheita tutkimustulosten pohjalta.
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2 Lastensuojelu, perhehoito Ilastensuojelun sijaishuoltona,

yhteisvanhemmuus ja suhdeperustainen sosiaalityo

2.1 Lastensuojelu ja lastensuojelun sijaishuolto

Mita Kkasitteella lastensuojelu tarkoitetaan suomalaisessa kontekstissa? Suomessa
lastensuojelun maaritelma on laaja, silla lastensuojelulla tarkoitetaan lasten ja nuorten
hyvinvoinnin  edistimiseen  liittyvid = toimia  sekd  lastensuojelutarpeen
ennaltaehkaisevia toimia (Terveyden ja hyvinvoinnin laitos, 2023b). Lastensuojelun
tavoitteena on turvata lapsen oikeus turvalliseen kasvuymparistoon, kehitykseen ja
erityiseen suojeluun (Sosiaali- ja terveysministerio, 2025). Lastensuojelun keskeisiin
periaatteisiin kuuluvat muun muassa vanhempien tukeminen, ennaltaehkaisy, lapsen
etu, hienovaraisuus ja avohuollon tukitoimien ensisijaisuus. Lisdksi lastensuojelulain
(LsL, 417/2007) 4 §:ssi on madritelty seitseman tekijaa, joihin on kiinnitettava
huomiota lapsen etua arvioitaessa. (Lastensuojelulaki 417/2007.) Tiivistetysti

lastensuojelu on siis viranomaistoimintaa, joka tahtaa lasten oikeuksien turvaamiseen.

Suomessa lastensuojelua on seka lapsikohtainen etta perhekohtainen lastensuojelu.
Lastensuojelu voidaan jakaa ennaltaehkiiseviaian lastensuojelutyohon, avohuoltoon,
sijaishuoltoon ja jalkihuoltoon. Ennaltaehkiiseva lastensuojelu viittaa lasten ja
nuorten hyvinvoinnin edistamiseen silloin, kun lapsi tai perhe ei ole lastensuojelun
asiakkaana. Avohuolto viittaa tilanteeseen, jossa lastensuojelun tarve on todettu ja
lapselle tai perheelle jarjestetaan avohuollon tukitoimia. Avohuollon tukitoimien
tarkoituksena on edistéi ja tukea lapsen myonteista kehitysta seka tukea vanhempien
kasvatuskykya ja kasvatusmahdollisuuksia. Sijaishuolto tarkoittaa huostaanotetun,
kiireellisesti sijoitetun tai valiaikaismaarayksen nojalla sijoitetun lapsen hoidon ja
kasvatuksen jarjestamista kodin ulkopuolella. Jilkihuolto tarkoittaa lapselle tuen
jarjestamista sijaishuollon paattymisen jalkeen. (LsL 3 §; LsL 3 a §; LsL, 34 §; LsL 49
§; LsL758.)

Suomalaista lastensuojelujarjestelmida voidaan kuvata palveluorientoituneeksi
lastensuojelujarjestelmaksi, jolla on lisaksi fokus lasten oikeuksissa. Suomalainen
lastensuojelujirjestelma on monilta osin samankaltainen kuin muiden pohjoismaiden
lastensuojelujarjestelmat, kuten esimerkiksi universaalien hyvinvointipalveluiden ja

tukitoimien nakokulmista. Lisdksi voidaan todeta, ettd Suomessa suurin osa
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lastensuojelupalveluista ovat vapaaehtoisia avohuollon palveluita. (P6s6 & Huhtanen,

2016.)

Tassa tutkielmassa olen kuitenkin kiinnostunut erityisesti sijaishuollosta, joka on
edella mainitusti yksi osa lastensuojelujarjestelmaa Suomessa. Sijaishuollolla viitataan
sijoitetun lapsen hoidon ja huolenpidon jarjestimiseen kodin ulkopuolella.
Sijaishuolto voidaan jirjestda perhehoitona, laitoshoitona tai muulla lapsen tarpeita
edellyttavalla tavalla. Sijaishuollon aikana hyvinvointialueella on oikeus paattaa lapsen
olinpaikasta, hoidosta, kasvatuksesta, valvonnasta ja muusta huolenpidosta seka

naiden toteuttamiseksi tarpeellisesta terveydenhuollosta ja opetuksesta (LsL 45 §).

Sijaishuollossa on myos mahdollista tehda lastensuojelulain (417/2007) luvun 11
mukaisia rajoituspaatoksia, mutta naistd rajoituspaitoksistd vain yhteydenpidon
rajoittamista voidaan kayttaa perhehoidossa (LsL 61 §). Tallaisella rajoituspaatoksella
viitataan tilanteeseen, jossa lapsen mahdollisuutta pitaa yhteytta biologisiin
vanhempiinsa tai muihin hénelle ldheisiin ihmisiin rajoitetaan (LsL 62 §). Muita

rajoitustoimenpiteita voidaan kayttaa vain lapsen ollessa laitoshoidossa.

Lapsen sijoittaminen kodin ulkopuolelle on lastensuojelun viimesijainen keino turvata
lapsen kasvua, kehitysta, turvallisuutta ja hyvinvointia. Lastensuojelulain (417/2007)
40 §:n mukaan lapsen huostaanottoon voidaan ryhtya vasta, kun lastensuojelun
avohuollon tukitoimien arvioidaan olemaan riittimattomia lapsen turvaamiseksi tai
ne eiviat ole sopivia lapsen edun mukaisen huolenpidon toteuttamiseksi. Edella
mainitun lisaksi sijaishuoltoon sijoittaminen taytyy arvioida lapsen edun mukaiseksi
ratkaisuksi. Huostaanottoa ja sijaishuoltoon sijoittamista edeltden lapsen hoito ja
huolto voidaan jarjestaia myos Kkiireellisena, mikali lapsen arvioidaan olevan
valittomassa vaarassa (LsL 38 §). Kiireellinen sijoitus on kuitenkin maaraaikainen 30
vuorokauden paatos, jota voidaan jatkaa kiireellisen sijoituksen jatkopaatoksella eli 30
vuorokaudella lisdd. Huostaanotto puolestaan eroaa edella mainitusta, silla
huostaanotto on toistaiseksi voimassa oleva paatos, kunnes kriteerit huostassapidolle
lakkaavat. (LsL 38 §; LsL.38a §; LsL.47 §.)

Lisaksi on syyta tuoda sijaishuoltoon liittyen esille, etta lapsi voidaan sijoittaa kodin

ulkopuolelle myos avohuollon tukitoimena (LsL 37 §). Talloin sijoitus kodin puolelle



12

on maardaikainen, suunnitelmallinen ja tavoitteellinen avohuollon tukitoimi, jonka
vuoksi se eroaa luonteeltaan kiireellisesta sijoituksesta ja huostaanotosta. Siind missa
kiireellinen sijoitus ja huostaanotto voidaan toteuttaa tahdonvastaisina toimenpiteina,
avohuollon tukitoimet ja vastaavasti lastensuojelulain 37 §:n mukainen avohuollon
sijoitus perustuvat vapaaehtoisuuteen. Edelld mainittujen seikkojen vuoksi sijoitusta
avohuollon tukitoimena ei kisitetd lastensuojelun sijaishuolloksi (LsL 49 §;
Terveyden- ja hyvinvoinnin laitos, 2024a). Téassa tutkielmassa olen kiinnostunut

erityisesti kiireellisesti sijoitettujen ja huostaanotettujen lasten ja nuorten tilanteista.

2.2 Perhehoito lastensuojelun sijaishuollon kontekstina

Edeltavassa alaluvussa olen kuvannut paapiirteittdin suomalaisen lastensuojelun
sijaishuoltoa kokonaisuutena ja siihen keskeisesti liittyvia seikkoja ja lainsaadantoa.
Siirryn  seuraavaksi mairittelemaan tarkemmin perhehoitoa lastensuojelun
sijaishuollon kontekstina ja jarjestamistapana, silla timan tutkielman intressini on

erityisesti lastensuojelun perhehoito.

Perhehoitoon sovelletaan lastensuojelulain (417/2007) lisdksi perhehoitolakia
(263/2015). Perhehoitolain (263/2015) 3 §:n mukaan perhehoidolla viitataan hoidon
tai muun osa- tai ymparivuorokautisen huolenpidon jarjestamiseen perhehoitajan
yksityiskodissa tai hoidettavan kotona ja sosiaali- ja terveysministerion mukaan
perhehoitoa kaytetaan tavallisimmin lastensuojelun sijaishuoltopaikkana. Terveyden-
ja hyvinvoinnin laitos (2024a) maarittelee perhehoitoa myos niin, ettd sen
tarkoituksena on taata lapselle mahdollisuus kodinomaiseen hoitoon, laheisiin
ihmissuhteisiin seka edistdd hanen perusturvallisuuttaan ja sosiaalista kehitystaan.
Lisdksi lastensuojelun sijaishuoltona perhehoito on aina ensisijainen laitoshoitoon
nahden. Laitoshoitoa jarjestaan vain sellaisissa tilanteissa, kun perhehoidon
arvioidaan olevan riittdmatonta lapsen edun mukaisen sijaishuollon jarjestamiseksi

(LsL 50 §; Terveyden ja hyvinvoinnin laitos, 2024a).

Suomessa perhehoitoa voidaan jarjestada kahdella tavalla; perhekodissa ja
ammatillisessa  perhekodissa.  Perhekodilla viitataan perheeseen, jossa
sijaisvanhemmilla ei ole valttamatonta olla hoito- ja kasvatustehtavaan liittyvaa

koulutusta. Ammatillisella perhekodilla viitataan perhehoidon muotoon, joka asettuu
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perhekodin ja laitoshoidon vailiin. Ammatillisen perhekodin sijaisvanhemmilta
edellytetdaan, ettd vahintdan toisella heistd tulee olla hoito- ja kasvatustehtdviaian
liittyva koulutus seka riittava kokemus hoito- ja kasvatustehtavista. Kiytannon eron
perhekodin ja ammatillisen perhekodin vilille luo se, ettd ammatilliseen perhekotiin
voidaan sijoittaa erityista hoitoa tarvitsevia lapsia. (Terveyden ja hyvinvoinnin laitos,

2023a.)

Selkeyden vuoksi nostan myos esille, ettd tassa tutkielmassa viittaan biologisilla
vanhemmilla yksinkertaisesti lapsen syntyméavanhempiin ja sijaisvanhemmilla lapsen
perhehoitajiin perhehoidossa. Ajattelen, etta perhehoidon kontekstiin liittyen on myos
syytd nostaa esille muutamia seikkoja paidtdntdvaltaan lapsen asioista,
sijaisvanhempiin, biologisiin vanhempiin ja lapsen asioista vastaavaan

sosiaalityontekijaan liittyen, joita maarittelen seuraavaksi.

Tavallisessa tilanteessa lapsen asuessa kotona lapsen biologiset vanhemmat
huolehtivat lapsesta. Lapsen huoltoa on maaritelty laissa lapsen huollosta ja
tapaamisoikeudesta (361/1983), jonka 1. §:n mukaan lapsen huollon tarkoituksena on
turvata lapsen tasapainoinen kehitys ja hyvinvointi lapsen yksilollisten tarpeiden ja
toivomusten mukaisesti. Lisdksi lain 2. §:n mukaan lapsella on tapaamisoikeus
suhteessa vanhempiin, jonka tarkoituksena on turvata lapselle oikeus luoda ja sailyttaa
myonteinen ja laheinen suhde vanhempaansa, jonka luona lapsi ei asu. Myos
Yhdistyneiden kansakuntien lasten oikeuksien sopimuksen mukaan “[l]apsella on
oikeus elad vanhempiensa kanssa, jos he pystyvit huolehtimaan lapsesta. Lapsella on
oikeus pitda yhteyttda vanhempiinsa, jos lapsi ei asu vanhempiensa kanssa. Yhteyden
pitiminen vanhempiin voidaan estdi, jos yhteydenpito vahingoittaa lasta” (Lapsen
oikeudet, ei pvm.). Lapsella on siis vahva oikeus sailyttaa suhteensa vanhempiinsa seka

kansallisen etta kansainvalisen lainsdddannon nakokulmista.

Terveyden ja hyvinvoinnin laitoksen (2024a) mukaan, perhehoidolla voidaan edistaa
lapsen myonteisten, laheisten ja pysyvien ihmissuhteiden kehitysta ja jatkumista.
Toisin sanoen perhehoidon lahtokohtana on tukea lapsen suhdetta hanen biologisiin
vanhempiinsa. Lapsen ja biologisten vanhempien vélista suhdetta voidaan rajoittaa
lastensuojelulain (417/2007) 62 §:n mukaisesti yhteydenpidon rajoittamispaatoksella,

mikali lastensuojelu arvioi rajoittamisen tarpeelliseksi.
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Kuten edellisessa alaluvussa toin esille, lapsen huostaanoton myota paatantavalta
tietyistd lapsen asioista, kuten olinpaikasta, hoidosta ja kasvatuksesta, siirtyy
biologisilta vanhemmilta hyvinvointialueelle. Kaytannossa lapsen asioista vastaava
sosiaalityontekija paattaa lasta koskevista asioista. Tasta huolimatta lapsen biologisilla
vanhemmilla sailyy huoltajuus myos huostaanoton jalkeen. Tama tarkoittaa sita, etta
biologiset vanhemmat voivat siis kayttaa lapsen puhevaltaa esimerkiksi kaikissa lapsen
omaisuutta ja taloudellisia asioita koskevissa asioissa. Hyvinvointialue ei saa
myoskaan muuttaa esimerkiksi lapsen nimed, uskontoa tai kansalaisuutta. Oikeus
naihin siilyy edelleen biologisilla vanhemmilla huostaanoton tapahduttua olettaen,

etta he ovat lapsen huoltajia. (Terveyden ja hyvinvoinnin laitos, 2025b.)

Edella mainitun myota sijaisvanhemmat vastaavat lapsen jokapaivaisesta hoivasta ja
huolenpidosta. Sijaisvanhemmat eivit voi paattaa lapsen asioista, silla oikeus tahan on
tietyissa asioissa vain lapsen asioista vastaavalla sosiaalityontekijalla ja tietyissa
asioissa lapsen biologisilla vanhemmilla. Lapsen asioista vastaavan sosiaalityontekijan
on kuitenkin pyrittiavd ensisijaisesti tekem&ddn yhteistyotd lapsen biologisten
vanhempien kanssa, jolloin lapsen asioista vastaava sosiaalityontekija sovittaa
kaytannossa yhteen biologisten vanhempien ja sijaisvanhempien nikemykset lasta
koskevista asioista parhaiten lapsen etua toteuttavalla tavalla. (Terveyden ja
hyvinvoinnin laitos 2025b). Ristiriitatilanteissa lapsen asioista vastaava
sosiaalityontekija arvioi, mika ratkaisu toteuttaa parhaalla mahdollisella tavalla

sijaishuollon tarkoitusta ja lapsen etua.

On syyta pitaa mielessa, ettd edella esille tuotu perhehoidon maaritelma patee tarkasti
vain suomalaisessa lastensuojelujarjestelméassa. Perhehoitoa jarjestetdan myos muissa
maissa, mutta sitd koskeva lainsaadanto, kaytannot ja menettelytavat vaihtelevat.
Kasitteiden maaritelmat saattavat myos erota eri lastensuojelujarjestelmien mukaan.
Esimerkiksi sanalla family foster care voidaan viitata tilanteisiin, joissa lapsi on
sijoitettu  oman sukulaisensa luokse. Talloin Suomessa kiaytetdan kasitteita
laheisverkostosijoitus, laheisverkostoratkaisu tai laheissijoitus, eikd sanaa perhehoito.
Taten perhehoidolle ei ole yksiselitteista maaritelmaa, eivatka eri kielilla kaytetyt

kasitteet valttamatta vastaa toisiaan.
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2.3 Perhehoito kansainvalisesti

Tama tutkielma sisiltda myos kansainvilista kirjallisuutta ja tutkimusta, jonka vuoksi
esittelen tdssid alaluvussa Ruotsin, Norjan ja Englannin lastensuojelujarjestelmia
perhehoidon nidkokulmasta. Muiden jarjestelmien esittelyn myotd perhehoidon
kasitetta on mahdollista tarkastella ja ymmartaa laajasti, eikd vain suomalaiseen

kontekstiin rajoittuneena.

Perhehoitojarjestelmia tarkastellessa kansainvalisesti on syyta ottaa huomioon, etta
perhehoitojirjestelmien lisdksi myoOs laajemmin lastensuojelujirjestelméat eroavat
huomattavasti toisistaan. Kirjoitushetkella uusin, eri lastensuojelujarjestelmia
tarkasteleva artikkeli, on Jill Berrickin ja kumppaneiden artikkeli vuodelta 2023.
Artikkelissa ~ Berrick ja  kumppanit (2023) tarkastelee 50 maan
lastensuojelujirjestelmia ja vertailee niita toisiinsa. Artikkelissa jarjestelmat jaotellaan
viiteen kategoriaan; 1) lapsia hyviaksikaytoiltd suojaaviin jarjestelmiin, 2) lapsia
deprivaatiolta suojaaviin jarjestelmiin, 3) lapsia kaltoinkohtelulta suojaaviin
jarjestelmiin, 4) lapsien hyvinvointia suojaaviin jarjestelmiin ja 5) lapsien oikeuksia
suojaaviin  jarjestelmiin. Berrickin ja  kumppaneiden (2023) mukaan
fundamentaalinen ero jaoteltujen jarjestelmien vililld on se, miten valtio suhtautuu tai
orientoituu lapsien ja lapsiperheiden palveluihin. Esimerkiksi Pohjoismaiden
lastensuojelujarjestelmat  voidaan luokitella lapsien oikeuksia suojaaviksi

jarjestelmiksi (Berrick ym., 2023).

Berrickin ja kumppaniden (2023) luokittelun lisdksi lastensuojelujarjestelmia on myos
luokiteltu toisella tavalla karkeasti kahteen luokkaan; palveluorientoituneisiin ja
riskiorientoituneisiin jarjestelmiin. Palveluorientoituneissa jarjestelmissa pyritdan
ennaltaehkaisyyn, varhaiseen puuttumiseen ja palveluiden tarjoamiseen, kun perheen
tilanne ei ole vield kovin vakava. Riskiorientoituneissa jarjestelmissi kynnys perheen
tilanteeseen puuttumiseen on korkea ja jarjestelmiat keskittyvat puuttumaan vain

silloin, kun lapsen terveys ja turvallisuus vaarantuvat vakavasti. (Burns ym., 2016.)

Toisin sanoen lastensuojelujarjestelmiat suhtautuvat lapsiin, nuoriin, perheisiin ja
heidan haasteisiinsa hyvin eri tavoin, jonka vuoksi tyoskentely voi olla eri maissa hyvin

erilaista.  Erot  lastensuojelujarjestelmien  vililla  luovat eroja  myos
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perhehoitojarjestelmien valille. Taman vuoksi erilaiset perhehoitojarjestelmait eivit ole
suoraan verrannollisia toisiinsa. Tasta huolimatta erilaisten perhehoitojarjestelmien
hahmottamisen kautta perhehoitoa on mahdollista ymmartaa laajempana

kokonaisuutena.

Seuraavaksi esittelen lyhyesti jarjestyksessa Ruotsin, Norjan ja Englannin
perhehoitojarjestelmid. Esittelen perhehoitojirjestelmia esimerkinomaisesti, joten
maaritelmat eivat ole tyhjentavia. Tarkoituksenani on luoda kuva siita, miten edella
mainitun kolmen maan perhehoitojarjestelmit olennaisesti eroavat toisistaan tai
vastaavasti muistuttavat toisiaan. Taman kautta tarkoituksenani on havainnollistaa
sitd, miten monenlaisia perhehoitojarjestelmat ovat. Tassd alaluvussa kayttdmani

kasitteet ovat vapaita kaannoksia alkuperaisista kasitteista.

Svenssonin ja Hojerin (2016) mukaan ruotsalaista lastensuojelujdrjestelmdd voidaan
kuvata perhepalveluorientoituneeksi. Ruotsin lainsdddannon mukaan lapsen
sijoittaminen kodin ulkopuolelle on aina viimesijainen vaihtoehto ja viliaikainen
ratkaisu. Toisin sanoen tavoitteena on aina perheen jalleenyhdistiminen lapsen
kotiuttaminen siind vaiheessa, kun se on mahdollista ja turvallista. TAméan tavoitteen
myota ruotsalaisen lastensuojelun oletusarvoinen periaate on, ettid lapsen ja
biologisten vanhempien vilinen kontakti sdilyy myos sijoituksen aikana. Lapsen
sijoittaminen kodin ulkopuolelle voi tapahtua Ruotsissa hyvaksynnalla tai
vastentahtoisesti tuomioistuimen kautta. Suomalaisesta jarjestelmista eroten
ruotsalainen jarjestelma mahdollistaa lapselle sijaishuollon siihen asti, kunnes lapsi
tayttaa 18 wvuotta. Ruotsalainen jarjestelmd mahdollistaa myos huoltajuuden
siirtamisen biologisilta vanhemmilta sijaisvanhemmille tilanteessa, jossa sijaishuolto

on kestanyt vahintaan kolme vuotta. (Em.)

Ruotsissa perhehoito on yleisin tapa jarjestaa lapsen sijaishuolto (Svensson & Hojer,
2016). Vuonna 2021 Ruotsissa kodin ulkopuolelle sijoitetuista lapsista noin 74
prosenttia asui perhehoidossa (Herczog ym., 2021). Ruotsissa perhehoito voidaan
jarjestda neljalla tavalla; lapsi voidaan sijoittaa paivystykselliseen kotiin (jourhem),
perhekotiin (familjehem), hoitokotiin (hem for vard eller boende) tai tuettuun
asumisyksikkoon (stodboende). Sijaiskodin tehtdva Ruotsissa on varmistaa lapselle

turvallinen paikka, hyva kasvatus ja vastata lapsen paivittdisestd hoidosta.
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(Socialstyrelsen, ei pvm.) Ruotsin sosiaalihallituksen (Socialstyrelsen) sivuilla
madritellddn myO0s muita sijaiskodin tehtdvid, jotka vastaavat pitkilti myos
suomalaisen vastaanottoperheen tehtavia, kuten huolehtia lapsen koulunkaynnista,
tukea lapsen yhteytta vanhempiinsa ja ystaviinsd sekd huolehtia lapsen
terveydenhuoltoon liittyvista seikoista. Taman maaritelman perusteella ruotsalainen

sijaiskoti vastaa jokseenkin suomalaista vastaanottoperhetta.

Norjalaista lastensuojelujdrjestelmdd voidaan luonnehtia palveluorientoituneeksi,
perhepalveluorientoituneeksi ja lapsikeskeiseksi. Norjassa lapsen sijoittaminen kodin
ulkopuolelle on viimesijainen keino turvata lasta ja sijoittaminen voi tapahtua neljalla
tavalla. Ensiksi vanhemmat voivat antaa lapsensa hoitoon tuttavilleen, mutta yli
kahden kuukauden hoitojaksoa varten tarvitaan hyvaksynta lastensuojelulta. Toiseksi
sijoittaminen voi tapahtua yhteisymmarryksessd vanhempien kanssa paatoksella.
Kolmanneksi lapsi voidaan sijoittaa kiireellisesti, kun lapsi on vaarassa. Viimeisena
keinona lastensuojelu voi hakea paikallishallinnolta ("county board”) lapsen
huostaanottoa. Norjassa sijaisvanhempien on myos mahdollista tietyissa tilanteissa

adoptoida heille sijoitettu lapsi. (Skivenes & Sgvig, 2016.)

Renee Thegrnbladin ja Jeanette Skoglundin kirjoittavat artikkelissaan (2025), etta
Norjassa perhehoito on suomalaisen kaytannon kaltaisesti ensisijaista laitoshoitoon
nahden. Taman lisaksi Norjassa on kaytossa samanlainen velvoite
laheisverkostokartoituksesta kuin Suomessakin. Toisin sanoen lastensuojelun
viranomaisten on Kkartoitettava lapsen mahdollisuus asua sukulaisen, kuten
isovanhemman, enon tai tadin luona ennen lapsen sijoittamista kodin ulkopuolelle.
Yhtildisyyden suomalaiseen perhehoidon jarjestelméan luo myos se, ettd myos Norjan
perhehoitojarjestelman kehitys on edennyt ammattimaisempaan ja saadellympaan

suuntaan viimeisen 25 vuoden aikana. (Thernblad ja Skoglund, 2025.)

Norjassa vuonna 2023 kodin ulkopuolelle sijoitetuista lapsista 73 prosenttia asui
sijaisperheessa ja naista lapsista 35 prosenttia asui sijaisperheessa
laheisverkostoratkaisuna. Eron suomalaiseen jarjestelmaan luo se, ettd Norjassa
sijaisperheitd, sisdltden myos laheisverkostoratkaisut, sdddellaan kaikkia samalla
tavalla. Kaytdnnossa tama tarkoittaa sita, etta lastensuojeluviranomaiset valvovat

laheisverkostoja sekid kotikdyntien kautta ettd kirjausten kautta. (Thernblad ja
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Skoglund, 2025.) Laheisverkoston sijaisvanhempien tulee siis kirjata ja raportoida

toimintaansa lastensuojelun viranomaisille toisin kuin Suomessa.

Englantilaista lastensuojelujdrjestelmad voidaan kuvailla enemman
suojeluorientoituneeksi, silli kynnys perheen tilanteeseen puuttumiselle on korkea.
Englantilainen lastensuojelujarjestelma mahdollistaa avohuollon tukitoimia, mutta
tukitoimet ovat usein lyhytkestoisia ja vanhempien oletetaan voimaantuvan nopeasti

tukitoimien avulla. (Broadhurst, 2016.)

Englannissa lapsi voidaan sijoittaa joko lyhytaikaisesti tai pitkakestoisesti
sijaishuoltoon, laheisverkostoon tai adoptiovanhemmille. Englannissa lapsi voidaan
sijoittaa  joko yhteisymmarryksessi  biologisten vanhempien kanssa tai
vastentahtoisesti. Lisdksi lapsi voidaan sijoittaa myos kiireellisesti kodin ulkopuolelle.
Myos vastentahtoinen adoptio on Englannissa mahdollinen, mikali tuomioistuin

hyvaksyy adoption. (Broadhurst, 2016.)

Suurin osa (75 %) kodin ulkopuolelle sijoitetuista lapsista asuu Englannissa
sijaisperheessa. Tama luku sisaltda kuitenkin seka laheisverkostoon sijoitetut lapset
ettd entuudestaan tuntemattomaan sijaisperheeseen sijoitetut lapset. (Broadhurst,
2016.) Tilastoista voidaan myo0s huomata, ettd sijaisperheisiin sijoitettujen lasten
maara on vahentynyt Englannissa vuosien 2020 ja 2024 valilla. Toisaalta samalla

ajalla laheisverkostoratkaisujen maara on noussut hieman. (Gov.uk, 2024.)

Yhteenvetona voidaan todeta, ettd perhehoitojarjestelmit ja taman myota erilaiset
ratkaisut perhehoidon suhteen ovat joiltain osin samankaltaisia, mutta eroavat myos
toisilta osin merkittavasti toisistaan. Jotkin jarjestelmat pyrkivat sijoituksen keston
lyhentamiseen ja perheen jilleenyhdistamiseen, kun taas toiset jarjestelméat korostavat
enemman adoptiota ja taten sijaisvanhempien roolia lapsen tosiasiallisina
vanhempina. Taméan tutkielman kannalta relevanttia on todeta, ettd perhehoitoa
jarjestetaian myos muissa maissa ja lapsen asuminen ennemmin perheessia kuin

laitoshoidossa on yleinen periaate myos Suomen ulkopuolella.
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2.4 Kotimainen ja kansainvalinen perhehoidon tutkimus

Lastensuojelun perhehoidosta on Suomessa tieteellistd tutkimusta vain vahéan.
Perhehoidon sijaan laitoshoitoa ja sijaishuoltoa yleisesti on tutkittu enemman:.
Suomessa Perhehoitoliitto julkaisee aikakauslehted Perhehoito, joka kasittelee
lastensuojelun perhehoitoa, mutta lehden julkaisut eivat ole tieteellisia
vertaisarvioituja artikkeleita. Kansainvailista lastensuojelun perhehoidon tieteellista
vertaisarvoitua tutkimusta on huomattavasti enemman kuin suomalaista tutkimustaz2.
Tarkemmat tiedot hauistani perhehoidon tutkimuksen suhteen loytyvit liitteina 1 ja 2

tutkielman lopusta.

Tahdn mennessd olen madritellyt lastensuojelua, lastensuojelun sijaishuoltoa,
perhehoitoa sijaishuollon jarjestamistapana, perhehoitojarjestelmia kansainvalisesti
ja perhehoidon tutkimusta. Tassa tutkielmassa olen kuitenkin erityisen kiinnostunut
perhehoidossa muodostuvista yhteisvanhemmuussuhteista biologisten vanhempien ja
sijaisvanhempien vililla. Maarittelen seuraavaksi yhteisvanhemmuussuhteen
kasitetta, minka jilkeen siirryn kasittelemaan suhdeperustaista sosiaalityota taman

tutkielman teoreettisena viitekehyksena.

2.5 Yhteisvanhemmuus

Yhteisvanhemmuuden Kasitteelld viitataan yleisesti tilanteeseen, jossa lapsen
ymparilla on useita vanhemman roolissa olevia henkiloitd (Kekkonen ym., 2023).
Yhteisvanhemmuus voidaan myos ymmartaa tapoina, joilla aikuiset osallistuvat lapsen
elamaan ja tyoskentelevat yhdessa luottaen yhteisiin sopimuksiin ja yhdessa jaettuun
vastuuseen lapsen hyvinvoinnista (Book & Terava, 2022). Aikaisemmin
yhteisvanhemmuus on liitetty ldhinnd heteroseksuaalisiin avioliittoihin, mutta
myohemmin kasitettd on sovellettu kaikenlaisiin perherakenteisiin (McHale &
Lindahl, 2011).

1 Tein haut perhehoidosta syyskuussa 2025 Helkaan, Finnaan seka sivustoille Tiedejatutkimus.fi ja
Journal.fi. Tarkempi kuvaus tekemistéani hauista 16ytyy liitteeni 1 tutkielman lopusta.

2 Tein haut syyskuussa 2025 ProQuestiin ja EBSCOhostiin. Tarkempi kuvaus tekemistini hauista
loytyy liitteena 2 tutkielman lopusta.
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Toisinaan  yhteisvanhemmuuden  kisitteen  rinnalla  kaytetidan  myos
kumppanuusvanhemmuuden Kasitettd, jolla tarkoitetaan osittain samaa asiaa.
Kumppanuusvanhemmuuden kasite voidaan kuitenkin liittda erityisesti sellaisiin
tilanteisiin, joissa vanhemmuus on sovittua, suunniteltua ja toivottua, mutta
vanhempien valilla ei ole perinteista rakkaussuhdetta (Kumppanuusvanhemmaksi.fi;
Felicitas.mehilainen.fi). Molemmat edelld mainitut kisitteet voidaan kaantaa
englannin Kkielelle kisitteend coparenting tai co-parenting. Edelld mainitun lisdksi
voidaan kayttdd myos jaetun vanhemmuuden Kkasitettd. Talle kasitteelle ei ole
kuitenkaan yhta selkeda maaritelmaa, vaan kisitetta kaytetaan viittamaan yleisemmin
tilanteeseen, jossa vanhemmuus jollain tavalla jakautuu esimerkiksi eron tai lapsen
sijoituksen myotd. Esimerkiksi Familar (2023) mairittelee jaettua vanhemmuutta
niin, ettd vanhemmuus jakautuu ainakin kolmen tahon kesken; biologisten
vanhempien, perhehoitajien ja sosiaalityontekijan kesken. Selkeyden vuoksi kaytan

tassa tutkielmassa johdonmukaisesti vain yhteisvanhemmuuden kasitetta.

Vaikka  yhteisvanhemmuus  kisitteend ~ korostaa  yhteistd  kasvatusta,
yhteisvanhemmuuden ei tarvitse olla tasavertaisesti jaettua. (Book & Terava, 2022;
McHale & Lindahl, 2011.) Perhehoidossa tasavertaisesti jaetun yhteisvanhemmuuden
toteuttaminen voi olla haastavaa, silla perhehoidossa hyvinvointialue paattaa lapsen
hoivasta ja huolenpidosta. Talloin kaytdnnossa lapsen asioista vastaava
sosiaalityontekija paattaa lasta koskevista asioista, eikd vanhemmuus jakaudu
paatosten suhteen valttamatta tasaisesti. Lastensuojelulain (417/2007) 52 §:n mukaan
”[1]apsen asioista vastaavan sosiaalityontekijan tai muun lastensuojelun tyontekijan
seka lapsen hoidosta ja kasvatuksesta sijaishuollossa vastaavan tyontekijan tulee olla
yhteistyOssa sijaishuoltoon sijoitetun lapsen ja hinen vanhempansa ja huoltajansa
seka sijaishuoltopaikan edustajan kanssa lapsen huollon jatkuvuuden turvaamiseksi”.
Edelld mainitun yhteistyovelvoitteen kautta paatoksenteon tulisi lahtokohtaisesti olla
osallistavaa ja yhteisymmarryksessa toteuttavaa. Talloin voi syntya tasavertaisempaa

yhteisvanhemmuutta, vaikka yhteisvanhemmuus ei olisikaan tdysin tasan jaettua.

Toisaalta yhteisvanhemmuuden kasite voidaan kuitenkin nahdd myos erdanlaisena
kattokasitteend, jonka alla ovat esimerkiksi yhteistyokykyisten, rinnakkaisten ja
konfliktoituneiden yhteisvanhemmuuksien kasitteet. Nama alakasitteet maarittelevat

tarkemmin suhdetta, joka lapsesta huolehtivien aikuisten vililla muodostuu. (Book &
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Terava, 2022.) Stokkebekk ja kumppanit (2021) on maaritellyt tarkemmin jaottelua,
jonka Book ja Terava (2022) nostavat esille. Stokkebekkin ja kumppaneiden mukaan
konfliktoitunut yhteisvanhemmuus viittaa tilanteeseen, jossa vanhemmat ovat paljon
tekemisissa keskendin ja konflikteja syntyy paljon. Rinnakkainen yhteisvanhemmuus
viittaa painvastoin tilanteeseen, jossa vanhemmat eiviat juurikaan ole tekemisissa
keskenadn, eika titen myoskaan konflikteja synny. Viimeisend yhteistyokykyinen
yhteisvanhemmuussuhde viittaa tilanteeseen, jossa vanhemmat kommunikoivat
paljon keskendin, tukevat toisiaan ja tekevat sekd kompromisseja ettd yhteisia
ratkaisuja. Edelld mainittua jaottelua on kaytetty erityisesti erovanhempien vélisten
suhteiden tarkastelussa, mutta pyrin soveltamaan jaottelua taman tutkielman

kontekstiin.

Yhteisvanhemmuussuhteella on myo0s todettu olevan merkitystd perheenjasenten
hyvinvoinnin kannalta. Parhaimmillaan yhteisvanhemmuus edistaa seka lapsen etta
aikuisten hyvinvointia, mutta vastaavasti huonosti toimiva yhteisvanhemmuus voi
hidastaa lapsen kehitystd ja aiheuttaa monenlaisia emotionaalisia huolia. (Book &

Terava, 2022; McHale & Lindahl, 2011.)

Yhteisvanhemmuuteen liittyva tutkimus on lisdantynyt huomattavasti viimeisen 15
vuoden aikana, vaikka Suomessa aihetta on tutkittu varsin véahin.
Yhteisvanhemmuuden tutkimuksen voidaan ajatella lahteneen liikkeelle Salvador
Minuchinin (1974) teoriaan perheen rakenteesta (structural family theory).
Teoriassaan Minuchin painottaa perheen aikuisjohtoisuuden merkitysta ja sita, etta
perheessa tulisi olla selked ero sukupolvien vililla, viitaten talla aikuisiin ja lapsiin.
Minuchinin mukaan perheen dynamiikka tulisi toimia niin, etta lapset voivat luottaa
aikuisten luomiin rakenteisiin ja sdantoihin, jotka mahdollistavat sen, ettei lasten
tarvitse ottaa vastuuta perheen asioista. (McHale & Lindahl, 2011; Book & Terava,

2022.)

Montalto ja Linares (2011) puolestaan tuovat artikkelissaan esille, etta perhehoidossa
yhteisvanhemmuudessa on niin ikddn kolme osapuolta, jotka ovat sijaisvanhemmat,
biologiset vanhemmat ja sosiaalityontekiji. Tama kolmikantainen systeemi on
itsessdan haastava ymparisto yhteisvanhemmuuden muodostamiselle. Montalto ja

Linares (2011) tuovat esille, etta sijaisvanhempien ja biologisten vanhempien vilinen
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yhteisvanhemmuus voi jossain mairin vastata eronneiden vanhempien valista
suhdetta; sijaisvanhemmat ja biologiset vanhemmat eiviat toteuta fyysisesti
yhteisvanhemmuutta. Sen sijaan yhteisvanhemmuus heidan vilillian toteutuu
sopimusten ja keskusteluiden kautta. Montalto ja Linares (2011) korostavat, ettd

aiheeseen liittyvaa tutkimusta tarvittaisiin enemman.

Ylla mainittua vastaavasti yhteisvanhemmuuden voidaan ajatella myos paikantuvan
perhesysteemisesti orientoituneeseen tutkimusperinteeseen, jossa edelld mainittua
mukaillen kisitellddn vanhempien tai muiden vanhempien kaltaisten aikuisten
keskiniisia yhteistyosuhteita ja tapoja toimia vanhemmuuden rooleissaan. Talloin
perheen hahmotetaan rakentuvan systeemeistd, joita ovat esimerkiksi
parisuhdesysteemi tai laajemmin perheille suunnattujen palveluiden systeemi. Nain
yhteisvanhemmuuden kisite kytkeytyy myos lastensuojeluun ja perhehoitoon, silla
lapsen ollessa sijoitettuna, lastensuojelun viranomaisilla on laaja valta maaritella ja
muokata perheiden rakenteita ja toimintaa. (LYYPE-hankkeen julkaisematon

tutkimussuunnitelma.)

2.6 Suhdeperustainen sosiaalityo

Taman  tutkielman  lapileikkaavana  teoreettisena  viitekehityksenda  on
suhdeperustainen sosiaalitydo. Suhdeperustainen sosiaalityé voidaan mieltda
kaytannoksi, jossa ihmisten viliset suhteet ovat keskeisessa asemassa sosiaalityota
tehdessa. Toisin sanoen suhdeperustaisessa sosiaalityossa korostuvat vuorovaikutus ja
yhteistyo asiakkaiden kanssa. Suhdeperustaisen sosiaalityon lahestymistapaa on
sovellettu tutkimuksissa pitkélti hoivaavien aikuisten ja lapsen vilisen suhteen
tarkasteluun. (Ruch ym., 2016.) Tassd tutkielmassa sovellan suhdeperustaista
sosiaalityota aikuisten, eli sijaisvanhempien ja biologisten vanhempien, valisten
suhteiden tarkasteluun. Tarkastelen tutkielmassa erityisesti aiemmin esille tuotuja
yhteisvanhemmuussuhteita, jonka vuoksi suhdeperustaisen sosiaalityon nakokulma

merkityksellisista vuorovaikutussuhteista sopii tutkielman kontekstiin hyvin.

Suhdeperustaisen niakokulman syntyminen sosiaalityohon voidaan paikantaa 1940-
luvun lastensuojeluun ja mielenterveyssosiaalityohon. Ennen tatakin suhteiden

merkitys sosiaalityolle ja sen kaytannoille tiedostettiin, mutta suhteita ei nostettu
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erityisen tarkastelun kohteeksi. 1940-luvulla kuitenkin huomattiin, etta aikaisemmat
kokemukset vaikuttavat nykyiseen tapaan suhtautua asioihin ja kayttaytya tilanteissa.
Huomattiin myos, ettd yksilot voivat tiedostamattomasti kayttaytya aikaisempien
kokemuksien perusteella. Lisdksi ajateltiin, ettd ammatillisissa suhteissa, kuten
sosiaalityontekijan ja asiakkaan vaililla, voi herata sellaisia tunteita, jotka voivat olla
tiedostamattomia ja haastavasti paikannettavia. Tunnendkokulman kautta
suhdeperustainen sosiaality0 paikantuu myos psykodynaamisiin ja systeemisiin

teorioihin ja ajatteluun. (Ruch, Turney & Ward, 2010; Ruch ym., 2016.)

Tana paivana suhdeperustainen sosiaalityo nakyy lastensuojelussa esimerkiksi niin,
ettd suhdeperustaisesta nakokulmasta katsottuna lastensuojelun vaikuttavuus
perustuu siihen, ettd sosiaalityontekija luo hyvan suhteen asiakkaaseen, hianen
perheeseensi ja perheen tukiverkostoon (Lonne ym., 2016). Suhdeperustainen
sosiaalityo nakyy myo0s systeemisen tyootteen kautta lastensuojelussa. Systeemisella
tyootteella tai 1ahestymistavalla viitataan tapaan toimia lastensuojelussa, jossa lapsen
tilannetta tarkastellaan systeemisesti niin, ettd kaikki osapuolet ovat
vuorovaikutuksessa keskenaan ja vaikuttavat toinen toisiinsa. Systeeminen tyoote tuo
lastensuojeluun perheterapeuttista ajattelua ja sen vilineits, joiden kautta voidaan
perehtya perheessa vallitseviin vuorovaikutussuhteisiin ja niiden merkityksiin.
Tyoskentelyn ytimessd on kunnioittava, keskusteleva ja ratkaisukeskeinen
vuorovaikutus. (Terveyden ja hyvinvoinnin laitos, 2025a.) Systeeminen tyoote
mahdollistaa esimerkiksi siis biologisten vanhempien ja sijaisvanhempien vilisen

yhteistyon ja suhteen tarkastelun.

Tassd luvussa olen madritellyt suomalaista lastensuojelujarjestelmiaa ja sen
sijaishuoltoa. Toin esille perhehoidon lastensuojelun sijaishuollon kontekstina ja
jarjestamistapana, minka lisdksi esittelin vertailun vuoksi ruotsalaista, norjalaista ja
englantilaista lastensuojelujarjestelmaa. Esittelin myo6s lyhyesti perhehoitoon liittyvaa
kotimaista ja kansainvilista tutkimusta. Lopuksi maarittelin yhteisvanhemmuuden
kasitetta taman tutkielman keskeisimpana kasitteena, minka jalkeen toin esille
suhdeperustaisen  sosiaalityon  tutkielman  teoreettisena  viitekehyksena.
Suhdeperustainen sosiaalityo leikkaa lapi koko tutkielman, silld tdma tutkielma
perustuu ennen kaikkea yhteisvanhemmuussuhteiden ja niiden muodostumisen

tarkasteluun.
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3 Tutkimusasetelma ja tutkielman toteutus

Tassd luvussa esittelen ensimmaiseksi tutkielman tavoitteen ja tutkimustehtavan.
Seuraavaksi kayn ldpi tutkimuskysymykset, kartoittavan Kkirjallisuuskatsauksen
tutkimusmenetelmina ja aineiston hankinnan ja seulontaprosessin. Lopuksi tuon
esille teoriaohjaavan sisidllonanalyysin analyysimenetelméina ja eettiset nakokulmat

kirjallisuuskatsauksen tekemiseen liittyen.

3.1 Tutkielman tavoite ja tutkimustehtavat

Taman tutkielman tavoite on kartoittavan kirjallisuuskatsauksen keinoin tuoda esille,
millaisia yhteisvanhemmuussuhteita biologisten vanhempien ja sijaisvanhempien
valilla on lastensuojelun perhehoidossa. Lisdksi tutkielman tavoitteena on kuvata
yhtadlta  tekijoitd, jotka edistdavat toimivien yhteisvanhemmuussuhteiden
muodostumista ja toisaalta tekijoita, jotka estavat edella mainittujen suhteiden
muodostumista. Tutkielman taustalla on hermeneuttinen tiedonintressi eli tutkielma
pyrkii kuvailemaan ja ymmartamaan kohdeilmiota, tassd  tapauksessa
yhteisvanhemmuussuhteita. Lisdksi tutkielman tavoitteena on tuottaa tietoa LYYPE-

tutkimushankkeelle ja taten tukea hankkeen edistymista.

Lisdksi yhteisvanhemmuuden kéisitetta ei ole sovellettu suomalaisessa perhehoidon
tutkimuksessa juuri ollenkaan. Tahan liittyen tutkielman tavoitteena on myos
laajentaa kasitteen kayttod perhehoidon tutkimuksessa ja tuoda uutta nakokulmaa

nykyiseen tutkimuskeskusteluun.

Tutkielmalla on kaksi tutkimuskysymysta. Tutkimuskysymykset ovat:

1) Millaisia yhteisvanhemmuussuhteita lastensuojelun perhehoitoon sijoitetun

lapsen biologisten vanhempien ja sijaisvanhempien valilla on?

2) Mitka tekijat edistavat toimivien yhteisvanhemmuussuhteiden
muodostumista? Mitka tekijat puolestaan estiavit edelld mainittujen suhteiden

muodostumista?
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Tutkielma toteutetaan osana Lapsen ympadrilla — yhteisvanhemmuussuhteet
lastensuojelun perhehoidossa -tutkimushanketta eli LYYPE-tutkimushanketta.
Hankkeen tarkoituksena on tuottaa ja levittaa tietoa lastensuojelun perhehoitoon
sijoitetun lapsen ymparille muodostuvista yhteisvanhemmuussuhteista, joita
tarkastellaan syntymavanhempien, sijaisvanhempien ja lastensuojelun ammattilaisten
nakokulmista (LYYPE-hankeen julkaisematon tutkimussuunnitelma). Tutkielma
pyrkii konkreettisesti tuottamaan tietoa hankkeen kohdeilmion tdméanhetkisesta

kirjallisuudesta ja vallitsevasta tutkimuskeskustelusta.

3.2 Kartoittava kirjallisuuskatsaus tutkimusmenetelmana

Toteutan tutkielman kartoittavana kirjallisuuskatsauksena ("scoping review, scoping
study”). Kartoittava kirjallisuuskatsaus on suhteellisen tuore kirjallisuuskatsauksen
muoto, mutta sen tekemiselle on tunnistettu selkeidt vaiheet ja se on eroteltu muista
kirjallisuuskatsauksen muodoista (Munn ym., 2018; Pollock ym., 2023). Erilaisia
kirjallisuuskatsausmuotoja on  useita  erilaisia.  Vilkka (2023) jakaa
kirjallisuuskatsausmuodot  neljaan  paatyyppiin, jotka ovat narratiivinen,
integratiivinen, systemaattinen kirjallisuuskatsaus ja meta-analyysi. Jyvaskylan
ammattikorkeakoulu (2025) jakaa puolestaan kirjallisuuskatsaus muodot kolmeen
kategoriaan; kuvailevat kirjallisuuskatsaukset, systemaattiset kirjallisuuskatsaukset ja
meta-analyysit. On siis syyta huomioida, etta kirjallisuuskatsauksia voidaan toteuttaa

monin eri tavoin.

Munnin ja kumppaneiden (2018) mukaan kartoittava Kkirjallisuuskatsaus sopii
erityisesti tilanteisiin, joissa tutkimuskohteesta tiedetdan vield suhteellisen vahin,
jonka vuoksi tarkempien kysymyksien esittaminen on haastavaa. Talloin katsauksen
tarkoituksena on  nimensid  mukaisesti  kartoittaa = olemassa  olevaa
tutkimuskirjallisuutta ja muodostaa tamanhetkisen tiedon perusteella kokonaiskuvaa
tutkimuskohteesta. Kirjallisuuskatsauksen tulee olla systemaattinen, lapinakyva,
toistettava ja strukturoitu. Edellda mainitut tekijat parantavat samalla
kirjallisuuskatsauksen luotettavuutta menetelmana. Edellda mainittu tukee myos
kyseisen kirjallisuuskatsausmuodon valintaa tdman tutkielman
tutkimusmenetelmana, silla tietoa yhteisvanhemmuussuhteista lastensuojelun

perhehoidossa on vain viahan.
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Petersin ja kumppanit (2022) esittelevat artikkelissaan, miten kartoittavan
kirjallisuuskatsauksen kanssa tulisi edetd. Ensin tutkielmassa tulee esitella kaikki
taustatiedot, joiden pohjalta katsausta ldhdetdadn tyostamdan. Tahdan liittyvat
esimerkiksi aiemmat tutkimukset aiheesta ja tutkielman teoreettinen viitekehys. Tassa
tutkielmassa esittelin lastensuojelua, lastensuojelun sijaishuoltoa ja perhehoitoa
tutkielman kontekstina, joiden lisdksi maérittelin yhteisvanhemmuutta ja
suhdeperustaista sosiaalityota tutkielman teoreettisena viitekehityksena. Seuraavaksi
tulee muodostaa kriteerit, joiden perusteella Kkirjallisuutta valitaan mukaan
katsaukseen. Nama kriteerit esittelen alempana. Taman lisdksi lukijalle esitellaan
tietokannat, joista haut on tehty sekd hakulausekkeet, joilla haluttu kirjallisuus on
loydetty. Esittelen tietokannat ja hakulausekkeet seuraavassa alaluvussa.
Tarkoituksena on pitaa koko valintaprosessi mahdollisimman ldpindkyvana niin, etta

katsaus on mahdollista toistaa.

Kun kirjallisuutta keratdan, on Petersin ja kumppaneiden (2022) mukaan otettava
my0s huomioon yksittdisten tutkimuksien luoma mahdollinen vaaristyma (risk of bias
in individual studies). Tdman vuoksi on tarkeda, ettd kirjallisuuskatsaus kasittelee
useita julkaisuja, joiden perusteella voidaan luoda mahdollisimman tasapainoista

synteesia.

Lopuksi on syyta esitelld, miten valittua kirjallisuutta on analysoitu tai kasitelty
(Pollock ym., 2023). Taman tutkielman kohdalla toteutan analyysin teoriaohjaavana
sisallonanalyysind nojaten yhteisvanhemmuuden ja suhdeperustaisen sosiaalityon

kisitteisiin. Tarkoituksenani on paatya synteesiin tarkastellusta kirjallisuudesta.

Taman tutkielman kohdalla muodostamani kartoittavan kirjallisuuskatsauksen

sisaanotto- ja ulossulkukriteerit ovat seuraavat:
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Taulukko 1. Kirjallisuuskatsauksen sisadnotto- ja ulossulkukriteerit.
SISAANOTTOKRITEERIT ULOSSULKUKRITEERIT
Muu kuin suomen- tai englanninkielinen

artikkeli

Suomen- tai englanninkielinen artikkeli

Artikkeli on julkaistu vuonna 2004 tai sen . L .
Artikkeli on julkaistu ennen vuotta 2004
jalkeen

Artikkeli kasittelee lastensuojelun perhehoitoa,
yhteisvanhemmuutta perhehoidossa, suhdetta Artikkeli kisittelee jotain muuta kuin
biologisten vanhempien ja sijaisvanhempien sisddnottokriteerissia vasemmalla mainittua

valilla tai kokemuksia edelld mainitusta

o . i Artikkeli on muuta kuin vertaisarvioitu ja
Artikkeli on vertaisarvioitu ja tieteellinen . .
tieteellinen

Artikkeli 16ytyy ProQuestista, EBSCOhostista tai | Artikkeli ei 16ydy ProQuestista, EBSCOhostista

Scopuksesta tai Scopuksesta

3.3 Aineiston hankinta ja seulontaprosessi

Ennen varsinaisia kirjallisuushakuja konsultoin Helsingin Yliopiston informaatikkoja
siitd, miten lahden muodostamaan hakulauseketta ja misti tietokannoista tahan
aiheeseen liittyvad tietoa kannattaisi mahdollisesti hakea. Konsultoinnin jilkeen

lahdin muodostamaan hakulauseketta alla kuvatulla tavalla.

Aloitin hakulausekkeen muodostamisen siitd lahtokohdasta, ettd hakulausekkeessa
tulisi olla kolme elementtia. Ensimmainen elementti on, ettd hakulausekkeessa tulee
olla jokin biologista perhettd tai biologisia vanhempia kuvaava kasite. Toisena
elementtind hakulausekkeessa tulee olla jokin sijaisperhetta tai sijaisvanhempia
kuvaava kisite. Viimeisena elementtind hakulausekkeessa tulee olla jokin yhteistyota

tai yhteisvanhemmuutta kuvaava kaisite.

Naiiden lahtokohtien avulla aloin muodostamaan sopivia hakulausekkeita. Tein
ensimmaisen haun ProQuest -palvelimelle. Tietokannoiksi valitsin kolme seuraavaa
tietokantaa: Applied Social Sciences Index & Abstracts (ASSIA), Social Services
Abstracts ja Sociological Abstracts. Rajasin muut tietokannat haun ulkopuolelle, jotta
tulokset kasittelisiviat nimenomaan haluttua aihetta. Lisdksi rajasin artikkelit niin, etta

ne olivat vertaisarvioituja ja vuoden 2014 jalkeen julkaistuja.
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Hakulausekkeen ensimmaiselle riville valitsin hakusanat ("Biological parent*" OR
"biological famil*" OR "birth parent*" OR "birth famil*"), seuraavalle riville valitsin
hakusanat ("Foster parent*" OR "foster famil*" “foster care*”OR "family care*" OR
"family foster care*" OR "placement parent*") ja kolmannelle riville valitsin hakusanat
(coparent* OR co-parent* OR "shared parent*" OR "joint parent*" OR "collaborative
parent*" OR "co-caregiv*" OR "parallel parent*" OR "parenting together" OR
relationship* OR "parenting co-operation*" OR "parenting cooperation*" OR "working
together"). Tein haun niin, etta sanat saivat esiintya missa vain kohdassa artikkelia.

Haulla 16ytyi tuloksia yhteensa 997 kappaletta.

Rajasin hakua niin, ettd hakulauseke oli sama, mutta hakusanojen tuli esiintya
artikkelin tiivistelmassa. Talloin tuloksia tuli yhteensa 48 kappaletta. Kavin nama
tulokset lapi otsikon ja tiivistelmén tasolla. Tdméan jalkeen valitsin yhteensid 10
kappaletta artikkeleista tarkempaan tarkasteluun. Muut 38 artikkeleita suljin

tarkemman tarkastelun ulkopuolelle, silla ne eivat tayttaneet sisidanottokriteereja.

Taman jalkeen kaytin samaa hakulauseketta EBSCOhost -palvelussa. Rajasin tulokset
samalla tavalla niin, etta kaikki tulokset olivat tieteellisia vertaisarvioituja julkaisuja,
jotka oli julkaistu vuodesta 2015 lahtien ja hakusanat esiintyivat artikkelin
tiivistelmassia. Haku tuotti yhteensa 53 tulosta, joista osa oli samoja tuloksia kuin
ProQuest -palvelimella Kavin nama 53 artikkelia 1api otsikon ja tiivistelman tasolla.
Valitsin EBSCOhostin tuloksista 4 artikkelia tarkempaan tarkasteluun. Loput artikkelit
suljin tarkastelun ulkopuolelle, silli ne joko olivat samoja artikkeleita kuin

ProQuestissa tai ne eivat tayttaneet sisaanottokriteereja.

Kaytin samaa hakulauseketta myos Scopus -tietokannassa. Tein rajaukset samalla
tavalla niin, ettd tulokset olivat tieteellisesti vertaisarvioituja ja vuodesta 2015 lahtien
julkaistuja. Rajasin hakua myo0s niin, ettd hakulausekkeen sanojen tuli esiintya
artikkelin tiivistelmassa. Haku tuotti tuloksia myo0s muilta ldhialoilta, kuten
laaketieteestd, joten rajasin hakua aiheen mukaan niin, etta otin mukaan sosiaalitieteet
ja psykologian. Lisaksi rajasin hakua niin, etta se tuotti vain englanninkielisia tuloksia.
Talloin tuloksia 16ytyi yhteensd 63 kappaletta. Kdvin nama tulokset lapi otsikon ja

tiivistelman tasolla. Haun myota valitsin yhden artikkelin lahempaan tarkasteluun.
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Muut artikkelit eivat tayttdneet sisddnottokriteereja tai olivat tulleet esille jo

aikaisemmissa hauissa.

Tassa kohtaa hakujen tekemistd potentiaalisia artikkeleita oli yhteensa 15 kappaletta.
Jotta kirjallisuuskatsauksesta tulisi kattavampi, paatin muuttaa aikarajausta niin, etta
hain ProQuest- palvelimelta artikkeleita, jotka olivat julkaistu vuoden 2004 jilkeen.
Muuten suoritin haun samalla tavalla niin, ettd artikkelit olivat tieteellisesti
vertaisarvioituja ja hakulausekkeen sanojen tuli esiintya artikkelin tiivistelmassa.
Talloin hakutuloksia 10ytyi 100 kappaletta. Kavin nima tulokset lapi otsikon ja
tiivistelman tasolla. Valitsin tuloksista tarkempaan tarkasteluun 2 artikkelia. Loput
hakutuloksista eivat tayttineet sisdanottokriteereja tai olivat jo aikaisemmin esille
tulleita artikkeleita.

Hakujen jalkeen huomasin, etta lapikaymissani artikkeleissa esiintyi my0s useasti sana
“perception”, joka ei ollut mukana alkuperaisessa hakulausekkeessa. Lisdsin sanan
hakulausekkeen kolmannelle riville ja tein uudelleen haun ProQuest -palvelimelle.
Rajasin tulokset tieteellisiin vertaisarvioituihin artikkeleihin, jotka on julkaistu
vuodesta 2005 lahtien. Hakulausekkeen sanojen tuli esiintya artikkelin tiivistelmassa.
Nailla kriteereilla tuloksia loytyi yhteensa 122 kappaletta. Kavin artikkelit 1api otsikon
ja tiivistelman tasolla. Artikkeleista 4 kappaletta valikoitui tarkempaan tarkasteluun.
Loput artikkelit olivat kaksoiskopioita, jo esille tulleita artikkeleita tai ne eivat

tayttaneet sisdanottokriteereja.

Lapinakyvyyden vuoksi tein haun vield uudelleen EBSCOhost -palvelimelle samoilla
kriteereilld kuin ylld on kuvattu. Tdma haku tuotti 197 tulosta, jotka kavin lavitse
otsikon ja tiivistelman tasolla. Naista tuloksista valitsin yhden artikkelin mukaan
tarkasteluun. Nain ollen tarkempaan tarkasteluun paatyi lopulta yhteensa 21
artikkelia.

Tarkemman  tarkastelun jalkeen wvalitsin 21  artikkelista 14 mukaan
kirjallisuuskatsaukseen. Ulossuljetut artikkelit kasittelivat yhteisvanhemmuutta hyvin
suppeasti, jonka  vuoksi  suljin  artikkelit = katsauksen  ulkopuolelle.

Kirjallisuuskatsaukseen sisallytettyjen artikkeleiden perustiedot loytyvat taulukosta 1.
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Silmiilin myos lapi kirjallisuuskatsaukseen valikoituneiden artikkeleiden
lahdeluettelot, jotta olennaisia artikkeleita ei jiisi kirjallisuuskatsauksen ulkopuolelle.
Lisaksi tein aiheeseen liittyen yleisia hakuja myos Google Scholar -hakukoneella.
Niiden hakujen tarkoituksena oli varmistaa, ettei olennaisia yhteisvanhemmuutta
perhehoidossa Kkasittelevia artikkeleita jaa tutkielman ulkopuolelle. Naiden

tarkasteluiden myota kirjallisuuskatsaukseen ei paatynyt uusia artikkeleita.

Taulukko 2. Kirjallisuuskatsaukseen siséllytettyjen artikkeleiden perustiedot.

Artikkelin nimi Tekijat ja Maa, jossa Tutkimusmenetelma ja aineisto
julkaisuvuosi tutkimus
tehtiin
Good Relations between Foster Pare | Hedin, Lena (2015) Ruotsi Tutkimus koostui 19 semi-strukturoidusta
nts and Birth Parents: A Swedish haastattelusta. Haastatteluihin osallistui
Study of Practices Promoting seka laheissijaisvanhempia etta
Successful Cooperation in Everyday sijaisvanhempia. Analyysimenetelmana
Life. sisillonanalyysi.
Sociological Ambivalence: Jarvinen, Margaretha | Tanska Tutkimus koostui yhteensa 31 semi-
Relationships between Birth Parents | & Luckow, Stine strukturoidusta haastattelusta.
and Foster Parents Tankred (2020) Haastatteluihin osallistui seka

sijaisvanhempia etti biologisia vanhempia.

Analyysimenetelmina sisdllonanalyysi.

Current Caregiver Involvement and McWey, Leonore M Yhdysvallat Tutkimus toteutettiin kyselylomakkeena
Contact with Biological Parents are ym. (2023) sijoitetuille lapsille, sijaisvanhemmille,
Associated with Lower Externalizing biologisille vanhemmille ja lastensuojelun
Symptoms of Youth in Out-of-Home tyontekijoille.

Child Welfare Placements Analyysimenetelmini regressioanalyysi.
Left Behind: How to encourage Sulimani-Aidan, Yafit Israel Ei varsinaista tutkimusaineistoa, eika
biological parents’ involvement in (2017) systemaattista analyysimenetelmaa.

their children’s group homes. Artikkeli perustuu aikaisempaan

kirjallisuus ja teoriaan.

Foster Parent Strategies to Support Semanchin Jones, Yhdysvallat Tutkimus koostui 35 haastattelusta

the Functional Adaptation of Foster Annette ym. (2016) sijaisvanhemmille. Analyysimenetelména
Youth teoriaohjaava siséllonanalyysi.
Relationships matter: Exploring the | M. Lewis, Ericka ym. Yhdysvallat Tutkimus koostui 31 semi-strukturoidusta
implementation of the Quality (2022) haastattelusta sijaisvanhemmille.
Parenting Initiative and the foster Tutkimukseen ei sisallytetty

parent experience laheissijaisvanhempia.

Analyysimenetelmania temaattinen

analyysi.
Revealing the Profile of Foster Baltsioti, Vasiliki & Kreikka Kirjallisuuskatsaus, johon kuului seka
Parents, Biological Parents, Foster Farmakopoulou, tutkimuskirjallisuutta etté
Children and the Triadic Ignatia (2024) oikeustapauksia.
Relationship amongst them.
Everyday co-parenting in a Schep, Ellen ym. Alankomaat Tutkimus koostui 13 dokumentoidusta
polymedia environment: Negotiating | (2025) keskustelusta sijaisvanhempien ja

when and how to talk about what in
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interconnected communication

between professional foster parents

biologisten vanhempien valilla.

Analyysimenetelmina keskusteluanalyysi.

and birth parents

‘Of course you will succeed warrior ': | van de Koot-Dees, Alankomaat Tutkimus koostui kahdesta

Sensitive closings of WhatsApp Danielle & Young dokumentoidusta keskustelusta

conversations by professional foster Sliedrecht, Keun sijaisvanhemman ja biologisen

parents (2023) vanhemman valilla. Analyysimenetelmana
sovellettu keskusteluanalyysi.

Ensuring successful child-parent Hansen, Heidi Aarum | Norja Tutkimus koostui 12 semi-strukturoidusta

visitations for children in public & Gerdts-Andresen, haastattelusta lastensuojelun

care: perspectives from child welfare | Tina (2025) tyontekijoille. Analyysimenetelména

workers temaattinen analyysi.

How foster carers experience agency | Collings, Susan ym. Australia Tutkimus koostui kyselysti, johon vastasi

support for birth family contact (2019) 76 sijaisvanhempaa. Lisdksi 30 vastaajaa
osallistui my6s fokusryhmihaastatteluun.
Analyysimenetelminia temaattinen
analyysi.

The relationship between foster care | Chateauneuf, Doris Kanada Tutkimus koostui 45 semi-strukturoidusta

families and birth families in a child | ym. (2017) haastattelusta sijaisvanhemmille.

welfare context: The determining Analyysimenetelmina sisédllonanalyysi.

factors

Birth parents' perception of sharing Hgjer, Ingrid (2009) Ruotsi Tutkimus koostui 13 haastattelusta

the care of their child with foster biologisille vanhemmille, joiden lapsi oli

parents haastatteluhetkell sijoitettuna tai lapsi oli
ollut sijoitettuna aiemmin. Ei
systemaattista analyysimenetelméas,
laadullinen analyysi.

Factors influencing the guidance of Céline Cannaert & Belgia Tutkimus koostui 9 haastattelusta

shared parenthood over time:

Perspectives of foster care workers

Lieselot De Wilde
(2025)

sijaishuollon tyontekijoille.
Analyysimenetelmini temaattinen

analyysi.

3.4 Teoriaohjaava sisdllonanalyysi analyysimenetelmana

Esittelen seuraavaksi, mitd sisdllonanalyysilld tarkoitetaan, miten sisallénanalyysin

prosessi etenee ja mihin tarkemmin ottaen teoriaohjaavalla sisallonanalyysilla

viitataan. Kaytan tutkielmassa teoriaohjaavaa sisidllonanalyysia analyysimenetelméana.

Tuomen ja Sarajarven (2018) mukaan sisidllonanalyysia voidaan pitaa seka yksittaisena

metodina ettd viljana teoreettisena kehityksena. Tassa tutkielmassa sisallonanalyysia

on tarkoitus kayttaa metodina artikkeleiden analysoimiseksi. Tassa merkityksessa

Tuomi ja Sarajarvi (2018) tuovat teoksessaan esille tutkija Timo Laineen luomat

analyysin toteuttamisen vaiheet, jotka esittelen seuraavaksi.
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Analyysi alkaa siit4, ettd tutkijan on paatettava, mika aineistossa erityisesti kiinnostaa.
Tassa tutkielmassa minua kiinnostaa edella mainitusti sijaisvanhempien ja biologisten
vanhempien vilinen yhteisty0 ja yhteisvanhemmuus lastensuojelun perhehoidossa.
Ensimmaisen vaiheen jalkeen tutkijan on kaytava aineisto lapi ja sielta on erotettava
ja merkittava asiat, jotka sisaltyvat kiinnostukseen. Tassd kohtaa on tarkea jattaa
kaikki muu pois tastd tutkimuksesta ja todeta, ettd muut mahdollisesti myos
mielenkiintoiset asiat jadvit seuraavan tutkimuksen kohteeksi. Aineistosta keratdan
kaikki kiinnostavat 10ydokset yhteen ja ne siirretdin erilleen muusta aineistosta. Tassa
tutkielmassa korostin kirjallisuuskatsauksen artikkeleista merkitykselliset kohdat

tutkimuskysymysten kannalta ja siirsin korostetut kohdat erilliseen tiedostoon. (Em.)

Kolmantena vaiheena erilleen siirretyt kiinnostavat seikat luokitellaan, teemoitellaan
tai tyypitelladn. Tassa tutkielmassa teemoittelin erillisessd tiedostossa olleet
aineistolainaukset. Tuomi ja Sarajarvi (2018) maarittelevat, ettd teemoittelu voi olla
luokituksen kaltaista, mutta teemoittelu painottaa enemmaén sitd, mitd kustakin
teemasta on todettu aineistossa. Kyse on pohjimmiltaan laadullisen aineiston

pilkkomisesta ja ryhmittelemisesta erilaisten aihepiirien mukaan.

Taman lisdksi on kuitenkin huomioitava analyysin eri muodot. Sisdllonanalyysi voi olla
Tuomin ja Sarajarven (2018) mukaan muodoltaan aineistolahtoinen analyysi,
teoriaohjaava analyysi tai teorialdhtoinen analyysi. Aineistoldahtoiselld analyysilla
pyritddn luomaan aineistosta teoreettinen kokonaisuus ja analyysiyksikot valitaan
aineistosta  tutkimuksen tarkoituksen ja  tehtdvanasettelun = mukaisesti.
Teorialdht6inen analyysi puolestaan nojaa tiettyyn teoriaan, malliin tai auktoriteetin
esittimaan ajatukseen. (Em.) Tassa tutkielmassa kaytan teoriaohjaavaa analyysia, jota

esittelen tarkemmin seuraavaksi.

Tuomin ja Sarajarven (2018) mukaan teoriaohjaava sisallonanalyysi on erdaanlainen
valimaasto teorialdhtoisen ja aineistolahtoisen analyysin valilta. Teoriaohjaavassa
analyysissa yhdistyy seka aineistoldhtdisyys ettd valmiit mallit eli teorialahtoisyys.
Lahtokohdiltaan teoriaohjaava analyysi on liahempéni aineistoldhtoistd analyysia.
Tassa tutkielmassa muodostan osan tutkielman tuloksista aineistolahtoisesti

esittelemilla, @ mitd  kirjallisuuskatsaukseen  valitut  artikkelit  kertovat
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yhteisvanhemmuussuhteista. Toisaalta nojaan analyysissani myos
yhteisvanhemmuuden kisitteeseen ja sen kolmijakoiseen luokitteluun (ks. Stokkebekk
ym., 2021) sekd suhdeperustaiseen sosiaalityohon eli ajatukseen siita, etta suhteiden
tarkastelu on keskeistd ja olennaista sosiaalityolle. Ndin ollen analyysissani on piirteita

seka aineistolahtoisesta etta teorialahtoisesta sisallonanalyysista.

3.5 Tutkimusetiikka

Tassa tutkielmassa sitoudun noudattamaan kokonaisvaltaisesti tutkimuseettisen
neuvottelukunnan (2023) laatimaa hyvia tieteellista kaytantoa seka hyvia tieteellisia
menettelytapoja. Hyvaan tieteelliseen kaytantoon kuuluu luotettavuus, rehellisyys,
arvostus ja vastuunkanto. Tassa tutkielmassa erityisesti luotettavuus ja arvostus ovat
suuressa roolissa, silla tutkielma perustuu toisten tutkijoiden tekemien tutkimusten
tuloksiin. Taten heidan tekemiin tutkimuksiin tulee viitata asianmukaisesti, mika

samanaikaisesti parantaa tutkielman ja tutkimusmetodin luotettavuutta.

Hyvista tieteellisista menettelytavoista erityisesti tieteellisen tyon tekeminen korostuu
tassa tutkielmassa. Tutkimuseettisen neuvottelukunnan (2023) mukaan kyse on siita,
ettd tutkimustyd suunnitellaan, toteutetaan ja dokumentoidaan mahdollisimman
huolellisesti ja tarkasti. Tama merkitsee myos aiemman tutkimuskirjallisuuden
huomioimista asianmukaisesti. Sen lisdksi, ettd kirjallisuuskatsauksen tekemiseen
itsessaan kuuluu prosessin yksityiskohtainen kuvaaminen, kuvaan prosessin myos
mahdollisimman lapindkyvasti, jotta se vastaisi hyvaa tieteellista kaytantoa.
Dokumentoimalla tutkimusprosessi mahdollisimman tarkasti mahdollistetaan myos

tutkimuksen replikointi.

Etiikkaan liittyen on myo6s hyva nostaa esille, etta tutkielmassa on mukana myo6s
kansainvalisia julkaisuja, minka vuoksi tutkielmasta ei voida tehda tarkkoja paatelmia
suomalaisesta jarjestelmasta. Tarkoituksenani on kuitenkin tarkastella ja ymmartaa
yhteisvanhemmuussuhteita ilmiona, jolloin tutkimustiedolla voi olla merkitystd myos

suomalaisen perhehoidon kehittadmisen ja tarkastelun kannalta.

Lisaksi pyrin ottamaan mahdollisimman hyvin huomioon oman positioni

lastensuojelun avohuollon sosiaalityontekijani niin, ettei oma positioni vaikuttaisi
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tutkimusprosessiin. Tahan liittyy myos edelld mainittu tarkka dokumentointi, jotta
lukijan on mahdollista arvioida sitd, miten oma positioni on mahdollisesti vaikuttanut

tutkimusprosessiin.
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4 Tulokset

Tassa luvussa kiyn lavitse kartoittavan kirjallisuuskatsauksen tulokset. Tuon aluksi
esille aineistolahtoisesti sitd, minkalaisia ndkokulmia artikkelit nostivat esille
yhteisvanhemmuussuhteista perhehoidossa. Taman jalkeen kaytan teoriaohjaavasti
yhteisvanhemmuussuhteista luokittelua konfliktoituneet yhteisvanhemmuussuhteet,
rinnakkaiset yhteisvanhemmuussuhteet ja yhteistyokykyiset
yhteisvanhemmuussuhteet (ks. Stokkebekk ym., 2021). Kiytin edelld mainittua
luokittelua,  jotta pystyn kuvailemaan tarkemmin sita, millaisia
yhteisvanhemmuussuhteita artikkeleissa esiintyy. Lopuksi tuon esille, mitka tekijat
yhtailta edistdavat yhteisvanhemmuussuhteiden muodostumista ja toisaalta estavéat

niita.

Kaytan tassa luvussa termeja sijaisvanhemmat ja biologiset vanhemmat monikossa.
Tasta huolimatta sijaisvanhempia voi olla myos vain yksi, kuten myos biologisia
vanhempia. Useimmat artikkelit kuitenkin puhuvat osapuolista monikossa, joten
kaytan selvyyden wvuoksi Kkasitteiti samalla tavalla. Kaytin myo6s kasitetta
yhteisvanhemmuus niin, ettd viittaan silld suhteeseen biologisten vanhempien ja
sijaisvanhempien valilla. Kaikki artikkelit eivat kayttaneet yhteisvanhemmuuden
kasitettd kuvatakseen suhdetta osapuolten vililla, mutta selkeyden vuoksi kaytan

kasitetta johdonmukaisesti.

4.1 Yhteisvanhemmuussuhteet biologisten vanhempien ja sijaisvanhempien

valilla lastensuojelun perhehoidossa

Joissakin artikkeleissa biologisten vanhempien ja sijaisvanhempien valista yhteistyota
kuvattiin ~ yksinkertaisesti ~ sanalla suhde. = Yhteisvanhemmuus -kasitteen
kayttamattomyys saattaa osittain johtua siitd, ettd aiemmissa tutkimuksissa huomio
on kohdistunut ensisijaisesti sijoitetun lapsen ja biologisten vanhempien valiseen
kontaktiin (Hedin, 2015), kun taas biologisten vanhempien ja sijaisvanhempien
vialinen suhde on saanut vain vihan tutkimuksellista huomiota (Jarvinen & Luckow,
2020). Aiempi tutkimus on lisdksi painottanut sijoitetun lapsen kokemuksia
vanhemmuussuhteista (Jarvinen & Luckow, 2020) sekid lapsen ja biologisten

vanhempien oikeutta pitad yhteytta (Hansen & Gerdts-Andersen, 2025).
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Cannaertin ja De Wildin (2025) mukaan sijaishuollossa on perinteisesti pyritty
rajoittamaan biologisten vanhempien ja heidéan sijoitetun lapsensa valistd kontaktia,
jotta lapsi ja sijaisvanhemmat voisivat rauhassa muodostaa keskinaista suhdettaan.
Tama lahestymistapa on osaltaan ohjannut tutkimusta poispdin biologisten
vanhempien ja sijaisvanhempien vilisen suhteen tarkastelusta. Kansainvalisten
yleissopimusten myo6ta ndkokulma on kuitenkin muuttunut kohti lapsen oikeutta
sailyttaa yhteys myos biologisiin vanhempiinsa. Nykyisin yhteydenpitoa tarkastellaan
yha useammin lapsen edun nakokulmasta, johon liittyen Lewis ja kumppanit (2022)
korostavat, etti on lapsen edun mukaista, ettd biologiset vanhemmat ja

sijaisvanhemmat tulevat keskenaan toimeen.

Sen lisdksi, etta ylla mainittu valottaa tutkimuksen vahaisyytta, ajattelen, etta se kuvaa
myoOs niitd lahtokohtia, joista yhteisvanhemmuussuhteiden tutkimus on alkanut.
Toisaalta aiempi tutkimus sijoitetun lapsen kokemista vanhemmuussuhteista ja lapsen
mahdollisuuksista pitaa yhteytta biologisiin vanhempiin sijoituksen aikana on hyvin
merkityksellistd yhteisvanhemmuussuhteiden tarkastelun kannalta. Tamén vuoksi
ajattelen, ettd aiemman tutkimuksen ymmartiaminen on valttimatonta taman
tutkielman tulosten ymmartamisen kannalta. Selitdn seuraavaksi, miten aikaisemmat

tutkimustulokset linkittyvat yhteisvanhemmuussuhteisiin.

Biologisen vanhemman ja lapsen vilisella kontaktilla on todettu olevan merkitysta
lapsen hyvinvoinnille, kehitykselle, lapsen sopeutumiselle sijoitusperheeseen,
jatkuvuuden tunteelle ja turvallisuuden tunteelle (Hedin, 2015; Shep ym., 2025;
Chateaneuf ym., 2017). Turvallisuuden kokemuksen on osoitettu linkittyvan erityisesti
sithen, ettd lapsi nidkee, ettd osapuolet tulevat toimeen keskenddn (Baltsioti &
Farmakopoulou, 2024). Suliman-Aidan (2017) puolestaan tuo esiin lapsen
hyvinvointiin ja sopeutumiseen liittyen Grupperin ja Mero-Jaffenin (2008)
tutkimuksen tulokset, joiden mukaan hyva kontakti vanhempien valilla on yhteydessa
vahaisempaidn mairaan lapsen kaytoshairioita. Lisaksi Hedinin (2015) mukaan hyva
kontakti edistaa biologisten vanhempien ja lapsen vilisten tapaamisten tiheytta ja
saattaa parhaimmillaan johtaa sijoituksen paattymiseen. Jotta kontakti biologisten
vanhempien ja lapsen vaililla voi kuitenkin toteutua, tarvitaan myos suhde biologisten

vanhempien ja sijaisvanhempien vilille. (Em.) Taten yhteisvanhemmuussuhde
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nayttdytyy eraanlaisena pohjana tai rakennusalustana, jonka avulla voidaan

mahdollistaa monia lapsen kannalta positiivisia asioita.

Lapsen hyvinvoinnin mahdollistamisen lisdksi artikkelit tuovat esille muitakin
nakokulmia yhteisvanhemmuussuhteiden tarkasteluun. Hansen ja Gerdts Andersen
(2025) nostavat esille yhteisvanhemmuussuhteiden = merkityksen lapsen
kasvuympariston kannalta. Yhteisvanhemmuussuhteissa useiden osapuolten
osallistuminen voi johtaa monimutkaisiin vuorovaikutustilanteisiin biologisten
vanhempien ja sijaisvanhempien valilla. Tall6in lapsi saattaa kokea himmennysta tai
ristiriitaisia lojaalisuudentunteita, mitkd voivat puolestaan aiheuttaa lapselle
emotionaalista stressid ja identiteettiristiriitoja. Lisdksi heikon yhteistyon kautta
biologisten vanhempien ja sijaisvanhempien vilille voi syntya vaarinymmarryksia ja
ristiriitaisia intresseja, jotka voivat luoda lapselle epavakaan kasvuympariston.
Ristiriidat voivat viitata esimerkiksi tilanteisiin, joissa sijaisvanhemmilla ja biologisilla
vanhemmilla on eroavat kasvatustavat ja eroavia odotuksia lasta kohtaan. Naiden
keskella lapsi voi kokea kasvuympariston kuormittavaksi. Hansen ja Gerdts Andersen
(2025) toteavat tiivistetysti, ettd yhteistyohon perustuva lahestymistapa voi
merkittavasti tukea lapsen hyvinvointia, mutta vastaavasti heikko yhteistyo osapuolten

valilla voi vaikuttaa lapseen negatiivisesti.

Suliman-Aidan (2017) korostaa puolestaan artikkelissaan
yhteisvanhemmuussuhteiden merkityksellisyytta lapsen kasvatuksen kannalta. My6s
Lewis ja kumppanit (2022) tuovat esille artikkelissaan, ettd yhteistyd vanhempien
valilla on tiarkeaa, silla sen avulla voidaan koordinoida lapsen huolenpitoa. Suliman-
Aidan (2017) nostaa esille vastaavasti, ettd mikali vanhemmat eiviat kommunikoi
keskenaan, lapsen on mahdollista manipuloida molempia osapuolia. Taman lisaksi
huono yhteisvanhemmuussuhde on yhdistetty tutkimuksissa lapsen etdantymiseen
molemmista vanhemmista, masennukseen, ahdistukseen ja edella mainitusti
vanhempien manipulointiin  oman edun maksimoiseksi. Konfliktoitunut
yhteisvanhemmuussuhde voi my0s aiheuttaa lapselle turvattomuuden ja epavakauden
tunteita sekd hammennystd ja ahdinkoa (Collings ym., 2019). Talloin heikon
yhteisvanhemmuussuhteen myota lapsen kasvattamisesta voi tulla huomattavasti

haastavampaa.  Tutkimuksissa on myo6s todettu, ettd konfliktoitunut
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yhteisvanhemmuussuhde on yhteydessa sijaisperheen vaihtumiseen (Collings ym.,

2019; Hedin, 2015).

Edelld mainittujen ndkokulmien valossa biologisten vanhempien ja sijaisvanhempien
viliset yhteisvanhemmuussuhteet nayttaytyvat tavoiteltavina, merkityksellisina ja
lapsen hyvinvointia edistavind rakennusalustoina. Toisin sanoen hyva
yhteisvanhemmuussuhde on edellytys sille, ettd aikaisemmissa tutkimuksissa todetut
hyodyt lapsen ja biologisten vanhempien vilisesti yhteydenpidosta voivat realisoitua.
On kuitenkin syytd pitdd mielessa, ettd vaikka lapsen ja biologisten vanhempien
valinen positiivinen kontakti  tutkitusti edistddkin lapsen hyvinvointia

kokonaisvaltaisesti, tima kontakti ei ole aina mahdollinen (Suliman-Aidan, 2017).

Lisdksi voidaan viela todeta, ettd tutkimuksissa on huomattu, ettd kontakti biologisiin
vanhempiin voi olla positiivinen tekija lapselle, vaikka suhteen yllapitaminen ei olisi
alun perin oletettavaa. Tama voi viitata esimerkiksi tilanteeseen, jossa biologiset
vanhemmat ovat kaltoinkohdelleet lastaan. Talloin kontaktin katkaiseminen kokonaan
voi olla haitallisempaa lapselle kuin yhteydenpidon jatkuminen. On silti selvaa, etta
aaritapauksissa yhteydenpitoa on rajattava. Tama voi tarkoittaa esimerkiksi tilannetta,
jossa biologiset vanhemmat ovat seksuaalisesti hyvaksikayttaneet lastaan. (Baltsioti &
Farmakopoulou, 2024.) Niin voidaan tulla my6s tulokseen, etti tietyissa tilanteissa

yhteisvanhemmuussuhteet nayttaytyvat ei tavoittelemisen arvoisina.

Sen lisdksi, ettd artikkelit kuvaavat yhteisvanhemmuussuhteiden hyotyja,
yhteisvanhemmuussuhteet nayttaytyvit myos roolittuneina ja epasymmetrisina.
Jarvinen ja Luckow (2020) toteavat, ettd sijaisvanhemmat ovat asemassa, joka
sijoittuu ammatillisen ja yksityisen vialimaastoon. Heidan on samanaikaisesti
taytettdva sekd ammatillisen roolin vaatimukset, johon sisidltyvit muun muassa
ajatukset puolueettomuudesta ja asiantuntijuudesta, etti vanhemmuuden roolin
vaatimukset, johon sisdltyvat puolestaan tekijoita, kuten rakkaus, myotiatunto ja
yksilollisyys. Biologiset vanhemmat puolestaan ovat rakenteellisesta nakokulmasta
katsottuna asiakasasemassa. Asiakasasemassa biologisten vanhempien odotetaan
hyviaksyvan sosiaalihuollon paatokset ja kunnioittavan sosiaalihuollon niakemyksia
lapsen hoidosta. Biologisilla vanhemmilla saattaa kuitenkin olla hyvin eriavia

nakemyksia lapsen ja perheen tilanteesta, mikad voi luoda ristiriitoja ja
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vaarinymmarryksid. Jarvinen ja Luckow (2020) toteavatkin, ettd biologisten
vanhempien ja sijaisvanhempien vilisestd yhteisvanhemmuudesta voidaan puhua

suhteena, joka perustuu “yhteensopimattomiin roolivaatimuksiin”.

Myo6s Hansen ja Gerdts-Andersen (2025) Kkirjoittavat sijaisvanhempien
kaksoisroolista. Sijaisvanhempien tadytyy samaan aikaan huolehtia lapsesta
tarjoamalla vakautta ja rakkautta, mutta myoOs toimia lastensuojelun asettamien
viitekehysten ja odotusten mukaisesti. Toisin sanoen sijaisvanhemmat joutuvat
tasapainottelemaan tunnepanostuksen, biologisten vanhempien ja
lastensuojelujarjestelman valilla. Haastatteluissa sijaisvanhemmat ovat kuvanneet
tasapainottelua erityisen vaikeaksi siitd nakokulmasta, ettd heidan tulisi olla samaan
aikaan lapselle “aidot vanhemmat”, mutta pitaa kuitenkin ammattimainen nakokulma
huolenpidossa. Sosiaalityontekijat ovat kuvanneet, ettid toisinaan sijaisvanhemmat

panostavat tunteellisesti niin paljon lapseen, ettd ammattimainen puoli voi karsia.

Toisaalta Hojer (2009) tuo puolestaan esille biologisten vanhempien rooleja. Hianen
tutkimuksessansa todettiin, ettd suurin osa dideista, joiden lapsi on sijoitettu kodin
ulkopuolelle, kokevat sekd epdonnistumista vanhempana etta syyllisyytta tilanteesta.
Biologiset vanhemmat saattavat myos kokea olonsa alempiarvoisiksi kuin
sijaisvanhemmat. Samanaikaisesti biologiset vanhemmat kuitenkin voivat kokea, etta
heilla on sellaista tietoa lapsesta, jota muilla ei ole. Biologiset vanhemmat ovat usein
myoOs halukkaita jakamaan tata tietoa. Ongelmaksi muodostuvat tilanteet, joissa
biologiset vanhemmat asetetaan “epaonnistuneiden vanhempien” rooliin, eika heita

taman vuoksi kuulla. Talloin epasymmetriset roolit tulevat myos selkeasti esille.

Tahan mennessa kasittelin yhteisvanhemmuussuhteita aineistolahtoisesti; toin esille
sen, miten aineistot kasittelivit yhteisvanhemmuussuhteita ja minkalaisia nikokulmia
aineistot nostivat esille yhteisvanhemmuussuhteisiin liittyen. Siirryn seuraavaksi
tarkastelemaan sitd, miten yhteisvanhemmuussuhteet nayttaytyvat artikkeleissa, jos
niitd tarkastellaan kolmen kategorian kautta. Kisittelen ensiksi konfliktoituneita,
sitten rinnakkaisia ja lopulta yhteistyokykyisia yhteisvanhemmuussuhteita. On myos
hyva pitdd mielessi, ettd yhteisvanhemmuussuhde voi muuttua. Vaikka suhde alkaisi

konfliktoituneena, se voi tyostimisen my6ta muuttua yhteistyokykyiseksi suhteeksi.
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Jako kolmeen kategoriaan ei siis kuvaa suhteen pysyvyytta tietynlaisena, vaan

pikemminkin suhteen senhetkisti tilaa.

4.1.1 Konfliktoitunut yhteisvanhemmuussuhde

Konfliktoitunut yhteisvanhemmuus viittaa tilanteeseen, jossa vanhemmat ovat paljon
tekemisissa keskenaan ja konflikteja syntyy paljon (Stokkebekk ym., 2021). Keskityn
seuraavaksi kuvaamaan erityisesti sita, millaisina artikkeleiden mukaan nama suhteet

kaytannossa nayttaytyvat.

Konfliktoitunut yhteisvanhemmuussuhde saattaa nayttaytya esimerkiksi biologisten
vanhempien aggressiivisuutena, viakivaltaisuutena tai epdsopivana kaytoksena
sijaisvanhempia kohtaan (Chateaneuf ym., 2017; Hedin, 2015). Hedin (2015) kuvaa,
ettd tdllaiseen kaytokseen liittyviat usein myos biologisten vanhempien mahdolliset
paihdeongelmat ja mielenterveyshaasteet. Aggressiivisuutta voi syntya tilanteissa,
joissa biologiset vanhemmat kokevat sijaisvanhemmat uhaksi heidan omalle
vanhemmuudelleen. Uhka voi syntya biologisille vanhemmille tunteesta, etta
sijaisvanhemmista tulee lapselle "aidot vanhemmat”, jolloin biologiset vanhemmat
jaavat ikaan kuin taka-alalle. Artikkelissa nostettiin myos esille, ettd biologiset
vanhemmat saattavat kokea, ettd sijaisvanhemmille syntyy “omistussuhde lapsesta”
(ownership over a child), jonka myo6ta biologisten vanhempien ja lapsen vilinen suhde
voisi mahdollisesti karsia. (Jarvinen & Luckow, 2020.) Toisaalta McWeyn ja
kumppaneiden (2023) mukaan myo6s sijaisvanhemmat saattavat pelata, etta
biologisten vanhempien mukaan ottaminen vesittaisi seka heidan paatoksiaan lapsen
huolenpitoon liittyen ettd heiddn rooliaan lapsen huolehtijoina. Toisin sanoen
artikkeleissa korostuu, etti seki sijaisvanhemmilla etti biologisilla vanhemmilla on
omat pelkonsa sijoitusprosesseihin liittyen, jotka saattavat aiheuttaa konflikteja

osapuolten vililla.

Ylla kuvatuissa tuloksissa tulee nakyviksi erdanlainen vastakkainasettelu
vanhemmuuden suhteen biologisten vanhempien ja sijaisvanhempien valilla.
Vastakkainasettelu voi my0s ilmentya niin, ettd biologisilla vanhemmilla on liian
kaverillinen suhde lapseensa, jolloin sijaisvanhemmat voivat joutua rajaamaan

esimerkiksi puheluita heidan valilladn (Hedin, 2015). Talloin sijaisvanhemmat
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joutuvat ottamaan selkedsti ammattilaisten roolin, jolloin he nayttaytyvat vahvasti
osana sijaishuoltojiarjestelmaa. Tillaisissa tilanteissa sijaisvanhemmat nayttaytyvat
rajaavina ja biologisia vanhempia mahdollisesti torjuvina osapuolina. Biologiset
vanhemmat saattavat puolestaan omaksua itsellensd asiakkaan roolin tai
epaonnistuneiden vanhempien roolin. Nama roolitukset voivat luoda konflikteja

osapuolten vilille. (Jarvinen & Luckow, 2020.)

McWey ja kumppanit (2023) nostaa toisaalta esille, ettd myos sijaisvanhemmat
saattavat kokea olevansa biologisten vanhempien “vastustajia”. Vastaavasti biologiset
vanhemmat saattavat kokea hapeiaa ja haavoittuvuutta omasta tilanteestaan. McWey
ja kumppanit (2023) tuo esille Moyersin ja kumppaneiden (2006) tutkimustulokset,
joissa todettiin, etta jopa 34 prosenttia sijaisvanhemmista ajatteli, etta yhteydenpito
lapsen ja biologisten vanhempien vililli ei tue lapsen etua. Tutkimuksessa
sijaisvanhemmat ovat perustelleet nakokulmaansa liittamalla yhteydenpidon lapsen
kaytoshairioihin ja mielenterveyden haasteisiin. Mainittu tutkimus on kuitenkin jo
vanha, jonka lisdksi tutkimus on tehty Yhdysvalloissa, jossa sijaishuoltojarjestelma on
hyvin erilainen verrattuna esimerkiksi moniin Euroopan maihin. Sijaisvanhempien

torjuva suhtautuminen yhteydenpitoon voi kuitenkin aiheuttaa konflikteja.

Vastakkainasettelu voi myos niakya niin, etta biologiset vanhemmat vaativat jatkuvasti
lastaan palautettavaksi kotiin, mika asettaa osapuolet vastakkain. Talloin biologiset
vanhemmat saattavat kohdistaa turhautumisensa sijaisvanhempiin, vaikka niilla ei ole
paatantavaltaa sijoitukseen liittyen. (Jarvinen & Luckow, 2020.) Collings ja kumppanit
(2019) tuo esille, ettd osa biologisista vanhemmista saattaa syyttaa sijaisvanhempia
lapsensa menettamisestd. Lisdksi kontaktin ylldpitaminen vanhempien vililld on
artikkelin mukaan joissain tilanteissa ollut haastavaa, silla biologiset vanhemmat ovat
yrittdneet rikkoa yhteydenpidon suhteen asetettuja rajoja. Tama voi mahdollisesti
johtua kuitenkin siita, ettd biologiset vanhemmat saattavat myos jaada taysin ilman
tukea, jolloin he eivit tiedd, millaisia odotuksia heihin kohdistuu yhteydenpidon

suhteen. (Em.)

Lisdksi erilaiset aineelliset resurssit saattavat kasvattaa biologisten vanhempien ja
sijaisvanhempien vilistd kuilua. Osa biologisista vanhemmista on kokenut, etta

tilanne, jossa sijaisvanhemmilla on huomattavasti paremmat aineelliset resurssit, voi
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olla ongelmallinen, silla lapsi saattaa viihtyd resurssien vuoksi paremmin
sijaisvanhempien luona. (Jarvinen & Luckow, 2020.) Tall6in voidaan ajatella myos
syntyvan eraanlainen vastakkainasettelu hyviaosaisesta sijaisperheesti ja huono-

osaisesta biologisesta perheesta.

Viimeisena nostan esille Jarvisen ja Luckowin (2020) tuloksen, jonka mukaan
biologiset vanhemmat saattavat kokea, etta viranomaiset toimivat sijaisvanhempien
kanssa sellaisilla toimintatavoilla, jotka sulkevat heidat taysin ulkopuolelle. Talloin
biologiset vanhemmat eivit padse kertomaan omaa ndkokulmaansa lasta koskeviin
asioihin. Tama voi johtaa tilanteeseen, jossa lapsen etu nihdaan hyvin eri tavoin eri
osapuolten nakokulmista, mika voi puolestaan aiheuttaa konflikteja. Seuraavaksi
siirryn  kasittelemaan  rinnakkaisen  yhteisvanhemmuussuhteen  nakymista

artikkeleissa.

4.1.2 Rinnakkainen yhteisvanhemmuussuhde

Rinnakkainen yhteisvanhemmuus viittaa tilanteeseen, jossa vanhemmat eivat
juurikaan ole tekemisissd keskendan, eikd titen myoskdan konflikteja synny
(Stokkebekk ym., 2021). Rinnakkaista yhteisvanhemmuutta tuotiin esille kaikkein
vahiten. Kuvaan seuraavaksi, miten tallaiset vahdisen kontaktin suhteet nayttaytyivat

artikkeleissa.

Hedin (2015) tuo esille, ettd joissain tapauksissa sosiaalitoimi huolehtii kaikista
kaytannonasioista, jolloin sijaisvanhemmilla ja biologisilla vanhemmilla ei ole
juurikaan tarvetta kommunikoida keskenaan. Tdahan liittyen Collings ja kumppanit
(2019) nostaa esille, etta lastensuojelun vakiintuneet kiaytannot saattavat myos pitaa
osapuolet niin erillaan, ettei heidan vilillensd ole edes mahdollista syntya

minkaanlaista suhdetta.

Rinnakkainen yhteisvanhemmuussuhde saattaa myo0s syntya sellaisessa tilanteessa,
jossa biologiset vanhemmat eivat ole valmiita ottamaan vastaan tukea ja eivat
esimerkiksi saavu sovituille tapaamisille. Tdhan liittyen sijaisvanhemmat ovat

kuvanneet pettymyksen tunteita lapsen puolesta, kun tapaamiset lapsen ja biologisten
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vanhempien vililld epdonnistuvat yksi toisensa jalkeen. Télloin kontaktin jittaminen

pois voi olla tarkoituksenmukaista lapsen suojaamiseksi. (Jarvinen & Luckow, 2020.)

Hojer (2009) puolestaan lahestyy rinnakkaista yhteisvanhemmuussuhdetta ja
vahaista kontaktia stigman nakokulmasta. Hinen mukaansa vahva stigmatisointi
saattaa tehdd biologisista vanhemmista passiivisia ja alistuvia. Tama johtaa
tilanteeseen, jossa biologiset vanhemmat eivit todennakoisesti uskalla tuoda esille
omia ajatuksiaan ja nakokulmiaan, eiviatkd he taten kommunikoi sijaisvanhempien
kanssa. Yhteenvetona Hojer (2009) toteaa, ettd sijaisvanhempien haluttomuus
tunnistaa Dbiologisten vanhempien kyvykkyyksid voi johtaa rinnakkaiseen

yhteisvanhemmuussuhteeseen.

Toisaalta joissakin tapauksissa rinnakkainen yhteisvanhemmuus voi olla tdysin
haluttu tulos ja lapsen edun kannalta paras tulos. Esimerkiksi tilanteissa, joissa
biologiset vanhemmat ovat hyvaksikayttaneet lastaan, yhteydenpitoa on syyta rajata
niin, ettd yhteydenpitotilanteissa on mukana aina kolmas henkilo, esimerkiksi
sosiaalityontekija. (Baltsioti & Farmakopoulou, 2024.) Siirryn seuraavaksi

kiasittelemain yhteistyokykyisid yhteisvanhemmuussuhteita.

4.1.3 YhteistyOkykyinen yhteisvanhemmuussuhde

Yhteistyokykyinen yhteisvanhemmuussuhde viittaa tilanteeseen, jossa vanhemmat
kommunikoivat paljon keskenaan, tukevat toisiaan ja tekevit seka kompromisseja etta
etsivat yhteisia ratkaisuja (Stokkebekk ym., 2021). Kuvailen seuraavaksi, miten

yhteistyokykyinen yhteisvanhemmuus nayttaytyi artikkeleiden mukaan kaytannossa.

Hedin (2015) toteaa, ettd biologisten vanhempien ja sijaisvanhempien vilinen suhde
voi olla alusta alkaen yhteistyokykyinen. Hanen tutkimuksensa mukaan osa
biologisista vanhemmista luotti suoraan sijaisvanhempiin ja pyrki tukemaan lapsensa
sopeutumista sijaisperheeseen. Baltsiotin ja Farmakopouloun (2024) mukaan
tallainen tilanne voi syntyd, kun molemmat osapuolet uskovat toistensa tekevan
parhaansa lapsen edun toteutumiseksi. Nain voi syntya alusta alkaen luottamus, jonka
paalle yhteistyokykyinen yhteisvanhemmuussuhde voi muodostua. Luottamuksen

myota biologiset vanhemmat tukea lastaan nojautumaan sijaisvanhempiin esimerkiksi
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ohjeistamalla lastaan kertomaan huolistaan sijaisvanhemmille. Tamankaltainen
toiminta voi puolestaan vahvistaa vanhempien vilista yhteistyota ja suhdetta. (Hedin,

2015.)

Myos Suliman-Aidan (2017) tuo esille luottamuksen merkityksen. Hinen mukaansa
yhteistyokykyinen yhteisvanhemmuussuhde voi ndkya niin, ettd biologisiin
vanhempiin luotetaan silld tavalla, ettd heidat nahddan kumppaneina ja arvokkaina
resursseina, joilla on omat vahvuutensa. Kun sijoitusprosessiin liittyvassa
tyoskentelyssa keskitytddan biologisten vanhempien heikkouksien sijaan vahvuuksiin,
voidaan samalla korostaa biologisten vanhempien osallisuutta ja toimijuutta. Tama
nakokulma puolestaan tukee yhteistyon muodostumista biologisten vanhempien ja

sijaisvanhempien valille.

Yhteistyokykyinen yhteisvanhemmuussuhde voi konkretisoitua myos niin, etta
biologiset vanhemmat kutsutaan mukaan lapsen kannalta tirkeisiin tapahtumiin,
kuten erilaisiin koulun tapahtumiin tai hammaslaiakarikaynnille (Hedin, 2015). Myo6s
Semanchin Jones ja kumppanit (2016) korostaa tarkeisiin tapahtumiin mukaan
kutsumista. Mukaan kutsumiseen liittyy lisdksi arvostusta ja kunnioitusta
sijaisvanhempien taholta biologisia vanhempia kohtaan. Nama tekijat edistavat
yhteistyOkykyisen suhteen syntymisti. Semanchin Jones ja kumppanit (2016) tuovat
esille, ettd arvostuksen ja kunnioituksen lisdksi osapuolilta vaaditaan myos
ristiriistaisten tunteiden hyvaksymista ja hyvaksynnan osoittamista toisiaan kohtaan,

jotta yhteisty6 voi toimia mahdollisimman hyvin.

Tunteisiin liittyen Lewis ja kumppanit (2022) tuo esille, ettd on tarkead kayda lapi
osapuolten mahdolliset toiveet, odotukset, oletukset ja ennakkoasenteet. Niiden
kautta voidaan myo0s selkeammin maaritelld rooleja, jolloin konflikteja syntyy
vahemman ja yhteisty0 onnistuu paremmin. Tallaisessa tilanteessa Lewis ja
kumppanit (2022) kuvaa yhteistyokykyista yhteisvanhemmuutta
“tiimilahestymiseksi” (team approach), jonka avulla voidaan vahentaa kireytta
osapuolten vililla ja luoda yhteisia pelisdantoja. Lisaksi Lewis ja kumppanit (2022)
korostaa empatian roolia yhteistyokykyisessa yhteisvanhemmuudessa. Van de Koot-
Dees ja Sliedrecht (2023) kirjoittavat artikkelissaan myos, ettd yhteistyokykyinen

yhteisvanhemmuus sisidltda empaattista ja tarkoituksenmukaista keskustelua ja
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kuuntelua. Kun biologisilla vanhemmilla on ikddn kuin paasy (“access”)
sijaisvanhempien eldmiin luottamuksellisen suhteen kautta, osapuolet voivat jakaa
informaatiota, hoitaa kidytannonasioita ja ratkaista lapseen liittyvia asioita yhdessa.
Nama tekijat puolestaan vahentavit konflikteja. Lisdksi Cannaertin ja De Wilden
(2025) mukaan sijaishuollon tyontekijoiden neuvottelevan roolin avulla voidaan
muodostaa “jaettua maailmaa” (shared world) biologisten vanhempien ja

sijaisvanhempien vilille, mika edistda puolestaan yhteistyota.

Rooleihin viitaten Hedin (2015) Kkirjoittaa, ettd parhaimmassa tapauksessa
sijaisvanhemmat voivat toimia ikddn kuin roolimalleina biologisille vanhemmille.
Talloin avoimen kommunikoinnin kautta biologiset vanhemmat voivat oppia
vanhemmuustaitoja sijaisvanhemmilta, mika voi puolestaan taas edistad lapsen
kotiutumista ja positiivista suhdetta osapuolten vililli. Myos Suliman-Aidan (2017)
tuo esille artikkelissaan, etta yhteistyokykyisessa yhteisvanhemmuudessa
sijaisvanhemmat voivat opettaa biologisille vanhemmille vanhemmuustaitoja. Van de
Koot-Dees ja Sliedrecht (2023) puolestaan huomasivat tuloksissaan, ettd
yhteistyokykyisissa yhteisvanhemmuussuhteissa sijaisvanhemmat usein rohkaisivat
biologisia vanhempia, mika voidaan nahda erdianlaisena valmentamisena. Toisaalta
rohkaisun kautta suhteen institutionaalinen ja epasymmetrinen puoli tulevat selkeasti
esille; hyvin harvoin biologiset vanhemmat rohkaisevat sijaisvanhempia. Sen sijaan
biologiset vanhemmat nayttaytyvat selkeasti asemassa, jossa heita tarvitsee ikaan kuin
valmentaa tai rohkaista. Taman perusteella voidaan myos ajatella, etta jollain tavalla
biologiset vanhemmat ovat riippuvaisia sijaisvanhemmista yhteistyon muodostumisen

suhteen.

4.2 Yhteisvanhemmuussuhteen muodostumista edistavat tekijat

Esittelen tassa alaluvussa erilaisia tekijoitd, joilla voidaan artikkeleiden mukaan
edistaa yhteisvanhemmuussuhteen muodostumista. Toisin sanoen niiden tekijoiden
avulla voidaan vahvistaa yhteisty6ta biologisten vanhempien ja sijaisvanhempien

valilla.

Edellisessa luvussa toin esille, etta kommunikointi, luottamus ja avoimuus ovat

avainasemassa yhteistyokykyisessa yhteisvanhemmuussuhteessa. Nama tekijat
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nayttaytyivit myos lahtokohtina, joista suhteen muodostaminen voidaan myos
aloittaa. Lewis ja kumppanit (2022) korostaa avoimen keskustelun merkitysta suhteen
muodostamisessa. Heiddan mukaansa avoin suhde tukee biologisia vanhempia niin,
ettd he uskaltavat kertoa rehellisesti omista haasteistaan ja huolenaiheistaan. Tama
puolestaan tukee tyoskentelya, silla talloin haasteet ja tuen tarpeet voidaan maaritella
paremmin ja niihin voidaan vastata tehokkaammin. Niin toteaa myos Suliman-Aidan
(2017) kirjoittamalla, ettd yhteisvanhemmuussuhteen muodostumista voidaan edistaa
selvittamatta biologisten vanhempien tarpeet sisdltaen heidan historiansa ja nykyinen
elaméantilanne sekd heidan suhde lapseensa. Lisiaksi McWeyn ja kumppaneiden (2023)
mukaan yhteisvanhemmuutta edistaa vallan jakaminen osapuolten kesken, empatia ja
rohkaisu positiivisiin suhteisiin. Baltsioti ja Farmakopoulou (2024) kuitenkin
huomauttavat, ettd lahtokohta on usein se, etti molemmat osapuolet ovat
epaluottavaisia toistensa suhteen. Tdma on tiedostettava ja otettava huomioon
suhdetta muodostettaessa. Kun keskustelu on avointa ja tuen tarpeet ovat selkeit,
tyoskentely voi toteutua johdonmukaisesti ja tavoitteet ovat myos selvat. Ajattelen, etta
nama asiat myos selkiyttaviat molempien osapuolten rooleja ja odotuksia, jolloin

yhteisvanhemmuussuhteen muodostaminen onnistuu paremmin.

Hedin (2015) tuo toisaalta esille, ettd on merkityksellistad, miten kommunikointi
tapahtuu. Hainen mukaansa yhteisvanhemmuussuhteen muodostamista voivat edistda
kasvokkaiset kohtaamiset sijaisvanhempien ja biologisten vanhempien valilla.
Kasvokkaiset kohtaamiset voivat kasvattaa sijaisvanhempien toleranssia ja empatiaa
biologisia vanhempia kohtaan. Tamin myo6td heiddan vilillensd on mahdollista
muodostua entista luottavaisempi ja avoimempi suhde. Myos Suliman-Aidan (2017)
tuo esille timan ndkokulman. Hanen mukaansa yhteisvanhemmuutta edistavat
erityisesti kotikdaynnit. Kun sijaisvanhemmat kayvat biologisten vanhempien luona ja

painvastoin, se voi vahvistaa heidan valistdan yhteytta ja lahentaa osapuolia.

Toisaalta kommunikointiin liittyy my0s se, mitd ja miten tietoa jaetaan.
Yhteisvanhemmuus sujuu paremmin silloin, kun biologiset vanhemmat saavat
saannollisesti ja riittavasti tietoa lapsen tilanteesta sijaisperheessa. Talloin biologiset
vanhemmat voivat luottaa sijaisvanhempiin ja huomata myo6s kehitystd lapsen

tilanteessa, mikali sijoitus on tehty lapseen liittyvista syista. (Hedin, 2015.)
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Avoimuuden lisdaksi Hedin (2015) toteaa, ettd yhteistyota edistaa asioista sopiminen
etukiteen. Kun biologisten vanhempien ja sijaisvanhempien vililli on sopimus
esimerkiksi siitd, mita lapsi saa tehda loma-aikoina, osapuolet eivat asetu toisiaan
vastaan. Yhteiset saannot lapselle vahvistavat titen myos osapuolten vilista suhdetta
ja tukevat lapsen kasvatusta yhteisymmarryksessa. Lisaksi kulttuuristen tekijoiden
lapikdayminen voi helpottaa suhteen muodostumista. Kulttuurisilla tekijoilla Hedin
(2015) viittaa asioihin, kuten kasvatukseen, arvoihin ja tapoihin. Sovittamalla nima

yhteen, muodostuu vanhempien vilille helpommin parempi suhde.

Lewis ja kumppanit (2022) on myo0s maaritellyt kolme konkreettista keinoa, joilla
yhteisvanhemmuuden muodostaminen voidaan aloittaa. Ensimmaéiisend on
lohtupuhelut ("comfort calls”), joilla tarkoitetaan puheluita sijaisperheesta biologisille
vanhemmille heti sijoituksen tapahduttua. Puheluiden tarkoituksena on antaa
biologisille vanhemmille tilaa kertoa tarkeita tietoja lapsesta, jonka myota voidaan
luoda perusta yhteistyosuhteelle. Toisena on kumppanuussuunnitelmat ("partnership
plans”), johon kirjataan sijoituksen alussa osapuolten toiveet ja odotukset sijoituksen
suhteen. Samalla suunnitelmaan voidaan kirjata halutut kommunikaatiomuodot
(puhelut, viestit yms.). Kolmantena on vaihtotilanteiden suunnittelu ("improved
transiotion planning”). Lewis ja kumppanit (2022) viittaa talla tilanteisiin, jossa lapsi
siirtyy sijaisperheesta toiseen sijaisperheeseen tai sijaisperheesta kotiin. Tilanteiden

tarkka suunnittelu etukateen voi vihentaa kaikkien osapuolten stressia.

Kolmessa artikkelissa nostettiin esille my6s koulutukset ja ohjaus seka
sijaisvanhemmille ettd biologisille vanhemmille keinoina, joilla voitaisiin vahvistaa
yhteistyon muodostumista. Suliman-Aidan (2017) tuo esille, ettd molemmat osapuolet
tarvitsisivat oman koulutuksen yhteisvanhemmuudesta. Hedin (2015) puolestaan
toteaa artikkelissaan, ettd skandinaavisessa kontekstissa biologisille vanhemmille ja
sijaisvanhemmille ei ole olemassa mallia, jonka mukaan heidan tulisi toimia. Tallaisen
mallin luominen ja osapuolten kouluttaminen sen mukaisesti olisi kuitenkin tarpeen.
Lisaksi Hojerin (2009) tutkimuksessa biologiset vanhemmat kertoivat, ettd he
toivovat, etta heille selvennettiisiin odotuksia, joita heihin kohdistuu. Biologiset
vanhemmat kokivat, etteivit he tiedd, miten tilanteessa, jossa heidan lapsensa on
sijoitettu  kodin ulkopuolelle, tulisi toimia. = Samansuuntaisesti Lewiksen ja

kumppaneiden (2022) mukaan sijaisvanhempia ei opasteta tarpeeksi
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yhteisvanhemmuuteen ja luottamuksellisten suhteiden muodostamiseen liittyen.
Taman vuoksi sijaisvanhemmilla ei valttimattd ole valmiuksia yhteistyohon
biologisten vanhempien kanssa. Heididn mukaansa sijaisvanhemmat tarvitsisivat
enemman tukea yhteistyosuhteiden muodostamista varten. Lisdksi sijaisvanhemmat
voisivat myos oppia toisilta kokeneemmilta sijaisvanhemmilta yhteistyota biologisten

vanhempien kanssa.

Ohjaukseen liittyen kolme artikkelia nosti esille nakokulman sosiaalitoimen
tarjoamasta tuesta. Hedin (2015) Kkirjoittaa, ettd sosiaalityontekijat voivat auttaa
kaytannonasioissa ja esimerkiksi tapaamisasioista sovittaessa. Sosiaalityontekijat
voivat olla ikddn kuin neuvottelevassa roolissa biologisten vanhempien ja
sijaisvanhempien valilla. Taman lisaksi Hedin (2015) korostaa sosiaalityontekijan tuen
merkitystd erityisesti tilanteissa, joissa osapuolten vililla on konfliktoitunut
yhteisvanhemmuussuhde. McWey ja kumppanit (2023) korostaa tutkimuksessaan,
etta sosiaalityontekija voi muodostaa, auttaa, vahvistaa ja yllapitaa suhteita. Myos
Baltsiotin ja Farmakopouloun (2024) mukaan sosiaalityontekijélla on erityisen tarkea

rooli yhteisvanhemmuussuhteiden muodostumisessa.

Hansen ja Gerdts-Andersen (2025) puolestaan toteavat, ettd sosiaalityontekijoiden
tulisi tukea sijaisvanhempia niin, etta alusta alkaen oletus olisi, etta sijaisvanhemmat
pitaisivat yhteytta biologisiin vanhempiin. Hansenin ja Gerdts-Andersenin (2025)
mukaan sijaishuollon tyontekijat saattavat kasitella vain osittain sijaisvanhempien ja
biologisten vanhempien vilisia ristiriitoja. Sen sijaan, ettd sijaishuollon tyontekijat
tarjoaisivat tarvittavaa tietoa ja neuvottelisivat tavalla, joka voisi edistaa yhteista
ymmarrysta ja yhteistyotd, he sallivat sijaisvanhempien toiveiden menna seka lapsen
ettd biologisten vanhempien tarpeiden edelle. Hansenin ja Gerdts-Andersenin (2025)
havainnot korostavat, ettd sijaishuollon tyontekijoiden on tarkeda tasapainottaa
sijaisvanhempien tarpeet ja mielipiteet samalla, kun he varmistavat lapsen edun

toteutumisen ja yllapitavat yhteistyosuhdetta biologisten vanhempien kanssa.

Myo0s erilaiset asenteet, suhtautuminen ja ennakko-oletukset nayttaytyvat
merkityksellisind edistavina tekijoina yhteisvanhemmuussuhdetta muodostettaessa.
Hedinin (2015) mukaan sijaisvanhempien suhtautuminen biologisiin vanhempiin

nayttaytyy elintarkedna suhteen muodostamisen kannalta. Sijaisvanhempien arvostus
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biologisia vanhempia kohtaan auttaa merkittavasti suhteen muodostumista. Toisaalta
yhteisvanhemmuussuhteen muodostumista voi myos edistai se, etta sijaisvanhemmat
puhuvat positiivisesti biologisista vanhemmista lapselle painottaen biologisten
vanhempien resursseja haasteiden sijaan (Jarvinen & Luckow, 2020). Baltsioti ja
Farmakopoulou (2024) lidhestyvat asiaa ymmarryksen nakokulmasta. Heidan
mukaansa ymmarrys tarkoittaa, ettd biologiset vanhemmat ymmartavat, miksi sijoitus
on tehty. Ymmarrys tarkoittaa myos sité, ettd sijaisvanhemmat eivit kritisoi biologisia
vanhempia, vaan suhtautuvat heihin lempeisti. Kun taustalla on halu yhteistyohon,

voi yhteisvanhemmuussuhde muodostua.

Shepin ja kumppaneiden (2025) mukaan yhteisvanhemmuussuhteen muodostumista
auttaa se, ettd sijaisvanhemmat suhtautuvat Dbiologisiin = vanhempiin
avainkumppaneina ("key partners”). Talla viitataan siihen, ettda sijaisvanhemmat ja
biologiset vanhemmat jakavat aktiivisesti tietoa lapsesta ja kasvatuksesta. Samalla he
korostavat vanhemmuuden jakamista (“sharing parental power”) eli aktiivisesti
vastuun jakamista Dbiologisten vanhempien kanssa. Lisdksi empaattinen
suhtautuminen biologisiin vanhempiin on nayttaytynyt merkittavana tekijana
yhteistyotd muodostettaessa. MyoOs Hansenin & Gerdts-Andersenin (2025)
tutkimuksessa tuodaan esille, etta useat lastensuojelun tyontekijat korostivat
haastatteluissa, ettd on olennaisen tarkeaa, etta sijaisvanhemmat puhuvat biologisista
vanhemmista myoOnteisesti, silla tama auttaa lasta tuntemaan olonsa turvalliseksi ja
tuetuksi ennen tapaamisia, niiden aikana ja jilkeen. Tama nakokulma nostetaan esille
myo6s Chateaneufin ja kumppaneiden tutkimuksessa (2017); Se, etti sijaisvanhemmat
auttavat lasta nakemaan biologisissa vanhemmissa hyvia puolia, voi auttaa suhteen

muodostumista.

Chateaneuf ja kumppanit (2017) ldhestyy suhtautumista tunnistamisen ja
tunnustamisen kautta. Yhteistyokykyisen suhteen muodostumista voi auttaa se, etta
sijaisvanhemmat tunnistavat ja tunnustavat biologisten vanhempien kyvyt. Useissa
tilanteissa biologisilta vanhemmilta ei voi olettaa taydellisyytta, minka ymmartaminen
voi auttaa sijaisvanhempia muodostamaan suhdetta biologisiin vanhempiin. Erittain
merkityksellisend nayttdytyy myoOs se, ettd biologiset vanhemmat hyviksyvit
sijoituksen. Tilanteissa, joissa biologiset vanhemmat vastustavat sijoitusta,

ilmapiiristd tulee helposti kilpailullinen ja vastakkain asetteleva. (Em.)
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Toisaalta Chateaneuf ja kumppanit (2017) tuo myos esille, ettd myonteisen suhteen
ylldpitaminen edellyttdd sopeutumista molemmilta osapuolilta. Heiddn mukaansa
biologisten vanhempien pitdisi antaa lapsen olla osa ja tulla osaksi sijaisperhetta.
Biologisten vanhempien pitdisi myos pystyd myontamaan, ettd sijaisvanhemmista voi

tulla lapselle merkityksellisia ja antaa lapsen muodostaa suhdettaan heihin.

Viimeisend nostan esille biologisten vanhempien mukaan ottamisen prosessiin
keinona muodostaa yhteisvanhemmuussuhdetta. Hojerin (2009) mukaan tilanteissa,
joissa sijaisvanhemmat kutsuivat biologiset vanhemmat mukaan lapsen elamaiéin,
yhteisty0 osapuolten valilla sujui paremmin. Tama kuitenkin vaatii suunnittelua
toimiakseen. Hansenin ja Gerdts-Andersenin (2025) mukaan vahva viestinti ja
suunnittelu sijais- ja biologisten vanhempien valilla on tarkeaa. Lapsen kannalta paras
lopputulos saavutetaan, kun sijaisvanhemmat voivat koordinoida ja tukea tapaamisia
sopien ajoista ja paivamaarista joustavasti. Shepin ja kumppaneiden (2025) mukaan
ei kuitenkaan ole itsestaan selvaa, milloin biologiset vanhemmat ja sijaisvanhemmat
juttelevat keskenddn, vaan tdstd pitda sopia. Tdma voi realisoitua esimerkiksi
sovittuina puheluajankohtina. Toisaalta asioista sopiminen edellyttia joustavuutta
molemmilta osapuolilta. Joustamisen ja sopimisen kautta voidaan puolestaan

muodostaa luottamuksellista yhteisvanhemmuussuhdetta.

Ajattelen, ettd Hojer (2009) tiivistaa suhteellisen hyvin tekijat, jotka edistavat
yhteisvanhemmuussuhteen muodostumista: ”Avaimet hyvaan yhteistyohon olivat
selkeys, avoimuus, arvostus ja hyvantahtoisuus”. Semanchin Jones (2016) kuitenkin
korostaa artikkelissaan, etta sijoitettujen lapsien tapauksia tulisi lahestya aina yksi
kerrallaan. Jokaisella perheelld on erilaiset tarpeet, jonka vuoksi jokaisen perheen
tilanne on aina arvioitava yksilollisesti. Eri perheille toimivat siis erilaiset ratkaisut,
eikd yhta mallia yhteisvanhemmuussuhteen muodostamiseksi tai ylldpitamiseksi ole
olemassa.  Siirryn  viimeiseksi  kasittelemaan  tekijoita, jotka  estavat

yhteisvanhemmuussuhteen muodostumista.

4.3 Yhteisvanhemmuussuhteen muodostumista estavat tekijat

Edeltavassa alaluvussa esittelin tekijoita, jotka edistavat yhteisvanhemmuussuhteen

muodostumista sijaisvanhempien ja biologisten vanhempien vililla. Ajattelen, etta
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kaytannossa edistavien tekijoiden vastakohtien voidaan ajatella olevan estavia
tekijoita. Edella toin esille, ettd esimerkiksi asioista sopiminen, avoin kommunikointi
ja osapuolten keskinainen arvostus toisiaan kohtaan edistavat
yhteisvanhemmuussuhteen muodostumista. Talloin asioista sopimatta jattiminen,
kommunikoimattomuus ja arvostuksen puute estavat yhteisvanhemmuussuhteen
muodostumista. Tastd huolimatta artikkelit toivat kuitenkin esille erityisesti tiettyja

estavia tekijoita, joita esittelen seuraavaksi.

Baltsiotin ja Farmakopouloun (2024) mukaan toisinaan yhteisvanhemmuussuhteen
muodostumista estiaviksi tekijoiksi voivat nousta hyvin erilaiset lahtokohdat
sijaisvanhempien ja biologisten vanhempien vililla. Lahtokohdilla viitataan
tutkimuksessa resursseihin, kykyihin ja tarpeisiin, jotka voivat erota voimakkaasti
osapuolten valilla. Baltsioti ja Farmakopoulou (2024) nostavat esimerkkini esille
tilanteen, jossa biologiset vanhemmat ovat vahvasti paihderiippuvaisia ja tarvitsevat
sen takia huomattavasti tukea, eikd heiddn kanssaan kommunikointi ole helppoa.
Verrattuna tilanteeseen, jossa sijoitus on tapahtunut vapaaehtoisesti, lahtokohdat
yhteistyolle ovat hyvin erilaiset. Toisaalta tutkimuksessa nostetaan esille myos
nakokulma yhteisvanhemmuuden tarpeellisuudesta; mikali alusta asti tiedetdan, etta
kyseessa on vain lyhyt sijoitus, ei yhteisvanhemmuussuhteen muodostaminen ole
valttaimattd mielekdastd. MyoOs Chateaneufin ja kumppaneiden (2017) mukaan
biologisten vanhempien haasteet, kuten alkoholin tai muiden paihteiden kaytto,
mielenterveyshaasteet, vankilaan joutuminen hankaloittavat osapuolten valista
suhdetta.

Ylld mainittuihin 1dhtokotiin liittyen Hojer (2009) nostaa esille, ettd suurin osa
vanhemmista, joiden lapsi on sijoitettu kodin ulkopuolelle, on yksinhuoltajaiiteja,
joilla on heikot sosiaaliset verkostot sekd epavakaa sosiaalinen ja taloudellinen tilanne.
Lisaksi perheissa, joista lapsi on sijoitettu, on usein useampi samanaikainen ongelma,
kuten paihdeongelma tai mielenterveysongelma. Nama lahtokohdat voivat myos estaa
yhteisvanhemmuussuhteen muodostumista, ellei niita oteta tyoskentelyssa huomioon.
Lisaksi lahtokohdat asettavat osapuolet hyvin erilaisiin asemiin, mika voi luoda

konflikteja osapuolten vilille.
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Suliman-Aidan (2017) nostaa puolestaan esille, ettd mikili lahtokohtana
sijaishuollossa on hierakkisuus, voi siiti muodostua yhteisvanhemmuutta estava
tekija. Jos sijaishuolto rakentuu vahvasti ajatuksen varaan, jossa sosiaalityontekija on
hierarkiassa ylimpan4, sijaisvanhemmat toisena ja biologiset vanhemmat alimpina, jaa
biologisten vanhempien rooli hyvin pieneksi. Talloin biologisten vanhempien
nakokulmasta  sijaisvanhemmat  saattavat  nayttdytyd  sosiaalityontekijan
yhteistyokumppaneina, kun taas biologiset vanhemmat saattavat nayttiaytya
riittdmattoming, korjausta tarvitsevina ja vain harvoin tunnustettuja vahvuuksia
omaavina. Tallaisessa tilanteessa biologiset vanhemmat eivat valttdmattd nayttaydy
henkil6ina, joihin yhteisvanhemmuussuhde kannattaisi muodostaa. Tahan liittyen
Hedin (2015) kirjoittaa, ettd biologisten vanhempien sulkeminen ulkopuolelle ja

huono tiedonvilitys estavat suhteen muodostumista.

Myos Collings ja kumppanit (2019) kirjoittavat laajemmin sijaishuoltojarjestelmasta
todeten, ettd erityisesti yhteisvanhemmuussuhteiden muodostumista haittaa
lastensuojelun  tyontekijoiden vaihtuminen ja kokemattomat tyontekijat.
Sijaisvanhemmat ovat haastatteluissa kertoneet, ettd kokemattomat tyontekijat eivat
valttimattd osaa tukea suhteiden syntymistd ja yllapitoa samalla tavalla kuin
kokeneemmat tyontekijat. Lisaksi Lewis ja kumppanit (2022) tuo esille, ettd monet
sosiaalityontekijat ovat ylityollistettyjd, jonka vuoksi sosiaalityontekijat eivit aina
pysty tarjoamaan tarvittavaa tukea. Myos Hedin (2015) tunnistaa artikkelissaan, etta
joissakin tilanteissa sosiaalitoimi ei kykene tarjoamaan riittavasti tukea, jolloin siita

muodostuu yhteisvanhemmuussuhdetta estava tekija.

Cannaertin ja De Wilden (2025) tutkimuksessa puolestaan huomattiin, ettd
sijaishuollon tyontekijoilla saattaa olla myos vanhanaikaisia normeja (old-fashioned
norms), jotka liittyvat ideaaliin perherakenteeseen ja hyvaan vanhemmuuteen. Mikaili
tyontekijat eivat haasta omaa ajatteluaa, on vaarana, etta he ohjaavat prosessia niin,
ettei osapuolten vilille padse syntymaan yhteistyosuhdetta. Lisdksi Cannaertin ja De
Wilden (2025) mukaan haasteena on, etti sijaishuollon tyontekijat saattavat ajan
myotd ajautua jommankumman osapuolen puolelle. Tilloin sijaishuollon
tyontekijoiden ajatukset tilanteista muokkaavat myos yhteisvanhemmuussuhteen

muodostumista ja pysyvyytta.
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Laajemmin tarkasteluna artikkelit tuovat myos esille, ettd useiden maiden (kuten
esimerkiksi Ruotsin, Kreikan, Iso-Britannian ja Kanadan) lainsdadant6 velvoittaa
sijaisvanhempia ja biologisia vanhempia jonkinlaiseen yhteydenpitoon. Talloin suhde
voi myoOs osittain perustua puhtaasti velvoitteeseen, eikd niinkdan tahtotilaan.
Ajattelen, etta tamankaltainen pakotettu suhde on myos itsessdan estava tekija

yhteistyon syntymiselle.
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5 Johtopaatokset ja pohdinta

Tutkielmani tavoitteena oli kuvata kartoittavan kirjallisuuskatsauksen keinoin
yhteisvanhemmuussuhteita lastensuojelun sijaishuollossa, tarkemmin perhehoidossa.
Tarkoituksenani oli keskittyad sijoitetun lapsen biologisten vanhempien ja

sijaisvanhempien vilisiin suhteisiin. Tahén pyrin kahdella tutkimuskysymyksella:

1) Millaisia yhteisvanhemmuussuhteita lastensuojelun perhehoitoon sijoitetun lapsen

biologisten vanhempien ja sijaisvanhempien valilla on?

2) Mitka tekijat edistavit toimivien yhteisvanhemmuussuhteiden muodostumista?

Mitka tekijat puolestaan estivit edella mainittujen suhteiden muodostumista?

5.1 Tutkimustulosten tarkastelu

Tarkastelin aluksi kirjallisuuskatsaukseen valikoituneita artikkeleita
aineistolahtoisesti; tarkastelin sitd, miten yhteisvanhemmuussuhteet nayttaytyivat
artikkeleissa, ja mitd ndkokulmia artikkelit nostivat aiheeseen liittyen esille.
Aineistosta nousi esille, ettd biologisten vanhempien ja sijaisvanhempien valinen
yhteisvanhemmuussuhde nayttaytyy hyodyllisenda, merkityksellisena ja lapsen
hyvinvointia edistavana. (Hansen & Gerdts Andersen, 2025; Lewis ym., 2022; Hedin,
2015; Baltsioti & Farmakopoulou, 2024; Suliman-Aidan, 2017.) Aikaisemmissa
tutkimuksissa on nostettu vahvasti esille nakokulma siita, etta biologisten vanhempien
ja lapsen vilinen yhteydenpito on monissa tilanteissa hyodyllista ja se vaikuttaa
merkittavasti lapsen hyvinvointiin. (Hedin, 2015; Shep ym., 2025; Suliman-Aidan,
2017.) Yhteydenpito kuitenkin tosiasiallinen mahdollistuminen vaatii kuitenkin sita,

ettd myos sijais- ja biologisten vanhempien vililla on yhteys (Hedin, 2015).

Toisaalta tilanteissa, joissa sijaisvanhempien ja biologisten vanhempien valilla oli
riitaisa yhteys, yhteydenpito nayttaytyi haitallisena lapsen hyvinvoinnin kannalta.
Talloin lapsi saattaa kokea esimerkiksi hAmmennysta, stressia ja ahdistusta. Nain ollen
joissain tapauksissa yhteisvanhemmuussuhde nayttaytyi ei tavoittelemisen arvoisena.
Artikkeleissa ei kuitenkaan tuotu esille, onko tilloin asiat parempi jarjestaa niin, etta

sosiaalitoimi hoitaa kaikki kaytannon asiat, eivatkd biologiset vanhemmat ja
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sijaisvanhemmat joudu kommunikoimaan keskendan. Téllainen tilanne voi kuitenkin
luonnollisesti vaikeuttaa lapsen ja biologisten vanhempien vilistd yhteydenpitoa,
jonka tiedetidan olevan usein haitallista lapselle. (Hansen & Gerdts Andersen, 2025;

Collings ym., 2019; Hedin, 2015.)

Yhteisvanhemmuussuhteet nayttaytyivat artikkeleissa myos vahvasti roolittuneina ja
epasymmetrisind suhteina. Sijaisvanhemmat nayttaviat kokevan haastavana sen, etta
heidan tulisi samanaikaisesti toimia seka rakastavina vanhempina sijoitetulle lapselle
ettd olla ammatillisia ja noudattaa tarkoin lastensuojelun maiéarittelemia rajoja.
Biologiset vanhemmat puolestaan kokevat usein olevan altavastaajan asemassa
verrattuna sijaisvanhempiin. Biologiset vanhemmat saattavat myos kokea tilanteesta
hiapeaa ja epaonnistumista. Loppujen lopuksi yhteisvanhemmuussuhde on
pohjimmiltaan institutionaalinen suhde, mikd luo epasymmetrisyyden osapuolten

valille. (Jarvinen & Luckow, 2020; Hansen & Gerdts Andersen, 2025; Hojer, 2009.)

Taman jilkeen siirryin tarkastelemaan yhteisvanhemmuussuhteita kolmen kategorian
kautta niin ikdan teoriaohjaavasti. Nama kolme kategoriaa olivat konfliktoitunut,
rinnakkainen ja yhteistyokykyinen yhteisvanhemmuussuhde. Tarkoituksenani oli

kuvailla, miten nama kolme erilaista yhteistyosuhdetta nakyvat artikkeleissa.

Konfliktoitueessa  yhteisvanhemmuussuhteessa  biologisten = vanhempien ja
sijaisvanhempien vililla on paljon yhteydenpitoa ja konflikteja. Artikkelit toivat esille
seka syitd, jotka saattavat johtaa konflikteihin, ettd kaytostd, jona konfliktoitunut
suhde saattaa nikya. Artikkeleissa nostettiin esille, ettd biologiset vanhemmat
saattavat olla aggressiivisia ja jopa vakivaltaisia sijaisvanhempia kohtaan, mikali he
kokevat  sijaisvanhemmat  uhkaksi omalle @ vanhemmuudelleen. Tallin
sijaisvanhemmat voivat joutua ammatilliseen rooliin, jolloin heiddn on rajattava
biologisia vanhempia, mika voi puolestaan lisata konflikteja osapuolten valilla.
(Chateaneuf ym., 2017; Hedin, 2015; Jarvinen & Luckow, 2020; McWey ym., 2023;

Collings ym., 2019.)

Myos aineellisten resurssien erot osapuolten vililla voivat luoda konflikteja. Biologiset

vanhemmat saattavat kokea, ettd sijaisvanhempien paremmat resurssit luovat
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tilanteen, jossa lapsi haluaa olla mieluummin sijaisvanhempien luona. (Jarvinen &

Luckow, 2020.)

Lisdksi erilaiset mielikuvat, odotukset ja ennakko-oletus saattavat aiheuttaa
konflikteja. Biologiset vanhemmat saattavat syyttaa sijaisvanhempia lapsensa
menettamisestd. Biologiset vanhemmat saattavat myos kokea, ettd viranomaiset ja
sijaisvanhemmat toimivat yhdessd sulkien biologiset vanhemmat ulkopuolelle.
Toisaalta myos sijaisvanhemmat saattavat kokea biologiset vanhemmat uhkana
sijoituksen onnistumiselle, mikali biologiset vanhemmat ovat hyvin vihamielisia.

(Jarvinen & Luckow, 2020.)

Rinnakkaisessa  yhteisvanhemmuussuhteessa  biologisten =~ vanhempien ja
sijaisvanhempien vililli on hyvin vihdan kontaktia, jolloin myoskidan konflikteja ei
synny. Rinnakkainen yhteisvanhemmuus ei nakynyt artikkeleissa paljoa. Kaytannossa
rinnakkainen yhteisvanhemmuussuhde syntyy silloin, kun sosiaalitoimi hoitaa kaikki
kaytannonasiat niin, ettei biologisten vanhempien ja sijaisvanhempien ole tarpeellista
kommunikoida keskenaan. Toisinaan tallainen tilanne voi olla myos optimaalinen,
silloin kun arvioidaan, ettei yhteydenpito edistd lapsen tilannetta. Toisaalta
sosiaalitoimi voi myo0s pitaa osapuolet erillaan toisistaan, vaikka osapuolet eivat tata
itse tahtoisi. Talloin byrokratian rajat erottavat biologiset vanhemmat ja
sijaisvanhemmat toisistaan niin, ettei heidan valillensa ole edes mahdollista syntya

minkaanlaista suhdetta. (Hedin, 2015; Collings ym., 2019.)

Artikkeleissa nostettiin myos esille, ettd rinnakkainen yhteisvanhemmuussuhde voi
olla haluttu tulos silloin, kun sijoituksen tiedetaan alusta alkaen olevan lyhytkestoinen.
Talloin yhteisvanhemmuussuhteelle ei valttamatta ole tarvetta, eikid sen syntyminen
ole sijoituksen onnistumisen kannalta valttimatonta. (Baltsioti & Farmakopoulou,

2024.)

Yhteistyokykyisessa yhteisvanhemmuussuhteessa biologisten vanhempien ja
sijaisvanhempien vililla on paljon yhteydenpitoa, he pystyviat sopimaan asioista ja
tekemian kompromisseja. Tamankaltainen suhde osapuolten vililla on selkeisti paras

vaihtoehto seka vanhempien kannalta ettd lapsen nakokulmasta. Kuten jo
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aikaisemmin on todettu, hyva yhteisvanhemmuussuhde tukee myos sijoitetun lapsen

hyvinvointia kokonaisvaltaisesti.

Yhteistyokykyinen yhteisvanhemmuussuhde nayttaytyi artikkeleissa keskindisena
luottamuksena, arvostuksena, mukaan  ottamisena ja  joustamisena.
Yhteistyokykyisessa yhteisvanhemmuussuhteessa osapuolet uskovat, ettd molemmat
tekeviat parhaansa lapsen edun toteutumiseksi, lapsen tilanteen parantamiseksi ja
lapsesta huolehtimiseksi. Asioista voidaan sopia joustavasti ja lasta voidaan kasvattaa
yhteisten pelisdantojen kautta. Molemmilla osapuolilla on selkedt omat roolinsa ja
molemmat osapuolet ndhdaan tarkeind kumppaneina sijoitusprosessin
onnistumiseksi mahdollisimman hyvin. (Hedin, 2015; Baltsioti & Farmakopoulou,

2024; Suliman-Aidan, 2017.)

Erilaisten yhteisvanhemmuussuhteiden tarkastelun jalkeen siirryin tarkastelemaan
yhteisvanhemmuussuhdetta edistavia tekijoitd. Edistavina tekijoina artikkeleissa
nayttaytyviat avoin, rehellinen, luottamuksellinen ja aktiivinen kommunikointi.
Kasvokkaiset tapaamiset, kotikdynnit, empatian osoittaminen ja ristiriitaisten
tunteiden tunnistaminen ja hyvaksyminen nayttaytyivat myos tekijoind, jotka tukivat
yhteistyon muodostumista. Lisaksi artikkeleissa nostettiin esille konkreettisia keinoja,
kuten lohtupuhelut ("comfort calls”) sijaisvanhemmilta biologisille vanhemmille, jotka
voivat tukea yhteisvanhemmuussuhdetta. Useampi artikkeli mainitsi myos yhtena
keinona erilaiset koulutukset, sosiaalityon osallistumisen ja osapuolten ohjaamisen ja
neuvomisen keinoina, joilla voidaan sovittaa yhteen erilaisia ndkemyksia ja lisata
molempien osapuolten empaattisuutta, niin ettd heidan wvilillensd muodostuisi
mahdollisimman hyva suhde. (Lewis ym., 2022; Suliman-Aidan, 2017; McWey ym.,
2023; Baltsioti & Farmakopoulou, 2024; Hedin, 2015; Hansen & Gerdts Andersen,

2025; Shep ym., 2025.)

Estdvina tekijoina nayttaytyivat puolestaan pitkalti edistavien tekijoiden vastakohdat.
Estavina tekijoinad artikkeleissa nousi erityisesti esille arvostuksen puute ja
ulkopuolelle sulkeminen. Nama kaksi tekijaa liittyivit enemman biologisiin
vanhempiin, mutta ajattelen, ettd arvostuksen puute sijaisvanhempiakin kohtaan voi
olla estava tekija yhteistyon muodostumiselle. Lisaksi estavia tekijoita voivat olla myos

biologisten vanhempien mielenterveys- ja paihdeongelmat, sijaishuoltojarjestelman
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hierarkkisuus ja tyontekijoiden vanhanaikaiset normit. (Baltsioti & Farmakopoulou,

2024; Chateaneuf, 2017; Suliman-Aidan, 2017.)

Tutkimustulokset kuvailevat sekd aineistoldhtoisesti ettd teoriaohjaavasti
lastensuojelun perhehoidossa sijaisvanhempien ja biologisten vanhempien valisia
yhteisvanhemmuussuhteita. Tutkimustulokset kuvailevat kattavasti tdmanhetkista
tietoa yhteisvanhemmuussuhteista. Lisdksi tutkimustulokset tuovat esille seka
toimivien yhteisvanhemmuussuhteiden muodostamista edistavid tekijoita etta

vastaavasti edelld mainittujen suhteiden muodostamista estavia tekijoita.

5.2 Johtopaatdkset ja pohdinta tutkielman tuloksista

Tuloksia ei voida yleistaa yhteenkaian tiettyyn lastensuojelujarjestelmaan, silla
lastensuojelujarjestelmat eroavat monin tavoin toisistaan. Ajattelen kuitenkin, etta
taman tutkielman tuloksia on mahdollista hyodyntda ajatuksina siitd, miten
jarjestelmia kehitetddn, miten yhteisvanhemmuussuhteisiin suhtaudutaan ja miten
yhteisvanhemmuussuhteet voidaan huomioida lastensuojelun perhehoidossa.
Ajattelen, etta timan tutkielman rikkautena on kansainvalinen aineisto, mika osaltaan
mahdollisti mahdollisimman kattavan ja monipuolisen Kkirjallisuuskatsauksen

yhteisvanhemmuuteen liittyen.

Kirjallisuuskatsauksen artikkelit lahestyvat yhteisvanhemmuutta ja
yhteisvanhemmuussuhteita hyvin erilaisista ndkokulmista. Osa artikkeleista puhui
erityisesti yhteisvanhemmuussuhteiden hyodyista, kun taas osa artikkeleista toi esille
enemman yhteisvanhemmuussuhteen puuttumisen negatiivisia seurauksia. Artikkelit
eivat tdstd huolimatta tarkastelleet juurikaan yhteisvanhemmuussuhteiden
kehittymistd ja muokkaantumista. Ajattelen, ettd biologisten vanhempien ja
sijaisvanhempien vilista yhteisvanhemmuussuhdetta ei ole mahdollista kategorisoida
kovin tarkasti, silla kyse on pohjimmiltaan ihmissuhteesta. Taten ajattelen, etta
yhteisvanhemmuussuhteet ovat dynaamisia; ne voivat muuttua esimerkiksi
konfliktoituneesta  rinnakkaiseksi  yhteisvanhemmuussuhteeksi ja edelleen
yhteistyokykyiseksi yhteisvanhemmuussuhteeksi. Toisaalta sama suhde voi myos

sisaltad  elementteja  kaikista edellai mainitusta kolmesta kategoriasta;
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yhteisvanhemmuussuhde voi tietyissa tilanteissa niyttaytya konfliktoituneelta ja

toisessa tilanteessa yhteistyokyiselta.

Edelld mainitusta huolimatta ajattelen, ettd tdssd tutkielmassa Kkayttdmani
kolmijakoinen kategorisointi yhteisvanhemmuussuhteille oli toimiva ja hyodyllinen.
Vaikka kategorisointia ei ole luotu perhehoidon yhteisvanhemmuussuhteiden
tarkastelua varten, kategorisoinnin avulla pystyin luokittelemaan erilaisia suhteita.
Ajattelen, ettd kategorisointia voi my6s parhaassa tapauksessa hyodyntaa
perhehoidossa asiakastyon tukena ja pohtia sitd, millainen yhteisvanhemmuussuhde
osapuolien vaililla on juuri silla hetkella. Talla hetkella tilanne kuitenkin on se, etta
yhteisvanhemmuudelle ei ole olemassa minkaddnlaista valmista mallia
(Perhehoitoliitto, 2025a), joten tama kategorisointi voi olla myos apuna mallin
luomisessa. On kuitenkin hyva pitdd mielessd, ettd tallaisen kategorisoinnin
hyodyntaminen kuitenkin ohjaa analyysia ja jattaa vaistamatta osan tiedosta analyysin

ulkopuolelle.

Ajattelen myo0s, ettd sosiaalityontekijan rooli yhteisvanhemmuussuhteiden
luomisessa, yllapitamisessa ja tukemisessa nékyi artikkeleissa hammentavan vahan.
Sosiaalityontekija on kuitenkin keskeinen toimija suhteen keskella, minka vuoksi
oletin, ettd sosiaalityontekijan roolia ja mahdollisuuksia olisi korostettu enemman.

Yleisesti ottaen sosiaalityon rooli artikkeleissa oli hyvin vahainen.

Lopulta keskeisend johtopadatoksend voidaan todeta, ettd mahdollisimman avoin,
lapindkyva ja odotuksien mukainen tyoskentely nayttda tuottavan parhaan
mahdollisen tuloksen. Hedin (2015) kayttaa artikkelissaan kisitetta avoin sijaisperhe
("open foster family”), joka kuvaa mielestani hienosti sitd, mihin

yhteisvanhemmuussuhteilla pitiisi pyrkia lastensuojelun perhehoidossa.

5.3 Mahdolliset jatkotutkimusaiheet

Kuten jo aikaisemmin on todettu, yhteisvanhemmuussuhteita perhehoidossa on
tutkittu vain vahan. Taman vuoksi ajattelen, etta kaikki aiheen ymparille liittyva
tutkimus olisi tarpeen tiedon, ymmartamisen ja osaamisen lisiamiseksi. On myos

huomattavaa, etta kirjallisuuskatsauksen artikkeleissa viitattiin pitkalti toinen
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toisiinsa, minka ajattelen kertovan siitd, ettd tutkimus aiheen ymparilla on vahaista.
Vertailun vuoksi voidaan todeta, ettd lapsen suhteesta sijais- ja biologisiin vanhempiin
seka sijais- ja biologisten vanhempien suhteesta lapseen loytyy huomattavasti
enemman tutkimusta. Vanhempien vilisen suhteen tutkimus on siis jaanyt

eraanlaiseen katveeseen.

Ajattelen  myo6s, ettd  pitkittdistutkimukset = yhteisvanhemmuussuhteiden
muodostumisesta ja muuttumisesta olisivat arvokkaita, jotta tietoa voitaisiin tuottaa
muistakin kuin tarkasteluhetkelld olevista tilanteista. Lisdksi tutkimukset
sosiaalityontekijan ja laajemmin sosiaalityon roolista yhteisvanhemmuussuhteisiin

olisivat arvokkaita.
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Liitteet

LIITE 1.

Alla liitteena kuvaus siitd, miten tein hakuja suomalaisesta perhehoidon

tutkimuksesta.

Tein haun Helkaan hakusanalla "perhehoi*”, jolla 16ytyi 136 tulosta, joista vaitoskirjoja
oli 14 ja Pro gradu -tutkielmia 55. Lopuista tuloksista suurin osa oli Kirjoja.
Viitoskirjoista vain 2 kasittelivat erityisesti lastensuojelun perhehoitoa; vuonna 2012
julkaistu vaitoskirja kasitteli perhehoitoon sijoitettujen lasten antamia merkityksia
kodilleen ja perhesuhteilleen ja vuonna 2006 julkaistu vaitoskirja kasitteli sikioaikana
paihteille altistuneiden lasten kasvuymparistod ja kehitystd. Hakemalla Helkasta
hakusanalla “sijaishuol*” 10ytyi 6 vaitoskirjaa, joista 1 vaitoskirja oli edella mainittu

vaitoskirja.

Tein myos haun Finnasta hakusanalla “perhehoi*”. Tama haku 1oysi yhteensa 2954
tulosta, joista suurin osa oli artikkeleita (1239 kappaletta). Tuloksista iso osa koski
muuta kuin lastensuojelun perhehoitoa, joten tein uuden haun hakulausekkeella
(lastensuojelu* AND perhehoi*). Talloin hakutuloksia tuli yhteensa 892 kappaletta,
joista suurin osa oli artikkeleita (301 kappaletta) ja AMK-opinnaytetoita (194
kappaletta). Tarkastellessani artikkeleita huomasin, ettd suurin osa artikkeleista oli
useita vuosikymmenia vanhoja. Tarkensin hakua niin, etta rajasin tulokset vuodesta
2000 eteenpain. Talloin artikkeleita 10ytyi 248 kappaletta ja vaitoskirjoja 4 kappaletta.
Artikkeleista suurin osa oli erilaisten aikakauslehtien artikkeleita ja suurin osa
tuloksista olikin aikakauslehdesta Perhehoito. Tarkastelin viela vaitoskirjoja edelleen
aikarajauksella vuodesta 2000 eteenpdin. Viitoskirjoja 10ytyi 4, mutta naista kaksi oli
jo esille tulleet vaitoskirjat. Kolmas vaitoskirja vuodelta 2023 16ytyi haulla kahdesti ja

se kasittelee isyytta lastensuojelun sijaishuollon institutionaalisessa kontekstissa.

Saadakseni mahdollisimman kattavan kuvan lastensuojelun perhehoidon
tutkimuksesta, tein viela haut sivustoille Journal.fi ja Tiedejatutkimus.fi. Hakusanalla
perhehoi* Journal.fi:std 10ytyi 162 tulosta. Kavin tulokset lapi otsikkojen tasolla.

Tuloksista suurin osa koski muuta kuin lastensuojelua, sillda moni artikkeli kasitteli
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gerontologiaa, hoivatiedetta ja ladketiedetta. Varsinaisesti lastensuojeluun liittyvista
tuloksista 10ytyi sekad ylla mainittuja artikkeleita ja vaitoskirjoja ettd muutama
laitoshoitoa koskeva artikkeli. Laitoshoitoon liittyen artikkelit keskittyivat erityisesti
kaltoinkohteluun. Tein hain samalla hakusanalla my6s sivustolle Tiedejatutkimus.fi.
Haulla loytyi 49 tulosta, jotka kavin lapi otsikkotasolla. Naista artikkeleista muutama
keskittyi lastensuojelun perhehoitoon, mutta tuloksista iso osa liittyi erityisesti
gerontologiaan. TAman tutkielman kannalta haulla 16ytyi kuitenkin yksi relevantti
artikkeli; Kati Kallisen (2019) artikkeli Perhehoitoon sijoitettujen lasten suhteet

biologisiin vanhempiinsa.
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LIITE 2.

Alla liitteena kuvaus siitd, miten tein hakuja kansainvilisesta perhehoidon

tutkimuksesta.

Hain ProQuestista hakulausekkeella ("Child protection*" OR "child welfare service*")
AND "foster care*" aikarajauksella vuodesta 2000 eteenpdin vertaisarvioituja
julkaisuja ja tuloksia l0ytyi yhteensa 5995 kappaletta. ProQuestin mukaan naista
artikkeleista 2919:n aihe oli lastensuojelu (child welfare) ja 2664:n aihe oli sijaishuolto
(foster care). Rajasin hakua viela niin, ettd muokkasin hakulausekkeen “foster care*”
sanaa “family care*” sanaksi. Téll6in hakutuloksia 16ytyi yhteensd 920 kappaletta.
Muokkaamalla edelld mainittua viela sanaksi "family foster care*”, tuloksia loytyi
yhteensd 473 kappaletta. Jo nididen tulosten perusteella voidaan todeta, ettd

kansainvalista tutkimusta perhehoidosta on huomattavasti enemman.

Hakemalla ensimmadiselld ProQuestin hakulausekkeella tuloksia EBSCOhostista,
tuloksia loytyi yhteensa 4225 kappaletta. Kiytin haussa samaa aikarajausta eli kaikki
artikkelit olivat julkaistu vuodesta 2000 eteenpiin. Lisdksi kaikki artikkelit olivat
tieteellisesti  vertaisarvioituja. Tarkentamalla hakua niin, ettd muokkasin
hakulausekkeen ”foster care*” sanaa “family care*” sanaksi, tuloksia 16ytyi 100
kappaletta. Tarkentamalla hakua entisestian muokkaamalla edella mainittua sanaksi
“family foster care*”, tuloksia l0ytyi yhteensd 65 kappaletta. Kavin artikkelit 1api
otsikkojen tasolla. Miltei kaikki artikkelit kasittelivdit halutusti nimenomaan

lastensuojelun perhehoitoa.

Lastensuojelun perhehoito voidaan kaantaa englanniksi useilla eri tavoilla, jonka
vuoksi ylla esittelemani haut eivat kata kaikkea aiheeseen liittyvaa tutkimusta. Lisaksi
on huomioitavaa, ettd tein kansainviliset haut vain kahteen tietokantaan. Edella
mainittujen kahden tietokannan tulokset kuitenkin antavat suuntaa sille, miten paljon
lastensuojelun perhehoitoa on tutkittu kansainvalisesti. On myos hyva pitaa mielessa,
etta lastensuojelujarjestelmat eroavat maailmalla, jonka vuoksi jarjestelmissa on
erilaisia nimityksia eri tavoille menetella sijaishuollon suhteen. Tuloksissa nousi esille
esimerkiksi ~ suomalaisesta = perhehoidon  maaritelmasta  eroten erilaiset

laheisverkostoratkaisut perhehoidon muotona.
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