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Prologi

Mikko Mdntysaari

Naiset, lapset ja sosiaalityo

utustuimme Marjo Kurosen kanssa 1980-luvun puolessavilissi

Tampereen yliopistolla. Olin sosiaalipolitiikan, erityisesti sosiaali-
huollon assistentti ja tein lisensiaatintutkimusta sosiaalitydstd sosiaali-
toimistoissa. Marjo Kuronen oli alkuvaiheen sosiaalityon opiskelija. En
muista varmasti, oliko hin kursseillani. Assistentin opetusvelvollisuus oli
tuohon aikaan aika pieni, joten aika todenniakdistd on, ettei ollut. Joka
tapauksessa tiesin hinet aktiivina opiskelijana, joka osallistui vaihtoeh-
toisen sosiaalipolitiikan litkkeen eli Vespan tapahtumiin.

Tampereen yliopiston sosiaalipolititkan laitos oli 1980-luvulla hyvin
inspiroiva ymparistd. Samaan aitkaan Kurosen kanssa sosiaalityotid opis-
kelivat muiden muassa Hannele Forsberg, Heli Valokivi, Irene Roivai-
nen, Arja Jokinen ja Kirsi Juhila. Meiti sosiaalipolititkan jatko-opis-
kelijoita oli lisikseni muun muassa Jari Heinonen, Tarja P6so, Ilmari
Rostila, Pirkko-Liisa Rauhala ja Leila Simonen. Viimeksi mainittua
lukuun ottamatta meistd kaikista tuli jossakin uran vaiheessa professo-
reita.

Tuohon aikaan tohtorinviitokset olivat aika harvinaisia; Tampereen
yliopiston sosiaalipolititkan laitokselta taisi 1980-luvulla valmistua vain
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kolme viitostd. Viitteleminen tapahtui vihemmin muodollisest, tietysti
pro gradu- ja jatkokoulutusseminaareissa, mutta my6s Padtalon Alakup-
pilassa ja henkilokunnan kahvilassa Kahverissa. Kahvitunnit venyivit
joskus ylipitkiksi. Nyky-yliopiston tehokkuusnikdkulmasta huonoja
tapoja oli muitakin: yliopistolla tupakoitiin vield 1980-luvun lopulla-
kin sekd tyohuoneissa ettd yhteisissd tiloissa. Sosiaalipolitikan laitoksen
viki kokoontui tyopaivin piitteeksi usein E-sitven kiytavilli olleille
sohville tupakoimaan. — Nykyiian tupakointi on yliopistoilla mahdol-
lista vain tarkasti rajatuilla alueilla, jos ollenkaan. Useimmat ovat tistd
pahasta tavasta luopuneet. MyShempini tyovuosinani olen kaivannut
1980-luvun yliopiston ilmapiirid: sumuisia ja savuisia viittelyitd kahvi-
loissa ja kaytavilld, summittaista filosofian ja yhteiskuntatieteiden klas-
sikoiden lukemista monilla kielilld, perusteellista taustojen kaivelua vir-
kamiestyoni.

Marjo Kuronen on ollut aktiivinen tutkija ja hinen laajalla tuotan-
nollaan on ollut paljon annettavaa sosiaalitydn tutkimukselle. Tarkaste-
len seuraavassa Kurosen tuotantoa kymmenen vuoden vilein ilmesty-
neiden kolmen julkaisun valossa. Tarkastelun painopiste on julkaisuissa,
jotka ovat ilmestyneet ennen kuin Kuronen nimitettiin Jyviskylan yli-
opiston sosiaalitydn professoriksi vuonna 2014.Tavallaan on kyse tutki-
januralle kasvamisen tarkastelusta.

Asiantuntijoiden aitiytta koskevat kasitykset

Marjo Kurosella on Kannaksen karjalaisia sukujuuria, mutta hin on
elinyt lapsuutensa ja nuoruutensa Satakunnassa kohtalaisen pienelld
paikkakunnalla. Ennen Tampereen yliopistolle tuloaan Marjo Kuronen
tyoskenteli Porin keskussairaalan synnytysvuodeosastolla lastenhoitajana
ennen yliopisto-opiskeluaan ja my6s opintojensa kuluessa. Tyokokemus
synnytysosastolla ohjasi hinet miettimiin Aitiyttd ja ditiyteen kohdis-
tuvaa asiantuntijuutta: mihin ammattilaisten tyossidn kiyttama ditiy-
den asiantuntijuus oikeastaan perustuu? Pro gradu tutkielma kisitteli
1984 (Kuronen1989). Kuronen tarkastelee lasten hoidon ja kasvatuksen
asiantuntijoiden osallistumista naisten iitiyteen. Tutkimus pyrki selvit-



timian, miten iitien ja asiantuntijoiden vilinen suhde on kehittynyt ja
muuttunut ja miten asiantuntijat kokevat oman roolinsa ja merkityk-
sensi. Tarkastelu kohdistuu siis asiantuntijoihin, ei ditien omiin koke-
muksiin: millaisia asiantuntijoiden ditiytta koskevat kisitykset ovat, miti
asiantuntijat dideiltd odottavat, millaista on heidin mukaansa hyva ditiys?

1980-luvun tapaan Kurosen tutkielma sisiltdd aika laajan kirjallisuu-
teen perustuvan taustoituksen tutkimuksen empiiriselle osalle. Nuoren
tutkijan kypsyyttid osoittaa, ettd taustoittava tarkastelu on tehty huolel-
nistisen litkkeen suhtautuminen ditiyteen on ollut ristiriitainen. Liikettd
on voitu arvosteltu jopa ditiyskielteisyydestd.Vihintdinkin kysymys diti-
ydestd on jitetty litan vihille huomiolle. Feministisessi litkkeessd naiset
saalta diteihin. (Kuronen 1989, 9-10.)

Aitiytti voidaan tarkastella my6s ideologiana. Kuronen viittaa Louis
Althusserin ideologiateoriaan, jonka mukaan niin sanotut ideologiset
valtiokoneistot muokkaavat ihmisten tietoisuutta. Ehkd ditiyteenkin
kohdistuvia asiantuntijoiden kantoja voitaisiin pitid sellaisina? Asian-
tuntijoiden ditiyttd koskevia kisityksid tarkastellaan asiantuntijoiden
kirjoittamien artikkelien perustalta. Aineistona ovat Mannerheimin las-
tensuojeluliiton lehdet Uutta kylvod (1951), Terve lapsi (1951-1957),
Kodin kuvalehti (1957-1966) ja Lapsemme (1972-1984). Niistd leh-
distd Kuronen poimi tarkasteluunsa 85 artikkelia.

Kuronen tiivistdd empiiriset havaintonsa taitavasti. Asiantuntijoi-
den nikemykset ditiydestd muuttuivat tarkastellun kolmenkymmenen
vuoden aikana selvisti. Aitiyden merkityksen voimakkaasta korosta-
misesta siirryttiin vihitellen tasa-arvoisen perheen ja jactun vanhem-
muuden painottamiseen. 1950-luvulla korostettiin didin roolia kodin
sydimend ja didinvaistoa. 1960-luvulla puhuttiin perhekeskeisyydesta ja
jaetusta vanhemmuudesta. 1970-luvulla esiin nousevat naisten ongel-
mat tyon ja perhe-elimin yhteensovittamisessa. Isin asema ja merkitys
perheessd on lehdessi esilld yllittavin voimakkaasti. Asiantuntijat pyrki-
vit luomaan uudenlaista kisitystd isyydestd. Sen sijaan ydinperheideaa-
lista poikkeavia perheiti ei juuri esitelld eikd yksinhuoltajuutta kisitelld.
Avioero on esilld 50-luvun julkaisuissa vain kerran.

Kurosen erinomainen tutkielma otettiin laitoksen julkaisusarjaan ja
se sal runsaasti lukijoita. Tutkijan myShemmin uran kannalta on kiin-
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nostavaa, etti tutkielmassa ei juuri keskustella sosiaalityosti. Tami on
kin sosiaalitydn suuntautumisvaihtoehdossa. Kotimainen sosiaalityon
tutkimus oli tuolloin vield aivan alkuvaiheessaan. Mutta ennen kaikkea
kyse oli siitd, etti Marjo Kuronen keskittia huomionsa ditiyden tarkas-
teluun, ja sithen liittyvii kotimaista sosiaalityon tutkimusta ei yksinker-

Loppupiitelmissda Kuronen esittdd suppean tutkimusohjelman, jolla
hin ennakoi hienosti tulevaa tutkijanuraansa: ”Jatkossa pitiisi tarkastella
empiirisen tutkimuksen avulla, miten 4idit itse nikevit asiantuntijoi-
den toiminnan. Pitdisi mys tarkastella eri sosiaali- ja terveydenhuollon
organisaatioita ja niiden toimintaa.”

Perhetutkija

1980-luvun kuluessa naisten asemasta yhteiskunnassa ja sosiaalipoli-
titkassa tuli yhi keskeisempi tutkimuksen teema. Liisa Rantalaihon ja
Raija Julkusen vetimid Hyvinvointivaltion naiset—tutkijaryhmad viritti
tamperelaisten sosiaalipolititkan ja sosiaalityon tutkijoiden kiinnostusta.
Sosiaalitydn jatko-opiskelijoiden kiinnostus suuntautui naisiin per-
heessi. Syntyi sosiaalitydn ja perheiden suhteita pohtivien tutkijoiden
ryhmi: Marjo Kurosen ohella muita olivat Hannele Forsberg ja Aino
Ritala-Koskinen. Ryhmin senioritutkija oli Tarja P6s6. Perhetutkijat
puhuivat itsestain hiukan leikkisdsti “Pesotyttoind”. Perhettd ja sosiaa-
lityotd tutkineet naiset ovat sittemmin vaikuttaneet todella paljon suo-
malaiseen sosiaalityon tutkimukseen.

Sosiaalityon vertaileva tutkimus

Marjo Kuronen tyoskenteli kahden vuoden ajan vierailevana tutkijana
Stirlingin yliopistossa Skotlannissa. Sinne hin teki my6s viitoskirjansa
(Kuronen 1999). Viitoskirja oli vertaileva tutkimus ditiysneuvoloiden

ditiyttd ja ditien vastuita lasten hyvinvoinnista ja terveydesta.
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Tutkimuksensa metodologiaksi Kuronen valitsi kanadalaisen femi-
nistisen sosiologi Dorothy E. Smithin institutionaalisen etnografian.
Suomessa etnografian paikkana oli ditiys- ja lastenneuvola, Skotlannissa
paikat, joissa ditiysneuvontaa tekevit ammattilaiset (kitilot ja kotisai-
raanhoitajat) kulloinkin toimivat. Kentille piidsyyn littyi kiinnostavia
eroja Suomessa ja Skotlannissa. Kuronen kertoo, ettd Suomessa tutki-
mukseen suhtauduttiin varauksellisesti ja hiukan torjuvastikin. Skot-
lannissa jirjestyi aineiston keruu kiytinnossa ongelmitta ja tutkijaan
suhtauduttiin tukien ja auttaen. My6s kotikdyntien havainnointiin suh-
tauduttiin eri tavoin: Suomessa lupa heltisi hyvin harvoin, Skotlannissa
helposti ja yksinkertaisesti.

Viitoskirjassa on paljon kiinnostavia ja tarkkoja empiirisii havain-
toja. Suomen ja Skotlannin vililld 16ytyi eroja ditiysneuvonnan organi-
soinnista mutta myds sisilloisti. Suomessa ditiysneuvontaa toteutettiin
lihinni ditiysneuvoloissa, Skotlannissa organisaatioina oli synnytysosas-
tot (klinikoissa), mutta neuvontaty6ti tehtiin pidasiassa raskaana ole-
vien ja synnyttineiden naisten kodeissa. Suhtautumisessa kotikdyntei-
hin oli kulttuurisia eroja: Skotlannissa kitilod ja tutkijaa ei vierastettu,
Suomessa kitilon tuloon suhtauduttiin varautuneemmin. Skotlannissa
neuvonta oli jonkin verran painotetummin ongelmaliht6ista kuin Suo-
messa. Esimerkiksi odottavien iitien tupakointiin suhtauduttiin tiukem-
min kuin Suomessa. Samoin ditien alkoholinkiyttéon otettiin Skotlan-
nissa tiukka kanta: odotusaikana alkoholia ei sopinut kiyttid yhtdin.
1990-luvun alun Suomessa pienti alkoholinkulutusta ei pidetty vaa-
rallisena, vaikka toki korostettiin alkoholin riskeja. Nykylukija saattaa
pohtia, onko Suomen iitiysneuvonta sittemmin lihentynyt Skotlantia.

Vertaileva tutkimus on sosiaalitydn tutkimuksessa edelleenkin aika
harvinaista toisin kuin sosiaalipolititkan tutkimuksessa, jossa vertaile-
vasta tutkimusasetelmasta tuli 1990-luvulla vahva suuntaus. Kuronen
on mahdollisesti ensimmainen kotimainen sosiaalityon vertailevaa tut-
kimusta tehnyt tutkija. Kurosen mychemmin uran kannalta varsin pitki
tyoskentely ulkomaisessa tutkijayhteisdssd oli monella tavalla hyodylli-
nen. Stirlingissi vietetyt vuodet antoivat Kuroselle erinomaisen suulli-
sen ja kirjallisen englannin kielen taidon. Viitoskirjan kieli on sujuvaa
ja esitystapa looginen. Merkitykselliseksi osoittautui my0s tutustuminen
toisiin jatko-opiskelijoihin. Skotlannissa syntyneet yhteistyosuhteet ovat
osoittautuneet myohemminkin hyodyllisiksi.



Feministinen sosiaalityon tutkimus

Feministinen sosiaalitydn tutkimus on ollut Kuroselle pysyvi kiinnos-
tuksen kohde. Han on usein kertonut, miten vahin feministista sosiaa-
lity6n tutkimusta Suomessa oikeastaan tehdiin, vaikka valtaosa sosiaali-
tyon tutkijoista on naisia ja varmaan monet katsovat olevansa feministeji.
Feministisistd teorioista ei juuri keskustella sosiaalitydn tutkimuksessa.
Titd keskustelua Kuronen kiy korjaamaan Sosiaalityon teoria -kokoel-
maan kirjoittamassaan artikkelissa (Kuronen 2009).

Kuronen pohtii artikkelissaan feministisen politiikan ja teorian suh-
detta feministiseen tutkimukseen. Artikkelin keskeinen kysymys koskee
sosiaalitydn ja feminismin suhdetta. Kurosen mukaan sosiaalityOssd ja
feminismissd on paljon samaa. Sosiaalityd on vahvasti naisammatti, ei
toki aivan kokonaan. Feministisen litkkeen ja sosiaalitydn asenteessa
yhteiskuntaan ja myos tutkimukseen on samankaltaisuutta, mutta myos
eroja. Vahvistuessaan feministinen tutkimus on muuttunut: kyse ei ole
yksinomaan naistutkimuksesta vaan usein sukupuolentutkimuksesta,
jolloin tarkastelu laajenee naisten aseman ohella mm. lesbo- ja queer-
tutkimukseen. Marjo Kuronen tuntuu olevan ”perinteisemmin naistut-
kimuksen” kannalla, mutta hintid voi pitdi intersektionaalisen feminis-
min edustajanakin — hin puhuu esimerkiksi vihivaraisista naisista.

Sosiaality0 ja teoria -kirjan artikkelissaan Kuronen esittelee Dorothy
Smithin kantoja, mutta tarkastelee my6s monia muita ja erityisesti sosi-
aalityotd ja feminismid kisitelleitd kirjoittajia. Dorothy Smith luetaan
joskus nk. standpoint-feministiksi, mutta hinelle ”standpoint” tarkoittaa
lihtokohtaa, ei tutkimuksen tuloksia. Marjo Kuronen viittaa Suomen
Akatemian selvitykseen, jonka mukaan naistutkimus oli yksi suosituim-
mista lahtokohdista yhteiskuntatieteissi. Oikeastaan artikkelista ei selvii,
miksi sosiaalitydssd tehddidn niin vihin (tai tehtiin vuoteen 2009 men-
nessd) feministista tutkimusta, vaikka esimerkiksi perhevikivaltaa koske-
vaa tutkimusta oli paljonkin.

Professorina tutkittua

Marjo Kuronen nimitettiin Jyviskylin yliopiston sosiaalityon professo-
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riksi vuonna 2014. Kymmenen vuoden aikana Kurosen tutkijaura on
jatkunut ulottuen uusille alueille. Sosiaali- ja terveysministerié aloit-
teesta Jyviskylin yliopiston historian, etnologian ja sosiaalityon tutki-
jat toteuttivat laajan tutkimuksen sijaishuollon epikohdista, kuten sijoi-
tettujen lasten kaltoinkohtelusta lastensuojelussa vuosina 1937—1983.
Tutkimushankkeen johtajana toimi historian professori Pirjo Markkola
yhteistydssda Marjo Kurosen ja etnologian emeritaprofessori Pirjo Kor-
kiakankaan kanssa. Selvityksen aineistona oli 299 haastattelua. Haasta-
teltavien kokemukset lastensuojelun sijaishuollosta sijoittuivat yleensa
1950- ja 1960-luvuille. Selvityksen mukaan kaikissa sijaishuollon muo-
doissa tapahtui kaltoinkohtelua ja vikivaltaa. (Hytonen ym. 2016.)

Marjo Kuronen on sosiaalityon opettajaksi ja tutkijaksi juuri oikean-
lainen ihminen: limmin ja vilittivi. Kuronen on ohjannut monia sosi-
aalityon viitoskirjoja. Usein ohjattavien tutkimusten teemat ovat liit-
tyneet Marjo Kurosen omiin tutkimusaiheisiin, naisten asemaan
yhteiskunnassa ja sosiaalitydssi, perheisiin ja perhetyohon. Hin on ollut
aina valmis ohjaamaan jatkotutkimuksia myos itselleen vieraammista
teemoista. Joillekin professoreille on aika hankalaa astua omien rajo-
jen yli, kuten nykydin sanotaan, astua pois omalta mukavuusalueelta.
Ohjaussuhteissaan Marjo Kurosella ei ole ollut titd ongelmaa.

2010-luvulla Marjo Kurosesta kuoriutui akateeminen johtaja. Hin
on tehnyt pitkin ja menestyksekkidn uran sosiaalityén oppiaineen pro-
fessorina kaikkine tehtiviin kuuluvine hallinnollisine velvollisuuk-
sineen. Hinelli on ollut useita tutkimushankkeita johdettavanaan.
Vuodesta 2019 ldhtien hin on ollut yhteiskuntatieteiden ja filosofian
laitoksen johtaja ja menestynyt tissi haastavassa tehtdvissd erinomai-
sesti. Vuodesta 2022 Kuronen on ollut Suomen Akatemian Kulttuurin
ja yhteiskunnan tutkimuksen toimikunnan jisen.

Luontaisesti vaatimaton, mutta silti omasta kannastaan kiinni pitivi.
Sellainen kai on hyvin akateemisen johtajan tunnusmerkki.

Kirjallisuus

Hytonen, Kirsi-Maria & Malinen, Antti & Salenius, Paula & Haikari, Janne &
Markkola, Pirjo & Kuronen, Marjo & Koivisto, Johanna (2016) Lastensuo-
jelun sijaishuollon epikohdat ja lasten kaltoinkohtelu 1937-1983. Sosiaali-
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Johdanto

Teija Karttunen, Ulla Salovaara, Miisa Torold,
Sisko Piippo & Elli Jutila

imin kirjan teemat kietoutuvat naiseuden ja sukupuolen, ditiy-

den ja perhesuhteiden sekd haavoittuvuuden ymparille sosiaalityon
tutkimuksen ja kiytintdjen kontekstissa. Nami teemat ovat moniulot-
teisia ja tarjoavat erilaisia tulokulmia sosiaalisten ongelmien, thmisten
arjen ja sosiaalityon kiytintdjen ymmairtimiseen. Ne ovat olleet kes-
keisid tutkimuksellisen kiinnostuksen kohteita myds timin kirjan inspi-
rojjana toimineelle Jyviskylin yliopiston sosiaalityon professori Marjo
Kuroselle, jonka akateemisen tutkimus-, opetus- ja ohjaustyon kunni-
aksi timi kirja on kirjoitettu. Olemme koonneet kirjaan niiden Marjo
Kurosen akateemisen uran keskeisiin teemothin liittyvid tutkimusteks-
tejd ja pyrkineet ndin osaltamme jatkamaan tutkimuskeskustelua sosiaa-
lity6ssd. Kyse on monitahoisista kokonaisuuksista ja tunnistamme Kuro-
sen tavoin niihin liittyvit kisitteellistimisen haasteet ja jisennystapojen
laajan kirjon (esim. Kuronen 2002; Kuronen 2009; Kuronen 2022). Kir-
jaluvut tarjoavat nithin 2020-luvun yhteiskunnalliseen tilanteeseen kiin-
nittyvid havaintoja ja tulkintoja historiallista perspektiivii unohtamatta
(Markkola & Salenius tissd kirjassa). Kirjassa esitetyt nikokulmat ovat
valikoituja ja rajattua niiden litkkuessa yhtialtd mikrotasolla, asiakastyon
vuorovaikutuksen tasolla (Karttunen tissd kirjassa), tekstuaalisissa muo-
doissa sosiaalitydn asiakasdokumenttien tasolla (Juhila & Jokinen tissd
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kirjassa) tai toisaalta pyrkiessi tavoittamaan laajempaa tutkimuksellista
kokonaisjisennysta (Virokannas tissi kirjassa).

Kirjan lukuja yhdistid ajatus suhteisuudesta, suhteissa olemisesta:
tuuriin. Laajasti ymmirrettyni suhteisuus kattaa kaikenlaisissa sosiaali-
sissa suhteissa olemisen sisiltien paitsi nithin kuuluvat tunnekokemuk-
set sekd merkitysten ja tiedon rakentumisen, myos ihmisen suhteen
historiaan, aikaan ja paikkoihin. (Manson 2012; Larsson & Sohlberg
2015; Kuokkanen, 2025; Kuusela 2025.) Inhimillisesti merkitykselliset
asiat syntyvit ja muovautuvat suhteissa ja suhteisuudessa. Osa suhtei-
suutta ovat my0s valta, rakenteet, arvot ja ideologiat seki niitd koske-
vat neuvottelut (Vesala, 2012; Kuokkanen 2025). Suhteisuus mahdollis-
taa kokemukset kuulumisesta, huolenpidosta sekid kannattelusta, mutta
my6s vahingoittamisesta, alistamisesta ja nakymittomyydestd. Luvuissa
suhteisuus jisentyy laaja-alaisesti, esimerkiksi asiakassuhteina eri palve-
luissa, vanhemman ja lapsen vilisend suhteena, tieteiden viliseni suh-
teena (sosiaalityo ja historia), teknologiavilitteisind suhteina (vikivalta,
robotiikka hoivasuhteessa) ja sukupuoleen kiinnittyvini suhteena. Kir-
joittamalla kirjan teemoista rakennamme tutkijoina myds omaa ja tut-
kimuksellista suhdetta niihin.

Toisiinsa kerrostuvat haavoittuvuuden, sukupuolen
ja perhesuhteiden teemat

Olemme jakaneet kirjan eri luvut kolmen temaattisen kokonaisuu-
den alle sen mukaan, miki on ollut kunkin kirjaluvun “kirki”. Toi-
saalta lipi lukujen on nihtivilld teemojen kerrostuminen toisiinsa. Esi-
merkiksi Tarja Poson vauvoja kisitteleviid lukua voi lihestya yhti lailla
perhesuhteiden kuin haavoittuvuuden kautta. Lisiksi teemojen tarkas-
telua syventavit sellaiset kisitteet, kuten digitaalinen vikivalta, trauma,
resilienssi ja kiinnipitivd ympiristd. Ne avaavat omanlaisiaan tulokul-
mia haavoittuvuuden, sukupuolen ja perhesuhteiden ymmirtimiseen ja
kisitteellistimiseen.

Lihdemme kirjassa litkkeelle haavoittuvuuden tematiikan kautta,
miki on ollut my6s Marjo Kurosen viimeaikaisten tutkimushankkeiden
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keskiossa (esim. Kuronen 2022). Haavoittuvuutta koskeva keskustelu on

(Tikkakoski ym. 2024), datavetoiseen yhteiskuntaan (Hokkanen ym.
2021) tai kyberturvallisuuteen liittyen (Paananen ym. 2024). Kriittisend
huomiona onkin esitetty, ettd haavoittuvuuden kisitteen hyvin laaja ja
vilja soveltaminen nayttiisi jopa vesittivin koko kisitteen kiyttdarvon
(Virokannas, Liuski & Kuronen 2020; Kuronen 2022, 68).

Sosiaalitydn tutkimuksen ja kiytintdjen kontekstissa haavoittuvuus
ei kisitteend ole ongelmaton ja sen on nihty pitivin sisilliin vaaran
yksioikoisesta luokittelusta ja redusoitumisesta tiettyjen yksiloiden tai
ryhmien problematiikaksi (Brown 2011; Virokannas ym. 2020). Kuro-
sen (2022, 65-67) siteeraaman Martha Finemanin (2010) mukaisesti
ymmirrimme haavoittuvuuden olevan universaali, yleisinhimillinen
tila, joka voi koskettaa ketd hyvinsi yksilod jossakin vaiheessa elamai.
Sen kokeminen on toisaalta yksilollistd ja sithen voivat heijastua yksi-
16n kiytossi olevat resurssit. (Fineman 2010, 267,269.) Universaaliuden
tulkinta lieventid kisitteeseen liittyvdi yksilokeskeisyyden ja leimaa-
vuuden ongelmia (Virokannas ym. 2020). Haavoittuvuus ei ole staatti-
sta vaan kontekstuaalista, eri tekijoistd rakentuvaa seki ajassa ja paikassa
muuttuvaa (Kuronen & Virokannas 2021, 2).

Haavoittuvuutta tissd kirjassa tarkastellaan ensinnikin Tarja Poson

ryhmi, jonka iinen, kokemusten tai haavoittuvuutta tuottavien tilo-
jen ja suhteiden tavoittaminen ei ole yksiselitteistd ja edellyttdd vauvan
kokemuksen tasolta lihtevdi nikemdin ja kuulemaan pysihtymistd
(Bardy 2001; Sellergren 2020). Luvussa P6s6 jisentid vauvan asemaa
haavoittavissa suhteissa sekd vauvan oikeuksia sijaishuollossa. Teksti on
empiiristd aineistoa hyodyntivi kisitteellisesti ja teoreettisesti painottu-
nut puheenvuoro, jossa esille nousevat erilaiset juridiset, sosiaaliset seki
eettiset kysymykset haavoittuvuuteen kietoutuvina vauvojen tilanteissa
ja suhteissa sijaishuollossa.

tidn on ollut haavoittuvuutta koskevassa keskustelussa yksi sithen liitet-
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tivi kategoria (Virokannas ym. 2020). Paula Vasara, Hilla Kiuru, Heli
Valokivi, Salla Jarske ja Aino Ahtinen kiintivitkin asetelmaa toiseen
suuntaan ja haastavat ikdintymiseen liitettdvad mielikuvaa haavoittu-

suhteen. Tulokset osoittivat, ettei ikd ole peruste poissulkea ja toiseut-
taa esimerkiksi suhteessa teknologiaan ja sen kiyttoon. Haavoittuvuu-
den nikokulmasta sosiaalisen robotiikan hyddyntimisessa tulisi pysahtya
pohtimaan, millaisia sosiaalisia tilanteita ja kasvotyon vaatimuksia robo-
tin kanssa vuorovaikuttaminen ihmiselle luo (Vasara ym. tissi kirjassa).

Kati Turtiainen puolestaan lihestyy haavoittuvuutta pakkomuuttoon
kutoutuvien ilmididen ja tekijoiden kautta. Turtiainen toteaa haavoit-
tuvuuden merkitsevin tietylld tapaa kaksoiskuviota, jossa haavoittuvuus
liittyy ensinnikin pakolaisiin lihtokohtiinsa vainoa tai muita ithmisoi-
keusloukkauksia kokeneina henkildini. Toisaalta haavoittuva asema tai
tilanne jatkuu uudessa kotimaassa erilaisten yhteiskunnallisten ja insti-
tutionaalisten rakenteiden tuottamina, vahvistamina ja yllapitimina.

My®ds asumiseen, sen haasteisiin, asunnottomuuteen ja sen uhkaan voi
kytkeytyi haavoittuvuutta elamintilanteena. Kirsi Juhila ja Arja Jokinen
tarkastelevat luvussaan pohjimmaisten asuntomarkkinoiden kisitteen
kautta asuntomarkkinoiden ulkopuolelle ajautuneiden, sinne ajettu-
jen ja sielld pitkdin olleille muodostuneita “omia” asumismuotoja. Ana-
lyysi tdssd kohden tapahtuu aikuissosiaalityon kontekstissa ja asiakirja-
aineiston kautta. Se piirtdd kuvaa asiakastyostd, jossa asiakkaiden tietoa,
nikemyksid ja toiveita kunnioitetaan. Samanaikaisesti realismia on poh-
jimmaisten asuntomarkkinoille padtymisen tilan pysyvyys asiakkaiden
elimissd. T4ssd lienee jotakin samankaltaisuutta kuin Turtiaisen (tdssd
kirjassa) kuvaamissa pakolaisten haavoittuvuustilanteissa; kumpaankin
olisi miti ilmeisimmin perusteltua tarttua rakenteellisen ja ihmisoikeus-
perustaisen sosiaalityon ldhestymistavoin.

Toinen kirjan kantava teema keskittyy sukupuolen ja erityisesti naiset
huomioon ottavaan tutkimukseen sosiaalitydn ja laajemmin palvelu-
jarjestelmin toimintaa tarkastelevien tutkimuksen aloilla. 2000-luvun
alkupuolella Kuronen kritisoi suomalaista sosiaalitydn tutkimusta ja
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Kuronen 2009). Sitten 2000 —luvun alkupuolen sukupuolen huomi-
oiva sosiaalityon tutkimus on myos Suomessa yleistynyt (esim. Virokan-
nas & Viyrynen 2013; Haahtela 2015; Salovaara 2019; Karttunen 2019;
Granfelt & Turunen 2021; Piippo 2022;Virokannas 2025). T4ss4 kirjassa
kattavan jasennyksen sukupuolispesifilld otteella tehtyyn kotimaiseen ja
kansainviliseen sosiaalityon tutkimukseen tekee Elina Virokannaksen
kuvaileva kirjallisuuskatsaus. Virokannas esittdd katsauksessaan naiseri-
tyisyyden olleen vilttimiton askel tutkimuksessa, jotta on voitu siir-
tya sukupuolisokeasta tai miesnikokulmaan fokusoituvasta tulokulmasta
kohti tasaveroisempaa tutkimusta.Virokannaksen mukaan naiserityisyy-
den rinnalle olisi tarpeen kehittid sukupuolierityisyyden kisite tunnis-
tamaan ja arvostamaan kaikkia sukupuoliryhmii ja niihin itsensd mia-
rittelevien yksiloiden kokemuksia (Virokannas tissi kirjassa, 137, 155).
Empiirinen tulokulma sukupuolitematitkkaan tissi kirjassa jisentyy
erityisesti naisten vikivaltakokemuksia tarkastelevien lukujen kautta:
Niistd Miisa Toroldn, Elli Jutilan ja Sisko Piipon sekid Ulla Salovaaran
luvut paneutuvat rikostaustaisten naisten kokemuksiin vikivallasta eld-
minkulun atkana. Kummatkin luvut ovat Marjo Kurosen johtaman
RITA —tutkimushankkeen (2022-2024) aineiston tuloksiin perustu-
via. T6rol4, Jutila ja Piippo analysoivat luvussaan rikostaustaisten naisten
vikivaltakokemuksia, joiden tiedetidn olevan myds aikaisemman tutki-
muksen perusteella varsin yleisii rikostaustaisten naisten elimankulussa.
Toroldn, Jutilan ja Piipon kuvaus kuitenkin tuo esille paitsi traumatisoi-
van vakivallan eri puolia myo6s rikostaustaisten naisten selviytymispyrki-
myksii, joita lihestytidn piilotetun resilienssin kisitteen avulla. Se viittaa
selviytymiskeinoihin, jotka lihtokohtaisesti eivit asettaudu tavanomai-
sina pidettyihin toimintatapoihin. (Huey & Broll 2018.) Luku kuvaa,
miten vaikeiden eliminkokemusten keskelld naiset osoittavat passiivi-
suuden sijaan myo0s aktiivista toimijuutta ja heilld on potentiaalia ja voi-
mavaroja.
takokemusten tarkastelua jisentimilld niihin liittyvid hallinnan suhteita.
Hallinnan suhteiden kisite paikantuu institutionaalisen etnografian vii-
tekehykseen ja Dorothy Smithin (1999) ajatteluun, jonka kiinnostus
kohdistui ihmisten arkeen ja sitd sditeleviin tekijoihin. Luvussa Salo-
vaara analysoi vikivallan kokemusta lipi eri eldminkulun vaiheiden ja
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hallinnan suhteiden ilmenemisti niiss, jolloin esille tulevat mm. vaike-
nemisen, vaientamisen, salaamisen ja ohittamisen mekanismit.

Sisko Piippo, Marita Husso ja Sonja Tihveriinen puolestaan tarkas-
televat naisten kokemaa digitaalista vikivaltaa ja sen haavoittavuutta.
Teknologian mahdollistama vikivalta kietoutuu osaksi muita vikivallan
muotoja ja rikkoen aikaan ja paikkaan liittyvid rajoja.Vikivalta ilmentyy
jatkuvasti ja kaikkialla lasni olevana ja se ulottuu laajalti kokijan eldimin
eri osa-alueille. Haavoittavuuteen yhdistyvit myos avun saamisen haas-
teet vikivallan vihittelyn ja tunnistamattomuuden sekd uhria syyllisti-
vien ja hipedi tuottavien institutionaalisten kiytintGjen myota.

Kirjan kolmas temaattinen mielenkiinto kohdistuu iitiyteen ja per-
keskitssd (esim. Kuronen 1994; 2001; Kuronen & Hokkanen 2008;
Kuronen & Lahtinen 2010; Kuronen 2003; Kuronen 2014). Sosiaali-
tyon suhde perheeseen on osin jinnitteinen, silld sosiaalityd professiona
kannattelee valtion ja perheen vilisti ristiriitaista suhdetta: siini toisaalta
sallitaan yksityisyyttd ja vapauta aikuisten vilisiin suhteisiin ja toisaalta
julkisella vallalla on mahdollisuus puuttua, kontrolloida, arvioida ja koh-
distaa perhesuhteisiin erilaisia lastensuojelullisia, juridisia ja perhepoliit-
tisia toimia (Morris 2015;Valjakka 2016; Jaakola 2020).

Sosiaalityd kuuluu nithin (harvoihin) professioihin, jotka tekevit
arviointia perheiden kotona, miki avaa kontekstuaalisen nikokulman
perheen tehtiviin, normetihin ja merkitykseen (Parrish 2014, 215).Yksi
suomalaisen perhesosiaalityon ja lastensuojelun yleisimmisti kotiin vie-
tivistd palveluista on perhetyo, jota kuitenkin on tutkittu jokseenkin
vihin. Johanna Kiili, Anu-Riina Svenlin, Tiina Lehto-Lundén, Kaisa
Malinen, Johanna Moilanen ja Sointu Modller tarttuvat omassa kirja-
luvussaan tihin aihealueeseen tarkastellessaan sosiaalialan ammattilais-
ten tuottamaa tietoa perhetyon tarpeista ja tavoitteista eli syistd, joiden
vuoksi perheille on palvelua tarjottu. Tavallisesti perhetyon tarve liite-
taan vanhemmuuteen, sen vahvistamiseen sekia vuorovaikutussuhteiden
tukemiseen. Luvussa perhetyd jisentyy myos joustavana ja kokeilevana
tukena seki kannattelevana ja arvioivana palveluna. Kannattelun niko-
kulmasta luku sivuaa osaltaan Teija Karttusen kuvailemaa tyota tassa kir-
jassa. Keskioon luvussa nousee institutionaalinen rajaty6 (esim. Jaakola
ym. 2024), johon yhdistyvit palveluiden porrasteisuus ja niihin jonotta-
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minen, palveluiden episelvit rajapinnat, lasten suojelun tarve seki per-
hety6 vanhempia velvoittavana. Sosiaalitydn perustehtivi — samanaikai-
nen tuki, kontrolli ja huolenpito — ovat siis paikannettavissa perhetyon
tarvetta ja tavoitteita madriteltdessd 2020 —luvun Suomessa.

Teija Karttusen luku puolestaan lihestyy perhesuhteita tarkastele-
malla ditien ja vauvojen yhteistd piihdekuntoutusta ensikodissa kan-
nattelevan ja kiinnipitivin ympariston avulla. Luvussa didin ja vauvan
suhdetta kannattelevat kudelmat rakentuvat kerroksittain laitoksen,
yhteisokuntoutuksen ja tyontekijin tarjoaman asiakassuhteen avulla.
Aidin ja vauvan suhde, sen toimivuus tai toisaalta ongelmat ja haavoit-
tuvuus eivat ole irrallaan muista suhteista tai siitd, millainen kannatteleva
verkosto muodostuu palveluista ja yhteiskunnan tuesta.

Viimeiseni temaattisena lukuna on historiallista nikékulmaa edus-
tava Pirjo Markkolan ja Paula Saleniuksen luku, jossa lastensuojelun
historiaa lihestytian sosiaalityon ja historian tutkimuksen nikokulmista
tarkasteltuna ja niitd integroiden. Sosiaalityon ja historian tutkimuksel-
lisia nikokulmia yhdistien Markkola ja Salenius kuvaavat osaltaan las-
tensuojelun sen tehtivien ja palveluiden rakentumista suhteessa perhee-
seen.

Kirjan kokonaisuuden paittad dosentti Riitta Granfeltin kirjoittama
epilogi, jossa hin analysoi Marjo Kurosen laajaa tutkimustoimintaa
tid ndiden merkitystd sosiaalityon tieteenalan ja kiytintdjen kehittimi-
selle. Epilogi piirtdd professori Marjo Kurosesta kuvaa sosiaalityon tut-
kijana, jolle on ollut korostuneen tarkedi paitsi jasentdd teoreettisesti ja
kisitteellisesti haavoittuvuuteen, sukupuoleen ja perhesuhteisiin liitty-
vid kysymyksid, my6s edistad niihin liittyvid sosiaalityon kiytintoja ja
palvelujirjestelmin toimintaa.

Kirjan toimittajat tyoskentelivit vuosina 2022—2024 tutkijoina Marjo Kuro-
sen johtamassa RITA —tutkimushankkeessa (Rikostaustaiset naiset, trauma-
kokemukset ja naiserityisten palveluiden kehittaminen (VIN/14891/2022).
Hanketta rahoitti Sosiaali- ja terveysministerio.
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OSA 1

Haavoittuvuuden suhteellisia
ulottuvuuksia



Haavoittava ja haavoittuva suhde seka
puolensa valitseva sosiaalityo

Tarja Poso

Johdanto

os palataan ajassa taakse piin 1980- ja 90-luvuille, perhekeskeisyyttd

painottava sosiaalityo oli yksi sosiaalityon valtavirran perdinkuulut-
tama toimintatapa Suomessa. Perhekeskeisyyden painotus sai tutkijat
kysymdin, mitd perheelld oikein tarkoitettiinkaan ja miti perhekeskei-
syys oli. Kritisoitiin sitd, ettdi “perheelld” oli joku tietty nikokanta tai
tyisen epiileviisii oltiin suppeaan ydinperheeseen nojautuvan perheki-
sityksen ja sithen kytkeytyvien (sukupuolittuneiden) tehtiviodotusten
ja moraalin tarkoituksenmukaisuudesta lasten ja perheiden palveluissa
(Forsberg ym. 1991; Forsberg ym. 1994; Kuronen 1999). Perheet ja
perhekisitykset ovat sittemmin moninaistuneet, mutta perhesuhteiden
merkitys sosiaalityossi ja palveluissa ei ole suinkaan vihentynyt.

Nykyidin “perhettd” lihestytdin tutkimuksessa ja palveluissa aiempaa
enemmin sen eri jasenten nikokulmasta ja perhekisitteen— ja siteiden
monimuotoisuus ja muuttuvuus tunnistetaan (ks. esim. Ribbens ym.
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2008). Perhetti ei kiinnitetd vain muodollisten sopimusten kuten avio-
liiton muodostamiksi suhteiksi eikd perhettid oleteta voitavan tavoittaa
yhdesti tietystd paikasta (kuten yhdesti kodista). Perheen rinnalla tai sen
sijaan saatetaan puhua henkilokohtaisesta elimistd, perheen ideasta tai
perhekiytanndistd, joissa perhettd tehddin (Smart 2007; Ribbens ym.
2008). Joissakin yhteyksissd perhesuhteilla viitataan huoltajien velvolli-
suuksiin ja oikeuksiin. Perhesuhteet ovat kuitenkin edelleen niin tuen
ja ohjauksen resursseja samalla kun nithin kohdistetaan tukea, kontrollia
ja ohjausta sosiaalitydssd ja monissa muissa palveluissa.

Vaikka jotkut aikuisten vilisistd, perhesuhteiksi tunnistettavista suh-
teista ovat itsevalittuja, on myds suhteita, joissa valinnan mahdollisuus
on vihiisti tai olematonta. T4ssd luvussa keskityn yhteen sellaiseen per-
hesuhteeseen, jossa toisella osapuolella ei ole valinnantekijan paikkaa:
vauvan ja hinestd huolehtivan aikuisen - syntymivanhemman, huolta-
jan tai jonkun muun - viliseen suhteeseen. Vauvat ovat varsin riippu-
vaisia siitd, ettd on toinen, heistd huolta pitivi thminen. Lapset varttuvat
vuorovaikutuksessa ja siksi heidin fyysinen, sosiaalinen ja psykologi-
nen hyvinvointinsa ja kehityksessi on virittynyt olemaan toisten kanssa.
Siitd, mitd vuorovaikutuksessa tulee tapahtua lapsen kehityksen ja hyvin-
voinnin turvaamiseksi, on paljon yhteisesti jaettua tietoa ja ymmarrysti
(esim. The Lancet Commissions 2020). Jaettu tieto ja ymmairrys on
pohjana muun muassa Lapsen oikeuksien komitean julkaisemassa linja-
uksessa lapsen oikeuksista varhaislapsuudessa (Lapsen oikeuksien komi-
tea, 2005). Lapsen oikeuksien sopimus koskee kaikkia alle 18-vuoti-
aita lapsia ja niin ollen varhaislapsuuden aikaiset oikeudet ovat samoja
kuin lasten oikeudet ylipdinsi. Lapsen oikeuksien komitea pidtyi kui-
tenkin vuonna 2005 laatimaan linjauksia erityisesti varhaislapsuuden
osalta, silld sen nikemyksen mukaan pienid lapsia el itsestidn selvisti
oltu pidetty oikeuksien haltijoina. Nikemys pohjautui komitean tarkas-
telemiin sopimusvaltioiden toimittamiin raportteihin lapsen oikeuksien
tilasta: niissi oli hyvin vihin tietoja lapsen oikeuksista varhaislapsuu-
dessa (Lapsen oikeuksien komitea, 2005).Yleisestikin vaikuttaa siltd, ettd
esimerkiksi lasten ja perheiden palveluissa on tavallisempaa puhua vau-
vojen kehityksen ja hyvinvoinnin tarpeista kuin oikeuksista. Oikeuspe-
rustaisuus on kuitenkin timin luvun lihtokohta tarkastella perhesuh-
teita: sekd vauvalla ja hinesti huolta pitavilld aikuisella on oikeuksia.
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Huolta pitavilld aikuisella on my6s monia velvollisuuksia suhteessa vau-
vaan.

Joskus tuo suhde haavoittaa heikompaa osapuolta, vauvaa, siini
malla, joskus erottamalla vauva huolta pitivistd aikuisesta (syntyma-
vanhemmista). Erottaminen voi tapahtua sijoittamalla lapsi lastensuo-
jelulain pohjalta sijaishuoltoon “kodin ulkopuolelle”. Sijoitus muuttaa
suhdetta, koska suhdetta ei endd yllapidetd jaetussa arjessa ja samoissa
arjen tiloissa ja suhdetta sidtelevit juridiset normit muuttuvat aiem-
masta (P6s6 2016). Erottamisen myoti vauvaa liitetddn uusin sijais-
huoltopaikan, yleensi perhehoidon suhteisiin (Bardy 2001). Suhteista
erottamisella ja suhteisiin liittimiselld tavoitellaan vauvan kehityksen
ja hyvinvoinnin tukemista, mutta kulttuurisesti latautuneet perhe- ja
vanhemmuussuhteet tekevit liittimisesta, liittymisestd, erottamisesta ja
erossa olemisesta jannitteistd ja vaativat erityistd herkkyytti tunnistaa eri
osapuolten oikeudet ja velvollisuudet ja tasapainoilla niiden valilld. T4ssa
luvussa kiinnostus on vauvoista oikeuksiensa haltijoina tilanteissa, joissa
vauva on erotettu vanhemmistaan (haavoittavasta suhteesta) lastensuoje-
Koska lastensuojelun sijaishuollossa keskeiset erottamiseen, liittimiseen
ja suhteiden ylldpitoon liittyvit ratkaisut ovat sosiaalityontekijin tehti-
vikenttdd, kysyn luvussa my®0s sitd, voiko ja saako sosiaalityontekiji olla
neutraali, jos suhteet haavoittuvat ja haavoittavat.

Tarkastelua virittdid lastensuojelun ammattilaisten ja perhehoitajien
parissa tehdyt haastattelut (N=15) '. Luku ei kuitenkaan ole tyyliltiin

1 Luku perustuu haastatteluihin, joita tehtiin osana pienimuotoista tutki-
musta Henkilokohtainen vauvakisitys oikeusperustaisen vauvatyon perus-
tana. Tutkimus nojautui Pesipuu ry:n toteuttamaan, STEAn rahoittamaan
kehittimishankkeeseen Vauvojen ja taaperoiden (0-2 -vuotiaat) osalli-
suus ja oikeudet sijaishuollossa (Pikku-Tiikerit). Osaa kehittimishankkee-
seen osallistuneita ammattilaisia ja perhehoitajia (15) haastateltiin. Haas-
tatteluiden tehtivini oli valottaa siti, mikd sai toimijoita osallistumaan
oikeusperustaisen vauvantyon kehittdmiseen ja miten he nikivit vauvojen
oikeudet ja kehittimisen keskeiset alueet. Haastattelut on tehty eri puo-
lilla Suomea ja niissd on kuultu perhehoitajia, lapsen asioista vastaavia ja
sijaishuollon sosiaalityontekijoitd. Koska haastatellut ovat osallistuneet val-
tavirrasta poikkeavaan kehittdmisty6hon, on nikemys vauvojen oikeuk-
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empiirinen raportti. Empiirisen artikkelin sijaan luku pyrkii olemaan
haavoittavaa ja haavoittuvaa suhdetta lastensuojelussa pohtiva teksti
kahden haastatteluissa toistuneen teeman osalta. Kirjoitan siksi “mat-
kustelevasta vauvasta” ja ”vauvasta pakettina”.

Vaikka ty6stan tdssd luvussa suhdetta oikeuksien nikokulmasta ja
voittaa, lihestymistapa ei ole oikeudellinen vaan yleisesti tematiik-
kaa pohtiva. Tarkastelu on yleispiirteisti ja siksi esimerkiksi vauvoista
puhuttaessa viittaan yleisesti alle 2-vuotiaisiin lapsiin ja vanhemma(i)sta
puhuttaessa en tismennid vanhemmuutta sukupuoleen, huoltajuuteen
tai muihin tekijoihin. Lastensuojelun periaatteita ja aitheeseen liittyvia
normistoa kuvataan niukasti. Luku etenee lyhyelld taustoituksella, jossa
kuvaan lastensuojelulain mukaista erottamista — vauvan ottamista huos-
taan — ja erossa olemisen yhteydenpito-oletusta. Sen jilkeen kirjoitan
kahdesta lastensuojelun kiytinnon teemasta, jotka toistuivat edelld mai-
nituissa haastatteluissa. Koska ne ovat varsin kriittisid vauvan oikeuksien
kannalta, pohdin niiden mahdollisia taustoja ennen loppusanoja.

Ero ja yhteydenpito

Vauvoja erotetaan vanhemmistaan huostaanottamalla suhteellisen har-
voin — tai ainakin harvemmin kuin heiti vanhempia lapsia, etenkin
teini-ikiisia (THL 2024, 4). Alle 2-vuotiaita on huostassa 0.2 prosenttia
ikdryhmistiin ja tuo ikdryhmiin suhteutettu luku on pysynyt samana
ainakin vuodesta 2000 alkaen (Sotkanet 2024). Tarkkaa tietoa huostaan-
ottojen kestosta ei ole, mutta lastensuojelutilaston mukaan kolme pro-
senttia 0-6-vuotiaiden huostaanotoista paitettiin vuonna 2023 (THL
2024, 11). On siis syytd olettaa, ettd vauvat ovat huostassa usein vuosia,

sien nykytilasta lihtokohtaisesti kriittinen. Tutkimuksen pohjalta ei voi
sanoa, ettd vauvojen oikeudet sijaishuollossa ovat kauttaaltaan senkaltaisia,
joiksi ne on kuvattu tdssi aineistossa.Voi kuitenkin sanoa, ettd timinkaltai-
pysdhtymistd vauvojen oikeuksien direlle. Huomionarvoista on, ettd hyvin
samankaltaisia havaintoja on tehty kehittimishankkeen kyselyssi, joka
tavoitti 229 vastaajaa lastensuojelusta (Ortju ym. 2024). Tdma luku jatkaa
haastatteluaineiston keskeisten tulosten (P6s6 tulossa 2026) pohdintaa.
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joissakin tapauksissa koko lapsuudenkin. Lisaksi vauvoja sijoitetaan kii-
reellisesti ja avohuollon tukitoimina (my&s yhdessd vanhemman/van-
hempien kanssa muun muassa arviointi- ja kuntoutusjaksoille). Huos-
taanotto ei todennikoisesti ole vilttimittd pienenkddn lapsen kohdalla
ensimmaiinen sijoitus kodin ulkopuolelle. Pienimuotoisen paikallistut-
kimuksen mukaan siina tilanteessa, kun vauva otettiin huostaan, vauvalla
oli takanaan useita eri sijoituksia ja sen pohjalta useita heistd huolta piti-
vid suhteita ja ymparistdja (Flykt ym. 2020).

tavat ovat vauvoille samat kuin vanhemmille lapsille. TAmi asia kannat-
taa todeta, koska esimerkiksi Norjassa vastasyntyneiden huostaanotto on
piirteitd on kuvattu tutkimuksessa, jossa aineistona on ollut kahdeksan
maan alle 2-vuotiaiden vauvojen huostaanottopiitokset (Ruiken 2024).
Tutkimuksessa kiytetty suomalainen aineisto kisittdd hallinto-oikeuk-
sien tekemit ratkaisut (ns. vastentahtoiset huostaanotot) ja jattid niin
sanotut vapaaehtoiset huostaanotot® aineiston ulkopuolelle. Ruikenin
analyysin mukaan tuomioistuimien perustelut pienten lasten huostaan-
otolle ovat varsin samankaltaisia maasta riippumatta. Niissd painottuvat
riskitekijit, jotka liitetddn ditiin (kuten piaihde- ja mielenterveysongel-
mat, toimintakyvyn ongelmat), perhetilanteeseen (kuten muiden lasten
huostaanotto) sekid vauvan haavoittuvuuteen ja palveluiden kiyttoon.

2 Huostaanotot ovat pidasiassa suostumukseen perustuvia alle 1-vuotialla,
mutta vastentahtoisten huostaanottojen osuus kasvaa merkittivisti ensim-
miisen ikdvuoden jilkeen. Esimerkiksi niisti 2-vuotiaista lapsista, jotka
ovat huostassa 31.12.2023, 44 prosenttia oli otettu huostaan tahdonvas-
taisesti (Lastensuojelu. SVT.THL. 12.6.2024). Vastentahtoisten huostaan-
ottojen osuus yleisesti on noin neljinnes. Sitd, miki selittdd vastentahtois-
Voi olettaa, ettd merkitystd on varhaislapsuuden suhteiden erityiselld hen-
kilokohtaisella merkitykselli vanhemmille ja toiveella olla katkaisematta
niitd. Se, ettd niiden osuus kasvaa ensimmiisen ikidvuoden jilkeen, selit-
tynee hallinnollisten prosessien aikarytmilld: vaikka huostaanottohakemus
olisi tehty lapsen ollessa muutamien kuukausien ikdinen, hallinto-oikeu-
den pditds on saattanut olla kiytdssa vasta lapsen ollessa 1-vuotias.
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joittamisen tehtdvd voi osaltaan selittid suojaavien tekijoiden vihdistd
esiintuomista, niiden vihiisyys littyy todennikdisesti myds vauvojen
tilanteiseen. Koska vauvojen huostaanottoa on eri yhteyksissd kuvattu
lastensuojelun vaativimmaksi tehtiviksi (Ward ym. 2006), on varsin
mahdollista, ettd huostaanottoa esitetidn vasta, kun suojaavia tekijoitd
on niukasti. Siitd, onko suojaaviksi tekijoiksi tarkoitettuja palveluja ja
tukimuotoja ollut tosiasiallisesti kiytdssi, on kiistelty paljon. Esimerkiksi
Britanniassa on esitetty tutkimustuloksia siiti, ettd taloudellisesti ja sosi-
aalisesti huono-osaiset vanhemmat eivit olleet saaneet riittivisti tukea
ja siksi vauvoja otettiin huostaan (Bilson & Bywaters 2020). Suomessa
on puolestaan esitetty tuore arvio siitd, ettd raskauden aikaiset palvelut
eivit ole riittiviid paihteitd kiyttiville dideille, mikd kuormittaa lapsia jo
sikiovaiheessa (Hikkinen & Arponen 2024).

Silloin, kun vauva erotetaan vanhemmistaan, on korostettu siti, ettd
vauva tulisi sijoittaa perheeseen. Perheympiriston katsotaan mahdol-
listavan lapselle kahdenvilisen, huolta pitavian suhteen (Unicef 2023).
Perheeseen sijoittaminen voi tarkoittaa sekid perhehoitoa (vieras- tai
sukulaisperhe) etti adoptiota. Koska adoptio ei ole Suomessa lasten-
suojelulain mukainen sijoitusvaihtoehto, sivuutetaan se tissa tarkaste-
lussa (ks. Eriksson & P6s6 2021).Vaikka laitos voi olla joidenkin vauvo-
jen sijoituspaikka enemmin tai vihemman lyhytaikaisesti, ei enii juuri
puhuta esimerkiksi pikkulastenkodeista kuten vieldi muutama vuosi-
kymmen sitten (Bardy 2001).

On sitten kyse huostaanotosta, kiireellisestd sijoituksesta tai avohuol-
lon tukitoimena tehdysti sijoituksesta, vauvojen ja vanhempien ero on
tarkoitettu viliaikaiseksi Suomessa. Huostaanottokaan ei ole nykyisen
lainsiddinnon mukaan pysyvi vaan se on voimassa toistaiseksi. Perheen
jalleenyhdistiminen on tavoite ja huostaanoton tarvetta tulee siksi arvi-
oida vihintiin vuosittain.

Lisiksi lastensuojelulaki ja Lapsen oikeuksien sopimus korostavat
sia suhteita vanhempiinsa, sisaruksiin ja muihin liheisiin ihmisiin. Las-
tensuojelulain (417/2007, 54§) mukaan yhteydenpito lapsen, vanhem-
pien ja muiden liheisten vililld on asia, jota hyvinvointialueen ja lapsen
sijaishuoltopaikan tulee tukea ja edistdd. Sijaishuoltopaikan etiisyys el
saa olla esteeni yhteydenpidolle. Lapsen oikeuksien sopimus (Artikla 9)
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esittid yhteydenpidon edellytykseksi sen, ettd yhteydenpito ei ole lapsen
edun vastaista ja samaa asiaa sdidetddn lastensuojelulaissa.

Edelld kuvattu tarkoittaa sitd, ettd silloinkin, kun lapsi erotetaan van-
hemmistaan, yhteydenpitoa ja pysyvimpai paluuta yhteiseen arkeen ja
vanhemman/vanhempien huolenpitoon suunnitellaan ja tavoitellaan.
Kun adoptiossa yleensd pyritdin sellaiseen lapsen tilanteen pysyvyy-
teen, jossa on samanaikaisesti sekd psykologista, arkista ettd oikeudellista
pysyvyytti (ks. Palacious ym. 2019), on suomalaisessa lastensuojelussa
ero ajateltu viliaikaiseksi kaikkien noiden tekijoiden osalta. Pysyvid
sjjoitusta ei oikeudellisesti ole, mutta kiytinndssi tunnistetaan useita
pitkikestoisia sijoituksia. Vauvojen kohdalla timi viliaikaiseksi tarkoi-
tettu ero saa arjessa eri muotoja, kuten yhteydenpitoa vanhempiin ja
muihin laheisiin ja perheenjilleenyhdistimisyrityksia.

Kisittelen seuraavassa eron viliaikaisuutta kahden otsikon alla: mat-
kusteleva vauva ja vauva pakettina. Nimi otsikot juontuvat huostaan-
otettujen vauvojen kanssa tydskentelevien, oikeusperustaista sijaishuoltoa
kehittivien haastatteluista (ks. alaviite 1).Vahva kritiikki yhteydenpidon

tatteluita (P6s6 tulossa 2026, ks. myos Orgju ym. 2024).

Yhteydenpidon arkea: Matkusteleva vauva

Matkusteleva vauva on kisite, jolla haastatteluissa kuvataan vanhempien
ja sijoitettujen vauvojen yhteydenpidon arkea. Yhteydenpito arkisessa
muodossaan tarkoittaa sitd, ettd vauva matkustaa — toisin sanoen vauvaa
kuljetetaan — sijaishuoltopaikasta (sijaisperheestd) tapaamaan vanhempaa
joko vanhemman asuntoon tai valvotun tapaamisen paikkaan. Vaikka
tapaamispaikka olisi samalla paikkakunnalla, edellyttid se lapsen mat-
kustamista tuohon paikkaan. Kun yhteyttd yllipidetiin kaikkiin van-
Vanhemmatkaan eivit valttimittd asu samassa osoitteessa tai asetu tapaa-
maan vauvaa samassa valvotussa tapaamisessa. Tapaamispaikkojen moni-
naisuus kertoo yleisemmasta kehityskulusta, jossa 'perhe’ ei sijoitu vain
yhteen paikkaan tai tilaan (Forsberg & Ritala-Koskinen 2016, 2018;
Murray ym. 2019).
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Vauvojen oikeuksia asianajavien haastateltujen mukaan yhteydenpi-
don kiytinnoissi vanhempien toiveet tapaamisista saavat paljon tilaa ja
vauvojen tarpeet ja oikeudet jadvit taustalle. Matkustaminen tapaami-
seen voi rikkoa vauvan luontaista piivi-, ruokailu- ja unirytmii, silld
tapaamisia ajoitetaan enemmin vanhempien tai tapaamispaikkojen
aitkataulujen mukaan kuin vauvan rytmin pohjalta. Auton turvaistui-
messa istuminen vie paljon aikaa tavanomaisissa arjen suhteissa ja tiloissa
vietetystd ajasta perhehoidossa. Ajankidyton merkitys korostuu tapaamis-
ten tiheyden vuoksi: puhutaan viikottaisista tai kerran kahdessa viikossa
tapahtuvista tapaamisista vauvan ja vanhemman vililli. Seuraavassa on
ote haastattelusta, jossa perhehoitaja kuvaa yhteydenpidon arkea.

Tistkija: Ja kun on ndin pienestd vauvasta kyse, niin kuinka usein vauva on
nyt tavannut vanhempia suurin piirtein?

Perhehoitaja: Than silloin alussa oli kaksi kertaa viikossa ja ne oli semmoi-
sia kahden tunnin valvottuja tapaamisia ja tarkoitti aina, ettd ajettiin tinne
kahdeksankymmenen kilometrin pddhdn tapaamisiin elikkd aikaa usean
tunnin tavallaan reissua vauvalle. Ajomatkat oli aina sitten semmoista neljd,
viisi tuntia.

Tistkija: Ja nyt?

Perhehoitaja: Talli hetkelld yksi yokyli joka toinen viikonloppu elikkdi
kahden viikon vélein. Yokylit eivit toistaiseksi ole toteutuneet, ovat keskey-
tyneet. Ne on semmoisiksi pdivitapaamisiksi muuttuneet periaatteessa. Tai
sitten yolli olen hakenut, silld tavalla ne on keskeytynyt.

Otteessa vauva on tavannut vanhempiaan ensin valvotussa tapaamis-
paikassa viikoittain — kaksi kertaa viikossa — ja sittemmin tapaamisker-
rat ovat vihentyneet mutta pidentyneet yopymisiksi vanhempien luona.
Tissd otteessa vanhemmat ovat yhdessi. Kysyin otteen ulkopuolella,
oliko timi sijoitus ajateltu lyhytkestoiseksi, mutta ei: sijoitustarvetta oli
ennakoitu pitkiaikaiseksi. Siksi yhteydenpidon tiiviys ei selittyne vilit-
tomalld pyrkimykselld purkaa sijoitus, vaan yhteydenpitoa tuetaan suh-
teen yllipidon tirkeyden vuoksi. Arjen kannalta se tarkoittaa vauvalle
matkustelua sekd matkustelun ja yokyldilyiden katkeamisten atheutta-
maa hilyid ja turvattomuutta. Haastatellut jakoivat vahvasti kisityksen
siitd, ettd hily ja turvattomuus eivit tue lapsen kehitystd ja asettumista
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levolliseen, ennustettavaan arkeen ja huolenpitoon sijaishuollossa.

Jos matkustaminen itsessidan rikkoo levollista arkea, herdd kysymys,
miksi vanhemmat eivit matkusta tapaamaan lastansa perhehoitopaik-
kaan. Ndin varmasti tapahtuukin, mutta timin tutkimuksen haastatte-
luissa se ei tullut esiin. Vaikka kiytinnolle on useita syitd, vilahti tissi
rauhallisena ja turvallisena kaikille sielld asuville, niin perhehoitajalle ja
hinen perheenjisenilleen kuin kaikille sijoitetuille lapsille. Tuo pyrki-
mys ei kuitenkaan sulkenut pois yhteydenpitoa puhelimitse tai video-
vilitteisesti, vaikka videovilitteisessd yhteydenpidossa yhti lailla kodin
yksityisyytta joutuu avaamaan (perhehoitajan sanoin: “kun konttaa
ympiri taloa vauvan vieressi puhelimen kanssa”).

On sitten kyse matkustamisesta tai tiiviistd yhteydenpidosta, on per-
hehoitajien vaikea saada tunnistetuksi niiden atheuttamaa levottomuutta
vauvassa. Tastd perhehoitajat puhuvat useissa yhteyksissa. Perhehoitajien
arjessa kohtaamaa levottomuutta ei oteta tosissaan: sitd vihitelldin tai
selitetdin muulla kuin itse yhteydenpidon kiytinnolla. Vihittelijoita
16ytyy haastateltujen mukaan niin lapsen asioista vastaavista sosiaalityon-
ammattilaisista. Erossa olevien lasten ja vanhempien kontaktien haitoista
on kiistelty yleisesti (esim. Ainsworth & Hansen 2017) eivitki sijoitet-
tujen vauvojen kokemukset ja reagointi niyti vilttavin tatd kiistelya.
Osin ehkai siksi vauvojen oikeuksia levolliseen sijaishuoltoon puoltavat
nikemykset eivit saa vastakaikua ja yhteydenpito ja sithen mahdollisesti
liittyvd matkustelu jatkuvat.

Syyti sille, miksi ja miten suhteen yllipidon tiheydeksi on selvisti
varsin usein tullut viikoittaisuus, on vaikea jaljittdi. Lastensuojelun toi-
mintaa ohjeistavan Lastensuojelun kisikirjan (THL 2025) mukaan
arvioida tapauskohtaisesti ja yksilollisesti. T4std huolimatta ainakin tiassd
aineistossa toistuu tuo tietty tapaamistiheyden standardi. Olen toisessa
yhteydessi esittinyt, ettd kyseessd on lastensuojeluun omaksuttu tapa ja
tottumus ratkaista yhteydenpidon tiiviyttd (Pos6 tulossa 2026). Tottu-
mus voi olla vakiintunut hallinnon ja esithenkil6tyon ohjeeksi tai kolle-
giaaliseksi kisitykseksi siitd, miten on hyvi toimia tilanteissa, joissa vauva
ja vanhemmat erotetaan toisistaan. Se on rutiini, joka ei kuitenkaan tun-
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nista erossa olevien suhteiden yksilollisyytti ja erossa olevan vauvan tar-
peita ja oikeuksia uusissa suhteissa.

Toistaiseksi tai viliaikaiseksi tehtyjen sijoitusten
seurausta: vauva pakettina

Miti nuorempi vauva on, sitd suoraviivaisemmaksi sijaishuoltopaikkaan
tulo, sieltd 1ahto tai sijaishuoltopaikan vaihto saatetaan mieltdd: vauva
viediin, tuodaan tai siirretddn ajankohtina, jotka hallinnollinen prosessi
tai vauvasta huolehtivat aikuiset miirittavit. TAmid on nikemys, jota
oikeusperustaisesti sijoitettujen vauvojen kanssa tyoskentelyyn orien-
toituneet vastustavat: vauva ei ole vain paketti, jota siirretdin, vaan vauva
on jokaisessa tilanteessa ldsnid kokevana ja osallisena, mutta muista niin
varsin riippuvaisena. Vauva tunnistaa ddnet, aistii hajut ja muutoksen ja
eldd kehityksensi rytmissi — ja pyrkii sopeutumaan muutoksiin kiytet-
tivissdan olevilla keinoillaan ja kertomaan niistd omilla tavoillaan kuten
seuraavassa otteessa kuvataan.

M ajattelen, ettd vauvat on jo viritetty viuorovaikutukseen ja siihen ne hana-
kasti tarttuu, jos heille annetaan yhtddn mitdin mahdollisuutta. Toki vauva
on niin aikuisten armoilla, ettd aikuiset voi myds kieltdytyd nikemdstd tai
hylita lapsen tai olla ndkemdttd niitd vuorovaikutusaloituksia. Mutta md
ajattelen, etti ihan pienelldkin on jo niitd aloitteita, ja hadn viestii milloin
itkulla, milloin katsekontaktilla, milloin visymalla. Tai kddntdd selkdd tai
pddtd pois tai jdykistyy. Vauva voi ja pystyy koko kehollaan kertoa tosi
paljon siitd, mikd hantd miellyttdd tai mikd hinen tarpeensa on. Mitd enem-
mdn hdn kasvaa, sitd enemmdn hénelld on niitd taitoja.

Vauvan aktiivisen vuorovaikutuksen pohjalta kiytinnat, joissa vauvoja
tuodaan, vieddin ja siirretddn kuten paketteja, ovat ongelmallisia.

Ne ei ole paketteja mitd siirrellddn, koska kylld he reagoi muutoksiin. Osa
reagoi enemmqdn ja osa reagoi vihemmdn. Ihan silleen konkreettisesti, etti
hain yhden vauvan ihan sairaalasta ja hdn oli kriisind tapasi kerran viikossa
vanhempiaan. M olin niissi tapaamisissa, md olin sielld toisessa huoneessa,
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ettd jos he tarvitsee apua, niin he pystyi multa pyytimddn sitd. Sitten ne
tapaamiset vihdn loppu, etti niitd ei ollut kauhean pitkdin aikaan, ettd oli-
siko ollut kuukausi, pari ettd ne jaksoi kdydd. Sitten se vauva ei ollut nahnyt
ketddn, etti se oli meilld vaan ja sitten yhtikkid diti ilmoitti - kun vauva oli
puolivuotias - ettd hin lihtee ensikotiin ja sehdn oli just, ettd se vietiin just
silla sekunnilla, ettd eihdn semmoista pysty edes valmistele. Ettd hin lihti
tisti ja vieraan ihmisen kanssa tavallaan, ditinsd kanssa kyllikin, mutta ei
hén ollut kauhean paljon kuitenkaan tavannut ja ihan vieraaseen paikkaan.
Hiin oli vield nelja kuukautta ja tuli takaisin taas ihan pikasiirtona, koska
diti oli huonossa kunnossa ja taas uudestaan takaisin, kun oli paremmassa.
Ja sitten taas talleen. M kritisoin aika paljon.

Useita ja nopeasti tehtyja vauvan siirtoja kriittisesti esittelevd perhe-
hoitaja kertoo otteen ulkopuolella siiti, ettd lopulta vauva jdi heille ja on
ollut heidin luonaan vuosia. Yritykset palauttaa vauvan ja didin suhde
sellaiseksi, ettd lapsi olisi voinut varttua didin luona, olivat osoittautu-
neet tuloksettomiksi. Haastateltava kertoo my®os lapsen jatkuvista kaapa-
tuksi tulemisen peloista, jotka hin liittdd varhaisvuosiin. Tama kriittisyys
useita ja valmistelemattomia siirtymia kohtaan on vahvasti jaettua haas-
tatteluissa. Esimerkkiotteessa vauva palasi aina samaan sijaisperheeseen,
mutta monet haastateltavat kuvasivat tilanteita, joissa jokaista epion-
nistunutta yritystd palata vanhemman tai vanhempien luo seurasi sijoi-
tus uuteen sijaisperheeseen. Uusi sijaisperhe merkitsi sekd vauvalle ettd
hinestd huolta pitiville aikuisille tutustumista. Siitd, miten vauvan yksi-
I6llisid vuorovaikutusviestejd oppii tulkitsemaan, on monen perhehoi-
tajan kuvauksen mukaan tehtivi, joka voi viedd aikaa.Viestit tulisi osata
tulkita oikealla tavalla, jotta osaisi helpottaa lapsen tilannetta. Alla ole-
vassa otteessa pohditaan tuota viestien tulkitsemisen vaikeutta ja huolta
siitd, ettd tulkinnassa sivuutetaan lapsen tarve saada hoitoa. Joissakin
haastatteluissa kuvattiin sitd, kuinka monien sijoitusten ketjuissa lapsen
terveys- ja hoitoyhteystiedotkin saattoivat kadota tai olla puutteellisia.
Silloin vauvojen viestien ja kiyttaytymisen tulkinnan osuvuus on erityi-
sen tirkedd mutta my0s erityisen haastavaa.

Sitten vield ndamd pienet lapset, joilla on jotain erityistd tarvetta, ovat ehkdi
Jjddneet suoraan vieroitushoitoon tai vihdn terveydellistd haastetta tai ei vield
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tiedetd. Jos on sellaista vaikka itkuisuutta, niin sitten on vaikea aina loytddi
se syy, ettd jos on ollut jotain. Jos on ollut vaikka vieroituksessa ja on hyvin
itkuinen ja sitten pddsee sinne perhehoitajalle ja sitten alkaa tapaamiset pyo-
rimddn, niin miten tietdd, ettd mistd itku johtuu, etti onko jotain sellaista
Sfyysistd vai onko se sitd, ettei pddse rauhoittumaan, etti unet katkeaa aina
fai tuleeko tuttuja jotain ddnid, mitkd herdittdd jotain. Siind on paljon sel-
laisia asioita, ettd si et voi aina viesteji lukea sen takia, koska tulee niin
paljon drsykkeitd joka puolelta, etti ei pysty kukaan endd perdssd, ei edes se
tutuin hoivaaja.

Usko ja toivo vanhempien muuttumiseen, vanhempien ilmaise-
mat toiveet ja hallinto-oikeuksien kisittelyn pelko niakyvit haastatte-
luissa selityksind sille, ettd yhdelle vauvalle voi kasaantua useita sijoi-
tuksia. Haluttiin yhtiiltd luoda mahdollisuuksia vauvan ja vanhemman
suhteelle ja toisaalta keritd niyttod huostaanoton tarpeesta epionnistu-
neiden kotiutusjaksojen avulla. Tuonkaltaista niytt6d uskottiin hallinto-
oikeuksien kaipaavan tilanteissa, joissa vanhemmat vastustavat huostaan-
ottoa ja/tai sijaishuoltoon sijoittamista. Se, ettd sijaisperheet saattoivat
vaihtua sijoituskertojen vililld, puolestaan liittyi organisatorisiin jirjes-
telyihin. Jos sijoitus oli ollut lyhytaikaiseksi tarkoitetussa sijaisperheessi,
oli kotiutusjakson aikana saattanut kdydi niin, ettd siini sijaisperheessd
oli jo uusia sijoitettuja lapsia ja siksi vauva el padssyt ~tuttuun’ sijais-
perheeseen.

Samoin kuin yhteydenpidossa niin my6s sijoitusten kiytinnoissi

(ks. lapsista paketteina my6s vanhempien lasten osalta: Andenaes 2012;
Enroos & Laakso 2016). Kun vauvaa litkutellaan pakettina tiloista ja suh-
teista toisiin, nikemys suhteiden ja lapsuuden arjen tilojen ja esineiden
tirkeydestd lapsen emotionaalisen turvallisuuden ja kehityksen kannalta
saa varsin vihiisen roolin. Tilojen, esineiden ja suhteiden kietoutuneita
merkityksid lapsuudessa on kuitenkin korostettu silloin, kun on puhuttu
lapsista ja lapsuuksista yleensd (Bartlett 2018). Liikuttelu tiloista ja suh-
teista toisiin on vaativaa myds “korvaavien huoltapitivien aikuisten” —
perhehoitajien — tehtivin kannalta: on vaativaa luoda vauvalle kokemus
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turvaa tuottavasta arjesta ja suhdeympiristostd, jos vauvalla on useita
kokemuksia siirtymisistd ja muutoksista (Andersson 2005).

Kritiikin kdrkena kehityksellinen toiseuttaminen

Suhdekielelle sanotetusti puhe matkustelevasta vauvasta ja vauvasta
ja syntymiperhe) korjaavaksi tarkoitetun suhteen (vauva ja sijaisperhe)
yllapidon rinnalla. Haastatteluissa nihtiin riskeja sithen, ettd kiytinto
haavoittaa my6s korjaavaksi tarkoitettua suhdetta: vauvalla ei ole mah-
dollisuutta kiinnittyd uusiin hinestd huolehtiviin suhteisiin yhteydenpi-
don ja sjjoitusten vaihtojen ja niiden tuomien suhdekatkosten vuoksi.
Uusikin suhde on vaarassa haavoittua ja haavoittaa — ja samalla haavoit-
taa suhteissa varttuvan lapsen kehitysta.

Tama on vakava kritiikin aihe, silld se haastaa perustavanlaatuisesti
niitd odotuksia, joita lapsen kehityksen ja hyvinvoinnin tukemiseen lii-
tetddn niin kodissa kuin “kodin ulkopuolella”. Vaikka lainsiadinnon
odotusten toteutumisen tai lapsen varhaiskehityksen kannalta tirkeiden
kiintymyssuhteiden arviointi ei ole tissd luvussa tarkoituksenmukaista
eiki perusteltua, on mahdollista peilata havaintoja yleiseen kulttuuriseen
ja sosiaaliseen normistoon. Ei liene kohtuutonta viittia, ettd matkustele-
van vauvan ja pakettivauvan kuvaukset eivit vastaa yleistd kisitystd siiti,
miten vauvan oikeus saada hyvinvoinnilleen vilttamatonti huolenpitoa
ja suojelua tulisi toteutua. Yleistd kisitystd voi jaljittad esimerkiksi van-
hemmille suunnatuista kasvatusohjeista ja siitd, miten niissi ohjeistetaan
toimimaan lapsen ja hinti hoitavan aikuisen vilisistd erotilanteista. Van-
hempia vanhemmuudessa ohjeistava Mannerheimin Lastensuojeluliiton
sivusto (MLL 2025) kisittelee pikkulasten kohdalla erikseen tilanteita,
joissa pieni lapsi joutuu olemaan erossa vanhemmistaan. Ohjeistuksessa
todetaan, ettd vauva tarvitsee kehittyakseen vuorovaikutussuhteen toi-
seen ithmiseen ja ettd lapsen kehityksen kannalta on tirkeii, ettd hinelle
kehittyy vauvavaiheessa ja varhaisvuosina hyvi perusturvallisuus. Ker-
rotaan, ettd lapsi tarvitsee syntymistiin saakka hoitajakseen aikuisen,
johon hin voi solmia turvallisen ja pitkikestoisen tunnesuhteen. Ero-
teeman yksi otsikko on “Pieni lapsi pelkdd eroa”. T4ssd kohdassa ohja-
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taan herkistymiin lasten ja hinestd huolta pitivien aikuisten vilisten
suhteiden katkoksille ja tunnistamaan lapsen tuen tarpeet erotilanteissa.
[4in, temperamentin ja aikaisempien kokemusten sanotaan vaikutta-
van lapsen sopeutumiseen erossa oloon. Tukemiseksi ehdotetaan muun
muassa sitd, ettd lapselle jarjestettdisiin tuttu hoitaja mielellidn lapselle
tutussa paikassa. On varmasti syyti ajatella, ettd timi odotus herkisty-
misestd ja tuen tarpeiden tunnistamista koskisi my0s sijoitettuja lapsia
silloin, kun heiti erotetaan heistd huolta pitivistd aikuisista. Haastattelu-
aineistossa toistuu kuitenkin nikemys siitd, ettd sijoitetun lapsen kehi-
tyksellisid tarpeita arvioidaan toisin kuin vauvojen tarpeita yleensi ja
siksi suhteiden ja tilojen vililld kulkeminen tehdian mahdolliseksi.

Matkusteleva vauva ja vauva pakettina vilittavit kuvaa kehitykselli-
hin yleensi ja siksi heiddn kehityksellisistd tarpeistaan pysyviin ja huolta
pitaviin suhteisiin, arjen rytmeihin ja tiloihin voidaan ajatella toisin kuin
vauvojen kohdalla yleensi. Kehityksellista toiseuttamista tapahtuu kdin-
teisesti myos silloin, kun lapsen kiytostd, kehitystd tai terveyttd selite-
tidn sijoituksen ja vanhemmista eroon joutumisen vaikutuksilla ja sen
pohjalta sivuutetaan muut tulkinnat lapsen kehityksesti ja tarpeista — ja
ehki joissakin tilanteissa hidastetaan tai estetdin lapsen piisyi hoitoon.
Rakenteellisen toiseuttamisen kasite (ks. esim. Jacob yms. 2021) kuvaa
sitd, jos lapsen padsy hoitoon ja tukeen viivistyy tai estyy siksi, ettd
hinet nihddin erilaisena ja toisena suhteessa ikiisiinsi.

Matkustelevaan vauvaan, pakettivauvaan ja kehitykselliseen toiseutta-
miseen kiteytyva kriittisyys vauvojen oikeuksista sijaishuollossa valottaa
oikeusperustaisen lastensuojelun kehittimiseen sitoutuneiden toimijoi-
den nikokantoja. Vahvasti kriittinen nikemys herittdd tarvetta pohtia
tekijoitd, jotka ovat mahdollisesti vaikuttaneet ratkaisuihin, joiden joh-
dosta ”vauvat matkustavat” ja heitd kisitelldin “paketteina” sijoitusten
valilli. Pohdinnan tarvetta motivoi ennen kaikkea se, etta haastatteluissa
kuvattuja yhteydenpitoa ja sijoituksia koskevia ratkaisuja on tiytynyt
ohjata tulkinta lapsen edusta — lastensuojelulakihan edellyttdd lapsen
edun mukaisia ratkaisuja. Niitd ratkaisuja on tehnyt (pidasiassa) lapsen
asioista vastaava sosiaalityontekija (mm. asiakassuunnitelman mukaiset
tapaamiset, sjoitukset lukuun ottamatta ns. vastentahtoisia huostaanot-
toja, sjjoitusten piittiminen). Kun sosiaalitydntekijit ovat tehneet rat-
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kaisuja lapsen etua punniten, millaiset tekijit olisivat ehkid ohjanneet
heitd tukemaan titvistd yhteydenpitoa ja monia sijoituksia? Luonnos-
telen seuraavassa mahdollisia tekijoitd. Pohdinta toivottavasti allevii-
vaa sitd, ettd haastatteluaineistossa esitettyd kehityksellistd toiseuttamista
el pitdisi mielestini ldhestyd ensisijaisesti yksittdisen sosiaalitydntekijan
tekemini virheratkaisuina. Vaikka yksittdisen lapsen tilanteessa yksit-
ratkaisuja tehdd hallinnollisessa, sosiaalisessa, vuorovaikutuksellisessa tai
kulttuurisessa tyhjiossi.

Vanhempien nikékulman huomioonottaminen puuttuu matkus-
televien vauvojen ja pakettivauvojen kuvauksista, samoin kuin heidin
oikeuksiensa tunnistaminen ja niiden punninta lapsen edun kannalta.
Perhe-eldmin suoja on jokaisen oikeus ja vauvan erottaminen van-
hemmistaan rikkoo tuota suojaa my0s vanhempien osalta. Ratkai-
suja tehtdessd on tiytynyt ottaa huomioon myds vanhempien oikeus
heen jilleenyhdistimiseksi sijaishuollon aikana tukee yhteydenpidon
yllapidon tirkeyttd ja yrityksid paittad sijoituksia. Kun edelld esitel-
lyissa haastatteluissa nikdkulma on ollut vauvan tarpeessa ja oikeu-
dessa levolliseen arkeen ja ennakoitaviin huoltapitiviin suhteisiin, on
vanhempien kanssa todennikoisesti tyoskennelty sijoitusta aiheutta-
neiden tekijoiden poistamiseksi. Muutoksen tukeminen ja muutosten
luonne eivit niy esitellyissa kuvauksissa. Yleisesti tiedetddn, ettd esi-
merkiksi paihteitd kiyttivien pyrkimys hallita elimainsi ilman paihteitd
el vilttamittd johda suoraviivaiseen paihteettomyyteen. Muutos voi
olla ajallisesti jinnitteinen: joskus hidasta, joskus pysihtyvii, joskus
tukemisen kannalta vilttimitontd (esim. Karttunen 2019, 232-236).
Siksi useat mahdollisuudet purkaa sijoitus ja yhteydenpidon kokeilut
voivat olla vanhemmalla korvaamattoman tirkeitd. Ne tunnistavat my0s
lapsen erottamiseen liittyvit tunteet vanhemmissa: rakkauden, kaipuun,
hipein (Gibson 2019) ja sen, ettd viranomaistoimiin liittyvit epioi-
keudenmukaisuuden ja ehki vihankin kokemukset voivat muuttua ja
kadntya vauvan huolenpidon resurssiksi (Hiltunen 2018). Tunteiden
muutosvoimalle annetaan aikaa, kun yhteyttd pidetiin ylld ja vauvan
paluuta kokeillaan. Jos tuonkaltaisia asioita ei tunnisteta, voi seurauk-
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sena olla vanhempien vilineellistiminen ja poissulkeminen (Hennum
2014; Salovaara 2023) — ja sitd kautta lapsen yhden perustavanlaatuisen
suhteen rikkominen. Rikkominen voi olla riskialtista. Vaikka vauvan ja
vanhempien suhde ei nojautuisi yhteiseen arkeen ja siini toteutuvaan
huolenpitoon varhaislapsuudessa, ei perhesuhteiden merkitys poistu,
silld niitd kannatellaan muistoissa ja uudelleenluodaan ja -merkityksel-
listetdan elimin eri vaiheissa (Smart 2007; Eronen 2009; Tahkola ym.
2021). Ehki siksi on pyritty tukemaan vanhemman ja vauvan suhdetta
hemman puolelle, koska vanhemmuutta on voitu lihestyd nimenomaan
vanhemman asiana esimerkiksi paithdekuntoutuksessa (esim. Ruisniemi
ym. 2023). Vanhemmilla on my6s enemmin vilineitd tuoda toiveitaan
ja oikeuksiaan esiin silloin, kun eron aikaisesta yhteydenpidosta neuvo-
tellaan.

On my&s niin, ettd taakse piin katsovat kuvaukset matkustelevasta
vauvasta ja pakettivauvasta jattavit nikymittomiin sen jirkeilyn, joka
ammattilaisilla ja muilla osapuolilla oli siind tilanteessa, jossa vauvan
sjjoitus perhehoidossa paitettiin lopettaa ja vauva palasi vanhempansa
luokse tai yhteydenpidon tiheydesti sovittiin. On syyta ajatella, ettd sil-
loin punnittiin vauvan tarpeita suhteessa vanhempien (mahdollisiin)
toiveisiin saada vauva takaisin. Jalkiviisaus on yksi lastensuojelun tavan-
omaisimmista virheista, koska silloin arvioidaan toimintaa sen tulosten
pohjalta (Munro 2008, 146-148). Jilkikiteisessd tilanteessa arvioitsijalla
on kiytossdin erilaista tietoa kuin ammattilaisella ratkaisuiden tekoti-
lanteessa ja siksi jilkiviisauteen liittyy virheitd. Kotiloman taustalla ei
vilttimittd ole ollut vain didin toive ja vanhempien oikeuksien ensisi-
jaistaminen, kuten haastatteluissa niin usein esitetddn. Lapsen oikeuk-
siin paneutuneinkaan sosiaalityontekiji ei ole voinut valttimitti ennalta
tietdd, ettd esimerkiksi vauvan “kotiloma” piityy jo ensimmiisen yon
aikana sithen, ettd perhehoitaja kutsutaan hakemaan vauva takaisin
sjjaisperheeseen. Epavarmuus ja ennakoimattomuus ovat lastensuojelun
ominaispiirteitd eivitkd ne poistu vauvojen parissa tehtavistd lastensuo-
jelusta ja lapsen edun mukaisten ratkaisuiden harkinnasta.

Lapsen edun arvioinnissa on myos muunlaista tiedollista epavar-
muutta. Sen lisiksi, ettd tieto lapsen ja vanhempien tilanteesta on usein
epitarkkaa, puutteellista ja muuttuvaa lastensuojelun asiakastilanteissa
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(Munro 2008), my6s lapsen kehitysti ja sitd uhkaavien tekijoiden luon-
netta koskevasta tiedosta kiistelldin ajoittain. Haastatteluaineistossa
puhutaan paljon kiintymyssuhteen tirkeydesti vauvan kehitykselle.
Nikemysti on kuitenkin myos kiistetty ja etenkin on kiistetty sen
suoraviivaista ja maallikkomaista tulkintaa lastensuojelun ratkaisuiden
ohjaajana (White ym. 2020; Helland & Nygird 2021). Riippumatta
siitd, onko tuo krititkki perusteltua vai ei, se on muistutus siitd, ettd
lapsen kanssa tyoskentelevilli ammattilaisilla voi olla erilainen tiedol-
linen nikemys vauvan kehitykseen ja hyvinvointiin vaikuttavista teki-
joistd. Erot voivat pohjautua lapsuutta ja kehitystd koskeviin teoreettisiin
koulukuntiin tai ylipdinsi sithen, onko ammattilaisilla kehityksellistd
osaamista (esim. Jaakola ym. 2024). Etenkin silloin, jos osaamista tai her-
kistymistd lapsen kehityksellisille tarpeille ja niithin kytkeytyville oike-
uksille e1 ole, on mahdollista, ettd muut tekijit ohjaavat lapsen edun tul-
kintaa (Kriz ym. 2022).

Matkustelevan vauvan ja pakettivauvan kuvaukset voivat kertoa myos
siitd, ettd lastensuojelun kiytintoihin on muodostunut tapoja ja tottu-
perheiden tilanteissa ja jotka ohjaavat tulkintaa lapsen edusta. Téstd mai-
nitsinkin jo aiemmin. T4lld tavalla syntyy rutiineja ja rutiineihin poh-
jautuvia standardeja (esim. soveltamisohjeita), jotka etdinnyttivit sosiaa-
lityontekijit tapauskohtaisesta harkinnasta. Rutiinit ja standardit voivat
olla kiytinnossa kehittyneitd yhti lailla kuin kiytintoon syotettyja
(Lipsky 1980; Ponnert & Johansson 2018).Vauvan ja vanhempien tapaa-
mistiheys saattaa olla timinkaltainen vakiintunut standardi samoin kuin
tavat organisoida vauvan sijoitusten siirtymii. Standardeihin nojautumi-
nen voi helpottaa vaativia ratkaisuja asiakasty9ssd etenkin, jos ratkaisut
saavat vanhempien — asiakastilanteissa vauvaa selkeimmin ja sanotetusti
oman nikokantansa esiintuovien — myotimielisyyden.

Sosiaalitydntekijoiden ja muiden vauvojen asioista vastuullisten rat-
kaisuja on todennikoisesti ohjanneet monet muutkin pohdinnat ja teki-
jat. Lastensuojelussa toimitaan usein ristiriitaisten periaatteiden, odotus-
ten ja oikeuksien viidakossa niin, etti niiden harmoninen ratkaisu on
mahdotonta (Berrick 2018). Ristiriitoja ei tule kuitenkaan luonnollistaa
osaksi lastensuojelua vaan ne vaativat jatkuvaa valppautta ja kriittisti tie-
toisuutta, jotta tunnistetaan ne ristiriidat, jotka ovat ratkaistavissa. Tillai-
sia voisi olla esimerkiksi rutiineiksi kehittyneet tottumukset.
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Haavoittavan ja haavoittuvan suhteen
samanaikaisuuden ongelmasta

Edelld esitin, etti kehityksellisen toiseuttamisen taustalla saattaa olla
pyrkimys tunnistaa sijoitetun vauvan ja syntymivanhemman tilanne
suhteena, jossa ei ole vain lapsen oikeuksia vaan myos vanhemman
oikeuksia, tarpeita ja toiveita. Vaikka on paidytty erottamaan lapsi van-
hemmastaan, on pyritty haavoittamaan vanhemman ja vauvan suhdetta
niin vihin kuin mahdollista. Seurauksena on kuitenkin uusia haavoit-
tuneita ja haavoittavia suhteita. TAima esimerkki vauvan ja huolta piti-
vien aikuisten suhteista ja niiden suhteiden siintelystd, erottamisesta ja
liittdmisestd kuvaa sitd haavoittavuuden ja haavoittamisen relationaalista
moninaisuutta, jossa liheissuhteita ja julkista valtaa tyOstetdin lasten-
suojelussa. Relationaalinen moninaisuus kutsuu tuekseen relationaalista
nikemystd haavoittuvuuteen. Haavoittuvuuden kisitettd on kritisoitu
siitd, ettd kdytetddn kuvaamaan yksilo-tai ryhmiominaisuuksia ja siti
kaytetdin yksilod holhoavalla, leimaavalla tai alistavalla tavalla (Kuronen
2022). Marjo Kuronen (2022) esittdd odotuksia universaalin haavoittu-
vuuden kisitteeseen sosiaalitydn kaltaisella tutkimusalalla, koska se rela-
tionaalisena kisitteeni korostaa ihmisten vilisid suhteita ja keskiniista
riippuvuutta ja haavoittuvuuden yleisinhimillisti luonnetta. Thmisten
vilisiin suhteisiin kohdistuva katse antaa tilaa hinen mukaansa myds
palvelujirjestelmikohtaamisten tarkastelemiseen samoin kuin haavoit-
tavuutta yllipitiviin sosiaalisiin jirjestelmiin ja rakenteisiin.

Vanhemmistaan erotettujen ja sijaishuoltoon sijoitettujen vauvojen
kannalta on tarpeellista tehdi lisdys haavoittuvuuden yleisinhimilliseen
ja relationaaliseen luonteeseen: siind kohtaavat myos osapuolten yksilol-
liset oikeudet ja julkisen vallan suhdetta koskevat ratkaisut. Vaikka kyse
on oikeuksista suhteeseen, on kyse myos (kirjistetysti) vauvan oikeu-
desta kehittyi ja kasvaa vuorovaikutuksessa huolta pitivissi suhteissa ja
vanhemman/vanhempien oikeudesta vanhemmuuden kokemukseen
ja identiteettiin. Niiden yhteensovittaminen ei ole ongelmatonta. Siksi
vauvojen oikeusperustainen sijaishuolto vaatii sekd oikeuksien ja suh-
teiden sekd niiden haavoittuvuuden ja haavoittavuuden tunnistamista
ettd puolelle asettumista.
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Lopuksi: Puoli on kuitenkin valittava

Vaikka edelli puhuin sen puolesta, ettd individualististen oikeuksien
rinnalla — ja ehki jopa sijasta — on lastensuojelussa vilttimatontd puhua
oikeuksista suhteissa, haluan seuraavaksi esittid tismennyksen ehdotuk-
selleni. En suinkaan tarkoita sitd, ettd palaisimme puhumaan lastensuo-
jelussa vauvan ja vanhempien suhteista silli perhekeskeisyytti painot-
tavalla kisitteistolld, jota luvun alussa kuvasin lyhyesti. Ratkaisu ei ole
siini, ettd kadotettaisiin lapset, vanhemmat ja muut perheenjasenet abst-
teita ja oikeuksia painottavakaan nikemys ei voi vetdytyi siitd, ettd jois-
sakin tilanteissa jonkun osapuolen intressit, oikeudet ja toiveet jidvit
toisen osapuolen intressien, oikeuksien ja toiveiden varjoon. Siksi puoli
on valittava.

Jos tunnistetaan, ettd vauvaa haavoittava suhde vanhempiinsa edellyt-
taa vauvan erottamista vanhemmistaan, on valttamatonta luoda mahdol-
lisuus vauvalle kasvaa suhteissa, jotka eivit haavoita. Ei voi olla niin, ettd
julkinen valta erottaa lapsen yhdestd suhteesta mutta tekee sen tavalla,
jossa seuraavakin suhde haavoittaa. Uuttakin suhdetta haavoitetaan jul-
kisen vallan ratkaisuilla, jos sen levolliselle rakentumiselle ei anneta tilaa
ja aikaa sijaishuollossa. Julkisen vallan on valittava puolensa siind, miten
pitkille haavoittavia suhteita tuetaan ja miten suhteista riippuvaisimpien
asema tunnistetaan.

Lapsen etu on puolelle asettumisessa vahva periaate, jota sen reto-
rinen kaytto on kuitenkin laimentanut. Lapsen etu ei ole vain lapsen
nikemys ja hinen osallisuuteensa mahdollistamista kuten niin usein
keilyn ohjenuora, jonka pohjalta asiaan vaikuttavia tekijoitd punnitaan
(Sandberg 2018). Ohjenuoran kiyttd edellyttidd lapsen mielipiteen ja
nikemysten kuulemista, miki vauvojen parissa tyoskentelyssi edellyttia
puhekeskeisyyttd painottavan tyoskentelyotteen muuttamista. Lapsen
edun punnintaa edellytetiin jokaisessa ratkaisussa, jossa vauvan yhtey-
denpitoa vanhempiin linjataan tai vauvan siirtymii sijaishuollossa toteu-
tetaan. Jos silloin asetutaan selkeisti sen puolelle, ettd vauvalla tulee olla
levollinen ja turvallinen suhdeympiristo kasvaa, tulevat arjen teemat ja
suhteet tirkeiksi. Tarvitaan ratkaisuja, jotka mahdollistavat lapselle kan-
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nattelevan arjen tissi ja nyt sekd sitd tukevan suhdeympiriston. Niitd
tulee tehdid yksittaisten lasten tilanteissa mutta ratkaisut eivit voi olla
yksittiisten tyontekijoiden nikemysten tai toimintaympiristoon vakiin-
tuneiden rutiinien varassa. Siksi tarvitaan laajempaa lainsiadiannollista ja
hallinnollista kannanmuodostusta asiasta.

Ehdotus painottaa yhden toimijan oikeuksien ohi toisen toimijan
oikeuksia voi kuitenkin teknisimmilliin johtaa oikeuksien vertailuun
ja vastakkainasetteluun perustuvaan lastensuojeluun. Sellainen nakymi
lastensuojelusta on pelottava. Vastakkainasettelujen vilttimiseksi tai
ainakin niiden vihentimiseksi on tirkeia kiinnittai oikeudet perhesuh-
teiden moninaisuutta ja monimerkityksellisyytta kisittelevdin teoreet-
tiseen ymmairrykseen. Perhesuhteet, niiden luonne ja paikat muuttu-
vat elimin aikana (Smart 2007; Ribbens ym. 2008; Murray ym. 2019)
ja siksi suhdeympiristotkdin eivit pysy vakioina. Suhdeympiristot
samoin kuin niitd yllapitavit kiytinnot moninaistuvat lapsen kehityk-
sen ja tarpeiden myoti ja myos biologisen, sosiaalisen ja psykologisen
vanhemmuussuhteen merkitykset vaihtelevat. Syntymivanhemmistaan
erotettujen lasten perhenikemyksia kisittelevissi tutkimuksessa perdan-
kuulutetaan ajassa muuttuvien suhteiden ja niiden tukemisen tarkeytti
ja sen tunnistamista, ettd perhesuhteita ja -minuutta tyOstetdin kautta
elimin (Boddy yms. 2023; ks. myos Kamula 2022). Syntymavanhem-
pien merkitys voi vaihdella merkittivistikin lapsuuden aikana ja niin
my6s suhteen liheisyyteen ja etdisyyteen liittyvit toiveet. Lasten oma
toimijuus ja sen vaihtelu vuosien varrella suhteiden yllipidossa ja niistd
vetdytymisessd on myos oleellisen tirkedd tunnistaa (Andersson 2005).
Suhteista erottamisen ja suhteisiin liittimisen kiytinnot ja niiden etitkka
eivit siksi palaudu vain osapuolten oikeuksiin tapaamisiin ja yhtey-
denpitoon ’tissd ja nyt’, vaan ne edellyttivit laaja-alaisempaa lihesty-
mistd lapsen ja hinesti huolta pitivien suhteiden tematiikkaan. TAmi
vaatil paljon uudenlaista ajattelua seki tutkimukselta ettd kiytinnoiltd
(Andersson 2005; Boddy yms. 2023).

haislapsuudessa on asioita, jotka vaativat erityistd huomiota. Samalla on
vilttamadtontd puhua sen puolesta, ettd sijoitettuja vauvoja ei nahtiisi
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uksissa.
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Haavoittuva vanhuus

— myyttia murtamassa

Vasara Paula, Kiuru Hilla, Valokivi Heli,
Jarske Salla & Ahtinen Aino

Johdanto

ddin usein leikin, nuoruus itsensi etsimisen ja aikuisuus itsensi
toteuttamisen aikana. Tdmin kaltaiset kulttuuriset mielikuvat ja erilaiset
ikdjaottelut auttavat meitd jasentimian maailmaa. Nienniisestd viatto-
muudestaan huolimatta ne eivit ole positiivisia tai neutraaleja, vaan ne
voivat olla normatiivisia, stigmatisoivia ja toiseuttavia (Burema 2022).
Erilaiset vuosikymmenten saatossa kehitetyt ikiteoriat ja -jaottelut
(esim. Bengtson & Settersten 2016) vaikuttavat myos sithen, miten me
katsomme vanhenevaa ihmisti: ndemmeko hinet yhteiskunnasta irtau-
yksiloni, joka pyrkii yllapitimiian terveyttdian ja toimintakykyiin, osal-
listumaan, oppimaan ja elimiin itsendistd monipuolista elimid (Kiuru
2024).
Yhi useampi eldi entistd pidempidin entistd terveempiani, miki on
tuonut uudenlaista ajattelua eliminkulun loppupuoliskolle (Komp-
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Leukkunen 2021).Yksi tunnetuimmista jaoista on Peter Laslettin (1989)
jaottelu kolmannesta ja neljannestd idsti: Kolmas ikd viittaa eliminvai-
heeseen, jossa yksilo on siirtynyt elikkeelle, mutta on yhi aktiivinen
toimija. Se erottuu neljinnesti idst, jota leimaa riippuvaisuus ja erilaiset
suus mutta my6s kuluttajuus markkinoilla; kolmasikildiset elavit aktii-
vista arkea, matkustavat sekd kuluttavan hyvinvointipalveluita (Koski-
nen 2020). Vaikka neljannessi idssikin on aktiivisuutta ja osallistumista
(Kiuru & Valokivi 2022), hoivakodeissa asuvat kisitteellistetdan helposti
nimenomaan paljon apua tarvitsevina neljasikaldising, joiden toiminta-
kyky on heikko (S3o José 2020). Kolmas- mutta etenkin neljasikaldisten
teknologian kiyttoon liittyvit odotukset ovat matalalla.
Paradoksaalisesti ikddntyneitd pidetdin haavoittuvina tai marginaa-
lissa olevina suhteessa teknologiaan, mutta samaan aikaan teknologian
odotetaan “korjaavan” heidit (Burema 2022). Keskusteluun on hiipi-
nyt kisitteitd kuten teknologiakuilu tai digitaalinen syrjaytyminen: tut-
kimukset osoittavat, ettd ikdintyneet kayttavit esimerkiksi internetii
nuoria ikidluokkia vahemmin (Tilastokeskus 2024) ja heiddn on nihty
tarvitsevan siind erityistd tukea ja opastusta (Korpela ym. 2024). Samaan
aikaan niukentuvien resurssien myoti ikdantyvissa hyvinvointivaltioissa
on alettu etsid uudenlaisia ratkaisuja hoivaan ja palveluihin myos tekno-
logiasta (Valokivi ym. 2023; Paluch & Miiller 2022). Se on nihty yhteni
mahdollisena vastauksena yhteiskunnan kestivyyden haasteeseen: tek-
pidempiin itsendisti eldimid omissa kodeissaan. Siitd on myds toivottu
ratkaisua hoiva-alojen kuormittavuuteen. (Lindberg & Carlsson 2018;
STM 2020; STM, Hyvil & Kuntaliitto 2024.)
ihmisten suhdetta teknologiaan, erityisesti robotteihin. Yhi laajemmin
digitalisoituvassa ja teknologisoituvassa yhteiskunnassa kaikkien osalli-
suuden toteutumisen mahdollistamiseksi on tirkeai, ettd kansalaisilla on
riittivit taidot hyddyntii erilaisia teknologisia ratkaisuja. Taman vuoksi
yhteiskunnassa tarvitaan tietoa siitd, millaisia teknologisia kykyjd ja tai-
toja erilaisilla thmisilli on, ja miten niitd voidaan tukea riittdvin hyvin
osallisuuden toteutumiseksi (Rasi-Heikkinen ym. 2024). T4ssd luvussa
otamme lihtokohdaksemme ajatuksen vanhuudesta yhteni elamanku-
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lun vaiheena ja ammennamme eliminkulun periaatteista, erityisesti
ajatuksesta thmiselimien keskindisriippuvuudesta (Elder 1994) seki sen
sidoksista aikaan ja paikkaan. Kisitimme ihmisen tarvitsevana ja haa-
voittuvaisena; haavoittuvuus on universaalia ja jotain alati lisnd olevaa
mutta silti tilanteista — el vain tietyn ryhmin tai yksilon ominaisuutta
(Fineman 2008; Virokannas ym. 2020). Tunnistamme vanhuuden eli-
minvaiheena, johon voi liittyd poikkeuksellista haavoittuvuutta, mutta
kdinnimme katsettamme tuosta haavoittuvuudesta kohti voimavaroja.
Tarkastelemme hyvinvoinnin osa-alueiden (Seligman 2011) nikokul-
tukea niin, ettd ne sekd ehkiisevit haavoittuvaan asemaan ajautumista
(Brown ym. 2017) ettd mahdollistavat hyvinvointia (Seligman 2018) ja
osallisuutta (Isola ym. 2017).

Tutkimuksen toteutus

Kerdsimme tutkimuksen aineiston osana YIli 65-vuotiaiden media- ja
robottilukutaidot -hanketta (MediaRoboLit 65+; Suomen Akatemia
355063, 2024-2027; Rasi-Heikkinen ym. 2024). Konsortiohanke on
Lapin korkeakoulukonsernin ihmistieteiden eettisen toimikunnan arvi-
oima. Tampereen ja Jyviskylin yliopiston tutkijat kerdsivit aineistoja
tyOpajoista, joita jarjestettiin kolmessa hoivakodissa. Niissi hoivakotien
sivat kokeilemaan erilaisia sosiaalisia robotteja sekid keskustelemaan ja
oppimaan niistd. (Robotour-malli, Ahtinen ym. 2025.)

Osallistujien rekrytointi aloitettiin yhteydenotolla hoivakodin joh-
tajiin: heille lihetettiin sihkopostitse tietoa hankkeesta (tutkimussuun-
nitelma, tietosuojalomake, tiedote osallistujille sekd suostumuslomake)
ja tiedusteltiin kiinnostusta osallistumiseen. Taman jilkeen jirjestettiin
tapaaminen, jossa tutkijat yhdessi hoivakodin henkilokunnan kanssa
kavivit lapi tutkimuksen kulkua ja tavoitteita seki tietosuojaan ja tut-
osallistujat: riittavin hyvi terveydentila seki kyky antaa tietoon perus-
tuva suostumus tutkimukseen osallistumiselle olivat tyopajoihin osallis-
tumisen edellytyksid. Osallistuminen oli vapaachtoista ja sen saattoi kes-
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keyttdd missd vaiheessa tahansa. Ryhmitapaamisista kerittiin tutkijoiden
havaintomuistiinpanoja sekid 44ni- ja videotallenteita, jotka litteroi-
tiin. Aineistoa siilytetdin ja kisitellddn Jyviskylin yliopiston ja Tampe-
reen yliopiston tietoturvaohjeistuksen mukaisesti. Lisiksi tutkijaryhmi
on varmistanut tutkimuksessa kiytettyjen robottien tietoturvallisuu-
den kiyttdimilld eurooppalaisen tietoturva-asetuksen (GDPR) mukai-
sesti toimivia robotteja. T4ssd luvussa kiytetyistd sitaateista on poistettu
turhia tiytesanoja luettavuuden vuoksi sekd mahdollisia terveydentilaan
tai muuhun yksityiselimiin liittyvii tietoja osallistujien anonymiteetin
suojelemiseksi. TyOpajan fasilitoija on merkitty sitaatteihin kirjaimella E
osallistujat O1, O2 ja niin edelleen.

Varsinaisia tyOpajatapaamisia oli kussakin hoivakodissa kolme. T4ssi
luvussa kiytimme aineistoa kolmen hoivakodin ensimmiiselti vie-
railulta, jolloin keskusteltiin yleisesti roboteista ja tutustuttiin Paro-
robottiin, joka on esimerkki yksinkertaisesta sosiaalisesta robotista.
Ryhmitapaamiset pidettiin noin tunnin mittaisina, jotta osallistujia ei
kuormitettaisi liiaksi. Niissi oli aina ldsnd my0s asiantuntevaa henki-
l6kuntaa varmistamassa osallistujien hyvinvointia. Tapaamiskerroilla oli
mukana tySpajan fasilitoija, tekninen avustaja, kaksi tutkijaa seki 6-10
osallistujaa. Kaikista tyopajan osallistujista vain kaksi oli alle 75-vuotiaita
ja yli puolet yli 85-vuotiaita.

Nikokulmamme on voimavaralihtdinen ja analysoimme aineiston
teoriaohjaavan sisillonanalyysin keinoin (Tuomi & Sarajirvi 2009). Tar-
kastelemme hoivakodin asukkaiden suhdetta robottiteknologiaan ja
sithen liittyvid voimavaroja. Samalla pohdimme mahdollisuuksia, miten
niiti voimavaroja on mahdollista tukea ja ehkiisti siten haavoittu-
vaan asemaan joutumista. Hyddynnimme analyysissi Martin Seligma-
nin (2011;2018) kehittimida PERMA-mallia. Lyhenne PERMA koos-
tuu viidesti hyvinvoinnin osa-alueesta: myonteiset tunteet (P, positive
feelings), sitoutuminen (E, engagement), ihmissuhteet (R, relationships),
merkityksellisyys (M, meaning) ja saavuttaminen (A, accomplisment). Kay-
timme Seligmanin mallin jaottelua hyvinvoinnin osa-alueista tunnis-
taaksemme 1dkkiiden kiyttamii voimavaroja ja vahvuuksia sekd niiden
yhteyttd hyvinvoinnin ja osallisuuden kokemukseen. Kytkemme tarkas-
ja robotiikan kiytostd sekd osallisuuden ettd hyvinvoinnin mahdollista-
misen nikokulmasta.
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Haavoittuvuuden ja voimavarojen risteyskohdassa

Tarkastelemme haavoittuvuutta universaalina ja ihmisyyteen kytkey-
tyvani asiana. Ymmiarrimme haavoittuvuuden kumpuavan ihmisen
kehollisuudesta ja alttiudesta vahingoittua. (Fineman 2008.) Haavoittu-
vuus niin ymmarrettyni on alati olemassa, mutta samanaikaisesti tilan-
teista, suhteista ja vaihtelevaa (Brown ym. 2017;Virokannas ym. 2020):
jokainen ithminen voi olla jossain hetkessd haavoittuva ja niihin tilan-
teisiin liittyy erilaisia tekijoiti, joihin vaikuttaminen voi olla vaikeaa tai
jopa mahdotonta (Fineman 2008; Kuronen 2022;Vasara ym. 2023).

Haavoittuvuuden ymmirtiminen tilanteisena kytkeytyy ajatukseen
kokemuksen subjektiivisuudesta. Se voi olla fyysistd, mutta my0s psyyk-
kistd tai sosiaalista. Jokainen thminen kokee haavoittuvuutta tavallaan:
se voi olla jaettua, mutta my6s ainutlaatuista ja tilanteista ajassa muut-
tuen. T4t selittdd osaltaan se, ettd yksild on aina sidoksissa historial-
liseen aikaan ja paikkaan, joka tarjoaa tiettyja mahdollisuuksia mutta
myos rajoitteita. (Elder 1998; Vasara ym. 2023.) Kiytettivissd olevat
resurssit voivat vaihdella — toisinaan voimavaroja voi olla enemmin tai
ne voivat olla paremmin hyodynnettivissa tietynlaisissa tilanteissa. Uni-
versaali haavoittuvuus on yhteydessi my0s ajatukseen siitd, ettd thmi-
nen on tarvitseva. Elamankulun eri vaiheissa tulee vaistamatta tilanteita,
jolloin tarvitaan toista ihmisti ja toisten tarjoamaa tukea — kyse voi olla
eliminkulun vaiheesta, jostain elimintapahtumasta, mutta myds muu-
toksesta, joka tapahtuu omien kykyjen ja resurssien suhteessa vaateisiin.
Yhteiskunnassa, jossa korostetaan itsendisyyttd, omillaan toimeen tule-
mista ja resilienssid, haavoittuvuuden ja tarvitsevuuden myontiminen
voi olla vaikeaa (Vasara ym. 2023).

Haavoittuvuudesta tulee helposti toiseuttavaa ja ulossulkevaa. Sen
nikeminen jonkun yksilon tai tietyn ihmisryhmin ominaisuutena
johtaa helposti stereotyyppiseen ajatteluun, jossa eroa ja arvoarvostel-
mia tehddin vastakkainasettelujen kautta. (Brown ym. 2017.) Se lin-
kittyy asemaan yhteiskunnassa: sivussa olemiseen, marginaalisuuteen
ja vihempiarvoiseen asemaan. Modernin yhteiskunnan normatiivinen
vilille, jotka ovat tdysin kykenevii ja niihin, joilla on esimerkiksi tiettyji
toimintakyvyn vajeita (Kiuru 2024).
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Tissd luvussa otamme lihtokohdaksemme ajatuksen siitd, ettd mah-
dollisuus oppia uutta idkkidnd, saada tietoa ja kiinnittyd uusiin ilmi-
6ihin tukee mielekkidksi koetun elimin mahdollisuutta vanhanakin
(Lamb ym. 2009). Ndemme, etti se tukee osallisuuden kokemusta, joka
on hyvinvoinnin kannalta keskeinen. Ymmairrimme osallisuuden kol-
mitahoisena ilmioni: yhteiskunnan tasolla se merkitsee mahdollisuutta
merkityksellisiin yhteis6ihin seki siitd kumpuavaa yhteenkuuluvuuden,
turvallisuuden ja oikeudenmukaisuuden tunnetta. Yksilon tasolla osal-
lisuus omassa elamissd rakentuu voimaantumisesta, identiteetisti ja eld-
minhallinnasta. Osallisuus on sitoutumista ja vaikuttamista omaa eldamai
koskeviin asioihin mutta my6s vastuun kantamista omien toimien seu-
raamuksista. (Jimsén & Pyykkonen 2014;Vasara 2023.)

Iikis joutuu herkisti marginaaliin, haavoittuvaan asemaan, jos hinelle
el taata yhtildistd paisya yhteiskuntaan ja sen ilmioihin. Erilaisista kehi-

luvussa nikékulman kirjan haavoittuvuuden teemaan toisinpiin — sen
sijaan, ettd tarkastelisimme haavoittuvuutta, haavoittavia asemia ja nithin
joutumisen seurauksia, kohdistamme katseemme sithen, miki voi suo-
jata haavoittuvaan asemaan joutumiselta; toisin sanoen sitd, miki vah-
vistaa mahdollisuutta voida hyvin, tuntea osallisuutta ja eldd mielekisti
elimid yhteiskunnan tiysivaltaisena jaseneni. Uskomme, ettd hyvin-
vointi edellyttdd osallisuutta: se niyttaytyy mahdollisuutena tehdd omaa
taymparistdind ettd mahdollisuutena vaikuttaa asioihin eri tasoilla (Isola
ym. 2017). Sen vastakohtana haavoittuvuus ja haavoittava asema piir-
kaventumisina.

Voimavarakeskeinen  lihestymistapa  vahvistui  sosiaalihuollossa
1980-luvulla: keskeistd tyoskentelyssd on tulevaisuuteen suuntautumi-
nen, tavoitteellinen tyskentely ja ratkaisujen etsiminen yksiléiden ja
yhteisdjen omista resursseista lihtien (Caiels ym. 2021; Ojanen 2023).
Nykyisin ajattelutapa yhdistetidn erityisesti positiiviseen psykologiaan,
mutta sen perusajatuksissa on nihty yhtymikohtia my6s Jane Addam-
sin tyohon yhteisoissa (Puurunen 2019). Vajeen sijasta keskitytidn tar-
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kastelemaan asioita, ilmioitd ja prosesseja, jotka edistivit yksiloiden ja
yhteisdjen hyvinvointia. Ytimessi on omien vahvuuksien, voimavaro-
jen ja arvojen tunnistaminen ja hyddyntaminen omaa elimii koskevissa
valinnoissa. (Lamb ym. 2009; Wenstrom 2020.)

Voimavarakeskeinen nikokulma irrottautuu dikotomisesta ajatte-
lusta: ihminen voi olla haavoittuvassa asemassa, mutta samanaikaisesti
hinelld on aina joitain voimavaroja kiytettivissian. Nimi voimavarat
voivat olla luonteeltaan erilaisia: ne voivat olla henkilokohtaisia, sosiaa-
lisia tai yhteis6on liittyvid. Olennaista on ymmarrys siitd, ettd jokaisella
meisti on sellaisia resursseja, joita voimme kiyttdd saavuttaaksemme
tavoitteemme — kysymys on siitd, ettd tunnistamme ja osaamme hyo-
dyntai niitd. (Caiels ym. 2021.)

Voimavarakeskeisyys on haavoittuvuuden kisitteen ohella yleistynyt
viimeaikaisissa keskusteluissa ja saavuttanut suosiota, muttei varaukse-

joka jittdid huomiotta tirkeiti negatiivisia kokemuksia. My6s poliitti-
suus, arvosidonnaisuus seka individualismin liiallinen korostaminen ovat
nousseet keskusteluun. (ks. esim. Ojanen 2024; Caiels ym. 2021.) Se on
kuitenkin houkutteleva positiivisuudessaan: vajeiden ja tarpeiden sijasta
voimavarakeskeisessd ajattelussa keskitytidn tekijoihin, joiden avulla
voidaan mahdollistaa kokonaisvaltaista hyvinvointia (Saleebey 1996;
Uusitalo 2024).

Sosiaaliset robotit, esimerkkina Paro

Tissd luvussa keskitymme sosiaalisiin robotteihin, joilla tarkoitetaan tek-
nologioita, joilla voi olla joko fyysinen tai digitaalinen muoto. Sosiaali-
set robotit on suunniteltu kommunikoimaan ihmisen kanssa. Ne voivat
olla muodoltaan monenlaisia, esimerkiksi ihmisenkaltaisia humanoideja
tai eldimenkaltaisia, zoomorfisia robotteja. Sosiaalisten robottien kiyt-
nina toimiminen, vithde- ja virkistyskaytto sekd toimintakyvyn yllapita-
minen. (esim. Pino ym. 2020, Carros ym. 2020.) Aiemman tutkimuksen
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mukaan sosiaalisten robottien ei ajatella korvaavan ihmisti hoivakodissa
— ajatukselle ei ole juurikaan kannatusta ja thmisen rooli robottia kiy-
vuuksia ovatkin ddreton kirsivillisyys ja ehdoton kiskynalaisuus. Ne
kykenevit kantamaan vastuuta, mutta eivit suhtaudu asioihin henkilo-
kohtaisesti. (Welge & Hassenzahl 2016.) Robotti saadaan vaikuttamaan
autonomiselta ja oppivalta toimijalta tiettyjen teknisten ominaisuuksien
avulla, joita ovat sensorit, moottorit ja tekoily.

jota on kutsuttu my6s hyljerobotiksi (Wang ym. 2022). Se on eldimen-
kaltainen Japanissa kehitetty robotti, joka reagoi sensoreillaan viiteen
erilaiseen idrsykkeeseen: valoon, dineen, kosketukseen, asentoon ja lim-
sosiaalista ja tunnepohjaista tukea ja yhteyttd. (Wada & Shibata 2007;
Moyle ym. 2013; Shibata & Coughlin 2014; McGlynn ym. 2017; Gra-
nier ym. 2023.) Silli on erdinlainen muisti: ajan myoti se voi kehit-
tid kiyttdjansi toiveisiin perustuvan yksilollisen toimintatavan (Wada &
Shibata 2007).

Paron sosiaalista vaikutusta voidaan verrata eldinavusteiseen terapi-
hoivatyontekijoiden vililld, vihentdd stressid ja parantaa mielialaa (Shi-
bata & Coughlin 2014, 419). Se tarjoaa lemmikin kaltaista seuraa seki
vuorovaikutusta ja mahdollisuuden koskettamiseen ja hoivaamiseen
(Shibata & Coughlin 2014). Paro on suunniteltu terapeuttisia tarkoi-
tuksia varten eri-ikiisille, erityisesti niille, joiden kognitiivinen toimin-
takyky on heikentynyt esimerkiksi muistisairauden vuoksi. Se voi hel-
pottaa muistisairaiden oloa tukemalla rentoutumista ja sosiaalisuutta
sekd tuomalla lohtua ja iloa vihentien siten kidytoshairioita ja psyykkisia
oireita. (Moyle ym. 2013; Shibata & Coughlin 2014; Granier ym. 2023;
Rashid ym. 2023.) Ylipditiin Parolla voi olla monia positiivisia vaiku-
tuksia terveyteen ja hyvinvointiin; sen kiytt66n on yhdistetty stressin
ja yksindisyyden vihentiminen, eliminlaadun, biopsykologisen tervey-
dentilan (kuten masennus, ahdistus ja levottomuus) parantaminen, laik-
keiden kiyton viheneminen, immuunivasteen parantaminen ja vuoro-
ym. 2023; Rashid ym. 2023).

Tutkimusten mukaan Paroa on pidetty helppokiyttoiseni ja hyo-
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dyllisend (McGlynn ym. 2017). Sen haittapuoliin kuuluvat kallis hinta
(Moyle ym. 2018; Na ym. 2023) ja toiminnan rajoittuneisuus (McGlynn
ym. 2017). Sosiaaliset robotit eivit pysty samaan tarkkaavaisuuteen kuin
hoivatyontekijit, ne eivit myoskidin vilttimittd ole kovin saavutetta-
via ja niiden kiytto tyollistad hoitajia. Ne voivat vahvistaa ja tiyden-
tid hoivaa, esimerkiksi parantamalla tunnelmaa ja vihentimalli levot-
tomuutta, mutta myos rajoittaa hoivan mahdollisuuksia esimerkiksi
robottien ja asukkaiden vilisten vuorovaikutusongelmien vuoksi. (Yuan
ym. 2023.)

Iakkaiden voimavarat kohtaamisissa
robottiteknologian kanssa

Tutkimuksen lihtokohtana on voimavarakeskeinen nikokulma uni-
versaaliin haavoittuvuuteen: jokainen ithminen on lihtokohtaisesti haa-
voittuva ja tarvitseva, mutta hinelli on kiytettivissian erilaisia voima-
varoja, joita hin voi hyddyntii tavoitellessaan hyvinvointia (Uusitalo
2024). Hyodynnimme alkuperiisti PERMA-jakoa (Seligman 2011,
2018) hyvinvoinnin viidesti osa-alueesta (myonteiset tunteet, sitoutu-
minen, ithmissuhteet, merkityksellisyys ja saavutukset) analyysissamme,
jossa tarkastelemme ikdintyneiden kokemuksia robottiteknologian suh-
teen: tunnistamme iikkiiden kiyttdmii voimavaroja ja vahvuuksia seki
tarkastelemme niiden yhteyttd hyvinvoinnin ja osallisuuden kokemuk-
seen.

Myonteiset tunteet (P)

Myonteisia tunteita ovat onnellisuuden lisiksi kiitollisuus, kiintymys,
optimismi ja tyytyviisyys. Myonteiset tunteet ovat tirked osa tekemisti:
ne ohjaavat meitd kohti itselle mieluisaa toimintaa mutta my9s opastavat
vilttamain negatiiviseksi koettuja tilanteita. Parhaimmillaan mydntei-
set tunteet kannustavat osallistumaan erilaisiin aktiviteetteihin ja avaavat
niin maailmaa erilaisille kokemuksille. (Seligman 2018.)
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osoituksena myonteisistd tunteista ja avoimesta suhtautumisesta tekno-
logiaa kohtaan. TyGpajoissa mennyttd ei nostalgisoitu, vaan tulevaisuu-
den teknologioista ja roboteista oltiin kiinnostuneita. Osallistujille etu-
kiteen jaettu Robo-uutiset, johon oli keritty perustietoa roboteista ja
tutkimusryhmastd, oli herittinyt uteliaisuutta, jopa innostusta monissa.

F: Than sitten yleisesti ettd, mitd teille kuuluu et milld filiksilli tuutte tinne,
robotydpajaan?

O1: Utelias.

F: Utelias, joo.

O1: Than hyvd. Pédsee semmosella tyomiestasolla nyt tianne.

F: Joo. Kaikki tasot on hyvid [naurahtaa].

O2: Mielenkiinto.

O3: Hyvilld ja uteliaana.

(Hoivakoti 3)

laisista teknologioista. Osallistujilla oli kiytossdin monia teknisid lait-
teita, kuten idlypuhelimia, tietokoneita, tabletteja ja kodinkoneita, joita
he kuvasivat tavallisiksi tai tarpeenmukaisiksi. Moni myo6s kertoi liheis-
tensd kiytossd olevista laitteista, esimerkiksi robottiruohonleikkureista.

sujuvasti.

O: Ei mitddn erikoisia. On mulla kannykkd. Ja tabletti, ja sitten tdd [tur-
varanneke]. Televisiot ja mitd kaikkia niitd on. En md enempdd tarttekaan.
M pelaan pasianssia tabletilla. (Hoivakoti 1)

Se, ettd teknologiasta oltiin kiinnostuneita, ei vilttimitta tarkoittanut
sitd, ettd niitd olisi haluttu ottaa omaan kiyttoon. Osallistujien suhtautu-
miseen liittyikin tietynlainen omachtoisuus — teknologiaa ja robotiikkaa
saatettiin kayttdd, mutta sithen liittyvit kidyton hankaluudet saattoivat
atheuttaa joskus torjuvaa tai pelokasta suhtautumista. Yli puolet osallis-

tujista oli yli 85-vuotiaita eivitki he pidsidntoisesti olleet tydelamassd
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joutuneet tekemisiin erityisen kehittyneen teknologian kanssa, mutta
tietoisuutta roboteista niytti olevan monella: osa kertoi kohdanneensa
robotteja eliminsi aikana tai lukeneensa niistd, muutamalle my6s Paro-
robotti oli tuttu.Vaikka menneet kokemukset olisivatkin olleet ohuem-
pia, ne tarjosivat jonkinlaisen kisikirjoituksen, joka helpotti ennakoi-
maan tulevaa ja suhtautumaan myonteisesti aiheeseen.

O3:Timd [Robouutiset-lehti| on, ja luettuna.

F: No niin. Minkdlaisia ajatuksia timd lehti sinulla heritti? Sind sanoit,
ettd jotain olit alkanut miettid nyt sitten.

O3: Joo, kylld sitd mietti vihdn niitd menneitd aikoja, ettd kylld joskus olen
ndhnyt sen hyljerobotin. Ja se oli hirmu suloinen. Sitd, siitd on kauan aikaa,
kun joskus tydssi ollessani jossain se tuli vastaan. Tai ei se vastaan tullut,
vaan se oli jossain. [naurual

F: Ei sentddn uinut vastaan.

O3: Ei sentddn, niin. Ja sitten mydskin semmoisen jumpparobotin, joka
naytti litkkeitd ja sitten tehtiin.

(Hoivakoti 2)

Alun varovaisuuden jilkeen moni tyopajan osallistujista halusi
kokeilla Paron ottamista syliin, mutta kaikki eivit siitd varauksettomasti
innostuneet. Osa kuvasi vierastavansa sen keinotekoisuutta ja lelumai-
suutta, osalla se heritti ihastusta.

Sitoutuminen

Toinen Seligmanin PERMA-mallin osa-alueista on sitoutuminen. Se
yhdistetadn usein tySelimissi tyon imuun tai niin kutsuttuun flow-
itselle tirkedni tekemiseni, johon voi keskittya ja joka on itselle kiin-
nostavaa. Se on kytkoksissd ajatukseen siitd, ettd kykenee kiyttimiin

Tyopajoissa Paroon tutustuminen ja oppiminen oli keskittynytta.
Ryhmien koko tuki aktiivista osallistumista niin, etti keskusteluun oli
helppo osallistua. Paro oli jotain uutta ja se sai osallistujat unohtamaan
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ympiriston ja omat rajoituksensa: jokainen halukas sai vuorollaan ottaa
robotin syliinsi ja antautua vuorovaikutukseen sen kanssa. Niissi tilan-
teissa 14kis otti usein katsekontaktia Paron silmiin: kohtaaminen tapah-
tui kahden, robotin ja sen kohtaavan yksilon, vililli. Sitd voi kuvata
vuorovaikutuksena siind mielessd, ettd Paron liikkeitd ja ddnnahdyksid
myotiiltiin, nithin vastattiin ja robotille puhuttiin suoraan. Toisille osal-
listujille saatettiin kommentoida Paron tekemisii tai sivusta seuraavien
kommentteihin vastattiin, mutta pidhuomion vei robotti ja yritys kom-
munikoida sen kanssa. Hetki Paron kanssa vei monen mukanaan.

OA4: Than niinku eldvi kissa. Oo joo. Isot silmdt ja sitte se panee silmiit
kiinni. Nii.

O3: Silmat kauniit juu.

O5: Se nyt tykkdd killistelli sua.

O1: Kato nyt se yrittid kattoo sua.

O4: Se kattoo mua vaan eikd paa silmid kiinni.

(Hoivakoti 1)

Paron myonteisiksi tulkitut reaktiot herittivit innostusta ja niitd
pyrittiin saamaan aikaan eri tavoin.Vaikka monilla osallistujista oli jotain
aiempaa kokemusta roboteista, niytti siltd, ettd suoraa kiyttokokemusta
sosiaalisesta robotista ei ollut monellakaan. TyOpaja tarjosi siis osallis-
tujille jotain uudenlaista arjesta poikkeavaa tekemistd, joka vei muka-
naan. Onnistumisen kannalta oli my6s tirkedd, etti tyOpajatapaamiset
kestivit vain noin tunnin verran: se oli aika, jonka osallistujat jaksoi-
vat pysyi innostuneina ja aktiivisina oppijoina, vaikka oma terveyden-
tila olisi ollut heitkompikin. Sosiaalisen robotin vaikutus tuli selkedsti
aan Paron syliinsd hetkesti tuli suorastaan intiimi ja muu maailma tuntui
katoavan hinen ympiriltiin.

O3: Nonnii. Oi oi oi. Oleks si ihan pyorryksissd [naurahduksia], ai siind
oikeen lepdd. Oi ettd, thanat silmdt on.. Vooi.

F: [naurahtaa

O2: Oii, tii on thana. Kato niin..

O4: On vihd musta.
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O3: Nii tdd ei kulje eteenpdin. Vai kulkeeko eteenpdin?

F: Ei se kulje. Se on paikallaan.

O2: Onks siind hyvi olla, onko? Péid menee niin.. [Paro ddintelee] ..voi
ettd. Niin.

(Hoivakoti 3)

Nimi tunteet voivat liittyd myds myonteiseen palautteeseen, mitid
osallistumisesta seuraa — aktiivisuus ja osallistuminen nihdiin moder-
neissa yhteiskunnissa tirkeind hyvinvoinnin tekijoind. Hoivakodeissa
henkilokunta usein rohkaisee asukkaita ottamaan osaa erilaisiin aktivi-
teetteihin ja [0ytimain itselle mieluista tekemista. Heiddn roolinsa tiassa-
neet arvokasta tyotd esittiessdin tyopajat idkkdille myonteisessi valossa.

Toisaalta avoimuus uusille kokemuksille pohjaa osaltaan myo6s eld-
minkulun kokemuksiin. Se kytkeytyy ajatuksiin sekid kokemuksellisesta
ettd elinikiisestd oppimisesta: ikd voidaan ymmirtdi resurssina, joka voi
auttaa omaksumaan ja hyodyntimiin uutta tietoa. Uuden tiedon kyt-
keytyminen osaksi aiempaa tietoa ja omaa kokemusta voi auttaa arvi-
oimaan sen pitevyyttd, kiyttokelpoisuutta ja soveltuvuutta. (Lamb ym.
2009; Kolb 1984.)

O3: Mutta aika opettelu siihenkin on. Miehelld oli kaikki tietokoneet ja
kaikki ja, ne olis jadny mulle. Mutta md en huolinu mitddn, enkd opetellut
sillon mitddn ja se mua harmittaa.

F: Joo. Et olis ollutkin kiva opetella.

O3: Olis.

(Hoivakoti 3)

Osa osallistujista oli my6s valmis arvioimaan omaa aiempaa toimin-
taansa realistisesti ja kriittisestikin: teknologia oli edistynyt suurin harp-
pauksin yhd laajemmin eri eldminalueille, miti ei vilttimitti oltu osattu
riittivisti ennakoida.
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TIhmissuhteet

Ihmissuhteiden merkitys on keskeinen, silld ne tarjoavat mahdollisuu-
den jakaa kokemuksia, iloa ja onnistumisia seki saada tukea uudenlai-
matta siitd, millaista kokemusta heilli menneisyydessiian oli, heilld oli
jotain yhteistd jaettavaa siinid hetkessi.

Mahdollisuus merkityksellisiin ihmissuhteisiin sekd vuorovaikutus
ovat tirkeitd hyvinvoinnin kannalta. Toisissa hoivakodeissa osallistujat
tunsivat toisiaan paremmin, toisissa vihemmin. T4lli ei ollut merki-
tystd: osallistujat asettuivat yhdessi ihmettelemiin, rohkaisivat toisiaan
ja jakoivat keskeniin ohjeita siitd, mitd Paron kanssa voisi tehdi. Ver-
taistuki oli tirkedd — kun viereiselld tuolilla istuva osallistuja oli valmis
ottamaan Paron syliinsi, kokeiluun saattoi myontyi sellainenkin, joka
oli sitd empinyt. Vaikka Paro ei osallistukaan sosiaaliseen vuorovaiku-
tukseen samoista lihtokohdista kuin ithminen, osallistujat toiminnallaan
yhdessi tuottivat sen elollisuutta ja asettivat sen toiminnalle merkityksia
(vrt. Parviainen ym. 2019). Sen ulkoniko6d kommentoitiin ja liikkeitd
tulkittiin omassa viitekehyksessi, johon ammennettiin menneisti koke-
muksista lasten tai eldinten kanssa: Paroa silitettiin, rapsuteltiin ja sille
puhuttiin seki kujerreltiin monin tavoin, osa my6s puhutteli Paroa sini-
ja hin-pronominilla. Myos fasilitoija osaltaan rinnasti Paroa eliimeen.

F: Kokeile sen viiksi.

O6: [robotin ddntelyi| Ai. Taidat tykdta oikein, vai tykkddtks?
F: Tykkddkdohdn kissatkaan, jos niiden viiksid kauheasti koskee?
O6: [nauraal

(Hoivakoti 2)

Niytti siltd, ettd joillekin oli helpotus, ettd robotti ei ollut thmi-
sen kaltainen, vaan selkeisti kone. Toisaalta Paroa saatettiin torjua juuri
siksi, ettd se muistutti litkaa lelua tai yritti matkia eldintd (vrt. Paluch
& Miiller 2022; Wangmo ym. 2024). Kyse saattoi olla my0s siitd, ettd
itsed el vilttamittd koettu robotin kohderyhmiian kuuluvaksi, vaan kes-
kustelua siirrettiin sen potentiaalisiin kiyttdjiin — haavoittuvassa ase-
massa oleviin yksiniisiin, muistisairaisiin tai muutoin hauraisiin van-
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huksiin. Tam3i ajatus “toisista kidyttdjisti” on nikynyt myds aiemmassa
kirjallisuudessa (Wangmo ym. 2024). Tilloin voidaan ajatella, ettd
niin korostetaan omia vield olemassa olevia voimavaroja vertaamalla
niitd toisten tilanteisiin (ks. Paluch & Miiller 2022). Yksindisyyden ja
haavoittuvuuden tunnustaminen voi olla vaikeaa, mutta Paron kiytti-
jaryhmiin saatettiin asettua mutkattomastikin.

O6: Mulle tulee semmonen surullinen olo tissd, ettd ihmisen taytyy olla tosi
surullinen ja yksin, jos sen taytyy tdstd hakee siti lohtua.

O7: M oon tosi yksin.

O1: Mutta niitd on.

O6: Niin. Ettd jos siitd jollekin on apua niin hienoo. Mut md en ainakaan
vield tarvii. Md ottasin tosiaan sen elivin koiran tai kissan riemumielin.
(...)

F: Mitd ajatuksia tamd olento herittid?

O7: Myénteisid. Siis md en voi endd saada koiraa vaikka kuinka haluaisin,
ainoo mitd md voin saada sinkykaveriksi on tdd. Ottaisin.

(Hoivakoti 1)

Tyopajojen osallistujat pohtivat robotin kiyton mahdollisuuksia suh-
teessa omaan elamintilanteeseensa, mikd on myos havaittu aiemmassa
tutkimuksessa (Shibata ym. 2012). Ikdintyneet vaikuttivat pystyvin kes-
kustelemaan keskenddn suhtautumisesta robottiin ja ilmaisemaan aja-
tuksiaan vapaasti. Alemmissa tutkimuksissa on pohdittu tilanteita, joissa
& Miiller 2022) — tillaista ei ndissi tyOpajoissa esiintynyt. Tieto siiti,
ettd Paron alkuperiisend kohderyhmini ovat ikdintyneet, atheutti tosin
osallistujissa himmistysta.

Merkityksellisyys

Ihmissuhteisiin liittyva osa-alue oli monin tavoin kytkoksissi PER MA-
mallin neljanteen osa-alueeseen, elimian merkityksellisyyden kokemuk-
seen. Se kumpusi siitd, ettd osallistujat kokivat kuuluvansa yhteis6on ja

63



tystd. Tieto roboteista ei ollut heidin ulottumattomissaan, vaan heilld
oli piisy tietoon ja oppimiseen. Se, ettd kykenee ymmirtimain siti,
kannalta. Ikkunasta nikyvi kuljetusrobotti ei ollut endd vain mystinen
litkkuva laatikko, vaan keskustelun kautta paistiin osalliseksi mahdolli-
suudesta kayttdd sitd — jos niin haluaisi. Yksi tirked osa tydpajoja onkin

Osallistujien tyopajaa edeltdvit mielikuvat ja sosiaalisesta robotista
tarjottu tieto asettuivat kiinnostavalla tavalla vastakkaiseksi keskuste-
lussa. Monet yhdistivit robotit tehtivien suorittamiseen, ei seuranpi-
toon. Keskustelussa useampi mainitsi teollisuusrobotit, mutta myGs ajan-
kohtaisten uutisten valittimit kuvat sodankdynnissi hyodynnettivistd
roboteista ja drooneista nousivat esiin. Keskustelu polveili nopeasti seki
elokuvien kyborgeihin etti humanoidirobotteihin, mutta my6s ajan-
kohtaisiin kysymyksiin robottiteknologian rajoista ja sen kiyttoon liit-
tyvista etiikasta.

Teknologiatiedon merkityksellisyys omassa eldmassa vialittyl my0s
siind, miten osallistujat asettuivat kuvitteelliseen asemaan, jossa heidin
toimintakykynsi ja voimavaransa olisivat heikentyneet. Roboteille etsit-
tiinkin kayttod suhteessa omaan mahdolliseen tulevaisuuteen — esimer-
kiksi tilanteesta, jossa ruokakuljetusta ei paisisi ulko-ovelta noutamaan.

O7: Nyt mind keksin mitd mind haluaisin tietdd. Jos mind asun kerrosta-
lossa, se [kuljetusrobotti] tulee katua pitkin sille ovelle abc, mikd lienee, mitdi
se sitten tekee?

F: Joo, md voin heti kertoa.. tdd on vihdn monimutkaista, no sit olis kdn-
nykdssd se sovellus, ja se ilmoittaa ettd se on sielld, sit pystyy painaa kdnny-
kdssd nappia ja avata sen, sitten saa ottaa tavarat.

O7: Niin etti mun tiytyy tulla kotoa alas?

F:Tilli hetkelld kylld.

O7: Niin juu.

F: Ja tuolla puolella kysyinkin etti se voi olla ongelma..

177: Niin juu, jos md oon vaikka sdankypotilas.

(Hoivakoti 1)
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Suhtautuminen teknologiaan ei ollut toiseuttavaa, mutta ei myds-
kidin varauksetonta hyviksyntid. Yhteiskunnassa vallitsevan kulttuuri-
sen mallin vaade aktiivisuudesta, itsendisyydestd ja omatoimisuudesta
nayttaytyi keskustelussa roboteista. Paradoksaalisesti robottien, esimer-
kiksi kuljetusrobottien, kiyttdd voisi tulkita teknologiamyonteisyyteni
ja edistyksellisyytend, mutta palvelun kiyttoonotosta kieltiytyminen
saatettiin kehystdd tirkednd oman toimintakyvyn yllipitimisen kan-
nalta. Niin ollen, vaikka tieto ja mahdollisuus kiyttia kuljetusrobottia
kiinnostivat, kaupassakidynnin korvaaminen ei varauksettomasti kaikkia
innostanut.

OA4: Jos K-kauppaan tulis, niin md en oikein haluais sitd siihen, nimittdin se
on monta kertaa ulkoilu, kun menee kauppaan, niin se on hyvi juttu.

O1: Niin se on sun juttu, ymmdrrin tin.

F: Mikd siind on se..?

O1: Eiku se on hanelle ulkoilu mydskin kun hdin menee kauppaan.

F: Niin aivan! S haluat tehdi sen itse, ulkoilla ja mennd kauppaan!

O1: Niin kauan ku pystyy!

(Hoivakoti 1)

Robottityopajoissa keskeistd oli osallistaminen ja yhdessd oppiminen.
Kiytinnossd tamad tarkoitti sitd, ettd tyopajan fasilitoija ei vain esitel-
lemaan ja vuorovaikuttamaan robottien kanssa. Yksinkertaisuudessaan-
kin vuorovaikutus Paron kanssa vaatii rohkeutta ottaa se syliin, puristaa
ja kosketella sitd eri kohdista, jotta se alkaa litkehtid. Se, ettd Paro saa-
tiin reagoimaan omaan kosketukseen, tuotti onnistumisen kokemuksia,
jotka koettiin palkitsevina ja merkityksellisind. Paro el ollut vain passii-
visesti reagoiva, vaan omalla toiminnallaan kyettiin vaikuttamaan siithen,
millainen reaktio robotissa syntyi. Toisin sanoen, oma toiminta oli mer-

kityksellisti.

O6: Silmdt kiinni, aukase nyt vield ne. Pitdikd mun puristaa sua jostain,
ettd sd aukaiset? [robotin ddntelyi] [navrual

F: Avasiko se?

176: Joo, dsken avasi, mutta nyt taas on silmdt kiinni.
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F: Silli on tddlla turkissa semmoisia, jossain kodissa semmoisia kosketus-
pisteitd.

O6: Oo [nauraa], on ja potkii. [nauraa] Ai kun ihana. Tamd on ihan niin
kuin tamd olisi..

O1: Leluhan se on tuokin.

O6: .. .eldin.

F:Tiuntuuko se elavalta?

O6: Niin, kylld kylld. Than niin kuin mulla olisi joku kissa taikka koira
sylissa. [robotin ddntelyd] Joo-o, kylld kylld.

(Hoivakoti 2)

Vuorovaikutusta Paron kanssa peilattiin aiempiin kokemuksiin —
kokemuksellisen oppimisen nikokulmasta uusi tieto asettui entisen
yhteyteen ja antoi sille merkitysti. Merkityksellisyyden kokemus puo-
lestaan litti osallistujat johonkin itsed laajempaan, tarjosi mahdollisuu-
den osallistua ja vaikuttaa itsensi ulkopuolelle.

Saavuttaminen

Seligmanin PER MA-mallin osa-alueista saavuttaminen on viides ja vii-
meinen. T4ssd ulottuvuudessa korostuvat onnistumiset jossakin itselle
arvokkaassa. Sellaiset kokemukset kasvattavat itseluottamusta ja lisidvit
pystyvyyden tunnetta, mikid puolestaan kytkeytyy takaisin myOnteisiin
neet pystyivit kokemaan onnistumisen kokemuksia robottikokeiluis-
saan.

O3: Nyt silmdt on auki.

O6: Kyl se kiva on.

O2:Térve. Si kuulit kun md sanoin terve.
O3: Se katsoo sua.

02: Oiii..

O1:Terve vaan.

(Hoivakoti 1)
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Joillakin osallistujilla oli jo ennestiin kokemusta Spot-kivelyrobo-
tista, jota he muistelivat limmolla: vierailuun oli kuulunut robotin opas-
tama pieni kively lihiympiristossd tehtivineen ja tietoiskuineen. Tami
kokemus niytti tuoneen osalle osallistujista tietynlaista itsevarmuutta
suhteessa robotteihin, ja saattoi rohkaista uuden kohtaamiseen ja tietyn-
laiseen optimistiseen sinnikkyyteen tydpajoissakin.

O4: Kun oltiin kivelylld ja kaikkee, ni se oli ihan helppoo meille.

F: Ai niin, tehdn ootte jo ihan asiantuntijoita.

O4: Pihaa ympari mentiin. Mul on vield kuvakin jddkaapin ovessa. Se kel-
tanen [robotti].

(Hoivakoti 1)

Osallistujien kiinnittyminen yhteiskuntaan ja ajankohtaisiin keskus-
teluihin ilmeni selkeisti pohdinnoissa robottiteknologian hyddyntimi-
sestd: uutisia seurattiin laajalti ja maailman tapahtumista oltiin tietoisia.
kautta saavutettiin uutta tietoa, jota kytkettiin entiseen ja ideoitiin eri-
laisia kidyttotarkoituksia, jotka nousivat omien tarpeiden, kykyjen seki
vajeiden, tunnistamisesta ja realistisista pohdinnoista siitd, miki elamissi
itselle tuo mielekkyyttd. Esimerkiksi robottien tehtiviksi mainittiin pai-
vittiisen sanomalehden lukeminen, erilaisten tavaroiden nostaminen tai
jo saavutetun kielitaidon ylldpito.Vastaanottavuus ja valmius oman maa-
ilman muokkaamiseen seki sopeutumiseen oli ilmeista.

F: Olisiko joku robot-, jonkun tyyppinen robotti sulle erityisen kiinnostava,
mitd haluaisit ndhda tai kokeilla tai...?

O6: Semmoinen, jonka kanssa voisi puhua kielid.

F: Kielirobotti.

O5: Niin.

F: Jaaha, mitds kielid sd puhuisit?

O5: Espanjaa esimerkiksi ja vendjid ja...

F: Saisit valita kielen ja puhua.

O35 Joo.

F:'Tio olisi aika hyvi muuten.

I75: Niitd aitoja originaaleja ulkomaalaisia ei ole, niin sitten robotti.
(Hoivakoti 2)
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saavutettiin itselle merkitykselliseltd tuntuvaa lisdymmirrystd siitd, mitd
ne ovat, miti niilli voi ehki tehdd ja millaista pohdintaa niiden kiyt-
timiseen liittyy. Osallistujilla oli paljon nikemyksid ja he tunnistivat
entisti paremmin teknologiaan liittyvia riskejd ja uhkakuvia.

O6: M olin alkuun hieman kielteinen just sen takia, etti kohta ei tarvita
ihmisid. Mutta sitten kuitenkin, mutta kuitenkin matkan varrella kévi sel-
ville, ett aika lailla niistd on madrdttyihin, rutiininomaisiin tehtdviin apua,
ettd puolensa ja puolensa. (Hoivakoti 1)

jota tunnettiin robotteja kohtaan ja joka kytkeytyy saavutettuun tietoon.
Osallistujat tunnistivat tilanteita, joissa robotit ovat ihmisten armoilla ja
alttiina vahingolle — tilanteita, joissa vieras voi herittdd pelkoa ja tor-
Paroa tai ostosten kuljetusrobotteja kohtaan ilmaistiin puheessa hel-
lyyttd — robotit asetettiin erdanlaiseen vilitilaan elollisen ja elottoman
viliin (Paluch & Miiller 2022).

O7: Onkohan niille pikkulaatikoille tapahtunut mitddn pahaa, ne jotka
kulkee tuolla kaduilla, ne valkoset?

F: Ainakin jotkut ihmiset on vililld vihin pahoinpidellyt niitd, semmosta
md oon kuullu.

O7: Mut se on eri asia.

O1: Joo se on eri asia.

O7: Ai semmosta. Ikdvid.

O1: Ainahan on niitd, jotka tekee tammdsii pahojansa.
(Hoivakoti 1)

Osallistujat tunnistivat myos, ettd heiddn voimavaransa kayttia robot-
tia olivat tietylld tapaa riippuvaisia hoitajista. Tama liittyy toki my6s hoi-
vakotiympiristoonkin, joka on tietynlainen heterotopia, ei yksityinen
eiki julkinen tila (Foucault 1986) ja jossa henkilokunnalla on tietty
tehtavid. Tama tuli ilmi suunniteltaessa Paron jittamistd viikoksi hoiva-
kotiin: ”Hoitajillehan siiti tulee enemmdn [tyiti], en tiid ehtiiké ne” (O4,
Hoivakoti 1).
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Kiytinnossa Paro jii tyOpajan jilkeen jokaiseen hoivakotiin muuta-
maksi viikoksi. Hoitohenkilokuntaa ohjeistettiin sen kiyttoon ja heilld
oli mahdollisuus tarjota sitd eri asukkaille kokeiltavaksi — myos muisti-
sairaille, joita timin tutkimuksen varsinaisissa osallistujissa ei ollut. Niin
sosiaalisen robotin “anti” levisi osallistujien piirid laveammalle ja Paron
kautta onnistuttiin tuottamaan myonteisia kokemuksia, uudenlaisia eld-
myksid ja virikkeiti — ei vain tydpajoithin osallistujille, vaan laajem-
min heidin sosiaalisissa verkostoissaan. Tietynlaisen asiantuntija-aseman
saavuttaminen tuki osaltaan my0s tyOpajaan osallistuneiden omanar-
vontuntoa, elimin merkityksellisyyden sekd yhteiso6n kuulumisen
kokemuksia. Kysymys ei ollut vain lyhyen hetken onnistumisista ja saa-
vutuksista, vaan toiveikkuudesta, joka ehki kantaa pidemmillekin tule-
vaisuudessa.

Lopuksi

suhdetta teknologiaan ja sitd, millaisia voimavaroja ja resursseja heilld on
kiytettavissiin niissd kohtaamisissa. Ikdantyneisti ja teknologiasta puhu-
taan usein toiseuttavasti: ikdintyneiden mahdollisuuksia hyddyntdi uutta
maan esiin ongelmakohtia ja argumentoimaan esimerkiksi perinteisten
asiointitapojen puolesta (Elikeliitto 2024; HS 2024; Vasara ym. 2024).
Tissd luvussa halusimme kiddntdd asetelman toisinpdin: sen sijaan, ettd
toiseuttaisimme iakkditd kyseenalaistamalla heiddn mahdollisuuksiaan ja
haluaan oppia sekid hyodyntidi uutta teknologiaa, lihdimme pohtimaan
sitd, millaisia resursseja ja voimavaroja idkkiilld on ja miten niitd olisi
mahdollista tukea niin, etti se mahdollistaisi mahdollisimman suurta
hyvinvointia ja osallisuutta yhteiskunnassa.

Tarkastelimme hoivakodeissa kertynyttd tydpaja-aineistoa Seligma-
nin (2011) PERMA-mallin avulla. Hyvinvoinnin osa-alueiden tarkas-
pajatyoskentely oli innostunutta: asukkaat suhtautuivat myonteisesti
uuteen tietoon, kytkivit sitd omiin kokemuksiinsa ja arvioivat sen hyo-
dyllisyyttd omalta ja yhteiskunnan kannalta. Vertaisuus ja kokemusten
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jakaminen toisten osallistujien kanssa oli tirkedd, mutta myos itselle
merkityksellisen tiedon ja kokemusten direlle pidseminen.

Hyvinvoinnin osa-alueiden luokittelut eivit ole tarkkarajaisia: johon-
kin toimintaan uppoutuminen, sithen kytkeytyvit myonteiset tun-
teet, vertaisuus ja merkitykselliset saavuttamisen kokemukset linkitty-
vit monin tavoin yhteen. Seligmanin (2011) PERMA-mallin jaottelu
auttoi meitd kuitenkin kohdistamaan katsetta kohti niiti tekijoitd, jotka
voivat mahdollisesti suojata haavoittavilta olosuhteilta ja ndin mahdol-
listaa paremmin hyvinvoinnin kokemuksia. Analyysin perusteella tillai-
siksi tekijoiksi hahmottuivat esimerkiksi uteliaisuus ja kiinnostus elamai
sekd sen 1lmioitd kohtaan, kyky antautua ennakkoluulottomaan vuoro-
mutta myos muille laajemmin, sekd kyky jakaa ja tuntea iloa omista ja
toisten onnistumisista.

Teknologia ei ole oikotie onneen vanhana — mutta tuskin se on sitd
elamankulun missain vaiheessa. Tuntuu kuitenkin kovin merkilliselta,
ettd jonkin ominaisuuden, kuten pelkin kronologisen idn perusteella,

erilaisia fyysisen toimintakyvyn vajeita, kuten nioén ja kuulon heikenty-
mistd tai kisien vapinaa, miki voi osaltaan vaikeuttaa teknologian kiyt-
tod. Kiytinnossd kuitenkin erilaisten fyysisten muutosten merkitykset
ovat subjektiivisia ja riippuvat siitd, millaisia tarpeita ja toiveita yksilolla
on. Ikdantyneenikin — aivan kuten muissakin eliminkulun vaiheissa —
on tarvittaessa mahdollista etsid erilaisia soveltavia ratkaisuja teknolo-
gian kiyttoon.

Teknologia kehittyy aimo harppauksin ja se lipdisee nykyisin koko
yhteiskunnan. Timin pdivin ikdintyneet ovat juuri heitd, jotka ovat
elinikinidin kokeneet ehkipd suurimpia teknologisia mullistuksia ja
oppineet elimiin niiden muutosten kanssa.Viitimme, ettd meilld ei ole
tarvetta eikd varaa sulkea timin kehityskulun ulkopuolelle titi suurta
joukkoa heiddn eliminkulkunsa loppupuolella, vaan meidin tulee etsid
mahdollisuuksia, joilla voimme tukea jokaisen mahdollisuuksia osal-
listua tiaysipainoisesti yhteiskunnan eri osa-alueilla, my&s teknologian
kentalla. Ei velvoittaen, vaan mahdollistaen, huomioiden keskiverto-
kayttdjan lisiksi tasavertaisesti myos muita kiyttdjaryhmii, riippuivatpa
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heidin toimintakykyynsi liittyvit haasteet sitten sairauksista, vammau-
tumisista, korkean iin mukanaan tuomasta raihnaistumisesta tai sosioe-
konomisesta asemasta.

Ulossulkemista, ja sitd kautta haavoittavaan asemaan asettamista,
voidaan tehdd my6s hyvidi tarkoittavin toimin: idkkdin puolesta saa-
tetaan kieltdytyd joistakin asioista tai hinen puolestaan saatetaan alkaa
tehdi asioita. Hyvinvointiin kuuluu kuitenkin osallisuus: mahdollisuus
ymmirtidi ympiroivai yhteiskuntaa ja sen toimintalogiikkaa on tirkeds,
jotta omaan eliminkulkuun seki itsed ja laheisid koskeviin ratkaisuihin
on mahdollista vaikuttaa (ks.Valokivi ym. 2023;Vasara 2023). Osallisuus,
kyky tuntea kuuluvansa itselle merkitykselliseen yhteis66n ja ammentaa

ja niiden seurauksista. (Isola ym. 2017.)

Teknologiaan ja robotteihin liittyy vahvasti etiikka, etenkin keskus-
teluissa, joita kidyddin haavoittuvassa asemassa olevien mahdollisuuk-
sista hyotyd ja hyddyntid sitd. Kaikesta teknologian kiytdsti on vaikea
kieltiytyd, mutta sen kiyttoon liittyvistd eettisistd ja moraalisista kysy-
myksistd tulisi olla tietoinen. Esimerkiksi sosiaalinen robotiikka eroaa
muusta teknologiasta siind, ettd sen tarkoituksena on mahdollistaa thmi-
sen orientoituminen sithen sosiaalisella ja vuorovaikutuksellisella tavalla.
Sosiaaliset robotit voivat rakenteensa, eleidensi ja d4niensd avulla luoda
sosiaalisia tapahtumia ja tilanteita, minka seurauksena thmisen toiminta
robottia kohtaan asettuu sosiaalisen selontekovelvollisuuden alle. Kiy-
tinnossd thmisen orientoituminen robottiin ei ole tiysin vapaachtoista,
vaan sisaltdd tavalla tai toisella normatiivisiin vuorovaikutussiantoi-
hin mukautumista. (Jarske ym. 2020.) T4ssd yhteydessd myos kasvotyd
(Goftman, 1955) tulee oleelliseksi osaksi tilannetta. Haavoittuvuuden
nikdkulmasta sosiaalisen robotitkan hyodyntamisessi tulisikin kiinnittad
huomiota sithen, millaisia sosiaalisia tilanteita ja kasvotydn vaatimuksia
robotin kanssa vuorovaikuttaminen ihmiselle luo.

Myohemmissi tyopajoissa tutustuimme Paron lisiksi myos muihin
sosiaalisiin robotteihin. Niissd kohtaamisissa empatia, vertaisuus ja pyr-
kimys ymmirtii uuden aiemmin tuntemattoman hyddyntimisen mah-
dollisuuksia olivat ilmeisid. Oli kiehtovaa nihdi, miten iakkait pohtivat
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robottethin liittyvid asioita: niitd ei tuomittu yksiselitteisesti turhak-
keiksi, vaikkei niitd kaikkia oltukaan valmiita ottamaan osaksi omaa
elimii. Kiyttotarkoituksia saatettiin etsid ja arvioida hyvin erilaisille-
kin toiminnoille omista, liheisten tai itselle Iahes vieraiden toisten lah-
tokohdista kisin. Koskaan niissi keskusteluissa el kuitenkaan kiytto-

eliminkokemus niytti pikemminkin avaavan tieti sille, ettd teknologian
mahdollisuuksia alettaisi pohtia avarammalla katseella — meistd jokainen,
meille jokaiselle, mukaan lukien ne kaikkein idkkdimmait.
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Asiakaskertomusten keskustelut
pohjimmaisten asuntomarkkinoiden
asukkaiden asumistoiveista

Kirsi Juhila & Arja Jokinen

Johdanto

Timén tutkimuksen tausta on 1980- ja 1990-luvuilla tekemis-
simme tutkimuksessa, jossa paneuduimme asunnottomuuden ja
— silloin kiytossi olleella hallinnollisella kisitteelld ilmaisten — puut-
teellisen asumisen kysymyksiin. Empiiriset havainnot kiinnittivit huo-
miomme puutteellisen asumisen toistuvuuteen samojen ihmisten osalta.
IImidn tismentimiseksi muodostimme pohjimmaisten asuntomarkki-
noiden kisitteen (Jokinen & Juhila 1991). Kisitteelld tarkoitimme omis-
tusasuntomarkkinoiden ja hyvitasoisten vuokra-asuntomarkkinoiden
ulkopuolelle ajautuneille ja sielld pitkdin olleille muodostuneita *omia’
asumismuotoja, joiden asukkaita yhdisti heikko taloudellinen asema ja
suojaavan sosiaalisen verkoston puute. Nykykisittein voitaisiin puhua
marginaalissa eldvistd ja haavoittavissa elimintilanteissa olevista ihmi-
sistd (Kuronen 2022).

pohjimmaisten asuntomarkkinoiden kisitetti ja sen soveltuvuutta tihin
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aikaan'. Teemme sen rajatusta nikokulmasta. Lihestymme asiaa aikuis-
sosiaalitydn asiakaskertomuksia analysoimalla. Aineisto sisiltdd 12 asi-
akkaan asiakaskertomuksia vuosilta 2018-2022. Kertomuksista on
luettavissa, ettd aineiston asiakkaiden asumishistorioita yhdistavit asun-
nottomuusjaksot. Asumishistorioille on yhteistd my0s se, ettd asiakkaat
ovat joutuneet muuttamaan pois omiin vuokrasuhteisiin perustuvista,
tuetun asumisen paikoista niiden kiyttotarkoituksen muuttuessa toi-
seksi. Pohjimmaiset asuntomarkkinat niyttivit siis todentuvan heidin
asumishistorioissaan.

Lihdemme kuitenkin siitd oletuksesta, ettd pohjimmaiset asunto-
markkinat ovat monessa suhteessa erilaiset 2010- ja 2020-luvulla kuin
1990-luvulla. Jokaisen ihmisen oikeutta asumiseen ja myds asumisen
kymmenen aikana vakiintunut Asunto ensin -malli on muuttanut eri-
tyisesti sen pohjimmaisia asuntomarkkinoita yllipitavin ajattelutavan,
ettd asunto on jollain tavalla ansaittava omalla, ’kuntoutuneella’ toimin-
nalla eli osoittamalla asumiskykyisyyttd. Taltd pohjalta ryhdyimme tut-
kimaan asiakaskertomuksia siita nakokulmasta, miten niissi "kuullaan’
asukkaiden toiveita asumisestaan. Kertomuksissa timi "kuuleminen’ on
lasnd tyontekijoiden kirjaamissa asiakkaiden toiveissa ja sosiaalityonteki-
joiden vastauksissa niihin toiveisiin. Lihdimme tutkimaan niiti kirjauk-
sia raportoituina keskusteluina (Holt 1996; Juhila ym. 2014b) kysymalld,
miten pohjimmaisten asuntomarkkinoiden asukkaiden asumiseen liit-
tyviin toiveisiin vastataan aikuissosiaalityon asiakaskertomuksiin kirjat-
tujen raportoitujen keskustelujen valossa.

Teksti etenee siten, ettd ensin tdsmennimme pohjimmaisten asunto-
markkinoiden kisitteen ja tarkastelemme sitd nykypiivin nikokulmasta.
T4amin jilkeen avaamme Asunto ensin -mallin peruslihtokohdat peila-
ten niitd pohjimmaisiin asuntomarkkinoihin. Koska niin pohjimmaiset
asuntomarkkinat kuin Asunto ensin -mallikin ovat sidoksissa laajempiin
asunto- ja kaupunkipoliittisiin kysymyksiin, suhteutamme niiti seu-

1 Tutkimus on tehty osana seuraavia tutkimushankkeita: Segregaation ja
asunnottomuuden vastainen asumissosiaalinen ty4 haavoittuvassa asemassa
olevien ihmisten asumis- ja palvelupoluilla (SEGRA, STM, 2021-2023)
ja Kohti osallisuutta ja toimijuutta tukevaa, vaikuttavaa aikuissosiaalityon
vuorovaikutusta (KOHTAAVA, STM, 2024-2027).
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raavaksi kaupunkitilallisen oikeudenmukaisuuden nikékulmiin. T4std
teksti etenee ennen varsinaista tuloslukua aikuissosiaalityon ja asiakas-
kertomusten kuvaamiseen sekd aineiston analyysin kulun esittelyyn.
Johtopaitoksissd ja pohdinnassa tiivistimme asiakaskertomusten analyy-
sin tulokset ja keskustelutamme niitd suhteessa pohjimmaisiin asunto-
markkinoihin, Asunto ensin -malliin ja kaupunkitilalliseen oikeuden-
mukaisuuteen.

Pohjimmaiset asuntomarkkinat ennen ja nyt

Kehittelemimme pohjimmaisten asuntomarkkinoiden kisite ei syn-
tynyt aikoinaan vain aiempien tutkimusten, yleisten havaintojemme
tai esimerkiksi tutkimushaastatteluissa saamiemme vastausten pohjalta,
vaan ldhestyimme ilmiotd myo6s asukkaiden todellisten asumismuoto-
jen ja niissd tapahtuvien siirtymien valossa eriddssd suuressa kaupungissa.
Kerdsimme vuoden ajalta tietoja niiden thmisten asumisen muutoksista,
joilla oli kyseisen vuoden aikana ollut asunnottomuus- tai asuntolajak-
markkinoiden muodostuvan seuraavista kuntien tai jirjestojen hallinnoi-
mista asumismuodoista: 1) heikkotasoista (kunnan) vuokra-asunnoista,
2) yhteismajoitusperiaatteella toimivista asumisyksikoistd (asuntoloista),
3) laitoksista, joissa asutaan asunnon puutteen vuoksi (psykiatriset sai-
raalat ja huoltolat), 4) "katuasunnottomuudesta’ ja 5) asunnottomuutta
kokeneille suunnatuista tukiasunnoista. Pohjimmaisten asuntomarkki-
noiden ominaisuuksiksi miirittelimme leimaavuuden, viranomaiskont-
rollin sekid kehimiisyyden ja pysyvyyden. Leimaavuus liittyy normaa-
lista poikkeavaksi miellettyyn asumiseen, mikd kytkeytyy puolestaan
viranomaiskontrolliin eli sithen, ettd pohjimmaisten asuntomarkkinoi-
den asukkaiden asumista hallinnoivat erilaiset sosiaali- ja asuntoviran-
omaiset, joista asukkaat ovat my0s riippuvaisia. Kehdmaisyys ja pysyvyys
tarkoittavat sitd, ettd samat ihmiset kiertavat markkinoiden asumismuo-
dosta toiseen, mutta eivit kuitenkaan pidse markkinoilta pois ’nor-
maaliin’ asumiseen. (Jokinen & Juhila 1991.) Timin piivin perspektii-
vistd katsottuna pohjimmaisten asuntomarkkinoiden kisite tulee lihelle
eurooppalaisessa asunnottomuusverkostossa kehitettyd laajaa asunnotto-
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aikaisen asumisen laitoksissa ja asuntoloissa, puutteellisen asumisen sekd
asumisen epivarmuuden (FEANTSA).

2020-luvulla osa pohjimmaisten asuntomarkkinoiden asumismuo-
doista on lihes kokonaan kadonnut. Isoin muutos on tapahtunut siini,
ettd yhteismajoitusperiaatteella toimivat asuntolat on piiosin lakkau-
tettu. Niiden sijaan on siirrytty omiin vuokrasopimuksiin perustu-
vaan asumiseen joko ’normaaliin’ vuokra-asuntokantaan hajasijoite-
tuissa asunnoissa tai niin, etta tuki- tai palveluasumisyksikoissi kullakin
asukkaalla on oma vuokraperusteinen asuntonsa tai huoneensa. Erilai-
set tilapaismajoituksen yksikot toimivat kuitenkin edelleen asuntolape-
rinteen’ hengessi ja niissd voidaan asua pitkdinkin, jos asuntoa ei 16ydy
eli tilapdisyys voi silloin muodostua pysyviisluonteiseksi (Syrjald 2022;
IImoniemi 2023b). Laitoksissa, kuten psykiatrisissa sairaaloissa ja laitos-
muotoisessa piaihdehoidossa pitkdaikaisesti asuminen asunnon puut-
tyneiden hoitojaksojen vuoksi (Raitakari & Juhila 2022). Sellainen
tuettu asuminen, jossa on periaatteena oma vuokrasopimus eli tuki-
palvelujen ja asumisen erottaminen toisistaan, on sen sijaan lisadntynyt.
Vuokrasopimukset voivat tuetussa asumisessa tosin olla edelleen mia-
raaikaisia. Heikkotasoiset vuokra-asunnot ovat yhi osa ilmioti. Kuten
1980-luvulla, ne voivat olla kantakaupungin lihelld olevia vanhoja puu-
tai pienkerrostaloja (esim. Miki ym. 2023), mutta my0s alueellisen eriy-
tymisen myo6ti 14hidihin muodostuneita yksittiisid taloja tai kortteleita
kasittivii "koyhyystaskuja’ (Rasinkangas 2013; Kortteinen & Vaattovaara
2015). Kunnilla, hyvinvointialueilla ja jarjest6illd on iso rooli eri asumis-
muotojen hallinnoinnissa.

Asunto ensin: oikeus asumiseen ja itsemaidraimiseen

Pohjimmaisilla asuntomarkkinoilla tapahtuneita muutoksia viimei-

luvuilla  kiynnistyneeseen asunnottomuusparadigman muutokseen.
Henkilokohtaisiin ominaisuuksiin ja ongelmiin perustuva asunnotto-
muuden selitysmalli alkoi vaihtua tulkintaan, ettd kyse on ennen muuta
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asuntopolititkan puutteiden aiheuttamasta tilanteesta, joten my0s rat-
kaisujen pitiisi 16ytyd poliittiselta tasolta (Fredriksson 2018). Asunnot-
tomuus alettiin nihdi rakenteellisena ongelmana, jonka hoitaminen
vaati vahvaa valtiollista ohjaamista. Muutos vahvisti nikemystd asumi-
sen oikeudesta, joka on muotoiltu viljasti myds Suomen perustuslakiin
(73171999, 19 §) seuraavalla tavalla: ”Julkisen vallan tehtivini on edis-
mistd”.

Huolimatta edelli kuvatusta muutoksesta, tutkimiemme pohjim-
maisten asuntomarkkinoiden logiikka perustui vieldi 1990-luvulla asuk-
kaiden erotteluun heidin arvioidun asumiskykynsi mukaisesti. Osaa
asukkaista luonnehdittiin asumiskyvyttomiksi ja siksi esimerkiksi asun-
tola-asuminen nahtiin heille sopivaksi asumispaikaksi. Osa asukkaista
asumiskyvyn vahvistumisen mukaista portaittaista siirtymai pois poh-
jimmaisilta asuntomarkkinoilta, esimerkiksi asuntolasta tukiasuntoon ja
sieltd omaan, itsendiseen asuntoon. Argumentteja kaikkien oikeudesta
asumiseen tilanteestaan ja voimistaan riippumatta esitettiin toki tuol-
loinkin, vaikka ne jiivitkin ’asumiskyvyttomyysdiskurssien’ varjoon.
(Jokinen & Juhila 1991; 1996, 17-49.)

Uuden paradigman todellinen lipimurto tapahtui vasta, kun suo-
malainen asunnottomuuspolititkka kytkettiin Asunto ensin -malliin
2000-luvun loppupuolella (Nimi ovessa 2007; Juhila ym. 2022). Mallin
mukaista asunnottomuuspolititkkaa on Suomessa ohjattu ja juurru-
tettu useilla eri hallitusten pitkiaikaisasunnottomuuden poistamisoh-
jelmilla vuodesta 2008 lihtien. Mallin perustana on ’oikeusdiskurssi’,
jonka mukaan asuntoa ei tarvitse ansaita eikd sen saaminen ole sidok-
sissa asumiskykyyn. Asunto nihdidin lisiksi edellytyksend kuntoutu-
miselle — sille, ettd oman asunnon my6td on mahdollista saada muita
eliminsi ongelmia lievennettyi ja ratkaistua. Alun perin New Yorkin
Pathways to Housing -organisaatiosta lahtdisin oleva malli (Tsemberis
2010) on saanut Suomessa oman sovelluksensa (A home of your own
2017), mutta lihtokohtaperiaatteet, jotka voidaan tiivistdd seuraavalla
tavalla, ovat jaetut: 1) asuminen on ihmisen perusoikeus, 2) asukkaita
kohdataan arvostavasti ja myotituntoisesti, 3) asukkaan kanssa sitoudu-
taan tyoskentelemiin niin kauan kun hin tukea tarvitsee, 4) hajautettu
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asuminen on ensisijainen vaihtoehto, 5) tuki ja asuminen ovat erotettu

beris 2010; Kaakinen 2013; Raitakari & Juhila 2014.)

Suomalainen Asunto ensin -mallin toteutus on ollut kansainvilises-
tikin tunnistettu ja tunnustettu menestystarina sekd asumisen oikeutta
korostavan paradigmamuutoksen ettd konkreettisen pitkiaikaisasun-
nottomuuden vihentimisen mielessi (Juhila ym. 2022). Pohjimmaisten
asuntomarkkinoiden nikdkulmasta tilanne ei kuitenkaan ole valttamatta
muuttunut yhti paljon. Esimerkiksi osa Asunto ensin -mallin mukaisista
tuki- ja asumispalveluyksikoistd on saattanut vuokrasuhteisuudestaan
huolimatta muodostaa uudenlaisen pohjimmaisten asuntomarkkinoi-
den asumismuodon ja on siten ristiriidassa hajautetun asumisen peri-
aatetta vastaan. Lisiksi niin sanotut hajasijoitetut asunnot saattavat puo-
lestaan sijaita heikkotasoisissa vuokrataloissa, joihin liittyy leimaavuutta.
Vaihtoehtojen vihiisyyden vuoksi my6skdin valinnan vapaus tal itse-

silta asuntomarkkinoilta ole helppoa paisyd pois, vaikka tahtoa olisikin.

Kaupunkitilallinen epidoikeudenmukaisuus

Edelld kuvaamamme pohjimmaiset asuntomarkkinat ovat paitsi asunto-
my0s kaupunkipoliittinen kysymys. Siksi niiti on syyti tarkastella laa-
jemmassa kehyksessi, erityisesti kaupunkitilallisen (epi)oikeudenmu-
kaisuuden nikokulmasta. Tami kehys ei ollut vield vahva 1990-luvun
tarkastelussamme, mutta erityisesti vuosina 2021-2023 toteutettu segre-
gaatioon ja asunnottomuuden vastaiseen asumissosiaaliseen tyohon
paneutunut SEGRA-tutkimushanke johdatti niiden kaupunkitutki-
muksessa vahvojen nikdkulmien direlle (esim. Juhila & Perild 2024).
Tilallisen oikeudenmukaisuuden kisite auttaa pureutumaan siihen,
miten epioikeudenmukaisuus syntyy ja pysyy ylli erilaisissa spatialisaa-
tioprosesseissa (Dikeg, 2001; Soja 2010). Edward Soja (2010) painottaa,
ettd tilallinen epaoikeudenmukaisuus kytkeytyy aina muihin epioikeu-
denmukaisuuden muotoihin, kuten taloudelliseen ja sosiaalisiin luok-
kiin kiinnittyvian epitasa-arvoon, mutta sen tutkimus yhteni epioikeu-
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oikeudenmukaisuutta tai sen puutetta voi tutkia monissa konteksteissa,
joista kaupunkitilaan liittyvit eriarvoisuuden prosessit ovat timin teks-
tin kannalta olennaisia. Usein viitattu lihde tissd yhteydessd on Henri
Lefebvren (1996) nikemys ‘oikeudesta kaupunkiin’ (the right to the city),
joka todentuu kaupunkilaisten arkisessa elimissd ja mahdollisuudessa
litkkua erilaisissa kaupunkitiloissa sekd osallistua niiden toimintoihin.
Lefebvren (1996) mukaan timi oikeus vaarantuu, mikili jotkut kau-
punkilaiset jumiutuvat tai "ohjataan’ eriytyneisiin, ‘ghettomaisiin’ tiloi-
hin. Lisiksi on korostettu sitd, ettd litkkuminen edellyttia pysyvai, levon
tarjoavaa paikkaa; asuntoa, josta osallistua kaupungin monenlaiseen eld-
miin yhdenvertaisesti muiden kaupunkilaisten kanssa (Munoz 2018,
372).

Nihdiksemme pohjimmaiset asuntomarkkinat ilmentavit kaupunki-
tilallista epaoikeudenmukaisuutta monin edelld kuvatuin tavoin. Ensin-
nikin ne muodostavat omia, marginalisoituneita ja usein leimautuneita
asumisen ‘saarekkeitaan’ kaupunkirakenteeseen, joihin helposti jumiu-
dutaan, ja joihin muut kaupunkilaiset eivit juuri litku. Toiseksi poh-
jimmaisten asuntomarkkinoiden asukkaiden litkkumista ja osallisuutta
muissa kaupunkitiloissa, kuten asemilla, kaduilla ja kauppakeskuksissa,
saatetaan pyrkid rajoittamaan (esim. Thorn 2011). Kolmanneksi poh-
atkaisten vuokrasuhteiden ja tukiasumisjaksojen, asuntojen purkami-
sen ja peruskorjaamisen tai kokonaisten asuinalueiden saneeraamisen
sekd toistuvien asunnottomuusjaksojen vuoksi. Asukkaat joutuvat siten
usein litkkumaan tai heitd siirrellddn vastentahtoisesti pohjimmaisten
asuntomarkkinoiden sisilld. T4td liikettd voidaan kuvata vastentahtoi-
sena paikastaan siirtimiseni (displacement), joka on kaupunkitutkimuk-
sessa paljon tutkittu ilmid (esim. Atkinson, 2015; Baeten ym. 2021; Watt
& Morris 2024). Neljinneksi edelld kuvattujen tilallisten epioikeuden-
mukaisuuksien takia pohjimmaisten asuntomarkkinoiden asukkailla ei
monestikaan ole seki levon etti osallisuuden mahdollistavaa pysyvii,
“katuasunnottomana’ elamista.

Pohjimmaisten asuntomarkkinoiden lisiksi myds Asunto ensin
-mallin onnistumisen mahdollisuuksia on syyti arvioida suhteessa
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kaupunkitilallisen epioikeudenmukaisuuden kysymyksiin. Jos oikeus
asumiseen tarkoittaa kiytinnossi paidtymisti pysyvyydeltidn epivar-
moihin asumismuotoihin tai vastentahtoista asumispaikasta toiseen siir-

kain toteudu.

Aikuissosiaalityé pohjimmaisilla asuntomarkkinoilla

sektorin jirjestimi palvelu, jossa pohjimmaisten asuntomarkkinoiden
asukkaita kohdataan, autetaan ja tuetaan eli tehddin asiakkaita lihelld
olevaa asumissosiaalista tyotd (Granfelt 2013; 2014). Minna Kivipellon
ja kumppanien (2023, 12) sanoin “asumiseen liittyvd huono-osaisuus
nikyy aikuissosiaalitydssd paivittain”. Sielld paitsi kohdataan asiakkaita,
ja palveluasumisesta sekd neuvotellaan tarvittaessa asiakkaiden asioista
erilaissa monitoimijaisissa verkostoissa. Sosiaalihuoltolain (1301/2014)
kisittein pohjimmaisten asuntomarkkinoiden asukkaita voi luonneh-
tia erityisen tuen tarpeessa oleviksi jo pelkistdin asunnottomuuden tai
sen riskin vuoksi. Tarvetta erityiseen tukeen perustelevat asumiseen liit-
tyvin huono-osaisuuden lisiksi sithen monesti kytkeytyvit taloudelli-
set vaikeudet, mielenterveyden hiiriot ja paihteet (ks. Kivipelto ym.

telimme yhdeksi pohjimmaisten asuntomarkkinoiden ominaisuudeksi.

Aikuissosiaalityd, kuten sosiaalityd yleensikin, on viime kidessd
ihmisoikeustyotd (Turtiainen ym. 2021). Pohjimmaisten asuntomark-
kinoiden asukkaiden nikokulmasta tulkitsemme sen tarkoittavan ensin-
nikin sen varmistamista, ettd he saavat erityisen tuen tarpeensa mukaisia
palveluita ja toiseksi, Asunto ensin -mallin hengessi, heidin asumisensa
ja kaupunkitilallisten oikeuksiensa turvaamista sekd niihin liittyvii
den kunnioittaminen. Niin tulkittuna aikuissosiaalityd pohjimmaisten
asuntomarkkinoiden asukkaiden parissa on vaativaa ulottuen asiakkai-
den henkilokohtaisesta auttamisesta ja tukemisesta alueellisen yhteiso-
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tyon kautta rakenteellisiin yhdyskunta- ja kaupunkisuunnittelun kysy-
myksiin ja valtakunnallisiin asuntopoliittisiin linjauksiin.

Tutkimuksen toteutus
Asiakaskertomukset aineistona

Aikuissosiaalityoti  pohjimmaisilla  asuntomarkkinoilla voisi  tutkia
monella tasolla ja tavalla. Téssd tutkimuksessa tarkastelemme sitd apua ja
tukea tarjoavan asiakastyon tasolla, jolloin alueellinen ja rakenteellinen
kastyotd tutkimme puolestaan tyontekijoiden kirjaamien asiakasdoku-
menttien konstruoimana.

Erilaisilla asiakasdokumenteilla on tirked tehtivi asiakastyOssd osana
sosiaalitydn tiedonmuodostusta ja institutionaalisia kiytintojd ja niilld
on myds omat, muun muassa lainsaddannon sanelemat, tuotantoehtonsa
(Kairidinen 2024; Jokinen 2012). Asiakasdokumenttien keskeisia funk-
tioita ovat tiedon tuottaminen, sdilyttiminen ja jakaminen. Niilli on
oma tehtivinsd organisaation sisdisissa kdytinnoissi, tyotehtivien suorit-
tamisessa sekd tiedon jakamisessa organisaation sisalld sekid organisaati-
osta ulospiin yhteistyotahoille ja tietysti mys asiakkaalle. (ks. esim. Joki-
nen 2012, 241, Kiiridinen 2024.) Kirjaamiskaytinnot voivat vaihdella
osin tyontekijikohtaisesti, mutta olennaista on, ettd asiakas ja hinen
tilanteensa kisittely on istutettava kyseisen organisaation institutionaa-
liseen kehykseen. T4lloin asiakirjoihin suodattuu (esim. asiakastapaami-
sesta) vain sellaista tekstid, jonka ajatellaan olevan tirkedi kyseisen orga-
nisaation ja institutionaalisen tehtivin nikokulmasta. (Jokinen 2012,
241.) Huolimatta asiakirjojen melko sainnellystikin luonteesta tehdain
asiakirjoja kirjoitettaessa paljon valintoja siitd, miti ja miten kirjoitetaan
ridinen 2024). Esimerkiksi lainataanko tekstiin asiakkaan puhetta, miten
se tehddidn ja missi kohdissa, on kirjaavan tyontekijan paitettavissa.

Asiakaskirja-aineistomme sisdltdd aikuissosiaalitydn tyontekijoiden
kirjaamia asiakaskertomuksia. Kertomuksiin on tallennettu kuvauksia
asiakaskohtaamisista ja niissd keskustelluista ja padtetyistd asioista.Vaikka
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kertomuksien kirjoittamista ohjaavat aikuissosiaalityolle asetetut institu-
tionaaliset tehtivit, kuten vastaaminen erityisen tuen tarpeeseen, kyse
on vapaamuotoisemmista kirjauksista kuin miti tehddin muodollisem-

jaamisen periaatteet. Kirjaamisessa tyontekijilli on paljon valinnan-
mahdollisuuksia ja valtaa (ks. Kdaridinen 2024), mutta se ei kuitenkaan
ole tdysin vapaata, silli esimerkiksi laki sosiaali- ja terveydenhuollon
mukseen kirjataan seki asiakkaaseen tai asiakkuuteen liittyvit tapahtu-
mat, joissa asiakkaan asiaa on kisitelty, asiakkaan saaman tuen tai palve-
lun ajankohta seki tieto siitd, ketkd ovat osallistuneet asian kisittelyyn”.
Kertomuksista muodostuu nidin kronologisia, joten ne sisiltivit myos
historiatietoa asiakkaasta ja hinen asiakkuuspolustaan.

Aineistomme koostuu 12 asiakkaan asiakaskertomuksesta, joista
yhdeksin asiakkaan kertomukset ovat vuosilta 2018-2022, kahden
vuosilta 2019-2022 ja yhden vuosilta 2021-2022. Aineisto on koos-
tettu tilanteessa, jossa jokainen asiakas on menettimissi vuokrasuh-
teeseen perustuvan tukiasunnon, jonka saamista aikanaan perusteltiin
osittain Asunto ensin -mallin mukaisena oikeutena asuntoon. Asiakas-
kertomusten kronologiaa muutaman vuoden taakse lukiessamme saa-
toimme kirjauksista paitelld, ettd kaikilla asiakkailla oli takanaan asun-
nottomuusjaksoja, tilapdisessi majoitusyksikossd ja tukiasunnoissa
asumista, lyhytaikaisia vuokrasuhteita sekd useimmilla my6s paihde- tai
mielenterveyskuntoutuksia. Taltd pohjalta teimme piitelmin, ettd kyse
on pohjimmaisten asuntomarkkinoiden pysyvyyden ja kehimiisyyden
kohdanneista ja kokeneista asukkaista. Heiddn viime vuosien asumis-
taan luonnehtii katkonaisuus, epivarmuus ja useat paikastaan siirtdmiset
eli kaiken kaikkiaan kaupunkitilallinen epioikeudenmukaisuus.

Tutkimusaineisto on keritty osana SEGRA-tutkimushanketta
vuonna 2023. Asiakaskertomukset ovat arkaluonteista tutkimusaineistoa,
koska ne sisiltavit henkilokohtaista tietoa asiakkaista ja heidin asumis-
historioistaan- ja paikoistaan. Tamin vuoksi olemme anonymisoineet
huolella kaikki tekstissi kdyttimaamme aineisto-otteet ihmisten nimien
(seki asiakkaiden etti tyontekijoiden), asumispaikkojen ja erilaisten pal-
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eivit ole voineet antaa suostumustaan asiakaskertomustensa kiyttoon,
minki vuoksi SEGRA-hankkeelle tehtiin eettinen ennakkoarviointi
sen lisaksi, etta hankittiin tarvittavat tutkimusluvat kaikilta niilta sosi-
aali- ja terveydenhuollon organisaatioilta, joissa aineistoa kerittiin.

Tutkimuskysymys ja raportoidut
keskustelut analyyttisend kdsitteend

Asiakaskertomuksia aloimme lukea siiti nakokulmasta, miten niissa
kuvataan kohtaamisia pohjimmaisten asuntomarkkinoiden asukkai-
den kanssa. Teimme pian sen havainnon, ettd tyontekijit ovat kirjan-
neet dokumentteihin melko paljon asiakkaidensa kanssa kiymii kes-
kusteluja, joissa on ldsnid sekd heidin oma didnensi ettd asiakkaiden dani.
Lihestymme kertomuksia konstruktionistisesta nikokulmasta. Tami
tarkoittaa sitd, ettd kyse on kirjatuista kuvauksista keskusteluista, eikd
niitd voi tutkia suorina todellisuuden kuvina tapahtuneista kohtaami-
sista. Sen sijaan tarkastelemme niitd tietynlaista sosiaalista todellisuutta
rakentavina raportoituina keskusteluina (reported conversation, ks. Juhila
ym. 2014b).

Koska kiinnostuksemme oli yhtdilti pohjimmaisten asuntomarkki-
noiden asukkaiden pysyvyyden ja kehimiisyyden ilmidssi ja toisaalta
Asunto ensin -mallin mukanaan tuomassa asumisoikeusdiskurssissa,
sellaisiin keskusteluihin, joissa asiakkaan raportoidaan esittineen jonkun
toiveen liittyen omaan asumistilanteeseensa (ks. Raitakari 2016). Tutki-
muskysymykseksemme tarkentui:

Miten pohjimmaisten asuntomarkkinoiden asukkaiden asumiseen liittyviin
foiveisiin vastataan aikuissosiaalityon asiakaskertomuksiin kirjattujen rapor-
toitujen keskustelujen valossa?

Niin tutkimuksemme analyysiyksikoksi tuli sellainen raportoidun

keskustelun kirjaus, joka alkaa asiakkaan toiveen esittimisestd, johon
tyontekija jollain tavalla vastaa. Ymmirrimme asiakkaan toiveen laa-
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jasti pyyntona tai eksplisiittisend tarpeen ilmaisuna, joka hinen on kir-
jattu esittineen tyontekijille tai laajemmalle tiimille aktuaalisessa vuo-
rovaikutustilanteessa (yleisemmin joko asiakasvastaanotolla, puhelimessa
tai verkostokokouksessa). Keskustelulliseksi toive rakentuu, kun doku-
menttiin on kirjattu myos se, miten tyontekijd vastaa hinelle, ja miti
asiasta kohtaamistilanteessa yhteisesti sovitaan tai paitetdin. Niissd
kohdissa tyontekiji siis tuo asiakkaan didnen osaksi raporttiaan ja rakentaa
kuvauksen siita, kuinka se vuorovaikutustilanteessa tuli vastaan otetuksi
(reported speech, ks. Holt 1996; Buttny 1998; Juhila ym. 2014a).

Raportoitu puhe, joista keskustelut muodostuvat, voi olla joko suoraa
tai episuoraa. Ensiksi mainitulla tarkoitetaan toisen puhujan puheen
sanatarkkaa’ raportoimista, kun taas jilkimmiisessi ei tarkasti lainata
toisen puhetta, vaan raportoidaan sen (merkitys)sisilto. (Ks. Holt 1996;
Buttny 1998; Juhila ym. 2014a). Analysoimassamme aineistossa esiintyy
pddasiassa episuoraa raportoitua puhetta ja se tehddin yleensi melko
lyhyesti kertomalla, miti toiveita asiakas on esittinyt ja kuinka hin on
ne esittanyt. Raportoidussa puheessa on aina kyse menneisyyden konst-
ruoinnista ja siirtamisestd uuteen kontekstiin ja kiyttotarkoitukseen.
Tissd tapauksessa asiakasvuorovaikututustilanteessa lausuttu puhe siir-
retdan osaksi kirjallista asiakaskertomusta. Raportoiduilla keskusteluilla
voi dokumenteissa olla monia erilaisia funktioita. Niilldi voidaan esi-
merkiksi rakentaa evidenssid tapahtuneesta. Lisiksi asiakkaan tilanteesta
kertominen ’asiakkaan omin sanoin’ viestittdd tyoskentelyn asiakaslih-
toisyydestd, kuten asiakkaan kuuntelusta ja hinen toiveidensa huomi-
oimisesta. Raportoidulla puheella voidaan myo6s perustella ja oikeuttaa
omasta tilanteestaan, toiminnastaan tai hianen esittimistian toiveista.
Toisaalta raportoidulla puheella voidaan my6s perustella toiveista kiel-
tiytymistd, jos asiakkaan kuvaus tilanteestaan — esimerkiksi piihteiden-
kiyton suhteen — on ristiriidassa esitetyn toiveen kanssa, kuten toiveen
saada piihteettomyyttd edellyttivi tukiasunto.
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Raportoidut keskustelut asumisen toiveista ja niihin vastaamisesta

Aloitimme aineiston analyysin kidymalla lapi kaikki 12 asiakkaan asia-
kaskertomusten kirjaukset vuosilta 2018-2022 etsimilld niistd kohdat,
joissa mainitaan asiakkaan kertoneen, esittineen, pyytineen, halunneen,
vaatineen jotain tai olevan harmissaan jostakin. Niitd [0ytyi tekstistd
melko runsaasti erilaisiin asioihin liittyen. Tamin jilkeen rajasimme
aineiston ulkopuolelle puheen, joka ei sisiltinyt eksplisiittisesti ilmais-
tua toivetta, kuten pelkin ongelmien kuvaukseen liittyvin puheen
(esim. asiakas kertoo taloudellisista vaikeuksistaan). Jaitimme pois myos
kohdat, joissa asiakas ja kirjauksen tehnyt tyontekija eivit olleet kuva-
tussa kohtaamistilanteessa molemmat lisnd (esim. omasosiaalityontekija
kirjaa asumisyksikostd tulleita tietoja asiakkaan kanssa sielld tyonteki-
joiden kiymistd keskusteluista). Lisiksi rajasimme tarkastelun vain sel-
laisiin raportoidun toiveen ilmaisuihin, joihin tyontekiji tavalla tai toi-
sella omalla d4nellddn vastaa tai joista kirjataan sovitun jotakin, eli joissa
on kirjauksia eri paikoissa ja eri tydntekijoiden kanssa tapahtuvista kes-
kusteluista aikuissosiaalityGssd, sosiaali- ja kriisipaivystyksessd, sosiaali-
neuvonnassa, verkostokokouksissa tai hoitoneuvotteluissa. Osa keskus-
teluista kidydain puhelimitse tai Teamsissa.

Aineistoon valikoituivat edelld kuvatun pohjalta siis vain ne rapor-
tyontekiji my0Os vastaa jotakin. Identifioimme aineistosta kaikki nami
kohdat merkitsemilli ja numeroimalla ne asiakaskirjoihin seki viri-
lapuin etti numeroin. Kaikkiaan paikansimme aineistosta 59 kritee-
limme, mihin esitetyt toiveet liittyvit ja miten niihin vastataan.

Analysoiduista episodeista 18 liittyy konkreettisesti asumisen jarjesti-
miseen, keskusteluun asiakkaan esittimista toiveista asumismuodon tai
-paikan suhteen. Muita asumisen toiveisiin liittyvii raportoituja kes-
kusteluja on 20 kisittien keskusteluja esimerkiksi vuokravelasta, vili-
tystilistd, asumisen tuen jirjestimisestd, siilvousavusta tai kotiin hankit-
tavista tavaroista. Lisaksi paikansimme aineistosta muita kuin asumiseen
liittyvid toiveita koskevia episodeja yhteensi 21. Ne koskivat muun
muassa bussilippuja, maksusitoumuksia, korvaushoitoa tai muuta l33-
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kitystd tai hoitoa seki erilaisia hakemuksia (esim. sellaisia tiydentivin
toimeentulotuen hakemuksia, jotka eivit liittyneet vuokraan). Nama
viimeksi mainitut jitimme lopullisesta analyysistd pois, silld tutkimus-
kysymyksemme mukaisesti keskitymme asumisen toiveisiin liittyviin
raportoidun keskustelun episodeihin, jolloin aineiston kooksi tuli 38
episodia.

Asiakkaiden asumisen toiveisiin vastaamisen funktiot

Asiakkaan asumiseen liittyvissi raportoidun keskustelun episodeissa
(N=38) tulkitsimme toteutettavan kolmea erilaista funktiota, jotka ker-
tovat siitd, miten pohjimmaisten asuntomarkkinoiden asukkaiden asu-
miseen liittyviin toiveisiin vastataan. Niistd vahvin ja lihes kaikissa
(N=32) analysoimissamme episodeissa lasni oleva funktio on kuvata asi-
akkaat toimijoina, osallisina ja asiantuntijoina omassa asiassaan. Toinen,
tismallisemmin asumismuodon tai -paikan valintaan liittyvissd episo-
deissa (N=18) todentuva funktio (N=14) on osoittaa, etti asiakkai-
den asumiseen liittyvii toiveita kuunnellaan ja kunnioitetaan siten, ettd
rakentuva funktio on selonteon antaminen siitd, miksi asumispaikkaan
tai -muotoon liittyvdin toiveeseen el voida vastata. Niissikin episo-
deissa asiakkaita kuitenkin kuvataan osallisina ja asiantuntijoina omassa
asiassaan, joiden toiveista poikkeamista on siksi erityisesti perusteltava.
Seuraavassa avaamme funktioita tarkemmin esimerkkiepisodien avulla.
Funktioiden lisiksi kommentoimme sitd, miten pohjimmaiset asunto-
markkinat nayttiytyvit episodeissa.

Asiakkaiden kuvaaminen toimijoina, osallisina
ja asiantuntijoina omassa asiassaan

Ensimmiisen esimerkkiepisodimme tapahtumapaikka on sosiaaliasema.
Lisnd ovat asiakas ja tyontekija.
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Esimerkki 1°

On huolissaan asumisen jatkumisesta jdljelld olevan velkaosuuden vuoksi.
Kokee jatkuvaa taloudellista ahdinkoa. Pesukoneen hankinnan kertoo hel-
pottaneen arkea. A esittid lyhentineensd velkaa kuukausittain ja todetaan
Titkiasumisyksikon 1 maksuluettelosta néin olevan. Keskusteltu A:n kanssa
valttamdttomistd menoista ja esittdd, ettd myonnettdisiin lainaksi rahaa. Ker-
rottu, ettei ko. menettely mahdollinen. Sovitaan, etti A varautuu nyt lop-
puvuoden kattamaan ylimddrdiset menoerit omilla varoillaan ja tuetaan
kertaluonteisesti vuokravelassa. Omalta osaltaan A pitid parempaa huolta
kotiin tuotavien vieraiden kunnosta ja omasta kdytoksestidn asumisyksi-
kossd. (11,10)

Episodissa kuvataan ensin asiakkaan omaa kokemusta tilanteestaan,

mikid viestii siitd, ettd hianet on kohdattu oman eliminsa asiantunti-
jana. Tdmin jilkeen mainitaan, miti asiakas on jo tehnyt taloudelli-

sen tilanteen ja arjen helpottamiseksi; pesukone hankittu ja vuokravel-
kaa lyhennetty. Vuokravelan osalta asiakkaan oma kertomus kuitenkin
vield tarkistetaan Tukiasumisyksikon maksuluettelosta, mikid tuo epi-
sodiin kontrollin elementin. Tdmin jilkeen seuraa varsinainen rapor-
toitu keskustelu, kun asiakkaan ja tyontekijin kuvataan keskustelleen

yhdessd ja ratkoneen asiakkaan taloudellista tilannetta piityen siihen,

Asiakirjojen teksti on kirjoitettu lihtokohtaisesti sanatarkasti, mutta tun-
nistamisen estamiseksi asiakkaan nimen kohdalle on merkitty A ja tyon-
tekijin nimen kohdalle X tai XX, jos tekstissd on my6s sukunimi. Asia-
kirjoissa mainitut asumispaikojen/-palveluiden yms. nimet on muutettu
muotoon Tukiasumisyksikko 1,2, 3 ja 4, Tilapainen majoitusyksikkd, Piih-
dehoitoyksikko, Huumehoitoyksikkd, Jirjestdo 1 ja 2, Asuntovuokraamo,
Tukiasumista jarjestivi organisaatio ja Liikkuva aikuissosiaalityd. Selvit,
lukemista haittaavat kirjoitusvirheet, on korjattu (esim. taloudellista ehdin-
koa korjattu muotoon taloudellista ahdinkoa). Hakasulkeissa oleva teksti
on tutkijoiden lisiamai selvennys. Asiakirjoissa on usein kiytetty merkintii
ak, jolla viitataan allekirjoittaneeseen eli aitkuissosiaalityon palveluissa toi-
oleva numero viittaa tietyn asiakkaan asiakirjaan (jotka on numeroitu
1-12), ja sen jilkeinen numero kertoo asiakirjan sivunumeron.
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etta asiakasta tuetaan kertaluonteisesti vuokravelassa, mutta asiakas itse
sitoutuu loppuvuoden (noin 4 kk) vastaamaan ylimiiriisistd menoista.
Lisiksi asiakkaan mainitaan jatkossa lupautuneen kantamaan vastuuta
paitsi omasta kaytoksestian myds kotiinsa tuotavien vieraiden kunnosta.
Otteessa asiakas tuotetaan toimijana ja osallisena omassa asiassaan sekd
sen ratkaisemisessa yhteistyossd sosiaalityontekijan kanssa. Tami ei kui-
tenkaan tarkoita sita, ettd asiakkaan kaikkiin toiveisiin vastattaisiin. Asi-
akasta autetaan kriittisen vaiheen yli tukemalla kertaluonteisesti vuok-
ravelan maksussa, mutta samalla hinet sitoutetaan kantamaan vastuuta
omasta ja vieraidensa kiytoksestd. Pohjimmaiset asuntomarkkinat ovat
lisnd episodissa Tukiasumisyksikon harjoittaman kontrollin muodossa
ja epavarmuutena asumisen jatkumisesta yksikossd, jos vuokravelkaa el
saada hoidettua.

Seuraava episodi tapahtuu puhelimitse, kun asiakas soittaa sosiaali-
tyontekijalle vankilasta yhdessi projektityontekijan kanssa.

Esimerkki 2

Puhelu X vankilasta projektityontekija XX:Iti yhdessi A:n kanssa. A yrit-
tanyt tavoitella ak:ta jo eilen iltapdivilld. Kertoo joutuneensa kiinni mak-
samattomien sakkojen vuoksi ja tuomion kestivin 58 pdivdd. Kertoo kiin-
nioton tulleen hyvin yllittien ja hdn ei ole saanut esim. riittivdsti vaatteita
mukaansa. Pidllimmdisend huoli asunnosta, tuo esille harmitustaan siitd,
ettd vankilatuomio tuli odottamatta kesken asuntoasian hoitamisen. Hyvin
huolissaan siitd, ettei pddsekddn nyt muuttamaan Asuntovuokraamon vilit-
tamddn asuntoon. Harmissaan myds siitd, ettd ilmeisesti edellinen asukas
edelleen asunnossa, joka tdlld hetkelld X:lle vuokrattuna. Todettu, ettd ak
voi selvittdd uuden asunnon tyhjentamisti ja avaimien luovutusta yhdessa
Asuntovuokraamon kanssa, mikdli A antaa tihin luvan. A sanoo antavansa
ak:lle/Liikkuvalle aikuissosiaalitydlle kaikki valtuudet hoitaa muutto-/
asuntoasiaa hinen puolestaan ja ottaa vastaan uuden asunnon avaimet. Poh-
dittu, ettd tilanteessa mahdollisesti jdrkevintd se, etti Liikkuva aikuissosiaa-
lityo hoitaa Titkiasumisyksikkd 2:n asunnon tyhjentamisen ja toimittaa A:n
irtaimiston uuteen osoitteeseen. Sovittu, etti palataan tihdn asiaan XX:n
[viittaa projektityontekijiin, joka mainitaan otteen alussa| vilitykselld, kun
ak saanut selvyyttd uuden asunnon vapautumisesta. (6, 18)
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Ensimmiinen taustoittava lause rakentaa asiakkaan omaa asiaansa
asiantuntevasti, aktiivisesti ja vastuullisesti hoitavaksi: asiakas ottaa itse
nikin piivani. Lisiksi asiakkaan kertoman ikivin kidinteen (vankilaan
joutuminen kesken asuntoasian hoitamista) yllatyksellisyys ja sen athe-
uttama harmitus ja huoli kuullaan ja otetaan tulevan toiminnan lihto-
kohdaksi. Asiakkaan toimintamahdollisuuksien ollessa vankilassa rajoi-
tetut kiytannon asioiden ratkaisemista kuvataan pohditun yhdessi.
Lisaksi mainitaan sovitun yhteisymmarryksessi, ettd sosiaalitydntekiji ja
Liikkuvan aikuissosiaalitydn tyontekijit ottavat kiireiset kiytinnon asiat
hoitaakseen, jotta asukkaan muutto uuteen asuntoon mahdollistuisi ikd-
vistd kiddnteestd huolimatta. Asiakasta luvataan myd6s informoida tilan-
teen etenemisestd. Pohjimmaisista asuntomarkkinoista episodissa viesti-
Vit alempi asuinpaikka, vaihtoehtojen rajallisuus ja epivarmuus uuden
asunnon jirjestymisestd ja viliaikainen asuminen vankilassa.

Asiakkaiden asumiseen liittyvien toiveiden kuunteleminen
Jja kunnioittaminen

Siirrymme nyt tarkastelemaan tismillisemmin sitd, miten raportoidut
keskustelut rakentavat asiakkaiden asumispaikkoihin liittyvien toiveiden
kuuntelemisen ja kunnioittamisen funktiota. Seuraavan esimerkkiepiso-
din paikkana on Teamsissa toteutettu verkostopalaveri, jossa ovat asiak-
kaan ja tyontekijin lisiksi lisna Paihdehoitoyksikon sosiaalityontekijd ja
Tukiasumisyksikko 3:n ohjaaja.

Esimerkki 3

Kayty ldpi asiakkaan asumistilannetta. Asiakas kertoo, etti oli saanut oikeu-
desta tiedon haddon vireilletulosta, pddtds odotettavissa noin kuukauden
pddstd, eli hddtopdiva todenndkdisesti alle 2 kk pddstd. Asiakkaan mukaan
Titkiasumisyksikks 3:n ja entisen omatyontekijin ollut tarkoitus selvitelld
Jjotain muuta asumisvaihtoehtoa, mutta tdstd ei ole tietoa Tukiasumisyk-
sikkd 3:ssa eikd aikuissosiaalitydssd. Asiakas kertoo, ettd haluaisi edelleen
Jjatkaa tukiasumisessa, eli pitdisi loytid toinen tukiasumisyksikks. Asiakas
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tuo esille, ettd haluaisi myds jatkaa pdihdekuntoutukseen katkon jdlkeen.
Kerrottu asiakkaalle pdihteet sallivista ja pdihteettomistd asumisyksikoistd.
Asiakas arvioi, ettd pdihteet salliva asumisyksikkd olisi parempi, koska ei ole
varma, kuinka pitkddin pdihteettomyys kantaa kuntoutuksen jilkeen, eikd
halua stressata asunnon menettamistd. Asiakas tavoittelee kuitenkin oheis-
kayton lopettamista ja pdihteettomyytti pidemmadlle ajanjaksolle. Todettu,
etti tuolloin vaihtoehtona oikeastaan vain Jirjesto 1, joista Tikiasumisyk-
sikkd 1 ehkd asiakkaan tilanteessa sopivin. Ak selvittdd asiakasohjauksesta,
voiko asiakas mennd Tikiasumisyksikks 1:een haastatteluun. (4,7)

Verkostokokouksesta tyontekija on aluksi kirjannut laajasti epasuoraa
raportoitua puhetta kiyttden asiakkaan esittimit toiveet eli halun jatkaa
tukiasumisessa asumista seki halun jatkaa piihdekuntoutukseen katkon
jalkeen. Esimerkin puolivilissi kirjaus tiydentyy raportoiduksi keskus-
teluksi, kun tyontekiji alkaa muotoilla sitd, mitd asiakkaalle on vastattu.
Asiakkaan toiveen mukaisesti toimintalinjaksi valikoituu toisen tukiasu-
mispaikan etsiminen, joista hinelle esitellian piihteet sallivia ja piih-
teettomyyttd edellyttavid vaihtoehtoja. Sen jilkeen kirjataan asiakkaan
oma arvio hinelle paremmin sopivasta asumisvaihtoehdosta, joka on
paihteet salliva asumisyksikko. Perusteluksi kirjataan asiakkaan esittimai
halu olla stressaamatta asunnon menettimisen mahdollisuudesta, jos
paihteettomyys ei kestdisikdan. Asiakkaan kuitenkin mainitaan edelleen
pyrkivin piihteettomyyteen, mutta se asettuu nyt pidemmin aikavilin
tavoitteeksi. Asiakkaan toiveet huomioiden mahdolliset asumisvaihto-
ehdot kaventuvat vain Tukiasumisyksikk66n 1, miki my0s asiakkaalle
kerrotaan ja minkd mukaisesti sosiaalityontekija ldhtee selvittimiin
asiaa. Tidssd raportoidussa keskustelussa asiakkaan ilmaisemien toivei-
den ja arvioiden kuuleminen otetaan toiminnan ohjenuoraksi, ja siten
toja tehdddn kuitenkin vain pohjimmaisten asuntomarkkinoiden sisilld,
kun kyseeseen tulee ainoastaan tukiasumisyksikosti toiseen siirtyminen.

Seuraava episodi on myds verkostokokous, johon asiakkaan ja tyon-
tekijan lisiksi osallistuvat Huumehoitoyksikon omatyontekija ja Liik-
kuvan aikuissosiaalityon ohjaaja. Tapahtumapaikkana on sosiaaliasema.
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Esimerkki 4

A:n vuokrasopimus XX asunnossa pddttyy x.x.21. Asumisen jarjestimi-
seksi A kdynnistdd asunnonhaun Asuntovuokraamossa, mutta itsendisen
asunnon saaminen on epdtodenndkdistd. Tistd syystd hdanelld on tarve tuki-
asumisen palveluille. Kavimme yhdessa lipi eri vaihtoehtoja, joista Jirjesto
1:n asumisyksikét kiinnostavat A:ta eniten. Tukiasumista jdrjestivin toisen
organisaation kaksi tukiasumisyksikkod eivit A:n mielesti sovi hidnelle.
Annoin A:lle esitteen Jirjesto 1:n tukiasunnoista. Sovittiin, ettd lihetin A:n
tilanteesta tiedon Asiakasohjaukselle ja otan yhteyttd, kun saan vastauksen
vapautuvasta tukiasunnosta. Aluksi sovitaan asumisyksikkdon haastattelu ja
tutustumiskdynti. (7, 4)

Kuten edellisessikin esimerkissd, my0s tissd on useampi tyontekiji eri
yksikoistd miettimassd asiakkaan asumisvaihtoehtoja vuokrasopimuksen
paittyessi. Ensiksi todetaan asiakkaan kidynnistavin asunnonhaun Asun-
tovuokraamossa, mutta sitd kautta itsendisen asunnon saamisen nihdain
olevaan epitodennikdistd, mistd aukeaa tarve tukiasumisen palveluille.
Kirjauksesta ei voi paitelld, tehddinko arvio itseniisen asunnon saami-
sen epitodennikoisyydestd yhdessd asiakkaan kanssa vai tyontekijalih-
toisesti. Sen jilkeen seuraa raportoitu keskustelu siitd, kuinka asiakkaan
kanssa on yhdessid kiyty lipi eri tukiasumisen vaihtoehtoja. Asiakkaan
episuoraa puhetta lainaten todetaan hinen haluavan sulkea vaihtoeh-
tukiasumisyksikko, josta asunnon saamista tyontekiji kirjaa lihtevinsa
sovitusti ajamaan vilittimilld tiedon Asiakasohjaukselle ja ottavansa asi-
akkaaseen sitten yhteyttd, kun saa tiedon vapautuvasta paikasta. Samoin
kuin edellisessi esimerkissi, myos tdssa dokumenttiin kirjataan tarkasti
asiakkaan arvioita ja toiveita ja sitd, kuinka niiden mukaisesti toimitaan.
Vaikka tissd ensisijainen tavoite oli oman itsendisen asunnon saaminen
Asuntovuokraamon kautta, ei sen vaihtoehdon toteutumiseen kuiten-
kaan uskottu, jolloin painopiste siirtyi tukiasumisvaihtoehtoihin. Siten
timikin esimerkki kertoo toisaalta toiveiden huomioimisesta mutta toi-
saalta pohjimmaisten asuntomarkkinoiden asukkaiden reaalisten asu-
misvaihtoehtojen niukkuudesta.

My6s seuraava, Tukiasumisyksikko 2:ssa kiyty asiakkaan ja tyonteki-
jan vilinen raportoitu keskustelu kertoo samanlaisesta asetelmasta:

95



Esimerkki 5

Kaikkien yksikon asukkaiden asuminen pddttyy [mainitaan pdivamddri|
mennessd. Sovittu, ettd asiakas aloittaa nyt ohjaajien kanssa asunnonhaun
foden teolla. Liscksi Litkkuvan aikuissosiaalityon X tapaamassa asiakkaan
[mainitaan pdivamddrd, joka on seuraava paivd] yhteistyon merkeissi. Asia-
kas kertoo, etti menee mieluummin vankilaan kuin Tilapdiseen majoitusyk-
sikkdon. Samoin Jarjestd 2:n asuntoihin ei koe voivansa mennd. Paihdekdyt-
t6d ei aio kokonaan lopettaa. Sovittu, ettd tuetun asumisen palvelu on hyvi
ottaa tueksi siind vaiheessa jos asiakas muuttaa itsendiseen vuokra-asumi-
seen. Asiakas kokee itse olevansa tihdn valmis ja on opetellut Kelahakemus-
fen tayttamista yms. Tarvitsee kuitenkin vield jonkin verran apua ja tukea
ndissd asioissa. Puhuttu myds siitd, ettd voidaan myontdd harkinnanvaraista
foimeentulotukea esimerkiksi Asuntovuokraamon vdlityspalkkioon, jos siti
kautta asunto loytyisi. (6, 3—4).

Keskustelu kdydian akuutissa kriisitilanteessa, jossa asiakkaan asumi-
nen paittyy noin kuukauden paisti Tukiasumisyksikko 2:ssa yksikon
sulkeutumisen vuoksi. Asiakkaan raportoidaan kertoneen keskustelussa
niistd asumisen paikoista, jonne hin ei halua menni. Toisen paikoista
asiakas kertoo olevan vankilaakin epitoivotumpi asumispaikka itsel-
leen. Asiakkaan toive tulee kuulluksi ja kunnioitetuksi, koska keskustelu
jatkuu Asuntovuokraamon kautta haettavan itsendisen vuokra-asunnon
hakemisen kiytinnon jirjestelyisti ja itsendisen asumisen onnistumi-
sessa tarvittavan tuen yhteisend pohdintana. Keskustelussa tarjolla olevat
pohjimmaisten asuntomarkkinoiden tukiasumisvaihtoehdot suljetaan
asiakkaan toivomuksen mukaisesti pois. Epivarmuus kuitenkin jatkuu
sen suhteen, onnistuuko itsenaisen asunnon saaminen Asuntovuokraa-
mon kautta vai el.

Selonteon antaminen siitd, miksi asiakkaan asumisen
toiveisiin ei voida vastata

Kuten edelld olevista esimerkistd kiy ilmi, tyontekijat niyttivit kirja-
usten valossa kuuntelevan hyvin asiakkaiden toiveita asumismuodon
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ja paikan suhteen. Raportoimissaan keskusteluissa he my6s kertovat
ilmaisseensa asiakkaille pyrkivinsi huomioimaan toiveet mahdollisuuk-
siensa mukaan. Kirjauksista 10ytyi kuitenkin nelja keskustelua, joissa
nain ei toimita, vaan asiakkaan esittimiin asumistoiveisiin vastataan kiel-
teisesti, eikd toivetta oteta jatkotoiminnan lihtokohdaksi. Kaikissa niis-
sikin tapauksissa asiakirjoihin on kuitenkin kirjattu asiakkaan esittiman
toiveen kuuleminen, ja lisiksi niissi on annettu selonteko siitd, miksi
asiakkaan ilmaisemaan asumistoiveeseen ei voida vastata. Niin tapahtuu
my0s seuraavassa esimerkissimme, jossa asiakas ja tyontekijd keskustele-
vat puhelimitse.

Esimerkki 6

Vastasin A:n soittopyyntéon. Hdn toivoi, ettd tekisin palvelupyynnin johon-
kin asumispalveluun, koska ei halua Tilapdisessi majoitusyksikdssi olla.
Majailee nyt kaverilla. Kerroin A:lle etti hanelle olisi jo haettu toista asu-
mispalvelua jos se olisi mahdollista. Sadantdihin sopeutumattomuus, hoitoon
sitoutumattomuus, piihteiden kdytto ja ennalta arvaamaton kéytos kuitenkin
estavdt hanen sijoittamisensa minnekddn muualle kuin Tilapdiseen majoitus-
yksikkoon. A kiisti tamdn ja oli sitd mieltd, ettd Tikiasumisyksikkd 4:n hen-
kilokunta valehteli. Totesin, ettd myds Piihdehoitoyksikdstd tuli samansuun-
taista raporttia A:n kdytoksestd. Tihdan A ei kommentoinut. Kerroin A:lle,
ettd hanelld on toki mahdollisuus hakea omaa vuokra-asuntoa. Virokrathan
nyt tulisi maksettua edv:n [edunvalvonnan]| kautta. Muu asumiskyky tie-
tysti on kysymysmerkki. (8, 6)

toivoo tyontekijin tekevin palvelupyynnén muuhun kuin Tilapgiseen
majoitusyksikkdon, jossa asiakas ei halua olla, vaan majailee kaverei-
den luona. Tyontekija ei kuitenkaan ota asiakkaan esittimii toimek-
slantoa vastaan, vaan kirjoittaa kertoneensa suoraan asiakkaalle peruste-
lut sille, miksi pyyntdon ei ole mahdollista suostua. Perusteluna toimii
listaus asiakkaan episopivasta kiytoksestd, mikid tyontekijin nakemyk-
sen mukaan tekee mahdottomaksi muut asumispalvelut. Asiakas kui-
tenkin kiistad kuvaukset kiytoksestidn esittden majoitusyksikon tyon-
tekijoiden valehtelevan. Tamin jilkeen tyontekija vahvistaa omaa
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tulkintaansa vetoamalla my0s toisesta asumisyksikostd saamiinsa saman-
suuntaisiin  tietoihin, joita asiakas ei kiy eniid kiistimiin. Vaihtoeh-
doksi aiemmin tarjotulle Tilapdisen majoitusyksikon paikalle tyontekija
kertoo antaneensa mahdollisuuden hakea omaa vuokra-asuntoa, mika
vuokranmaksukyvyn mukaan olisi mahdollista. Timin vaihtoehdon
onnistumiseen liitetddn kuitenkin vahvasti kysymysmerkki asiakkaan
asumiskyvysti. Episodissa rakentuu pohjimmaisille asuntomarkkinoille
ominainen asumiskyvyttomyysdiskurssi ja tyontekijan valta paattid siit,
mitd asumisvaihtoehtoa asiakkaalle on mahdollista tarjota. Asiakasta ei
kuitenkaan esitetd tahan valtaan alistuvana uhrina, vaan vastarintaa esit-
tivini, omaan tilanteeseen vaikuttamaan pyrkivini toimijana.

Viimeisen esimerkkimme kirjauksen on tehnyt Liikkuvan aikuisso-
siaalityon tyontekijd asiakkaan kanssa kiymansi puhelinkeskustelun jil-
keen.

Esimerkki 7

Pahoittelee kovasti sitd, ettei ollut eilen tavoitettavissa. Kertoo, ettei halua
antaa siti vaikutelmaa, ettei pitdisi asumiseen liittyvid asioita tirkednd vaan
hinen oli ollut vilttimdtontd hoitaa akuutti rahaan liittyvi asia. Tio esille
olevansa pahoillaan siitd, ettd asuminen Titkiasumisyksikkd 2:ssa on pddtty-
madssd. Kertoo vithtyneensd ja olisi mielellddn asunut yksikdssa vield noin 6
kk. Kertomansa mukaan jatkaisi vield mielellddn asumista tukiasumisessa.
Todettu, etti koska huumekdyttod on, niin sopivia asumisyksikditi ei vali-
tettavasti ole tarjolla. Tukiasumisyksikks 3:n on itse rajannut pois levotto-
muuden vuoksi. A sanoo, ettei jaksa valehdella ettei kdayttod olisi, mutta ei
kuitenkaan itse koe sen vaikuttavan asumiseen oikeastaan mitenkddn. Sanoo
kuitenkin ymmadrtdvinsd, ettei sopivia palveluita “hdnen kaltaisilleen” ole
tarjolla. (6, 21-22)

Kirjaus alkaa raportoidulla asiakkaan pahoittelulla ja perusteluilla
siitd, miksei hin ollut edellisend piivini sosiaalitydntekijin tavoitetta-
vissa. Sen jilkeen kuvataan asiakkaan ilmaisema mielipaha siitd, ettd hin
joutuu lihtemiin nykyisestd tukiasumisyksikostian (sen lopettaessa toi-
mintansa) ja mainitaan asiakkaan toive jatkaa asumista tukiasumisessa.
Tukiasumisvaihtoehtoa ei kuitenkaan oteta kisittelyyn, vaan todetaan
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ettei hinelle sopivia asumisyksikoitd valitettavasti ole tarjolla asiakkaan
huumekayton ja hinen aikaisemmin tekemiensi asumisvaihtoehtojen
poisrajausten vuoksi. Esille nostetut seikat toimivat samalla selontekoina
tukiasumisessa jatkumisen toiveen huomiotta jittimiselle. Huumeiden
kiyton osalta asiakkaan kuvataan ottaneen perustelun ymmirtaviisesti
vastaan: asiakas ei kielld asiaa ja vaikka hinen kerrotaan kokevan, ettei se
vaikuta hinen asumiskykyynsi, todetaan asiakkaan omilla sanoin kuva-
ten hinen ymmirtavin, ettei “hinen kaltaiselleen” ole sopivia palveluita
tarjolla. Tamin jilkeen keskustelussa (otteen ulkopuolella) siirrytiin
kuvaamaan sitd, kuinka asiakas ja tydntekijd yhdessi visioivat ja pohtivat
asiakkaan itseniisen asumisen mahdollisuuksia ja sen jirjestamisen edel-
lytyksid, tosin sithen vaihtoehtoon liitetidn myos monia huolenaiheita
ja tuen tarpeita. Pohjimmaisten asuntomarkkinoiden nikoékulmasta
tilanteessa, jossa asukkaalle sopivaa tukiasumista ei ole tarjolla, painottuu
vaihtoehdottomuus seki asumisen epavarmuus ja katkoksellisuus.

Lopuksi

Kysyimme tissd tutkimuksessa, miten asukkaiden asumiseen litty-
viin toiveisiin vastataan aikuissosiaalityon asiakaskertomuksiin kirjat-
tujen raportoitujen keskustelujen valossa. Kiinnitimme tutkimuksen
alun perin 1990-luvulla kehittimaimme pohjimmaisten asuntomark-
kinoiden kisitteeseen, jota piivitimme Suomessa vuosituhannen vaih-
teen jilkeen omaksutun Asunto ensin -mallin asumisen oikeutta ja itse-
asuntomarkkinoiden olemassaolon lisiksi laajempaan kaupunkitilallista
oikeudenmukaisuutta ja epioikeudenmukaisuutta koskevaan keskuste-
luun.

Aineistomme sisalsi 12 aikuissosiaalitydn asiakkaan asiakaskertomuk-
set, joihin kirjatut asumishistoriat viimeisiltd vuosilta viestivit, ettd kyse
on pohjimmaisten asuntomarkkinoiden asukkaista. Aikuissosiaality on
keskeinen palvelu, joissa heitd autetaan ja tuetaan. Kertomuksissa apu ja
tuki liittyvit paljolti juuri asumisasioiden jarjestimiseen. Kiinnostuk-
semme tutkia asiakaskertomuksista asiakkaiden asumiseen liittyviin toi-
veisiin vastaamista kumpusi siitd, ettd halusimme selvittdd, milld tavalla
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jdisi todentumatta aineistossa.

Lihdimme analysoimaan aineistosta asiakkaan ja tyontekijin valisia
raportoituja keskusteluja, joita asiakaskertomuksissa on runsaasti. Vaikka
kyse on kirjauksista, jotka eivit ole sama asia kuin kasvokkain kiydyt
keskustelut, jo tapa kirjata asioita keskustelujen muodossa rakentaa
kuvan asiakkaiden osallisuuden, toimijuuden ja asiantuntijuuden huo-
mioon ottavasta tyootteesta (raportoitujen keskustelujen ensimmiinen
laaja funktio). Asiakkaan "oma 44ni’ on siis keskeisessd asemassa asiakas-
kertomuksissa, miki ilmenee erityisesti sen kirjaamisena kertomuksiin,
millaisia toiveita asiakas on esittinyt asumisensa suhteen. Lisaksi kerto-
muksiin on kirjattu tydntekijoiden omia, asiakkaan toiveita myotailevii
vastauksia. Raportoitujen keskustelujen toinen olennainen funktio on
siten sen osoittaminen, ettd asiakkaiden toiveita kuunnellaan ja kunni-
oitetaan. Aineistossa on my0s muutamia esimerkkeja siitd, ettd tydnte-
koja siitd, miksi toiveisiin ei voida vastata (kolmas funktio). Selontekojen
antaminen viestii kuitenkin siitd, ettd asiakkaan toive on kuultu, ja ettd
siitd poikkeaminen ei ole tavanomaista ja vaatii siten erillisid perusteluja.

Raportoiduissa keskusteluissa tulevat esiin paitsi asiakkaiden toivei-
den kuuleminen ja niithin vastaaminen, myos ne rajalliset asumisen vaih-
toehdot, joista keskusteluissa puhutaan. Niihin rajallisiin vaihtoehtoihin
kuuluvat erilaiset tukiasumisyksikot (paihteiden kiyton sallivat ja salli-
mattomat), asunnottomille suunnattu tilapaismajoitusyksikko ja pahim-
millaan asunnottomuus. Itseniisista vuokra-asunnoistakin keskustellaan,
mutta niiden saamiseen liittyy monia epavarmuuksia. Jostain syystd ana-
lysoimissamme kertomuksissa kunnallisten vuokrataloyhti6ihin asunnot
eivit juurikaan tule keskustelluiksi asumisen vaihtoehtoina; voiko tima
kertoa siitd, ettd nithin pidsemisen kynnys on pohjimmaisten asunto-
markkinoiden asukkaille korkea.

Vaihtoehtojen rajallisuus kertoo pohjimmaisten asuntomarkkinoiden
olleen todellisuutta asukkaiden elimissa vuosina 2018-2022, ja oletuk-
semme on, ettd ne ovat sitd edelleen. Pohjimmaisten asuntomarkkinoi-
den olemassaolosta kertoo lisiksi pysyviisluonteisuus; niilti on vaikea
siirtyd pois. Pysyvyys ei kuitenkaan tarkoita asumisen epivarmuuden
poistumista, silld asumisjaksot esimerkiksi erilaisissa tukiasuntoyksikoissi
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ovat usein lyhyitd; niissd asumiseen voidaan tehdi miaridaikaisia sopi-
muksia, niistd voidaan kirjoittaa thmisid ulos ja toisinaan yksikoitd myos
lakkautetaan. Asiakkaat eldvit siten jatkuvassa asumisen turvattomuuden
tilassa (Ilmoniemi 2023a). Turvattomuudesta viestivit myos asiakkaiden
raportoidut toiveet siitd, ettd he eivit halua muuttaa joihinkin tiettyihin
pohjimmaisten asuntomarkkinoiden paikkoihin esimerkiksi niiden rau-
hattomuuden vuoksi.Vaikka pienestd aineistosta ei voi tehdi yleistyksii,
kertomuksemme kaltaiset asiakkaiden tilanteet ovat aikuissosiaalityossi
varmasti tunnistettavia laajemminkin.

Huomionarvoista on, ettd kertomuksiin kirjatut asiakkaiden asumi-
sen toiveet myds painottuvat johonkin pohjimmaisten asuntomarkki-
noiden asumismuotoon samoin kuin tyontekijoidenkin ehdotukset.
Rohkenemme kuitenkin viittdd, ettd timi ei kerro tyytyviisyydesti
nithin vaihtoehtoihin, vaan enemminkin jonkinlaisesta “toiminnalli-
sesta loukusta” (Ranta ym. 2017; kisitteen alkuperi, ks. Jarventie 1993).
Muut vaihtoehdot niyttidytyvit mahdottomilta saavuttaa, eivit realis-
tisilta. Kyseisen kaltaisen vaihtoehdottomuuden puolestaan liitimme
kaupunkitilallisen oikeudenmukaisuuden kysymyksiin. Pohjimmaisten
asuntomarkkinoiden asukkailla on oma, usein leimattu tilansa, jonka
sisalli heidin on mahdollista litkkua ja esittdd asumispaikkaan liittyvid
toiveita, mutta niin sanotuille tavanomaisille asuntomarkkinoille heidin
on vaikea, ellei jopa mahdotonta paisti. Asunto ensin -mallin ansiosta
esimerkiksi asuinalueille hajasijoitettujen, asunnottomuutta kokeneille
tal asunnottomuusriskissd oleville suunnattujen vuokra-asuntojen ja
niihin tarvittaessa vietivin tuen tarjonnan myoti tilallinen eristiminen
on alkanut murtua. Erilliset tukiasumisyksikot saattavat sitd kuitenkin
suhteisiin perustuvat asuntolat, on pidosin lakkautettu.

Aikuissosiaalityd kuvautuu asiakaskertomuksien raportoiduissa kes-
kusteluissa Asunto ensin -mallin hengessd asiakkaiden toiveita kuunte-
tyoksi, jossa tehddin asiakastyon tasolla paljon erityisen tuen tarpeessa
olevien asiakkaiden asumiseen liittyvien ongelmien ratkaisemiseksi. Jotta
edelld kuvatusta pohjimmaisten asuntomarkkinoiden toiminnallisesta
loukusta on mahdollista paistd pois, aikuissosiaalityé ithmisoikeustyoni
edellyttid asiakastyon tason lisiksi laajoithin kumppanuuksiin perustuvaa
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my0s pyrittavd vaikuttamaan normaalien asuntomarkkinoiden toimin-
taan ja saintelyyn, etteivit ne muodostu suljetuiksi, vain hyvituloisten
ja -osaisten toiminta-areenoiksi. Tamad tarkoittaa myos sitd, ettd suoma-
lainen Asunto ensin -malli tulee ymmirtad paljon laajemmaksi kysy-
mykseksi kuin *vain’ pitkiaikaisasunnottomuuden poistamisohjelmaksi.
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Pakkomuuttajien moninkertainen
haavoittuvuus ammattilaisten
kuvaamana

Kati Turtiainen

Johdanto

hmisoikeusjuristi Laura Tarvainen (2022, 7) toteaa, ettd vaikka ihmis-

oikeudet on tarkoitettu kaikille, ihmisoikeusjirjestelma sisaltad eri-
tyisid oikeuksia tietyille ryhmille, joiden katsotaan tarvitsevan erityistd
suojelua. Suomeen pakotetun muuton seurauksena tulleet henki-
16t kuuluvat usein tillaisiin ryhmiin haavoittuvuutensa tai haavoittu-
neet asettua toiseen maahan, hakeneet kansainvilisti suojelua joko YK:n
pakolaisjarjestolta UNHCR:ItA tai jostakin uudesta valtiosta turvapai-
kanhakijoina, tai he ovat ihmiskaupan uhreja.

Pakolaisia tai laajemmin maahanmuuttajia kuvataankin usein haavoit-
tuvana ryhmini, miki voi viitata esimerkiksi paon aikaisiin kokemuk-
siin tai vihemmistdasemaan uudessa maassa. Useat tutkijat kuitenkin
korostavat, ettd yksittdisten ithmisten ja ryhmien kuvaaminen yksipuo-
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lisesti haavoittuviksi voi johtaa palveluiden kiyttijien leimaamiseen tai
kaventaa kisitystd heiddn toimijuudestaan (Virokannas ym. 2020; Kuro-
nen & Virokannas 2021; Fawcett 2009).

Tissd luvussa tarkastelen idskettdiin Suomeen muuttaneiden parissa
tyoskentelevien ammattilaisten nikemyksid asiakkaidensa haavoittu-
vuudesta ja haavoittuvasta asemasta. Ammattilaisten tyotehtavit sijoittu-
vat palveluihin, joiden asiakkaina olevat henkilét ovat joko hakemassa
turvapaikkaa tai oleskelulupaa perhesiteen perusteella, tai he ovat saa-
neet lahivuosina oleskeluluvan edelld mainituilla perusteilla tai saapu-
neet Suomeen kiintidpakolaisina. Tutkimuksen empiirisend aineistona
ovat ammattilaisten ryhmikeskustelut ja yksilohaastattelut. Aineisto kes-
kistyy vanhempien, nuorten ja lasten haavoittuvuuden tai haavoittuvan
aseman kuvaamiseen Suomessa ja erityisesti heiddn roolissaan perhepal-
veluiden, lastensuojelun ja perhekotien- seki perheryhmikotien palve-
luiden kiyttajini.

Pakkomuuton prosesseihin liittyvidd haavoittuvuutta on kuvattu run-
saasti erilaisissa raporteissa (esim. UNHCR) ja tutkimuksissa (esim.
Campbell ym. 2018; Eid & Castaneda 2023). Lihtokohtaisesti pakoon
lihtemisen keskeiseni syyni on se, ettd valtiot joko vainoavat tai eivit
pysty tai halua tarjota suojelua pakoon lihteville kansalaisilleen. Haa-
voittuvuus niyttiytyy eri tavoin lihtomaista pakenemisen aikana ja
uusissa olosuhteissa, joista pakolaiset etsivit tilapiistd suojelua esimer-
kiksi YK:n pakolaisjarjesto6 UNHCR It4. Siksi taustoitan tatd lukua tar-
kastelemalla haavoittuvuuden kisitettd kansainvilisissi sopimuksessa ja
telemalla luon katsauksen siithen, minkilaisiin asioihin haavoittuvuus
liittyy lihtomaasta paon jilkeen, turvapaikanahakijana tai oleskelulu-
van saamisen jilkeen uudessa maassa. Niilld taustoittavilla kuvauksilla
raamitan tutkimusta pakkomuuton kautta tulleiden henkildiden haa-
voittuvuuden ymmirtimisestd ja sen monimutkaisuudesta. Seuraavaksi
haavoittuvuuden kisitteet. Tutkimuksen toteuttamiseen liittyvin kuva-
uksen jilkeen kerron aineiston analyysin lopputuloksena saamani tulok-
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Pakolaisten ja turvapaikanhakijoiden haavoittuvasta
asemasta kansainvilissd sopimuksissa
ja suomalaisessa lainsddadanndssa

Pakolaisten ja turvapaikanhakijoiden oikeudellista asemaa suojelevat
YK:n pakolaisten oikeusasemaa koskeva yleissopimus (77/1968), kan-
sainviliset thmisoikeussopimukset (kidutuksen vastaiseen yleissopimus
ja lapsen oikeuksien sopimus), alueelliset siadokset (esim. EU:n thmis-
oikeussopimus) ja kansallinen perustuslaki ja ulkomaalaislaki. Suomen
ulkomaalaislain mukaan turvapaikan saamisen peruste nojaa YK:n
pakolaisten oikeusasemaa koskevaan yleissopimukseen, jonka mukaan
henkil6 saa turvapaikan, mikili “hin oleskelee kotimaansa tai pysy-
vin asuinmaansa ulkopuolella sen johdosta, ettd hinelld on perustellusti
aihetta pelitd joutuvansa sielld vainotuksi alkuperin, uskonnon, kansalli-
suuden, tiettyyn yhteiskunnalliseen ryhmiin kuulumisen tai poliittisen
mielipiteen johdosta, ja jos hin pelkonsa vuoksi on haluton turvautu-
maan sanotun maan suojeluun” (Ulkomaalaislaki 77/1968, 87 §). Vai-
noksi katsottavia tekoja voivat olla muun muassa fyysinen tai henkinen
vikivalta, mukaan luettuna seksuaalinen vikivalta ja kohtuuton tai syr-
jivi syytteeseen paneminen tai rankaiseminen (enemmin Ulkomaalais-
laki 323/2009 87 a §).

Suomen Ulkomaalaislain (77/1968) mukaan YK:n pakolaissopimuk-
sen mukaiset kriteerit tayttyvit Suomen pakolaiskiintiossi valituille
henkiloille, niin kutsutuille kiintidpakolaisille. Laissa (92 §) kuvataan
lisaksi, ettd Suomen pakolaiskiintiossd valittu ulkomaalainen on kan-
sainvilisen suojelun tarpeessa kotimaahansa nahden ja hin on uudel-
leen sijoituksen tarpeessa ensimmaiisesti turvapaikkamaasta. Suomeen
kiintiopakolaisten poliittisten linjausten mukaisesti uudelleensijoitet-
tavat pakolaiset valitaan kaikkein haavoittuvimmista ryhmisti. Suomen
pakolaisten valintadelegaatio arvioi, ketkd ovat UNHCR:n uudelleen-
sijoitukseen esittimistd henkildistd haavoittuvimpia. Kaytinndssi haa-
voittuvuuden kriteerind voi olla sukupuoli (nainen), lapsiperhe, vanhus,
kidutuksen tai muun vikivallan uhri, pitkiaikaissairaus tai vammaisuus.
(Sisiministerid.)

Suomessa maahanmuuttovirasto (MIGRI) tutkii turvapaikan myon-
timisen perusteet. Mikili turvapaikan saamisen kriteerit eivit tdyty,
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oleskelulupa voidaan mydntid myos toissijaisen suojelun tai yksikol-
lisen ja inhimillisen perusteen takia tai thmiskaupan uhriksi tunnista-
ottamaan huomioon turvapaikanhakijan haavoittuvan aseman ja takaa-
maan sithen liittyvid erityisoikeuksia (Laki kansainvilistd suojelua hake-
van vastaanotosta sekid ihmiskaupan uhrin tunnistamisesta ja auttami-
sesta, 87/2015 6 §, my6hemmin Vastaanottolaki). Lakia sovellettaessa on

Yotettava huomioon erityistarpeet, jotka johtuvat kansainvdlistd suojelua
hakevan, tilapdistd suojelua saavan ja ihmiskaupan uhrin haavoittuvasta
asemasta, kuten idstd taikka fyysisestd tai psyykkisestd tilasta. Haavoittuva
asema ja siitd johtuvat erityistarpeet selvitetidn yksilollisesti kohtuullisen
ajan kuluessa asian vireille tulon jailkeen. Erityistarpeet otetaan huomioon
koko kansainvilisti suojelua koskevan hakemuksen kdasittelyn ajan, tilapi-
sen suojelun antamisen ajan ja sen ajan, jonka ihmiskaupan whri saa 4
luvun mukaisia auttamispalveluja.”

Vaikka harvat kansainviliset ithmisoikeussopimukset sisiltivit suoria
miillistuneen haavoittuvuuden suojelemisesta sisaltyy eri ithmisoikeus-
sopimuksissa saddettyyn niin kutsuttuun non-refoulement -periaatteeseen
(Pakolaisten asemaa koskeva yleissopimus artikla 33.1). Periaatteella tar-
koitetaan sitd, ettd ketddn ei saa palauttaa sellaiselle alueelle, jossa hinti
uhkaa kidutus tai muu julma, epainhimillinen tai halventava kohtelu.

Vaikka haavoittuvuuden huomioimiseen on oikeudellinen velvoite,
vol sen tunnistaminen turvapaikkaprosessissa olla haastavaa (Tarvainen
vaa tilannetta: 1. Synnynniinen tai hankittu tunnusmerkki, esimerkiksi
ikd tai vammaisuus 2. Kirsityt kokemukset, esimerkiksi kidutus 3. Hen-
kiloon liittyvit erityiset olosuhteet, esimerkiksi vakava sairaus, ithmis-
kaupan uhri tai alaikdinen ilman huoltajia saapunut turvapaikanhakija.

daan siis soveltaa siten, ettei henkil6lld katsota olevan erityistarpeita, jol-
loin haavoittuvuutta ei oteta huomioon. Lainsdidinnon epatarkkuuden

tavaltaa. (Tarvainen 2016, 68—69.)
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YK:n yleissopimuksessa lapsen oikeuksista (Yleissopimus Lasten
Oikeuksista 60/1991) ei mainita haavoittuvuutta. Sopimusten taustalla
on kuitenkin ajatus siitd, ettd tiettyjen ryhmien suojelu vaatii omia suo-
jelumekanismeja. (Tarvainen 2022,7).YK:n lapsen oikeuksien komitean
(UNCRC) yleissopimuksen toimeenpanon tueksi julkaistussa yleis-
kommentissa kuvataan haavoittuvassa asemassa olevien lasten suojelua.
Lasten oikeuksien komitea kiinnittdd suosituksissaan runsaasti huomi-
ota eri tavoin haavoittuvassa asemassa olevien lasten oikeuksien tur-
vaamiseen ja lasten kaltoinkohteluun (Lapsen oikeudet 2024). Vuoden
2017 lasten oikeuksia koskevassa yleiskommentissa (nro 22) haavoittu-
vaa asemaa kuvataan seuraavasti:

Kansainvilisen siirtolaisuuden yhteydessd lapset voivat olla haavoittuvassa
asemassa sekd lapsina ettd siirtolaisuuden vaikutusten kohteena olevina lap-
sina, jotka a) ovat itsekin siirtolaisia, joko yksin tai perheidensd kanssa, b)
ovat syntyneet siirtolaisvanhemmille kohdemaassa tai ¢) ovat jddneet koti-
maahansa toisen tai molempien vanhempien muutettua toiseen maahan. He
voivat lisiksi olla haavoittuvassa asemassa kansallisen, etnisen tai sosiaalisen
alkuperdnsd, sukupuolensa, seksuaalisen suuntautumisensa tai sukupuoli-
identiteettinsd, uskontonsa, vammaisuutensa, siirtolaisuus- tai oleskeluoi-
keusasemansa, kansalaisasemansa, ikdnsd, taloudellisen asemansa, poliittis-
ten tai muiden mielipiteidensd tai muun asemansa vuoksi.

Hyvinvointialueen sosiaalityontekijan asiantuntijuuteen kuuluu myos
kuvata oleskeluluvan saamiseen liittyvid mahdollisia haavoittuvuuteen
tai haavoittuvaan asemaan liittyvia tekijoitd. Ulkomaalaislain (2016/501,
63 §) mukaan perhesiteen perusteella tehdysti oleskelulupahakemuk-
sesta voidaan pyytid lausuntoa perheenkokoajan koti- tai asuinpaikka-
kunnan sosiaali- tai terveydenhuoltoviranomaiselta perheenkokoajan
sosiaalisesta tai terveydellisestd tilanteesta, mikili ”perheenkokoaja on
ilman huoltajaa tullut alaikdinen tai jos hakija on ydinperheen ulkopuo-
linen muu omainen taikka jos lausunnon pyytimiseen on muu perheen
tilanteen selvittimiseen liittyvi erityinen syy”.

Mikili henkilo ei saa oleskelulupaa pakolaisaseman tai toissijaisen
suojelun perusteella, voi kysymykseen tulla oleskelun myontiminen
yksilollisistd inhimillisistd syistd, jolloin oleskeluluvan perustetta arvioi-
taessa otetaan huomioon my6s henkilén haavoittuva asema:
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Suomessa olevalle ulkomaalaiselle myonnetdin jatkuva oleskelulupa, jos
oleskeluluvan epddaminen olisi ilmeisen kohtuutonta hinen terveydenti-
lansa, Suomeen syntyneiden siteiden tai muun yksilollisen inhimillisen syyn
vuoksi, kun erityisesti otetaan huomioon olosuhteet, joihin hdn joutuisi koti-
maassaan, tai hinen haavoittuva asemansa. (Ulkomaalaislaki 52§).

Aiemmat tutkimukset

Pakkomuuttajien haavoittuvuuteen ja haavoittuvaan asemaan liittyvid
kansainvilistd tutkimusta on runsaasti. Tutkimusta ja raportteja on myos
lihtomaiden tilanteesta, pakolaisleireistd ja maista, joihin pakolaiset ovat
paenneet (esim. UNHCR). Kuvaan tissi tutkimubksia, jotka sijoittuvat
pakkomuuton prosessille osoittaakseni sen, miten haavoittuvuus saat-
taa niyttiytyd Suomeen muuttaneiden taustoissa ja muuton jilkeisessd
ajassa. Tutkimuksessa lapsiin liittyvd haavoittuvuus tulee nikyviin vilil-
lisesti heidin perheisiinsi liittyvien haavoittuvuutta aiheuttavien teki-
joiden kautta.

Pakkomuuttajat pakenevat lihtomaastaan erilaisten thmisoikeuslouk-
kausten takia edellisessd luvussa kuvatuista syistd. Tutkimukset osoitta-
vat (Zadhy ym. 2023), etti ldhtomaistaan paenneiden tilanne voi olla
erittdin haavoittuva myds uudessa maassa ja siksi tilanteen parantami-
kissa hakeutuvat mieluummin riippuvaisiksi humanitaarisesta avusta
sen sijaan, ettd he joutuvat sukupuolensa takia haavoittuviksi turkki-
laisessa  yhteiskunnassa. Michele Zaman (2024) tutkijakollegoineen
tarkasteli raskaana olevien venezuelalaisten pakolaisnaisten haavoittu-
vuutta Perussa, Ecuadorissa and Brasiliassa. Tutkijat kuvaavat, ettd naiset
ovat miehid haavoittuvammassa asemassa. Heidan tutkimustuloksensa
osoittavat, ettd raskaana olevat venezuelalaiset siirtolaiset ja pakolaiset
kokevat muukalaisvihaa rotusyrjinnin takia ja mySs terveydenhuollon
tyontekijit kohtelevat heitd vihamielisesti raskauden aikana. He koke-
vat my0s seksuaalista, fyysistd ja sanallista vikivaltaa eikd heidin suo-
tukea. Tutkijoiden johtopiitoksend on, ettd raskaana olevat venezuela-
laiset siirtolaiset ja pakolaiset ovat haavoittuvainen viesto, johon kohdis-
tuu monenlaisia sukupuolesta johtuvia tekijoiti.
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Myos Saeed Shahbin ja kumppaneiden (2023) tutkimus Iraniin paen-
neista henkil6istd osoittaa, ettd vaikka Iran myontia sairausvakuutuksen
pakolaisille, sen kattavuus on matala ja atheuttaa puutteita taloudellisessa
suojelussa. Siksi esimerkiksi ei-haavoittuviksi luokitellut henkilot, kuten
michet, jotka eivit ole sairausvakuutuksen piirissi, ajautuvat sairastuttu-
aan haavoittuvaan asemaan. Myos Jonathan Strongin ym. (2015) pako-
laisina Libanoniin tulleitten syyrialaisten ja palestiinalaisen vanhusten
terveydentilaa ja niihin liittyvii tarpeita koskeva tutkimus osoittaa, ettd
taarinen apu kohdentuu useimmin lapsiin ja perheisiin. Pakolaisleireilld
puolestaan haavoittuvuutta lisidvit muun muassa heikot saniteettiolo-
suhteet, jotka voivat aiheutta vakavia terveysongelmia ja voivat johtaa
kuolemaan (Calder6on-Villarreal 2022).

Aiemmassa tutkimuksessa pakkomuuttajien haavoittuvuus liitetdin
valtaviestod suurempaan riskiin syrjiytya yhteiskunnan osallisuuksista.
Esimerkiksi Vesna Sucur-Janjetoviéin ja kumppaneiden (2023) tutki-
mus Bosnia ja Hertsegovinasta ihmisoikeuksien kirjaamisesta perustus-
silti yhteiskunnan marginaaleihin. My®6s Iris Feinbergin ja kumppanei-
den (2021) tutkimustulokset Yhdysvalloista osoittavat, etti haavoittu-
villa pakolaisryhmilli on syrjdytymisriski rakenteellisten eriarvoisuuk-
sien ja puuteellisten resurssien vuoksi. Heiddn seurantatutkimuksessaan
tuli esille, ettd puutteellinen englannin kielen taito, heikko taloudellinen
asema ja sithen liittyvi ravinnon puute ja heikot asumisolot heikenti-
kuvaavat, ettd vaikka thmiset pakenevat sotia, nilinhitid ja kidutusta,
heidin tilanteensa jatkuu haavoittuvana.

My6s Suomessa toteutetut tutkimukset osoittavat, ettd valtavieston ja
Suomeen muuttaneiden vililld on merkittavid hyvinvointieroja. Tutkijat
Mona Eid ja Anu Castaneda (2023) ovat tarkastelleet ulkomaalaistaus-
taisten nuorten haavoittuvuustekijoitd suhteessa valtaviestoon. Ulko-
maalaistaustaisilla nuorilla on valtaviestdd useammin pienituloisuutta,
yhden vanhemman huoltajuutta, 4idilld matala koulutustaso, perheessi
on sisdisid keskusteluvaikeuksia ja lapsilla enemmin lastensuojelun asi-
akkuuksia. My6s Merja Aniksen ja Maili Malinin (2023) tutkimuksessa
tuli esille, ettd ulkomaalaistaustaisilla lapsilla ja nuorilla on ollut suh-
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teellisesti enemmin kodin ulkopuolisia sijoituksia kuin valtaviestolld.
Ruotsissa Di Thienen ja kumppaneiden (2021) hyvinvointipalveluiden
tutkimuksessa pakolaiset ja muut maahanmuuttaneet ovat valtaviestod
haavoittuvimpia tyomarkkinoilta syrjiytymisessi. Myos pitkit sairaus-
poissaolot ja vammaisuus liitettyni mielenterveysongelmiin ovat maa-
hanmuuttaneilla valtaviestod yleisempia.

Ruotsissa Therése Wisson ja Margareta Back-Wiklundin (2021) tut-
kimuksessa haavoittuvuutta aiheuttaa se, etti maahanmuuttopolititkan
kenee. He tarkastelivat Ruotsissa asuville syyrialaisille perheenisille
suunnatussa tutkimuksessa haavoittuviin ryhmiin kohdistuvaa infor-
maatiota pandemian aikana. Tulokset osoittavat, etti aiemmat heiken-
nykset pakolais- ja kotouttamispolitiikassa ovat heikentineet tutkitta-
vien luottamusta hallitukseen. Siksi he turvautuivat tiedonsaannissa
puolisoihinsa ja lapsiinsa, miki puolestaan aiheuttaa keskiniisti riippu-
vuutta ja disinformaation mahdollisuutta.

Pakolaisten mielenterveyteen liittyvit haasteet tulevat esille monissa
tutkimuksissa. Mark Campbellin ym. (2018) Isossa-Britanniassa saatujen
tutkimustulosten mukaan pakolaiset ovat haavoittuvin ryhmi mielen-
terveysongelmien osalta. Tutkijoiden mukaan sellaiset sosiaaliset tekijit,
kuten kielen vahvistuminen, tySllistyminen ja asumisolot, olivat mer-
kittdvid tekijoitd mielenterveyden edistimisessd. Myos Hadi Farahanin
ym. (2021) systemaattisessa kirjallisuuskatsauksessa tarkasteltiin 21 tut-
kimuksen avulla pakkomuuttajien mielenterveyden riskeji ja suojaavia
tekijoiti. Mielenterveyskysymysten medikalisointi vaikutti kielteisesti
pakolaisten jokapiiviiseen elimiin ja vihensi heiddn halukkuuttaan
hakeutua ammatillisiin mielenterveyspalveluihin. Sen sijaan haavoittu-
vien vihemmistojen valtaistaminen toimijuutta vahvistamalla mahdol-
listi palveluiden kiyttijien hakeutumisen palveluihin ja tuomaan esille
esimerkiksi traumaattisia kokemuksia. Mielenterveyspalveluiden ryh-
mimuotoisten interventioiden hyddyt korostuivat yhteisdjen ja yksi-
16iden mielenterveyteen liittyvien kysymysten kisittelemisessd rakenta-
malla muun muassa tukiverkostoja ja kollektiivisia identiteetteja.

Suomessa turvapaikkapuhutteluihin littyvd tutkimus osoittaa, ettd
haavoittuvuuden tunnistaminen niyttiytyy epijohdonmukaisena suo-
jamekanismina (Tarvainen 2022). Esimerkiksi kidutuksen uhrien tun-
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nistaminen on epijohdonmukaista ja sen huomioiminen turvapaikka-
prosessissa on sattumanvaraista (Thmisoikeuskeskus 2018). Kidutuksen
uhrien laikirinlausunnoissa todetaan, etteivit henkilot diagnoosiensa
takia kykene tuottamaan aukotonta kertomusta turvapaikkapuhut-
telussa, vaikka sitd heiltd edellytetdin. Turvapaikanhakijoita vaaditaan
muistamaan vaikeita, turvapaikkaprosessin aikana eri maissa tapahtu-
neita kokemuksia. Siksi traumatisoituneen ihmisen muistin toimin-
nan haasteet eivit nidy oikeudellisessa prosessissa. My0s haavoittuvuu-
arvioinnin katveeseen, vaikka nimi psykologiset tekijit ovat erittdin
kriittisid turvapaikkaa miiriteltiessi. (Skrifvars & Selim 2022, 38.) Mar-
jaana Laine (2022, 50) korostaa, ettd yksiselitteinen prioriteetti tulisi
kuitenkin olla se, ettei ainoatakaan palautuskiellon arvioinnin osalta

Tutkimukset ja selvitykset osoittavat, ettd kansainvilisten sopimus-
ten sitovuus haavoittuvassa asemassa olevien suojelusta niyttiytyy lain
tiytantoonpanossa vain ohjenuorana (Heikkild & Mustaniemi-Laakso
linjauksilla voidaan tehdd ihmisistd oikeudettomia esimerkiksi pape-
rittomiksi joutumisen avulla. T4std seuraa, ettd he ovat aiempaa haa-
voittuvampia ja samalla vihemmin vastustuskykyisid haavoittuvuudelle.
Esimerkiksi Elsa Saarikkomien ja kumppaneiden (2018) selvityksessd
havaittiin, ettd maahanmuuttovirasto kiristi tulkintalinjaansa siiti, miten
turvapaikanhakijan kokeman fyysisen tai henkisen vikivallan pelkoa
arvioidaan turvapaikkapuhutteluissa. Selvityksessa kivi ilmi, ettd haki-
vihentivini tai sen kumoavana seikkana. Kategoriaa ”nuori tyikiinen
mies” esiintyl vuonna 2017 paljon useammin kuin vuonna 2015. P3a-
tokset, joissa kyseistd ilmaisua kiytettiin, olivat poikkeuksetta kielteisid
(Saarikkomiki ym. 2018). My6s ilmaisut “tyoikdiset miehet” ja “lapset-
tomat terveet tyoikiiset” katsottiin Migrin Afganistania koskevassa maa-
linjauksessa sellaisiksi, joilla ei olisi haavoittuvia ominaisuuksia (Maa-
hanmuuttovirasto 2018; Tarvainen & Hautala 2018).

Suomessa sosiaalityon tutkijat Camilla Nordberg ja Hanna Kara
(2022) sekd Camilla Granholm ym. (2024; my6s Kara 2016) littivit
rakanteellisen haavoittuvuuden kisitteen nikyvyyden ja niakymitto-
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myyden kisitteisiin. He tarkastelevat kielten merkitystd kuulumisen ja
osallisuuden neuvotteluissa ja sitd, milld tavoin kielellinen haavoittu-
vuus liittyy erilaisiin intersektioithin. Granholm ym. (2024) tarkastelevat
erilaisia sosiaalipalveluja ja niiden merkitysti vieraskielisten osallisuu-
den kokemuksen ja kansalaisina toimimisen kannalta. Tutkimustulok-
sissa korostuu sosiaalipalveluiden digitalisaatio ja se, miten suomalaisen
yhteiskunnan monikielistymisen edellytykset on huomioitu digitaali-
sissa sosiaalipalveluissa. Tutkijoiden mukaan digitalisaatio pikemminkin
luo uusia tukea tarvitsevia asiakasryhmii, koska digipalveluiden kiyt-
timinen vaatii yhtdiltd hyviid kieli- ja digitaitoja ja toisaalta palvelu-
ulkopuolelle tai ei pysty kiyttimiin niitd itseniisesti. Tutkijoiden
johtopiitds on, etti maahanmuuttaneet tulevat tyonnetyksi palvelu-
jarjestelmin ulkopuolelle ja kyvyttomiksi itse hoitamaan omia asioi-
taan. Tutkimustulos on esimerkki siitd, miten yhteiskunnassa tapahtuvat
muutokset aiheuttavat haavoittuvuutta maahanmuutteille, jotka aiem-
min ovat kokeneet osallisuutta uudessa yhteiskunnassa.
Tutkimuskirjallisuudessa haavoittuvuuden maininnat paikantuvat val-
tioiden ja muun kansainvilisen yhteisén ihmisten suojelumekanismien
pettimiseen haavoittuvuutta aiheuttavana tekijini. Uudessa maassa haa-
voittuvuus jatkuu muun muassa pakolaisten asemaan liittyvind lainsia-
dinnon puutteina sekd erilaisina syrjivind rakenteina ja kiytintoina.

Haavoittuvuuden kasitteesta tassa tutkimuksessa

Haavoittuvuus kisitteend on kompleksinen ja se voi olla my6s ongel-
mallinen ja kiistanalainen (Virokannas ym. 2020). T4ssd tutkimuksessa
haavoittuvuuden kisite niyttiytyy kompleksisena esimerkiksi turva-
paikanhakijoiden kohdalla, koska lainsiadintd yhtidltd ohjaa tarkas-
telemaan haavoittuvuutta yksilon ominaisuutena ja toisaalta ryhmin
jasenyyden kautta (Tarvainen 2022). Siksi haavoittuvuus voi johtua
vaikkapa idstd, sukupuolesta, fyysisisti ominaisuuksista tai uhriutumi-
sesta, kuten kidutuksesta atheutuvana tekijani. Vaikka haavoittuvuus
esimerkiksi turvapaikkaprosessissa on tarpeellinen kollektiivisena kisit-
teend, voi haavoittuvuuden ymmirtiminen ainoastaan kollektiivisena
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tai yksiloon keskittyvd kisitteend jattid huomitta haavoittuvuuden
tilannesidonnaisuuden ja sen yhteyden yhteiskunnan rakenteisiin.
Esimerkiksi turvapaikkaprosesseihin liittyvit haavoittuvuuden syyt ovat
kontekstisidonnaisia. (Emt.) Siksi haavoittuvuus littyy my6s thmisten
vilisiin suhteisiin tai ihmisten ja yhteiskunnan vialisiin suhteisiin (Fine-
man 2010, 269).

tieteilija Martha Finemanin tavoin (my6s Virokannas ym. 2020; Tarvai-
nen 2022) siten, ettd siind otetaan huomioon haavoittuvuutta tuottavat
valtion ja sen instituutioiden sosiaaliset prosessit, joiden tulee vihentidi
kin haavoittuvuuden osuvasti “valtion vastuuksi jirjestid instituutionsa
ja prosessinsa silld tavalla, ettd timi haavoittuvuus otettaisiin huomi-
oon ja rakenteet tukisivat resilienssin rakentumista ja sitd kautta yksi-
ryhmi- tai yksiloperustaisuutta laajemmin yhteiskunnan rakenteiden
epitasa-arvoisuutta tuottavana ilmentymaini, koska kykymme ja mah-
dollisuutemme suojautua haavoittuvuudelta rakentuu yhteiskunnan

Edelld kuvatun mukaisesti haavoittuvuuden kisite kiinnittyy lain-
siadantoon, polititkkaan ja kdytintoihin, joiden tavoitteena on vihen-
tid henkilon elimdin liittyvii riskejd (Fawcett 2009; my6s Brown
2011). Siksi ithmisten nimeiamiselld haavoittuviksi on tarkoitus helpot-
taa heidin palveluidensa saatavuutta ja vahvistaa henkilon oikeudel-
lista asemaa.Vaikka Barbara Fawcettin (2009) mukaan haavoittuvuuden
nimedmiseen liittyy ongelmia, muun muassa keskittymilld yksipuoli-
sesti thmisten heikkouksiin, pakolaisten uuteen maahan paisemiseksi
se on ollut vilttimitontd. Uuteen maahan asettumisen jilkeen puoles-
taan haavoittuvuudesta tulisi padstd pois siten, ettei sitd pideti Fawcet-
tia lainaten objektiivisena tosiasiana, leimaavana, riippuvuuksia luovana
ja autonomiaa heikentivini seikkana. Yksittdisten thmisten ja ryhmien
kuvaaminen haavoittuvaksi saattaa my0s stigmatisoida palveluiden kiyt-
t4jid (Kuronen & Virokannas 2020). Siksi palveluissa tulisikin paastd pois
haavoittuvuuden leimasta ja tunnistaa henkildiden yksilolliset tarpeet ja
vahvuudet.

Haavoittuvuus paikantuu myo6s mikrosuhteisiin. Esimerkiksi tutki-
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jat Simo Miittd, Eeva Puumala ja Riitta Ylikomi (2023, 74) kuvaavat,
ettd “haavoittuvuus lipiisee koko turvapaikkaprosessin ja se on sidok-
sissa varman tiedon tuottamisen ja saamisen ongelmiin monenkeski-
sessd, monikielisessi ja tiedollisesti epitasa-arvoisessa tilanteessa”. Niin
ymmirrettyni haavoittuvuus on tilanteista ja liittyy vuorovaikutussuh-
teiden dynamiikkaan. Tutkijat liittivit haavoittuvuuden osallisuuden
mahdollisuuksiin, jolloin esimerkiksi kidutustraumaan liittyvin haa-
voittuvuuden takia henkil6 ei pysty tuottamaan tarkoituksenmukaista
tietoa tai sitd ei tunnisteta tavalla, joka vie henkildn asiaa eteenpiin.
Ammattilaisten tehtidvini onkin lieventdd haavoittuvuutta vahvistamalla
osallisuutta tuomalla esille esimerkiksi palveluprossien kulku, tavoitteet
ja molempien osapuolten velvollisuudet. (Mt., 76.) Haavoittuvuuden
lievittiminen esimerkiksi epasymmetristen valtasuhteiden takia liittyy
yhteisen kisityksen luomiseen palvelutilanteesta sithen liittyvistd mah-
dollisuuksista (Anis & Turtiainen 2021).

Ajattelen Finemanin (2008, 2010; my6s Virokannas ym. 2020; Tarvai-
nen 2022) tavoin, ettd haavoittuvuus on universaalia ja erityisti. Vaikka
kaikki thmiset ovat haavoittuvia, on kuitenkin selvii, ettd jotkut ryhmiit
ovat haavoittuvampia kuin toiset. T4ssd luvussa ymmirran haavoittu-
vuuden Finemanin (2010) Tarvaisen (2022) ja Elina Virokannaksen ym.
(2020) tavoin kollektiivisena ja yksilollisend kisitteend, mutta ennen
kaikkea se on tilannekohtainen, sosiaalisiin prosesseihin ja suhteisiin
sekd yhteiskunnan instituutioihin kiinnyttivi kisite. Yhteiskunnan ins-

vuutta ja toisaalta suojaavat silti.

Tutkimuksen toteutus

Tutkimuksen aineisto koostuu LAMPE-tutkimushankkeessa (Lasten-
suojelun asiantuntijuus maahanmuuttaneiden lasten, nuorten ja perhei-
den sosiaalityGssid) keritystd aineistosta. Ensimmiinen aineisto kerittiin
vuosina 2018-2020 ja toinen aineisto vuoden 2022 aikana. Ensim-
miinen aineisto koostui dskettiin maahan saapuneiden lastensuojelun
avohuollon tiimin kolmen sosiaalityontekijin ja yhden sosiaaliohjaajan
kymmenesti puolentoista tunnin ryhmikeskustelusta. Toinen aineisto
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koostui maahanmuuttaneiden parissa tyoskentelevien ammattilaisten
yhteensi kuudesta ryhmikeskustelusta ja yksilohaastattelusta. Karsin
pois keskustelut, joissa haavoittuvuus ei tullut esille erillisend mainin-
tana, vaikka keskustelijat puhuivat haavoittuvuuteen liittyvistd asioista.
Poimin aineistoista hakusanalla “haavoittuvuus” tai “haavoittuva” tai
niiden sanojen eri muotoihin liittyvit maininnat. Ensimmiisessa aineis-
tossa haavoittuvuuteen liittyvid mainintoja oli kymmenen ja toisessa
aineistossa 23 kappaletta. Haavoittuvuuteen liittyvit maininnat paikan-
tuivat lainsiadintoon, tapahtumiin ennen Suomeen saapumista ja sen
jalkeen sekd haavoittuvuutta aiheuttaviin rakenteellisiin ja henkil6ihin
liittyviin tekijoihin. Aineistoon tutustumisen jilkeen muodostin tarken-
netun tutkimuskysymyksen: Miten haavoittuvuus niyttiytyy Suomeen
pakotetun muuton kautta tulleiden henkildiden parissa tehtivissa tyossa
ammattilaisten kuvaamana.

Analysoin aineiston manuaalisesti sisillénanalyysimenetelmilld (Gra-
neheim ym. 2017). Etsin ilmaisuista konkreettisia kuvauksia ja olin
uskollinen aineistolle sellaisenaan ilman laajempaa abstraktiotasoa
tai omia tulkintojani. Ryhmikeskustelut (Valtonen & Viitanen 2020)
perustuivat tilmin jisenten tuottamaan yhteisymmirrykseen kuvatuista
asioista, siksi tulosluvun aineistokuvauksissa en viittaa erillisiin keskus-
telijoihin. Analyysin lopputuloksena vanhempien ja lasten haavoittu-
vuutta aitheuttavat tekijit kietoutuvat yhteen, mutta ne niyttaytyivit
aineistossa eri tavoin ja siksi muodostin niisti kolme erillistd tuloslukua.

Tutkimustulokset

Vanhemmuuden kyseenalaistuminen
haavoittuvuuden aiheuttajana

Aineistossa tulee esille erilaisia dskettiin Suomeen muuttaneiden van-
hempien haavoittuvuutta aiheuttavia tekijoitd. Haavoittuvuudesta keskus-
teltaessa ammattilaiset kuvaavat, ettd lastensuojelun asiakkuus tai ylipaa-
tintinsi vanhemmuuteen puuttuminen saattaa haavoittaa koettelemalla

olemassaolon perusteita, kuten seuraavassa aineisto-otteissa kuvataan.
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Ettd yhteys sdilyy ja ettd mddritty aika ja ettd suunnitelmallinen ja miksi ja
daa-daa (lastensuojeluprosessin kuvauksen selittaminen), mutta siti on kui-
tenkin hirvein vaikea sitten oikeasti kuitenkaan puhua ainakaan sellaisen
didin kanssa, joka ei ole vieli perheineen kovin kauaa ollut Suomessa, koska
se hanen identiteettinsd on rakentunut niin sithen ditiyden ja siihen lasten
kautta olemiseen ja elimiseen. Etti se on, kuten yksi diti sanoi, etti se on
erittdin iso loukkaus hantd kohtaan, etti siiti joudutaan keskustelemaan.

Niissd kulttuurisissa ja yhteiskunnallisissa rakenteissa, joissa naisen
identiteetti mairittyy vahvasti ditiyteen, vanhemmuuden kyseenalais-
taminen saattaa uhata olemassaolon perusteita. Niin voi olla erityi-
sesti sellaisista olosuhteista tulleiden vanhempien kohdalla, joilla ei ole
ollut mahdollisuutta kouluttautua tai kayda toissi. Vanhemmuudesta on
muodostunut ei vain keskeinen rooli vaan my6s merkittiavi osa identi-
teettid. T4ssd yhteydessd identiteetilld tarkoitan niin kutsuttua omaksut-
tua identiteettid (Fadjukoff ym. 2020), jolloin vanhempi ilman erityistd
omaa pohdintaansa on omaksunut esimerkiksi perheestiian, taustayhtei-
sOstddn tai yhteiskunnastaan nikemykset ja normit vanhemmuudestaan
osana omaa identiteettii johtaa toteuttamaan ja tdyttimaan omaksuttuja
normeja ja odotuksia. Siksi lastensuojelun puuttuminen perheen sisii-
seen dynamiikkaan tai vanhemmuuden taitoihin on identiteetin perus-
teita ravisteleva uhka. Kiireellinen sijoitus tai huostaanotto puolestaan
koettelee viimeisidkin itsetunnon rippeitd omissa ja mahdollisesti my0s
yhteison silmissi. Aineistossa kuvataan vanhemmuuteen liittyvin iden-
titeetin ja yhteison vilistd suhdetta seuraavasti: “vaikka yksilond haluaa-
kin toimia tietylld tavalla niin sit ei oo siti uskallusta ja si et voikaa menettdd
niiti kasvoja”.

Ylemmin aineistolainauksen alussa tulee esille, ettd sosiaalityon ja asi-
siitd huolimatta, ettd puututaan vanhemman kykyyn tai mahdollisuuk-
siin olla vanhempi lapsilleen. Seuraavassa aineistolainauksessa pohditaan
sitd, ettd vanhemmuuteen puuttuminen on hankala asia kenelle tahansa,

Sitd md mietin, ettd tihdn tulee vield tamd eri tavoin haavoittuvassa ase-
massa olevien, jos ajatellaan vaikka turvapaikanhakijoiden, identiteetin
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rakentuminen. Onko siind iso ero kuitenkaan valtaviestoon, vai liittyyko se
sitten vaan johonkin kiireelliseen sijoitukseen?

Pohdinnassa tulee esille turvapaikanhakijoiden jo sinillidn haavoit-
tuva asema. He ovat niin kutsutussa liminaalitilassa (Miitta 2022) jopa
tellen haavoittuvuustekijit liittyvit sithen, ettd he eivit vilttimitta tiedad
omista ja lastensa oikeuksista eivitkd siksi pysty puolustamaan lapsiaan
esimerkiksi peruspalveluissa. Ja kuten aineisto-otteessa todetaan: ’se
kylld lipileikkaa titd tyotd sits vanhempien oikeudet toimia huoltajana
lapselleen”. Lisiksi aineistossa tulee esille ympiriston outous kaiken
kaikkiaan juuri vanhemmuuteen liittyvina haavoittuvuutta aiheuttavana
tekijini, koska tutussa kontekstissa he pystyisivit puolustamaan itsedin
ja lastaan haluamallaan tavalla. Kielelliset kysymykset, kuten tulkkaus ja
vit haavoittuvuutta tuottamalla riippuvuutta tulkkauksesta, kddntimi-
sestd ja siitd, miten ammattilainen sanoittaa esimerkiksi lastensuojeluun
liittyvid asioita (my0s Jippinen ym. 2024).

Vaikka aineistossa korostuu iskettiin maahanmuuttaneiden ja eri-
tyisesti turvapaikkaa odottavien vanhempien haavoittuva asema, esille
tulee myds maassa pitempain oleskeluluvalla asuneiden vanhempien
haavoittuva asema siten, ettd rakenteet aiheuttavat haavoittuvuutta, eika
henkil6 ole haavoittuva.

Meidin perheet on erityisesti haavoittuvassa asemassa kun mietitdin, miten
perheitd kohdellaan tai lapsia, ettd se on yhdenvertaista palvelujdrjestelmdssa
Jja siihen me joudutaan usein puuttumaan ja sitten me puhutaan siitd lapsen
edun ensisijaisuudesta.

Aineistolainauksessa tulee esille erityisesti peruspalveluihin littyvii
tilanteita, joissa lapsia ei kohdella suomalaisiin lapsiin nihden yhden-
vertaisesti (kts. myos Turtiainen & Vilimaa 2024; Turtiainen ym. 2024;
Lehto-Lundén ym. 2024; Risanen 2020). Muun muassa kulttuuriset
oletukset, vuorovaikutukseen liittyvit puutteet, lakien tuntemattomuus
ja organisaatioiden epioikeudenmukaiset ohjeistukset tuottavat van-
hemmille haavoittuvuutta (my6s Feinbergin ym. 2021; Di Thiene 2021;
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Nordberg & Kara 2022). Aineistossa tuodaankin esille, ettd dskettdin
maahan tulleiden lastensuojelun sosiaalityontekijit toteuttavat asian-
ajotehtivii perheiden- ja lasten oikeuksien toteuttamisessa suhteessa
muihin palveluihin.

Aiempi tutkimus osoittaa, ettd vanhemmilla on monia pakolaisuu-
teen liittyvid terveydellisid, erityisesti mielenterveyteen liittyvidi haa-
voittuvuutta lisidvid haasteita, joita palvelujirjestelmissi ei tunnisteta
(esim. Farahani ym. 2021). Kati Risinen (2020) kuvaa sosiaalityonte-
vanhempien valtaistaminen ajamaan omia asioitaan on keskiossi. Van-
hempien valtaistaminen suhteessa palvelujarjestelmain vihentdi riippu-
vuutta viranomaisista ja vahvistaa mahdollisuutta toimia vastuuvelvolli-
sina vanhempina uusissa olosuhteissa.

Lapsen haavoittuva asema statuksena ja suhteessa
palvelujdrjestelmdssd

Aineistossa lasten haavoittuva asema niyttiytyy moniperustaisena.
Moniperustaisuudella viitataan lasten oleskelulupiin liittyviin statuksiin
ja suhteeseen palvelujirjestelmiin.

Lapset on niinku tuplahaavoittuvassa asemassa sen tilanteensa vuoksi, koska
vanhemmat on haavoittuvassa asemassa sen takia, ettd heidin oikeudet on
kaventuneita, mut sitten jos heiddt ohitetaan tuolla peruspalveluissa niin
hehdn eivit pysty edes puolustamaan sitd lapsensa etua niin silleen meidin
tiimin lapset on erityisen, erityisen haavoittuvassa asemassa. Niin sitten
YK:n yleiskommentissa oli etti se pitid huomioida, ettd lapsi on tilanteensa
vuoksi erityisen haavoittuvassa asemassa.

Aineistolainauksessa korostuu lapsen tilanteeseen liittyva haavoittuva
asema vedoten YK:n yleiskommenttiin, joka ohjaa tulkintaa haavoittu-
vassa asemassa olevien lasten suojelusta (Yleissopimus Lasten Oikeuk-
sista 60/1991). Maahanmuuttajataustaiset lapset on mainittu erikseen
haavoittuvassa asemassa olevana ryhmini. Aineistokuvauksessa tuodaan
my6s esille my0s se, ettd palvelujirjestelmin sisilld lasten haavoittuva
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asema nayttiytyy palvelujarjestelmin sisilld siten, ettd vanhemmat eivit
pysty puolustamaan lasten oikeuksia esimerkiksi riittaviin palveluihin.
Vanhemmat eivit vilttimittd tunne palveluita oman tilanteensa takia
uusissa, itselle tuntemattomissa olosuhteissa, kuten edellisessa luvussa
kuvataan.

Lastensuojelun keskusliiton rinnakkaisraportissa YK:n lapsen oikeuk-
sien komitealle otetaan myo0s kantaa sithen, ettd kiristyneessda Suomen
sid alempaa enemmin myos ilman huoltajaa tulleille lapsille. Kannan-
otossa tahdennetiin, ettd kielteisten pidtosten seurauksena vaarana on,
lelle. Toisaalta kotimaahansa palautettavat lapset ja nuoret taas saattavat
joutua hengenvaaraan. Lisiksi raportissa todetaan, ettd “haavoittuvassa
asemassa olevien tunnistaminen oli puutteellista”, eivitkd kaikki saa-
neet oikeusavustajaa turvapaikkaprosessiinsa. Tama vaikutti vuosia my0s
lasten tilanteeseen. Vuoden 2017 alusta lihtien ulkomaalaislain sovelta-
mista muutettiin myos siten, ettd monille myonnettiin oleskelulupa vain
vuodeksi kerrallaan, kunnes nuori tulee tiysi-ikiiseksi eikd oleskelulu-
portti YK:n lapsen oikeuksien komitealle 2022, 20, 57, 58.)

Aineistossa tulee toistuvasti esille se, ettd lastensuojelu turvapaikkaa
hakevien lasten kanssa kytkeytyy oleellisesti vanhempien haavoittuvaan
asemaansa.

Jos mietitddn nditd lastensuojeluasioita, niin turvapaikanhakijathan on jo
lahtokohtaisesti haavoittuvassa asemassa.

My6s tissd aineistolainauksessa muistutetaan turvapaikanhakijoiden
ja turvapaikanhakijoiden asemaan liittyvani asiana. My6s kuvauksissa
alaikdisind ilman huoltajaa tulleista lapsista ja nuorista tarkastelun lih-
tokohtana on heidin haavoittuva asemansa. Heiddn haavoittuvuuttaan
vihentivini asiana nihdiin kuitenkin se, ettd heilli on omat tydnte-
kijit perheryhmikodeissa. T4lld viitataan Lakiin kansainvilistd suojelua
hakevan vastaanotosta sekd ithmiskaupan uhrin tunnistamisesta ja autta-
misesta (2015/87, 6 §), jolloin haavoittuva asema tulee tunnistaa ja ottaa
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huomioon siithen liittyvit erityistarpeet ja toimia sen mukaisesti. Perhe-
ryhmikodin tyontekijoiden tehtivini on siis tunnistaa nami yksilolli-
set erityistarpeet. Aiempi tutkimus osoittaa ilman vanhempia tulleiden
alaikdisten turvapaikanhakijoina haavoittuvuutta aiheuttavia tekijoiti,
kuten yksindisyytti, vaikeutta samaistua paikallisiin nuoriin, palveluiden
hempiin sekd samassa maassa asuviin sisaruksiin (Turtiainen & Vilimaa
2024; Turtiainen ym. 2024). Vaikka perheryhmikodeissa otetaan huo-
mioon nuorten yksilolliset tarpeet, aineistossa tulee esille, ettd kansain-
vilisti suojelua hakevat nuoret kohtaavat rakenteellista syrjintid suh-
teessa tilapidistd suojelua saaviin ukrainalaisiin nuoriin. Ukrainalaisten
nuorten ei esimerkiksi tarvitse odottaa vuosia oleskelulupaa, ja he ovat
saavat myoOs erityisoikeuksia muun muassa julkisissa litkennevilineissd
litkkumiseksi.

Lasten ja nuorten haavoittuvuus suhteessa omiin vanhempiinsa

Lasten haavoittuvaa asemaa niyttiytyy aineistossa pohdintoina siiti,
missd tilanteessa lapset ovat kaikkein haavoittuvimpia.

Mut sitten se mikd ehkd on tietylli tapaa vield vihin haavoittuvampi [yksin
alaikdisind ilman huoltaa tulleisiin nihden| ryhmd, niin on just ne perheen
mukana hakevat alaikdiset (...) lapsella saattaa olla suojelun tarvetta niiti
vanhempia kohtaan. Harvoin ne kauheen riikeitd on, mut se eftd asioita
pystytidn selvittelemddn, niin se saattaa vaatia sen ettd on se oma avustaja,
Jjoka pystyy siti lasta siind asioiden esiin nostamisessa tukemaan ja autta-
maan.

Aineistolainauksessa  kaikista haavoittuvimmiksi tunnistetaan ne
lapset, jotka ovat suojelun tarpeessa suhteessa omiin vanhempiinsa
Aineistossa kuitenkin kuvataan, ettd mikali lapsilla tunnistetaan suojelun
tarve suhteessa vanhempiinsa, lapsia ei voida vilttimittd kuulla yhdessa
vanhempien kanssa ja siksi he saavat oman avustajan turvapaikkapuhut-
teluissa. Ulkomaalaislain (2004, 6§) mukaan 12 vuotta tayttineitd lapsia
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kuullaan aina erikseen turvapaikkapuhutteluissa. Kiytinnossa Migri
kuulee kaikkia 11-vuotiaita ja sitd vanhempia lapsia, jotta voidaan var-
mistua lapsen edun toteutumisesta (Migri. Perheen mukana hakevan
alaikdisen lapsen kuuleminen; my6s Turtiainen & Vilimaa 2024, 201).
Lasten haavoittuvasta asemasta suhteessa vanhempiinsa mainitaan
muun muassa se, ettd vanhemmat yrittavit jirjestid avioliiton alaikiiselle

lapselle.

Jos ajatellaan ihan teoreettinen tilanne, ettd on perhe saapunut Suomeen ja
sielld lapsi, vaikka teini-ikdinen tyttd kertoo pakkoavioliittouhasta, niin kyl-
lahdn se on hdnelle jo ihan oma (oleskeluluvan) peruste ja se voi johtaa ihan
sithen kansainviliseen suojeluunkin.

Kuvauksessa viitataan siithen, ettd lapselle itselleen myonnettivd kan-
sainvilinen suojelu voi tulla kyseeseen tilanteessa, jossa lapsi tarvit-
see suojelua suhteessa vanhempiinsa. T4lloin lainsdiddiantd mahdollistaa
myds lapsen haavoittuvuuden tunnistamisen ja saattaa lapsen lastensuo-
jelulain piiriin. Lisdksi aineistossa lapsen haavoittuvuus suhteessa van-
hempiinsa tunnistetaan perhevikivaltatilanteissa, jolloin myds lasten-
suojelu puuttuu asiaan. Tilanne lapsen haavoittuvuuden poistamiseksi
saattaa olla monimutkainen.

Lastensuojelutoimenpiteilli voi olla vaikutusta turvapaikkaprosessiin. (...)
lastensuojeluasiakkuus ja sijoitus ei suoranaisesti estd kddnnytyspddtoksen
fekemistd, mufta sen tdytintoonpano on sitten rijppuvaista siitd, miten ne
lastensuojelutoimenpiteet, et onko niiti edelleen ikddn kuin kdynnissd, niin
se vaikuttaa sit siihen tdaytantoonpanoon. (...) kylld se viimeistddn sitten
sielld ulkomaalaislain 52-pykdldn edellytyksid arvioitaessa hyvin perusteel-
lisesti [otetaan huomioon].

Mikili kyseessd on lastensuojelun asiakkuus, lastensuojelun sosiaali-
tyontekijan lausunnolla voi olla keskeinen merkitys haavoittuvuuden
tunnistamisessa ja sen mukaisesti my0s oleskeluluvan myontimisessa.
Ulkomaalaislain 52 pykililld viitataan oleskeluluvan myontimiseen
yksilollisen, inhimillisen syyn perusteella, jolloin arvioidaan erityisesti
hakijan haavoittuvaa asemaa ja sen myoti lastensuojeluasiakkuuden tar-
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vetta. Lastensuojelun sosiaalityontekijd on tissd vaiheessa haavoittuvuu-
den asiantukija monella tapaa. Samalla kun hin toteuttaa lastensuoje-
lulain mukaista lasten suojelua, hinen tehtivinsi on sovittaa yhteen
haavoittuvuutta aitheuttavia tekijoiti suhteessa ulkomaalaislakiin, vaikka
hin ei olekaan ulkomaalaislain asiantuntija.

Sosiaalitydntekijd lastensuojelulain asiantuntijana arvioi lapsen suh-
detta vanhempiin:

Eli tavallaan se, ettd jos lapsi on lastensuojelun asiakas, niin sitd perheen
tilannetta yleensd arvioidaan lihtokohtaisesti ensin kokonaisuutena ja aika
usein on sit niin, et niilld vanhemmilla kylld on jotakin semmosia omia-
kin haavoittuvuuksia mitkd siihen lupaan vaikuttaa. Mut et se, ettd jos ois
semmonen tilanne tosiaan et lapsi on huostaanotettu (...) et kylld se taytyy
mennd vihdn sen mukaan et mikd on ollut se syy sille huostaanotolle ja mikdi
se suhde lapsen ja vanhempien vililli siind kohtaa ylipddtddn on.

Kuvauksessa tulee hyvin esille se, miten Migri arvioi perhetti koko-
naisuutena ja my6s vanhempien omia haavoittuvuutta aiheuttavia teki-
joitd. Mikili kyseessda on lastensuojelun asiakkuus, oletettavaa on, etti
vanhemmilla voi olla myds omia haavoittuvuutta aiheuttavia tekijoiti,
kuten mielenterveyden haasteita. Lapsen ja vanhemman vilisen suhteen
arvioiminen puolestaan on lastensuojelun sosiaalityontekijan asiantun-
tijuuden alue, jonka ulkomaalaislaki edellyttdd haavoittuvuutta aitheut-
tavien tekijoiden arvioinnissaan. Lasten tilanne niyttiytyy eri tavoin
esimerkiksi riippuen siitd, onko hin asunut huoltajien kanssa vai ollut
huostaanotettuna, kuten seuraava kuvaus osoittaa.

Mikdli on jo pidempdcdn ollut vaikkapa huostaanotettuna, niin sitten se sille
lapselle tavallaan sitd kautta on voinut muodostua semmoisia siteitid Suo-
meen, mitd taas semmoiselle lapselle, joka on perheen kans tddlld ollut ja se
pddasiassa se elamdnpiiri kuitenkin pyorinyt ehkd siind perhepiirissd, niin ei
oo vdlttamdttd muodostunut.

Aineistolainauksessa kiy ilmi se, miten haavoittuvana turvapaikkaa

hakevien lasten tilanne niyttiytyy. He ovat haavoittuvassa asemassa tur-
vapaikanhakijoina, he ovat haavoittuvia ikinsi perusteella ja he ovat
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haavoittuvia suhteessa omiin vanhempiinsa, joiden mahdollisuudet
toimia lastensa vastuuvelvollisena huoltajana saattavat kyseenalaistua.
ettd “henkil6t, jotka ovat riippuvaisia enemmin kuin toiset voivat olla
haavoittuvia”.Vaikka vanhemmat ovat riippuvaisia ulkomaalaislain tuo-
mista rajoitteista ja suomalaisista viranomaisista, asettuu lasten monin-
kertainen haavoittuvuus lisiksi riippuvuudeksi omien vanhempien
mahdollisuudesta toteuttaa vanhemmuuttaan.

Lopuksi

Lukuni osoittaa, ettd haavoittuvuus juridisena kisitteend on vilttdma-
ton kansainvilisen suojelun tai yksilollisen inhimillisen oleskeluluvan
perusteena. Lisiksi Pakolaissopimukseen liittyvissa kirjauksissa kilpaile-
vat jisenmaiden suvereniteetti ja haavoittuvassa asemassa olevien hen-
kiloiden suojelu (Tarvainen 2016, 61.) Aiempi tutkimus osoittaa, etti
puolelle my6s Suomessa. Esimerkiksi thmisoikeussopimusten noudatta-
misen heikkeneminen nikyy turvapaikkaa hakevien henkil6iden aiem-
paa suurempana vaikeutena saada Suomesta turvapaikka tai toissijaista
suojelua. (Saarikkomiki ym. 2018.) Lisiksi kansainvilisen suojelun tar-

Tarvainen 2016, 2022.) Niin ollen kansainvilinen yhteisd, mukaan
lukien valtiot, eivit rakenna resilienssia suojelun avulla haavoittuvuutta
vastaan (Fawcett 2009; Tarvainen 2022).

Tutkimukseni tuloksissa korostuu pakolaisten ja turvapaikanhakijoi-
den haavoittuvuus “tuplakuviona”, jolla viitataan ensinnikin thmisten
lihtokohtiin vainoa tai muita ihmisoikeusloukkauksia kokeneina henki-
16in3. Tutkimukseni paikantuu kuitenkin hetkeen, jolloin ammattilaiset
tarkastelevat uuteen maahan saapumisen jilkeistd haavoittuvuutta. Siksi
aineistossa viitataan haavoittuvuuteen, joka nayttiytyy uudessa maassa.
Niitd haavoittuvuutta atheuttavia tekijoitd ovat riippuvuus viranomai-
sista oleskeluluvan saamiseksi, taustoihin liittyvit mahdolliset traumat,
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mielen- ja muuhun terveyteen liittyvind haasteet, palvelurakenteiden
tuntemattomuus ja palveluissa sekd muualla yhteiskunnassa tapahtuva
syrjinti. Kuvattuja asioita liitetian haavoittuvuuteen myds aiemmissa
tutkimuksissa, jolloin puhutaan rakenteiden tuottamasta haavoittuvuu-
desta (Tarvainen 2016, 2022; Fawcett 2020), palveluiden kohtaamat-
tomuuteen ja syrjintdan liittyvistd haavoittuvuudesta (esim. Granholm
ym. 2024), henkilo6n liittyvistd haavoittuvasta asemasta seki haavoittu-
vuuteen liittyvista uhriutumisesta esimerkiksi kidutuksen seurauksena
(Laine 2022).

Taustojen ja vihemmistdasemaan liittyvien tekijoiden lisaksi haa-
voittuvuus niyttiytyy perhe- ja lastensuojelun sosiaalityontekijoi-
den kuvauksissa perheen sisdiseen dynamiikkaan ja vanhemmuuteen
puuttumisena. Vanhempien haavoittuvuus tulee esille vanhemmuuden
kyseenalaistumisena, ei vain kiireellisissa sijoituksissa tai lasten huostaan-
ottotilanteissa, vaan ylipddtinsd perheen yksityisyyteen puuttumisena
tukea tarjottaessa. Yksityisyyteen puuttumisella tarkoitetaan sitd, ettd
vaikka vanhemmuus voi olla tirked osa identiteettid missd tahansa olo-
suhteissa, pakolaisuudessa vanhemmuuden kyseenalaistaminen voi olla
erityisen raskas kokemus. Pakolaisuuteen liittyvien menetysten jilkeen
se saattaa horjuttaa vanhempien perustavanlaatuista kokemusta itsestain

Tuloksissa haavoittuvuutta aitheuttavana tekijind tulee esille se, ettd
vanhemmat eivit vilttimittd pysty toimimaan lastensa vastuuvelvolli-
sina huoltajina uusissa olosuhteissa. He eivit pystypuolustamaan ja aja-
maan lastensa asioita ja oikeuksia jarjestelmin ja lakien vierauden takia.
Siksi sosiaalitydntekijin tehtivini on valtaistaa vanhempia toimimaan
vanhempina omissa ja lastensa asioissa perehdyttimilli heidit palve-
lujirjestelmin tarjoamiin mahdollisuuksiin ja edistimdin lastensa asi-
oita. (my6s Turtiainen & Anis 2024; Lehto-Lundén ym. 2024; Risinen
2020.)

Lapset ymmirretidn erityisen haavoittuvana ryhmini silloin, kun
haavoittuvuus nayttiytyy vanhempien kyvyttomyytend toimia lastensa
voittuvuutta aiheuttavat asiat, kuten mielenterveysongelmat (Campbell
ym. 2018; Farahani ym. 2021) aiheuttavat lasten ja vanhempien oles-
keluluvan tarkastelemisen erillisind prosesseina. T4ll6in sosiaalityonteki-
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oleskeluluvan saamiseksi tai sen epadmiseksi. Niissd tilanteissa haavoit-
tuvuus on sekd juridinen etti sosiaalityontekijan ammatilliseen arvioin-
tiin liittyvi Kisite.

Haavoittuvuuden kisite ndyttaytyy tutkimustuloksissa paradoksaa-
lisena: Ensin pakolaiset ja turvapaikanhakijat tulee tunnistaa haavoit-
tuviksi ennen kuin he saavat mahdollisuuden uuteen alkuun toisessa
malla toimijuus uudessa yhteiskunnassa. Uuteen maahan liittyy kuiten-
kin runsaasti erillisii haavoittuvuutta aitheuttavia rakenteellisia ja muita
yksilollisiin haasteisiin liittyvid tekijoitd, jotka hankaloittavat tai estivit
toimijuuden muodostumisen (Feinbergin ym. 2021; Eid & Castaneda
2023; Di Thiene 2021; Nordberg & Kara 2022). Tutkimustuloksista
piirtyy kuva haavoittuvuuden monimutkaisuudesta pakkomuuttajien
eldimissd ennen Suomeen tuloa ja sen jilkeen. Siksi sosiaalityossi haa-
voittuvuus niyttaytyy tarkednd tyovilineend sekd asiakkaiden yksilolli-
sen tilanteen ymmirtimisessi ja voimaannuttamisen edistimisessd, ettd
rakenteellisen sosiaalitydn tyovilineeni rakennettaessa resilienssida haa-
voittuvuutta tuottavia tekijoitd vastaan.
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Sukupuoli sosiaalityon tutkimuksessa —
Kuvaileva kirjallisuuskatsaus
sukupuolispesifilld otteella tehdysta
sosiaalityon tutkimuksesta 2000-luvulla

Elina Virokannas

Johdanto

ijsainv'eilinen sosiaalitieteellinen tutkimus oli lihes 1900-luvun
oppumetreille asti pddasiassa miesten tekemii tutkimusta miesten
kanssa ilman sukupuolen merkityksen tunnistamista tai tunnustamista.
Vastalauseena vallitsevalle tilanteelle yksi feministisen tutkimuksen pio-
neereista, Dorothy E. Smith (esim. 1987), kritisoi konventionaalisen
sosiologian tavoitteita puhtaan totuuden saavuttamisesta tapana yllapi-
tid ideologiaa miessukupuolen kokemuksen universaaliudesta. Smith
el mieltinyt sosiologiaa ainoastaan yhteiskunnan tarkastelun valineeksi,
vaan piti sitd mieskeskeisen yhteiskunnan tarpeiden ponkittijani. T4lld
hin viittasi sosiologian tapaan muuntaa arkipiiviiset elimintapahtumat
hallinnolliseksi jargoniksi.

Sukupuolisokeaa tutkimusta problematisoiva feministinen tutkimu-
straditio alkoi saada laajemmin sijaa angloamerikkalaisen sosiaalityon
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tutkimuksen piirissa 1980-luvulla (esim. Keskinen 2004). T4ssd ensim-
miisen aallon moderniksi feminismiksi kutsutussa suuntauksessa nais-
tutkijoiden naispuolisille informanteille tehtivit tutkimushaastattelut
sukupuolelle (Reinharz & Chase 2001).

Toisen aallon postmoderni feminismi, joka puolestaan haastoi
modernin feminismin kisityksid, voimistui 1980-luvun lopussa. Kri-
titkkid esitettiin huomiolla siiti, ettd naiset eivit ole yhtenidinen ryhmi,
kuten eivit miehetkiin (Fawcett & Featherstone 2000).Till6in ideolo-
gia “naisten todellisen ddnen” esiintuomisesta ei ollut endi relevantti.
Celia Kitzingerin (2007) mukaan feministisessd tutkimuksessa vain tie-
tynlaiset 4dnet oli hyviksytty edustamaan naisia, jolloin osa naiskatego-
rian sisilld olevista d4nistd jai pimentoon. Toinen krititkin kirki koski
vallan olemusta, joka postmodernissa ajattelussa mielletidn sosiaalisissa
suhteissa rakentuvana ja kaiken lipiisevini, eikd niinkdin tiettyyn ins-
tituutioon tai tilanteeseen liittyvini (ks. Fawcett & Featherstone 2000,
17-19; Keskinen 2004, 24-25).

Suvi Keskinen (2004, 19) luonnehtii ensimmiisen aallon feminis-

mioivaa tutkimusta tehtiin Suomessa 1980-1990-luvulla vain muuta-
mia (Pos6 1986; Forsberg 1994; Erdsaari 1995; Granfelt 1998; Kuronen
1999) ja niissd nikyivit jo toisen aallon ideologiset vaikutteet. Edelld
mainittut tutkimukset keskittyivit pddasiassa naissukupuoleen, minki
lisiksi 2000-luvun alussa ilmestyl muutama miessukupuolta tarkasteleva
tutkimus (Nyqvist 2001; Jokiranta 2003; Hanninen 2004). Poikkeuksen
vksittiiseen sukupuoleen keskittyvian tutkimukseen muodostaa Leena
Erdsaari (1995), joka tarkasteli sosiaalitoimistoon sijoittuvan etnografian
keinoin sekd naisille ettd miehille niin asiakkaina kuin tyontekijoini
rakentuvia asemia ja toimintatapoja.

Sosiaalitydn tukijoista erityisesti Marjo Kuronen (2009; Kuronen
ym. 2004) on kritisoinut suomalaisen sosiaalityon tutkimuksen tapaa
sivuuttaa sukupuoleen liittyvit kysymykset, milld hin ei viittaa pelkis-
tidn naisiin tai miehiin keskittyvian tutkimukseen. Vaikka yksittaiseen
sukupuoleen keskittyvissa tutkimusasetelmissa ollaan herkkid suku-
puolta koskeville kysymyksille ja merkityksille, tulisi Kurosen mukaan
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tutkimuksen kohteeksi ottaa my6s sosiaalityossa kohdattavien thmisten
eldimiid ohjaavat sukupuolistavat kiytinnot. Esimerkkina tallaisista kiy-
tinnoisti Kuronen ja kumppanit (2004, 6—7) tuovat esiin, kuinka naiset
eivit vilttamattd tule kohdatuksi palvelujarjestelmissi omana itsendin
vaan “naissukupuolesta juonnetun huolenpitotehtivinsi vuoksi las-
tensa diteind, miestensd vaimoina ja vanhempiensa hoivaajina” (ks. myos
Nousiainen 2004).

Jaan omassa kirjoituksessani Kurosen ja kumppaneiden (2004) kisi-
tyksen siitd, ettd sukupuolispesifiyden ei pitiisi tarkoittaa tarkastelun
kohdistumista juuri tai pelkistdin naisiin, mutta nihdakseni timi on
ollut valttimiton askel siirryttiessi sukupuolisokeasta ja lihtokohtaisesti
miesten niakokulmaan keskittyvisti tutkimuksesta kohti tasaveroisem-
paa ja tarkoituksenmukaisempaa tutkimusta. Naistd nakokulmista kisin
tarkastelen tissd luvussa aikaisempaa sekd suomalaista ettd kansainvilistd
sukupuolen huomioivaa sosiaalityon tutkimusta. Tavoitteenani oli alun
perin kisitelld erityisesti sosiaalitydn asiakastyotd ja haavoittuvissa eld-
mintilanteissa (ks.Virokannas ym. 2020) olevien yksiléiden tai ryhmien
kohtaamisia ja palvelutarpeita kisittelevad tutkimusta. Téllaisen tutki-
muksen 16ytymisen osoittauduttua melko haastavaksi laajensin tarkas-
tyyn sosiaalityon tutkimukseen.

Kerron tissi luvussa ensin kiyttimastini metodista ja aineiston vali-
kointiprosessista, jonka jilkeen esittelen aikaisemman tutkimuksen poh-
jalta, millaisiin atheisiin sukupuolen huomioiva sosiaalitydn tutkimus
on kohdistunut ja millaista erityistd tietoa se on tuottanut. Lopuksi
pohdin mitid annettavaa tutkimusten tuottamalla tiedolla on sosiaali-
tyolle sekd miten sukupuoli olisi aiheellista huomioida jatkossa. Tiivis-
tetysti ilmaistuna timin luvun tarkoituksena on siis tarkastella kuvaile-
van kirjallisuuskatsauksen avulla, millaista tietoa sukupuolen huomioiva
sostaalitydn tutkimus on tuottanut 2000—luvulla ja miki sen anti on
sosiaalitySlle.
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Tutkimuksen toteutus: Kuvaileva kirjallisuuskatsaus
ja aineiston valikointi

Olen kiyttinyt tarkasteltavien tutkimusten valikoinnissa soveltavasti
kuvailevaan kirjallisuuskatsaukseen pohjautuvaa menetelmii. Kuvai-
leva, toiselta nimeltdin narratiivinen, kirjallisuuskatsaus tavoittelee laaja-
alaista valitun i1lmién ymmartimisti. Se on luonteeltaan tietyin kritee-
rein valikoidun aikaisemman tutkimuksen aineistoldhtdisti tarkastelua.
(Esim. Aveyard 2010; Vilkka 2023.) Empiirisen tutkimuksen tavoin
myos kirjallisuuskatsauksessa lihdetdan litkkeelle tutkimuskysymyksen
muodostamisesta, mistd edetdin aineiston valintaan ja sen kuvailevaan
kisittelyyn seki tulosten kokoamiseen (esim. Kangasniemi ym. 2013).

Kuvailevan kirjallisuuskatsauksen valinta suo tutkijalle enemmin
vapauksia ja harkinnan varaa kuin miti systemaattisen kirjallisuuskatsa-
uksen valinta mahdollistaisi (esim. Gardner ym. 2023). Hy6dynninkin
aineistona varsinaisten tietokantahakujen ohella omaa aihetta kisittele-
vin tutkimuksen tuntemustani ja kiytin tutkimusartikkeleiden lisiksi
toimitettuja teoksia sekd kotimaisia viitdskirjoja, jotka eivit ole tieto-
kannoista vilttamittd 1oydettivissi.

Loytadkseni itselleni uutta aihepiirid koskevaa tutkimusta tein hakuja
sosiaalitydn tutkimusta sisaltdvistd Social Services Abstracts -tietokan-
nasta erilaisia hakusanojen yhdistelmii ja rajauksia kiyttien. Osa hauista
osoittautui liian yleisluonteiseksi ja tuotti kymmeniituhansia osumia.
Vahvasti rajatut haut puolestaan tuottivat vain yksittiisia osumia. Lopulta
paidyin tekemiin muutamia erillisii hakuja yhdistelmilld hieman eri
tavoin hakusanoja gender-specific (missi tahansa) ja ’social work” (abst-
raktissa), sekd termeji encounter, service ja treatment. Kieleksi mairit-
telin englannin, aikajaksoksi ja tekstien muodoksi vuoden 2010 alusta
lihtien julkaistut vertaisarvioidut artikkelit tai kirjat. Tillaiset haut tuot-
tivat reilusta sadasta muutamaan kymmeneen osumaan ja osa osumista
toistui kaikissa yhdistelmissa. Kiavin lipi reilun sadan osuman otsikot,
ja mikili otsikko vaikutti tutkimustehtivini kannalta mielekkiiltd, luin
myos abstraktin. Osa lukemistani abstrakteista osoittautui epirelevan-
tiksi tarkastelemani aitheen kannalta, kun taas osan teksteistd, kaikkiaan
kahdeksan julkaisua, latasin abstraktin perusteella tarkemmin luettavaksi.



mutta mukaan valikoituneissa artikkeleissa oli useimmiten kiytetty laa-
dullisia, naisten haastatteluihin perustuvia aineistoja. Kisittelen tassd
luvussa kaikkia valikoituja tekstejd. Lisaksi tein hakuja suomenkieliseen
Julkariin laihoin tuloksin. Janus-lehdesta kivin otsikkotasolla lipi tutki-
musartikkelit viimeisen noin kymmenen vuoden ajalta, minkd myoti
tarkempaan tarkasteluun valikoitui vield viisi tutkimusta, joita en aikai-
semmin ollut huomioinut.

Sukupuolen huomioiva sosiaalityon tutkimus

Tyypillisin tapa huomioida sukupuoli niyttiisi tapahtuvan suomalaisessa
sosiaalityon tutkimuksessa fokusoitumalla vanhemmuuteen eli ditiyteen
(esim.Virokannas 2011; 2014; Eronen 2020; Salovaara 2023; Heino ym.
2024) tai isyyteen (Salo 2021; Pelkonen 2023). Naiseuden tarkastelu
ilman iditiysulottuvuutta oli huomattavasti yleisempaa kansainvilisessi
tutkimuksessa (esim. Wells ym. 2013; Page ym. 2024), tosin niissikin
ditiyttd usein sivuttiin, vaikka se ei olisi ollut tarkastelun lihtokohtana
(esim. Wendt & Fraser 2019; Patton 2024). Tarkastelun konteksti, olipa
kyse naisiin tai miehiin keskittyvistd tutkimuksesta, muodostui yleisim-
min piihteidenkiyttoon (Viyrynen 2007; Virokannas 2011; 2014; Kart-
tunen 2019; Salo 2021; Patton 2024), rikostaustaisuuteen (Granfelt 2007,
Wendt & Fraser 2019; Salovaara 2023) tai lihisuhde- ja perhevikival-
taan (Nyqvist 2001; Keskinen 2005; Laine 2005; Wells ym. 2013; Gilfus
ym. 2010) littyvistd tematiikasta. Myos tytot olivat tarkastelun kohteena
muutamassa tutkimuksessa (Brown ym, 2021; Kolivoski 2022). Maantie-
teellisesti tutkimuksissa painottuu aineiston valikointitavan vuoksi suo-
malainen konteksti, mutta mukana on my6s Australiassa, Intiassa, Iso-Bri-
tanniassa, Kanadassa, Sloveniassa ja' Yhdysvalloissa tehtyd tutkimusta.
keskittyiko tutkimus naisiin vai miehiin, silli heteronormatiivisen suku-
puolikisityksen rikkovaa tai muunsukupuolisiin keskittyvai tutkimusta
ei aineistossani ollut. Tutkimuksia, jotka olisivat keskittyneet samanai-
kaisesti useamman kuin yhden sukupuolimuodon kisittelyyn, el my6s-
kadn 16ytynyt, vaikka esimerkiksi naisiin keskittyvissa tutkimuksessa
saatettiin tehdi joitakin miessukupuoleen kohdistuvia vertailuja.
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Toisena jaottelun perusteena sukupuolen ohella olen kiyttanyt julkai-
suissa kisiteltyjd sisallollisia teemoja, tosin lahes kaikki edelld mainitut teemat
— piihteet, rikollisuus ja vikivalta — kietoutuivat toisiinsa. Naiset saattoivat
toki olla lahisuhdevikivallan kohteena ilman omaa piihteidenkiytto- tai
rikostaustaa mutta toisin piin tarkasteltuna tilanne on toinen. Sisillollisen
Kisittelyn paitteekst esitin koosteen kisiteltyjen tutkimusten keskeisestd
annista ja niissd mahdollisesti esitetyistd suosituksista sosiaaliy6lle.

Sukupuolispesifi lihisuhdevikivalta naisen
elamdd hallitsevana tekijind

Ensimmaiseni valikoiduista tutkimuksista esiin nousevana teemana
esittelen lihisuhdevikivaltaa kisittelevid tutkimuksia, joissa sosiaalityon
nikokulma on tavalla tai toisella ldsnd. Osassa tutkimuksista kiytettiin
englanninkielistd ilmaisua “intimate partner violence” viitaten erityi-
sesti parisuhteeseen ja osassa laajempaa kisitettd “domestic violence”,
vaikka my6s tilloin tarkastelu kohdistui erityisesti parisuhteeseen.
Kiytin omassa tekstissini alkuperiisen julkaisun terminologiasta riip-
pumatta lahisuhdevikivallan kisitettd, joka on suomenkielisissd tutki-
muksissa yleisemmin kiytetty.

Filippiineilti Kanadaan muuttaneiden naisten kokemuksia lihi-
suhdevikivallasta kisittelevissi Lana Wellsin ja kumppaneiden (2013)
tutkimuksessa vikivalta nayttdytyl prosessiluonteisena, arkielimain
kokonaisvaltaisesti vaikuttavana olotilana ennemmin kuin yksittdisini
tapahtumina. Kodin ulkopuolisessa palkkatyossi kiyminen saattoi tar-
jota traditionaalisten sukupuoliroolien vahvasti mairittimille naisille
viylin lihted hakemaan muutosta vikivaltaiseen parisuhteeseen. Tutkijat
vallitsevia sosiaalisia toimintamalleja sekd maahanmuuton mieltimisti jo
lihtokohtaisesti sukupuolispesifini.

Naisten omat tulomassa sijaitsevat lihiverkostot muodostivat
Wellsin ja kumppaneiden (mt.) mukaan mahdollisen suojatekijin
lihisuhdevikivallalle. Auttamisammattilaisen koulutustarpeiden ohella
tulisikin heiddn mukaansa hyodyntad naisten luonnollisista yhteisoistd
16ytyvid epavirallisia tukihenkilGita.
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tiin myds Mary E. Gilfiuksen ja kumppaneiden (2010) tutkimuksessa,
jossa tarkasteltiin lihisuhdevikivaltaa sukupuolisidonnaisena ilmiéni
koskevaa aikaisempaa tutkimusta. Tutkijat painottivat sukupuolen huo-
listen tekijoiden kanssa. Lihisuhdevikivaltaa koskevan problematiikan
kanssa tyoskenneltiessi tulisi arvioida kattavasti vikivallan ja pakotta-
vien tekojen historiaa, vakavuutta, kontekstia ja merkitystd kunkin osa-
puolen nikdkulmasta. Sosiaalityon opiskelijoille tulisi opettaa lihisuh-
devikivallan vivahteita sukupuolen nikokulmasta, jolloin he pystyisivit
sosiaalityontekijoind tyoskennellessian paremmin valitsemaan sekd arvi-
oimaan turvallisia ja tehokkaita interventioita. (Mt.)

Sukupuolisidonnaisena niyttaytyvad lihisuhdevikivaltaa tarkastel-
laan my6s Anna Nikupeterin (2016) tutkimuksessa, jossa analysoidaan
entisen kumppanin harjoittaman vainon merkityksii eronneiden nais-
ten kertomuksissa. Vaino mielletian tutkimuksessa yhtend lihisuhde-
vikivallan muotona, joka haavoittaa naista moninaisin tavoin liittyen
niin tunnekokemuksiin, arkeen, sosiaalisiin suhteisiin kuin avunhakuun.
Nikupeteri (mts. 123) korostaa vainon ulottuvan naisen iitiyteen ja lap-
sisuhteeseen lasten aistiessa didin pelon ja jakaessa huolen turvallisuu-
desta. Naiset voivat kokea syyllisyyttd vainon heijastuksista lapsiin samalla
lapset osallisina vainon aiheuttamiin negatiivisiin seurauksiin.

Nikupeteri (mt.) tuo esiin useiden naisten turhautuneisuutta ja tyy-
tymittomyyttd riittamattomiksi koettujen palvelu- ja oikeusjirjestel-
min mahdollisuuksiin puuttua vainoon. Ammattilaisten olisi tirkedd
naisten avuntarvetta. Pahimmillaan ammatilliset tulkinnat voivat Niku-
peterin mukaan haavoittaa naisia entisestadn, jos he eivit tule tunniste-
tuiksi avunhakijoina.

Kunniaan liittyvad vikivaltaa kisitellyt Eeva Elfving Strom (2024)
painottaa Nikupeterin (2016) tavoin sosiaalityon tarvetta keskustella
avoimesti ja kuunnella naisten itsensd tapoja merkityksellistdd eldmin-
tilannettaan ja etsid ratkaisuja. Hieman toisin kuin etukiteistietimisen
merkitystd korostaneet Wells ja kumppanit (2013), Strom kehottaa vilt-
timiin stereotyyppisten tulkintojen tekemistd koskien muualta muut-
taneiden naisten asemaa omassa perheessiin.
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Kaikkia edelld kisiteltyjd tutkimuksia yhdistid lahisuhdevikivalta-
tematitkan ymmartiminen moniulotteisena naisen koko elimintilan-
netta haavoittavana tekijand, jonka kohtaamiseen sosiaalityOssa tai autta-
misjarjestelmissd laajemmin ei vilttamittd ole riittavisti keinoja. Vaikka
lihtokohtana on tilanne, jossa fyysisesti vahvempi mies harjoittaa viki-
valtaa itseddn heikompaa naista kohtaan, kyse on huomattavasti moni-
syisemmistd problematiikasta, johon kytkeytyvit kulttuuriset kisitykset
ja normit, niin epivirallisen liheisverkoston kuin virallisen auttamisjir-
jestelmin suhtautuminen sekd naisten omat kisitykset itsestddn naisina.
Koulutuksen merkityksen korostamisen ohella naisten omien selitys-
mallien ja kokemusten kuuleminen niyttiytyy eri tutkijoiden tarkaste-
luissa tirkedna.

Naisen rikostausta muutosvaatimusten ja jannitteiden
aiheuttajana

Kun edelldi kuvatuissa tutkimuksissa naiset niyttiytyivit vikivallan
kohteina ja uhreina, seuraavaksi kisitellyssd teemassa he asemoituivat
mahdollisen lihisuhdevikivallan kohteena olemisen ohella itse rikos-
tuomion saaneiksi tai osallisiksi rikolliseen toimintaan. Naisten suh-
teet lapsiinsa ja kokemukset lihisuhdevikivallan kohteeksi joutumisesta
nayttiytyivit keskeiseni muutoksen motivaattorina Sarah Wendtin ja
Heather Fraserin (2019) tutkimuksessa, jossa oli haastateltu vankeus-
rangaistusta kirsiville naisille ennen vapautumista suunnatun kuntou-
tusprojektin asiakkaita Australiassa. Tutkijat painottivat sukupuolen
merkityksen huomioimista rikostaustaisten, vikivallan kohteiksi joutu-
neiden ja piathderiippuvuuksista kirsivien naisten kanssa tyoskentelyssi,
silli sukupuolen ymmirrettiin ristedvin useiden muiden naisten eld-
mintilannetta mahdollisesti haavoittavien tekijoiden, kuten luokka-ase-
man ja etnisen taustan, kanssa. Naisten yksilokohtaisia tilanteita tulisikin
Wendtin ja Fraserin (mt.) mukaan tarkastella suhteutettuna laajempaan
sosiaaliseen kontekstiin.

Rikostaustaisten naisten iitiysidentiteettien rakentumista tarkas-
tellut Ulla Salovaara (2023) pohtii puolestaan naisten esiin tuomien
hipein ja syyllisyyden tunteiden yhteyttd sithen, kuinka naiset tulkit-
sevat sosiaalityontekijoiden toimintaa vallan Kiyttijini. Aitiysidentitee-
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tit niyttiytyivit joko ristiriidassa sosiaalitydntekijan nikemysten kanssa
korostivat heille asetettua painetta vakuuttaa sosiaalityontekijoita riitta-
vistd vanhemmuudestaan ja piihteettomyydestdan. Salovaara (mts. 387—
388) painottaa tutkimuksensa tuloksissa paihteiden kiyton hallitseman
elimin ja niin kutsutun valtavieston tavanomaisen elimin vilisten
kulttuurierojen ymmirtimisen tirkeytti ditinaisten kohtaamisessa
lastensuojelun kontekstissa. Naisten kokemukset avun ja tuen puut-
teesta lastensa sijoitusprosessien aikana liittyvit Salovaaran tulkinnan
mukaan osaltaan sithen, ettd apua ei olla kyseisessd eliminvaiheessa
kyetty ottamaan vastaan. Sosiaalityossa tulisikin olla sensitiivisid kulloi-
sellekin tilanteelle ja tarjota tukea toistuvasti ja aktiivisesti prosessin eri
vaiheissa (mt.).

Karen M. Kolivoski (2022) hyodyntia kriittistd rotuteoriaa (CRT) ja
intersektionaalisuuden kisitettd tutkimuksessaan, jossa hin tarkastelee
afrikkalaisamerikkalaisten kaltoinkohdeltujen ja lastensuojelun asiak-
kaina olleiden tyttojen yliedustusta rikosoikeusjarjestelmin kanssa teke-
misissd olevien nuorten naisten joukossa. Kolivoskin mukaan rodullis-
tavien asenteiden ja rasismin kietoutuminen tyttdjen ja nuorten naisten
kokemuksiin olivat keskeisidi huomioitavia tekijoitd niin tyontekijoi-
den kuin palvelujirjestelmin tasolla tyttdjen auttamista pohdittaessa.
Kuten monessa muussakin sukupuolisensitiivisessa tutkimuksessa (esim.
McPhail 2008; Wells ym. 2013), tyontekijoiden lisikoulutus kokonais-
valtaisen ymmirryksen laajentamiseksi nostetaan esiin tirkeini. Tyon-
tekijoiden tulisi tunnistaa ja reflektoida omia asenteitaan ja nikemyksi-
dan voidakseen tukea ja kohdata nuoria naisia sensitiivisesti (Kolivoski
2022, 142).

Kate Brown ja kumppanit (2021) tarkastelevat hieman erilaisesta
nikokulmasta nuorten naisten ja palvelujirjestelmin vilisid kohtaami-
sia kuin kohderyhminsi monisyisti problematiikkaa ja palvelutarpeita
korostava Kolivoski (2022). Brown ja kumppanit (2021) tarkastelevat
tyttojen strategioita vastustaa palvelujirjestelmin tapaa kategorisoida
heidit lihtokohtaisesti haavoittuvaksi asiakasryhmiksi johtuen heidin
elimintilanteestaan esimerkiksi turvakodin asiakkaana tai turvapaikan
hakijana. Nuoret naiset toivat tutkimushaastatteluissa esiin kokemuksi-
aan siitd, kuinka heidin toimintakykyynsi ja ulkonikdonsi kohdistet-
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tiin tiettyja sukupuoleen ja haavoittuvuuteen liitettyjd stereotyyppisia
odotuksia. Mikili nditd odotuksia el taytetty, palvelujarjestelmissi tapah-
tuviin kohtaamisiin saattoi syntyd jannitteitd. (Ks. myos Patton 2024;
Page ym. 2024.) Tutkimuksen nuorten naisten tavat vastustaa heihin
kohdistuvia kategorisointeja eivit vilttamattd aina helpottaneet heidin
elimintilannettaan ja palveluiden saantia. Tistd huolimatta Brown ja
kumppanit (mts. 22) korostavat sosiaalityon ja laajemmin palvelujirjes-
lyistd naisista traumatisoituneina, heikkoina ja passiivisina.

Naisiin, diteithin ja tyttdihin nayttdisi kohdistuvan useanlaisia jin-
nitteitd aiheuttavia sukupuolisidonnaisia odotuksia ja ennakkoluuloja
heidin tullessa nihdyksi palvelujirjestelmissa rikoksen tekijoind, osal-
lisina tai kohteina. Edelld kuvatuissa tutkimuksissa korostui rikostaus-
tan intersektionaalinen ymmirrys eli useiden haavoittuvuutta aitheut-
tavien tekijoiden risteiminen osana haastavaa elimintilannetta, jonka
kohtaamiseen palvelujirjestelmi ei aina ollut valmis tai tarjottu apu ei
ollut oikea-aikaista. Toisaalta tutkimusten naiset tai tytdt eivit toivo-

oikeutensa tulisi tunnustaa ja huomioida yhtiaikaisesti tarvittavan tuen
tarjoamisen kanssa.

Normista poikkeavat ditiysidentiteetit ja niiden seuraukset

Yleisistd yhteiskunnallisista normiodotuksista poikkeava ditiys oli yksi
sosiaalitydn tutkimuksessa suosittu tulokulma sukupuolispesifin tut-
kimuksen tekemiseen. Elina Virokannas (2011) on Kkisitellyt huu-
meita kiyttineiden iditien iitiysidentiteettien tuottamisen tapoja eri
nikokulmista. Naisten haastattelupuheessa rakentuneita tapoja identi-
fioitua dideiksi olivat ensiksi vastuullinen ditiys, jossa nainen lapsensa
edun vuoksi haki apua lastensuojelusta, vaikka se tarkoittikin huostaan-
oton myoti tulevaa erilleen joutumista lapsesta. Toisena muotona Viro-
kannas esittelee luovuttavan ditiyden, jossa ditiys niyttaytyy ulkoisten
voimien ja tahojen determinoimana. Myo0s tissd ditiyskategoriassa lapsi
huostaanotetaan, mutta iiti ei toimi yhteistyossd lastensuojelun kanssa.
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Strategisessa ditiydessd nainen pyrki toimimaan viranomaisten kanssa
heitd miellyttivilld tavalla sidilyttidkseen lapsensa lihivanhemmuuden.
Nainen kontrolloi tarkasti siiti, mita han kertoo viranomaisille, samalla
kun hin toimi ndenniisesti yhteistyossa ja ikdan kuin hyviksyy saamansa
ohjeet. Viimeisessi muodossa ditiys ndyttaytyy palvelujarjestelmin nai-
selle asettamien kategorioiden vastustamisena ja taisteluna lapsen itsel-
ldin pitimisen puolesta. Kaikille ditiysidentiteetin muodoille Virokannas
kunnan piihdetaustan omaaville dideille asettamien tiukkojen reunach-
tojen ja normiodotusten puristuksissa.

Virokannas (mt.) toteaa naiseuden ja iitiyden ideologioiden olevan
yhi sidoksissa toisiinsa universaalisti ja tiukasti, vaikka ajatusta biolo-
gialihtoisestd ditiydestd on kritisoitu pitkddn ja tuotu rinnalle kisitystd
ditiydestd sosiaalisena ja aikasidonnaisena (ks. myds McPhail 2008).
Yhikin kasvatusvastuusta lipeva isyys niayttiytyy kulttuurisesti helpom-
selvisti hoitojirjestelmissi ja viranomaistyossi (ks. myods Mejak & Les-
kosek 2021; Salovaara 2023), jossa norminmukaisesta ditiydesti poik-
keamista saatetaan sanktioida. Tami4 puolestaan niyttiytyy erityisen hai-
tallisena haavoittuvissa elimintilanteessa oleville piihderiippuvuudesta
toipumassa oleville naisille, joille edes rajatun iitiysidentiteetin yllapi-
timinen niyttiytyy tirkeina ja motivoi itsestdan huolehtimiseen (esim.
Virokannas 2011; 2013; Salovaara 2023).

Azharin ja kumppaneiden (2019) Intiaan sijoittuvassa tutkimuksessa,
joka koskee HIV-positiivisuuden tuomaa leimaa naisille heidin estyes-
sddn toimimasta odotetun ditiysroolin mukaisesti. Yhteni esimerkkini
tillaisesta esteestd he mainitsevat vastasyntyneen lapsen imetyksen, joka
mielletdin tiukasti hyviidn ditiyteen nivoutuvaksi, ja jota HIV-positiivi-
set didit eivit voi tehdi. Sosiaalitydlta ja -politiikalta Azhar ja kumppanit
(mts. 73) perdinkuuluttavat parempaa ja kokonaisvaltaista ymmirrysti
HIV-positiivisuuden naiselle atheuttamasta hidpedsti ja mahdollisista
mielenterveydellisistd haasteista, niistd juontuvasta tarpeesta piilotella

Syvien kulttuuristen moraalinormien siitelemien iitiysodotusten

tiyttamisen haasteellisuus tulee edelli kuvatuissa tutkimuksissa esiin
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tilanteissa, joissa naisena olemisen ldhtokohdat eivit muutoinkaan
vastaa ihanteita. Airimmiisti esimerkkii edustaa Vesna Mejakin ja Vesna
Leskosekin (2021) Sloveniaan sijoittuva tutkimus, jonka mukaan ras-
kaana olevien, huumeiden kiyttd taustan omaavien, naisten annettiin
palvelujirjestelmin taholta ymmirtia, ettd heilld ei olisi oikeutta tulla
aidiksi.Vaikka my®6s isyyteen kohdistuu odotuksia (ks. myohemmin tassa
luvussa Salo 2021; Pelkonen 2023), ditiysodotuksissa valtakulttuurin sil-
missi epionnistuminen niyttia hallitsevan naisen eldmid kokonaisval-
taisesti. David Patton (2024) korostaakin huumeita kiyttineilld naisilla
olevan miehiin verrattuna kaksikertainen negatiivinen leima, silld he
ovat piihteiden kiyton lisiksi epionnistuneet tayttamain yhteiskunnan
asettamia oletuksia kunnollisen naisen ja potentiaalisen hyvin iidin ja
huolenpitijin roolista (ks. myos Page ym. 2024).

Aitiyden ja piihteiden kiyton liittyessi toisiinsa ditiyteen kohdistuu
usein niin palvelujirjestelmissi kuin arkipuheessa aktiivista moralisointia
ja paheksuntaa. Sen sijaan esimerkiksi maahanmuuttajataustaisuuden
vuoksi valtavirrasta poikkeava ditiys el vilttimittd tule paheksutuksi,
ja kumppaneiden (2024) tutkimuksessa, joka kisittelee vieraskielisten
maahanmuuttajaiitien hyvinvointia COVID-19-pandemian konteks-
tissa. Tutkimuksen (mt.) mukaan pandemia vahvisti sukupuolten vilistd
eriarvoisuutta ja haastoi ditien hyvinvointia usein eri tavoin ilmeten esi-
merkiksi arjen elinolojen huonontumisena, huolena terveydesti, kasva-
neena vastuuna palkattomasta hoiva- ja kotityostd sekd heikentyneeni
yhteyteni suomalaiseen yhteiskuntaan. Suomea tai ruotsia osaamatto-
mat didit kokivat vaikeuksia saada riittavisti tietoa pandemiasta ja sitd
sessa etdopetuksessa, mikd johti vieraskielisten lasten koulutukselliseen
eriarvoisuuteen. Sosiaalisten verkostojen ja tuen puute vahvisti yksinii-
syyden tunteita ja koti-ikdvid. Tutkijat (mt.) korostivat riittavin tiedon
saannin tirkeyttd eri kielilld niin saatavilla olevista palveluista kuin jul-
pandemioissa kielivihemmistdjen eristiytymisen ehkiiseminen pitiisi
huomioida paremmin ja 16ytdi keinoja ditien tukemiseen.

Eeva Erosen (2020) tutkimus vertaistukiryhmiin osallistuneiden
naisten kokemuksista edustaa vield yhtd tulokulmaa ditiyden kisitte-
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lyyn sosiaalitydn tutkimuksessa. Erosen haastattelemien naisten kerto-
tauoksi ditiysodotusten naiselle asettamista vaatimuksista. Sosiaalityossd
titd havaintoa voitaisiin Erosen (mts. 354) mukaan hyodyntid raken-
tamalla naisille paikkoja toteuttaa itsedin iditiroolin ulkopuolella, mika
voisi luoda tilaa my3s traumaattisten kokemusten kisittelyyn. Tillaisten
tilojen tarjoaminen voisikin toimia yhteni tukikeinona mille tahansa

tistd etdisyyttd ottavalle naisryhmille.

Naiserityiset esteet ja edistdvit tekijdt pdihteiden kdytostd
toipumiselle ja palveluihin hakeutumiselle

Sosiaalityon tutkimuksessa on pohdittu sekd haavoittuvaan elimintilan-
teeseen kontekstoituvaan ditiyteen ettd naiseuteen laajemmin liittyvien
palveluiden tarpeita ja erityisesti haitallisesta paihteidenkiytosta toipu-
misen mahdollisuuksia. Sosiaalisen leiman ja siiti aiheutuvan hipein-
tunteen kantaminen vaikeuttavat piihteiden kidytdsti toipumista ja
palveluihin hakeutumista, etenkin kun naista tukevilla sosiaalisilla ver-
kostoilla ja lahiyhteisolla tai niiden puutteella on merkittavi rooli toipu-
misessa (Karttunen 2019;Virokannas 2020; Patton 2024). Teija Karttu-
nen (2019) painottaa hipein ja syyllisyydentuntoa erityisesti naiseuteen
ja paihteiden kiyttoon liittyvini ulottuvuutena. Negatiiviset tuntemuk-
set kiinnittyvit niin rakenteellisiin seikkoihin kuten yhteiskunnallisiin
moraalikisityksiin ja palvelujirjestelmin toimintatapoihin kuin yksilo-
tasolle sijoittuviin kisityksiin ditini ja naisena epionnistumisesta.
Piihteitd kiyttdneitd naisia Iso-Britanniassa haastatelleiden Sarah
Pagen ja kumppaneiden (2024) mukaan naisten tietoisuus hyvin didin
ja vaimon stereotyyppisistd rooliodotuksista voi estdd heitd ylipdatian
hakemasta palveluita. Naiset raportoivat kokeneensa leimasta atheutu-
via hipeidntunteita seki liheisverkostojensa ettd auttamisammattilaisten
kanssa tekemisissd ollessaan. Oman toiminnan ja ulkonion kokeminen
nolona voimisti negatiivista leimaa varsinkin, jos viranomaiset vahvis-
tivat asennoitumistavallaan tai suoranaisia moitteita esittamalld timin-
kaltaisia tuntemuksia. My0s epirealistiset odotukset, ammattikielen ja
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-terminologian kiyttd tai huumeriippuvaiseksi nimittiminen saattoivat
lisitd naisten negatiivisia tuntemuksia. (Mt.)

Asunnon saaminen ja siilyttaminen nayttiytyvit haasteellisina myos-
kin Iso-Britanniassa naisten haastattelututkimusta tehneen Patto-
nin (2024) mukaan. Asunnottomuus, asumisen epavarmuus ja jatku-
vat muutot olivat piaihderiippuvuudesta toipumassa oleville naisille
yleisid kokemuksia. Esimerkiksi viliaikaisista tuetuista asumismuodoista
saatettiin joutua siirtymiin vililli asunnottomuuteen, miki puolestaan
el edesauttanut itsensd hoitamista ja palveluihin hakeutumista. (Ks. my6s
Granfelt 2022.)

Toinen erityisesti naisia koskeva haaste hoitoon hakeutumiselle on
Pattonin (2024) mukaan miespartnereiden heihin kohdistama lihisuh-
devikivalta ja sen uhka, mikili partneri ei halua naisen olevan teke-
misissi palvelujirjestelmin kanssa. T4lloin turvallisen, omassa hallussa
olevan, asunnon merkitys voi olla ratkaiseva naisen toipumisen kannalta
(ks. my6s Granfelt 1998; Lehtonen ym. 2020). Patton (2024) koros-
taa oman asunnon hankkimisessa onnistumisen tuottavan usein heikon
itsetunnon omaaville naiselle positiivista minikuvaa, miki puolestaan
tukee toipumista. My0s raskaus ja ditlys niyttaytyivit hoitoon hakeutu-
miseen motivoivina tekijoind, kun taas toipumisen alkuvaiheessa aloi-
tetut uudet romanttiset suhteet saattoivat edesauttaa paihteiden kiyton
jatkumista. Patton (mt.) mieltdd asumisen siirtymien olevan piihderiip-
puvuudesta toipuville naisille ennen kaikkea sosiaalinen prosessi, jossa
haavoittavuutta tuottavien parisuhteiden katkaiseminen ja sosiaalisilta
verkostoilta saatava tuki ovat keskitssa.

Palveluihin hakeutumista ja toipumista sen sijaan edistivit suku-
puoli- ja traumatietoinen, empaattinen ja avoin kohtaaminen (esim.
Patton 2024). Karttunen (2019) on kisitellyt etnografisessa tutkimuk-
sessaan naiserityisti piihdehoitoa vastapainona hoitomuodoille, jotka
ovat perinteisesti perustuneet miespuolisten asiakkaiden tarpeille. Nai-
haasteellista, eikd naiserityisyyden toteutuminen hoidossa tiivisty sithen,
ettd naiset tyoskentelevit naisten kanssa, vaikka toiset naiset tarjosivat-
kin vertaistuellisen tilan tydskentelylle. Naiseus ja sukupuoli nousivat
Karttusen tutkimassa yhteisossi esiin useilla tavoilla ja sukupuolen mer-
kityksestd oltiin tietoisia. Sukupuoli nayttiytyi esimerkiksi suhdekysy-
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mykseni: kuinka ollaan suhteessa itseen naisena, suhteessa toisiin naisiin
ja puolestaan suhteessa vastakkaiseen sukupuoleen. Sukupuolitietoisuus
ongelmalle ja siitd toipumiselle ilman naiseuden kategorisoimista ste-
reotyyppisiin normeihin. Kehollisuus ja sen yhteys traumakokemuksiin,
kuten alistetuksi tulemiseen ja viheksynnin kokemiseen, huomioitiin
hoitomuodoissa. Laajemmin mielenterveyden haasteisiin ja negatiivisiin
minakisityksiin suuntautuva tyoskentely sekd tunteiden huomioiminen
oli yhteisossi tirkeda.

Karttunen (2019, 250) painottaa sosiaalisten suhteiden merkitysti,
omaa ditiyttd ja suhdetta vastakkaiseen sukupuoleen piithdehoidon
kannalta merkityksellisend. Han tiivistdd (mts. 257-263) paihdehoidon
kehittimissuosituksiksi naisten toisistaan poikkeavien lihtokohtien ja
tarpeiden tunnistamisen ja naisten elimintilanteiden kokonaisvaltaisen
huomioimisen. Kaikki naiset eivit siis tarvitse samanlaisia tai yhta pitkia
hoitojaksoja, ja tydskentelyn teoreettiset ja menetelmalliset lahtokohdat
tulisi tunnistaa, jotta niitd voidaan suunnata tarpeenmukaisesti. My0s
ammatillisen ja vertaistuen yhdistimistd voitaisiin hyddyntdi avopalve-
luissa aikaisempaa enemmin (ks. myds Page ym. 2024).

Piihteiden kiytostd toipuvat naiset toivoivat kaiken kaikkiaan sosi-
aalityontekijoiltd ja muilta viranomisilta lapinakyvyyttd heitd koskevissa
sekd sukupuolen huomioivaa traumatieotoista otetta (Karttunen 2019;
Page ym. 2024). Patton (2024) suosittelee, ettd myds piihdekuntou-
tus- ja asumispolititkassa otettaisiin kidyttoon sukupuolikohtaisia stra-
tegioita, jotka huomioivat naisen elimintilanteen kokonaisvaltaisesti
ja ymmirtavit toipumisen sosiaalisena prosessina. Sosiaalitydssd voitai-
siin paremmin huomioida naisia toipumiseen motivoivia aikasidonnai-
sia tekijoitd kuten raskausaikaa ja halua huolehtia omista lapsista (mt.;
Page ym. 2024).

Maskuliinisuuden kategoriat ja niiden purkaminen

Miehid ja maskuliinisuutta kisittelevid julkaisuja oli aineistossani vain
muutamia ja ne kaikki perustuivat suomalaiseen tutkimukseen. Jiri
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Nieminen (2023) kritisoi tuoreessa julkaisussaan sosiaalityon tukimusta
kriittisen miestutkimuksen vihiisestd hyodyntamisesti. Omassa tutki-
muksessaan Nieminen pohtii kuinka bourdieulaista pidomateoriaa voisi
kayttid sosiaalityon kontekstiin sijoittuvaan maskuliinisen padoman tar-
liinisista toimintamalleista aiheutuvien ongelmien ehkiisemisen seki
sukupuolittuneiden kiytintojen ja hierarkkisten valtasuhteiden purka-
misen.

Kuten feminiinisyys naisille, e1 maskuliinisuus michille tarkoita samaa
tidn faktuaalisesti olemassa ja sijoitettavissa kahteen booliin ilman niiden
kulttuurista yllapitoa ja vahvistamista. Stereotypiat, joissa maskuliininen
pidoma mielletdin esimerkiksi miesten naisiin ja lapsiin kohdistamana
(viki)valtana, heikentivit yhdessa mahdollisten muiden negatiivisten sosi-
aalisten kategorisointien kanssa miesten ja poikien itseymmirrysti (mt.).

Nien Niemisen (mt.) ajatuksissa yhtymikohtia Tarja Poson (2003,
175) 20 vuotta aikaisemmin esittamiin ajatuksiin, joiden mukaan suku-
puolen, asiakkuuden ja sosiaalityon suhdetta pitdisikin tarkastella ana-
lysoimalla todellisissa asiakaskohtaamisissa todentuvia sukupuoliasemia
ja oletuksia. Itsestidnselvyyksissd pitdytymisen sijaan sosiaalityossi tulisi
siis reflektoida millaisia maskuliinisuuksia ja feminiinisyyksid kiytinnon
tilanteissa tuotetaan, milloin sukupuolen merkitys on toissijainen jonkin
den yllapito merkitsee sosiaalityon toteuttamisen kannalta (Nieminen
2023; P6s6 2003; ks. my6s Laine 2005; Kuronen 2009.)

Isyyden uudet ihanteet

Kriittiseen miestutkimukseen asemoituu myos Arttu Salo (2021)
kisitellessdan isyyden, alkoholinkidyton ja maskuliinisuuden keskindisid
suhteita erilaisten kulttuurintuotteiden ja verkkokeskusteluiden avulla.
Niemisen (2023) tavoin Salo korostaa miehisyyteen kohdistuvien nor-
mien ollen mydhiismodernissa ajassa niin alkoholin- kuin vikivallan-
kiyton osalta jatkuvassa litkkeessd. Salo (2021) esittdd uudenlaisen isyy-
den suhteen alkoholinkdyttoon poikkeavan merkittivisti perinteisestd

150



etdisen isin humalahakuisesta juomisesta. Nykyisien ihanteena on sosi-
aalinen ja hallittu alkoholin kiyttd. Lahtokohtaisesti alkoholia ei kiytetid
lasten nihden, tosin lapsille kohtuukiyton opettaminen voi olla miesten

Salon (mt.) tutkimuksessa isien mahdollinen humalajuominen mai-
rittyl kulttuuristen kisitysten mukaan hyvinkin ansaittuna, sijoittuen
yksittiisiksi irtiotoiksi kodin ulkopuolelle. — Aitien ollessa kyseessi sal-
littu irtiotto niyttaytyy Erosen (2020) tutkimuksen valossa hyvin eri-
laisena. Hieman karrikoiden ilmaistuna, kun isit voivat ryypiti arjen
raskaudet kaveriporukassa, tulee ditien kiyttii mahdollinen kodin ulko-
puolinen aika kisittelemilld ilmeisenkin selvinpiin traumaattisia koke-
muksiaan vertaistensa kanssa.

Vaikka piihteiden kiyttod niyttdd yhi tiukasti sukupuolisidonnaiselta
sallitun ja ei-sallitun suhteen, isilld ja dideilld ilmenee my6s samankaltai-
sia lahtokohtia vanhempana toimimiseen. Lasten kanssa tekemisissi ole-
minen sekid mahdollisuus toteuttaa ja tulla nihdyksi edes jonkinlaisena
vanhempana niyttiytyi diteji koskevien tutkimusten ohella tirkeini
my®s isille. Salon (2021) kisitellessd niin sanotusti kulttuurisesti “nor-
maalien”, ei palvelujirjestelmin asiakkaina olevien, isimiesten alko-
holinkiyttod koskevia nikemyksid, Tarja Pelkonen (2023) on tutkinut
perhehoitoon sijoitettujen lasten isien asiakasdokumentteja. Pelkosen
tavoitteena on ollut selvittid isien roolia ja isyyden rakentumisen tapoja
lastensuojelun sijaishuollon kontekstissa.

Isyyden muodot vaihtelivat Pelkosen (mt.) tutkimuksessa katken-
neista suhteista, joissa lapsen olemassaolosta ei vilttamittd edes tiedetty,
vitkoittaiseen yhteydenpitoon. Niiden viliin jadvissi “16yhissi suh-
teissa” yhteydenpito lapseen oli vahaistd mutta isille tirkedd. Mikali 16y-
hien suhteiden isilld oli taustallaan pidihde- tai mielenterveyskuntoutus-
jaksoja, viranomaisverkosto ja vertaistuki nayttiytyvit isyyttd tukevina
tekijoind. Liheissuhteet saattoivat toimia sekd isyyttd tukevaan mutta
ripiiri saattoi hankaloittaa isyyteen sitoutumista.

Sosiaalitydn kannalta Pelkosen (mt.) tuloksissa on erityisen mielen-
kiintoista, kuinka miessukupuolta edustavia isid saatiin osallistettua seki
tyoskentelyyn ettd lapsen elimiin. Asiakirjoista tuli esiin isien koke-
muksia leimatuiksi tulemisesta lastensuojelun taholta, minkd vanave-
dessd seurasi isien kriittisyys ja tyytymattomyys. Tamd puolestaan saat-
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Sen sijaan isien limpimit tunteet lasta kohtaan ja halu pitid lapsesta
huolta edesauttoivat isien osallisuutta. Tutkimuksen (mt.) mukaan sosi-
aalityOssd voidaan tukea isien osallistumista kutsumalla heitd aktiivisesti
mukaan, vilttimilld huonon isin leiman antamista ja pyrkimalld tunnis-
tamaan isien elimintilanteita, tunteita ja tuentarpeita. Ndissd suosituk-
sessa el olla kovin kaukana vastaavista ditiyttd tukevista menetelmisti,
tosin ditejd el erityisesti “kutsuta mukaan” heidin ollessaan jo lihtokoh-
taisesti lastensuojelutyon keskiossi.

Lopuksi

Luvun alussa kuvaamieni feminismin ensimmiisen ja toisen aallon lisaksi
kansainvilisessi keskustelussa on 2000-luvulla puhuttu feminismin kol-
mannesta ja neljannesti aallosta sekd nimetty useita erilaisia suuntauksia.
Barbara Fawcett (2023) mainitsee esimerkiksi sosialistisen feminismin,
standpoint feminismin, mustan feminismin ja ”choice” feminismin. Hian
korostaakin feminismin tarkoittavan eri asioita eri henkil6ille (ks. my6s
McPhail, 2008; Wendt & Moulding 2017). Laatimani katsauksen perus-
teella voin yhtyd Kurosen yli 20 vuotta sitten esittimain kritiikkiin ja
todeta, ettd ainakaan suomalaisessa sosiaalityon tutkimuksessa nimi eri-
laisten feminististen suuntausten vaikutteet eivit edelleenkiin saa kovin
merkittavia roolia.

Kurosen (2009) perdinkuuluttamaa sukupuolistavien kiytintdjen
tutkimusta en myoskiddn suoranaisesti 10ytynyt, tosin viitteitd timan-
kaltaiseen ajatteluun oli luettavissa joidenkin tutkijoiden pohdinnoissa
(esim. McPhail 2008). Lahimmiksi Kurosen kaipaamaa tutkimusta tul-
kitsen menevin Posén (2003) jo ennen Kurosen esittamii nikemyksid
tekemin tutkimuksen, jossa hin tarkasteli sosiaalityontekijoiden tapoja
identifioida kirjalliseen muotoon saatettujen asiakaskohtaamisten osa-
puolten sukupuolia. P6s6 siis tarkasteli sukupuolta jonakin, mikd miel-
letadn sukupuoleksi, mikid puolestaan toi esiin sosiaalityontekijoiden
sukupuolikisityksii. Vielikin varhaisempi ja erdanlainen aikaansa edelld
oleva esimerkki on Eridsaaren (1995) viiltavin tarkkasilmiinen kuvaus
sukupuoliroolien aktualisoitumisesta sosiaalitoimiston arjessa koskien
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niin aloitteentekoja, ohjeiden ja papereiden hienovaraista litkettd kuin
asemoitumista fyysiseen tilaan.Vaikka sukupuolen tarkastelu ei ole Era-
saaren teoksessa varsinaisesti keskiossa, tulee hin tuottaneeksi oivaltavia
havaintoja seki tyontekijoiden ettd asiakkaiden sukupuolisidonnaisista
kiytannoista.

Yhdenlaisen poikkeuksen tissi luvussa esittdmiini 2000-luvulla laa-
dittuihin suomalaisiin tutkimuksiin muodosta Piivi Petreliuksen (2005)
sukupuolta ja subjektiuutta naissosiaalityontekijoiden muisteluissa
kasitteleva tarkastelu, jossa sukupuolen ymmirretiin rakentuvan kult-
tuuristen ja sosiaalisten sukupuolirakenteiden performatiivisen toiston
tuloksena. Petreliuksen lihtokohtana oli oletus erityisesti asiantuntija-
asemassa olevin miesten ja naisten erilaisesta asemasta tyGelamissi, jossa
toi esiin kerdimailld sosiaalityontekijinaisten muistoja ja tulkitsemalla
heidin ammatillisen toimijuutensa rakentumista.

Sukupuolen tavalla tai toisella huomioivaa sosiaalityén tutkimusta
on siis tehty pitkallikin aikajinteelld ja hieman erilaisista lihtokohdista
kisin. Aineistoa tihin katsaukseen etisessani kiinnitin kuitenkin huo-
miota sithen, ettd useissa kotimaisissa tutkimuksissa sukupuoli oli hii-
vytetty tai jitetty huomioimatta sellaisissakin asetelmissa, joissa suku-
puolen ja sen moninaisuuden tunnistamisella ja huomioimisella olisi
merkitystd palvelujen kehittimiselle ja asiakaskohtaamisissa tapahtu-

olla pienii ja sukupuolijakaumat niin epitasaisia, ettd sukupuolten vili-
sii mahdollisia eroja tai erityisyyksid on vaikea kisitell.

Sukupuolen huomioivissa tutkimuksissa puolestaan sukupuoli niyt-
tiytyl valtaosin etukiteen annettuna eikd siti juurikaan problemati-
soitu. Kaikissa lapikaymissini lihisuhdevikivaltaa kisittelevissa kotimai-
sissa tutkimuksissa parisuhteen muodostivat mies ja nainen. Esimerkiksi
kahden samaa sukupuolta olevan henkilon muodostamia parisuhteita
el kisitelty. Yksittdisid viittauksia toisenlaiseen parisuhteen sukupuolija-
koon 16yty1 kansainvilisestd tutkimuksesta (esim. Gilfus ym. 2010, 255—
256). My6skian kahden iidin tai kahden isin vanhemmuusidentiteet-
tien rakentuminen ei ollut yhdenkidn tutkimuksen aiheena. Timi el
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tarkoita sita, etteiko tallaista tutkimusta mahdollisesti olisi, mutta sosiaa-
lityon tutkimuksen kontekstista kisin tissa luvussa kuvaamallani tavalla
etsiessani en sitd 1oytinyt.

Sukupuolen moninaisuus el siis varsinaisesti ollut tarkastelemieni
empiiristen tutkimusten kohteena, tosin siti koskevaa kisiteanalyysia
suhteessa sosiaalityohon esitettiin McPhailin (2008) julkaisussa. Han
toteaa, ettd oikeudenmukaisuuden ja ihmisoikeuksien puolustajaksi
ankkuroituvan profession, kuten sosiaalityon, ei tulisi missdan tilanteessa
jattia huomioimatta sukupuolen merkitystd valtasuhteita ja resurssien
jakautumista sditelevini tekijani. Ituja sukupuolen monimuotoisuuden
ymmirtimisen tirkeydestd nousi paikoitellen esiin my6s kotimaisessa
sosiaalityon tutkimuksessa. Esimerkiksi Karttunen (2019) korostaa tar-
vetta tunnistaa sosiaalityon ja piihdehoidon kiytinndissa naisten keski-
niiset erot sekd ymmirtia sukupuoli moninaisemmin kuin mies—nais-
jakona.

Vaikka olen esittinyt huomioita koskien aikaisemman tutkimuksen
puutteita, tissi luvussa kisittelemillini tutkimuksella on my6s paljon
annettavaa sosiaalityolle. Erityisesti naisen elimintilannetta haavoittavat
lihisuhdevikivalta, rikostaustaisuus ja paihteidenkiytté ymmirretdin
hyvin moniulotteisina ja kulttuurisidonnaisina ilmidind, joihin vastaa-
misen keinoissa tunnistetaan jinnitteitd ja puutteita sekd niistd synty-
viid koulutustarpeita (esim. Nikupeteri 2016; Karttunen 2019;Virokan-
nas 2020; Salovaara 2023). Tutkimukset korostavat intersektionaalista
ymmarrysti, jossa useat haavoittuvuustekijit ristedvit (esim. Heino ym.
2024), vaikka intersektionaalisuuden kisitettd ei eksplisiittisesti kiytet-
tiisikddn. Sukupuolen huomioimisen ohella palvelussa tulisi tilloin tun-
nistaa erilaisten traumataustojen merkitys toipumiselle. Toisaalta tuotiin
vat normatiivisten ennakkokisitysten purkamista ja erilaisuuden hyvik-
syntid (Brown ym. 2021). Naisten kokemusten kuuleminen ja heidin
omien selitysmalliensa huomioiminen nousevat tilloin tirkeiksi. Sosi-
aalityOssa tulisi tutkimusten mukaan myos tarkastella, kuinka maskulii-
nisuuksia ja feminiinisyyksid tuotetaan kiytinnon tilanteissa ja millaisia
merkityksid sukupuoli saa eri konteksteissa. Tutkimuksissa korostet-
tiin tarvetta vahvistaa isien osallisuutta sosiaalityossd kutsumalla heitd
mukaan ja tunnistamalla heidin elimintilanteensa ja tunteensa samalla
tavalla kuin ditienkin (Pelkonen 2023).
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Vaikka Smith (esim. 1987) viittasi erityisesti naissukupuoleen koros-
kimuksessa, hin tunnisti jo ldhes 40 vuotta sitten useita muita sukupuo-
liryvhmii, kuten seksuaalisen suuntautumisensa vuoksi vihemmistéon

taa, ettd sukupuoli tulisi ymmirtid alati muuttuvana, vuorovaikutuk-
sessa tilannesidonnaisesti tuotettuna ja yllapidettyni (ks. myos Petrelius
2005). Niiden klassikoiden sanoma on erityisen ajankohtainen tilan-
teessa, jossa toisen presidenttikautensa demokraattiseksi linsimaaksi las-
kettavassa Yhdysvalloissa aloittanut Donald Trump kiisti virkaanastujais-
puheessaan muiden kuin mies- ja naissukupuolen olemassaolon, ja josta
on sittemmin seurannut useanlaisia rajoituksia ja heikennyksii hetero-
normatiivisuudesta poikkeaville vihemmistoryhmille.

Sosiaalityon tutkimuksella ja kidytinnéilld voisi nahdikseni olla mer-
kittivd rooli maailmantilanteessa, jossa sukupuolen moninaisuutta
kyseenalaistetaan ja perinteiset sukupuoliroolit pyritian palauttamaan.
Sosiaalityd voisi omalta osaltaan haastaa yksinkertaistavat ja rajoittavat
sukupuolikisitykset suosimalla tutkimusasetelmia, jotka ottavat suku-
puolen moninaisuuden huomioon. Naiserityisyyden kisitteen rinnalle
tulisi kehittid sukupuolierityisyyden kisite, joka tunnistaa ja arvostaa
kokemuksia. Tillaisen tutkimuksen avulla voisi olla mahdollista kehit-
tid myos inklusiivisia ja oikeudenmukaisia palveluja, jotka kunnioitta-
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Vankeusrangaistusta suorittavien
naisten kokema vikivalta, piilotettu
resilienssi ja selviytymiskeinot

Miisa Torold, Elli Jutila & Sisko Piippo

Johdanto

T'aissé luvussa tarkastelemme vankeusrangaistusta suorittavien nais-
ten vikivaltakokemuksia ja niisti selviytymisti. Rikostaustaiset
naiset muodostavat marginaalisen joukon, jolla on taustallaan paljon
traumaattisia kokemuksia (Viitanen 2013, 57-58; Lattu 2016; Salovaara
2021a; Koskialho ym. 2023; Rikosseuraamuslaitos 2024, 16). Vikivalta
eri muodoissaan on usein ollut osa vankeusrangaistusta suorittavien
naisten elaminkulkua, ja naiset ovat saattaneet vikivallalle altistumisen

virallisista palveluista. TAm3 saattaa lisitd naisten aseman haavoittuvuutta
ja huonontaa heidin tilannettaan entisestiin. (Salovaara 2019; Raitakari
ym. 2022, 14.)
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Piihteiden kiytto ja paithderiippuvuudet ovat yleisid vankeusrangais-
tuksia suorittavien yksildiden joukossa (Niemeld ym. 2023). Erityisesti
ja voi hivuttaa aineiden kayttdjin yhi kauemmaksi sosiaali- ja terveys-
palveluiden piiristi. Se sanelee arkieldmin tirkeysjarjestystd, elinympi-
ristod ja suhtautumista palvelujirjestelmiin. Piihteiden kiyton myoti
ihmisen sosiaaliset verkostot, oleskelupaikat ja arvomaailma muuttuvat
(esim. Perild 2011, 218-222). Sosiaaliset ymparistot, joissa paihteita kiy-
tetddn, ovat yleisesti miesvaltaisia ja niissd vikivalta on yleistd (Salovaara
2021b, 4). Lisaksi paihderiippuvuuteen saatava apu voi olla pitkin pro-
sessin takana ja paihteidenkiytto voi estdd pahimmillaan tarkoituksen-
mukaisten terapia- tai terveyspalvelujen saamisen (Virokannas ym.2021,
30-31;Vanjusov 2022; Piippo ym. 2025a). Hyvinvointipalveluiden sek-
torimaisuus monimutkaisine sidntdineen sisiltid potentiaalin palveluita
tarvitsevan yksilon turhautumiselle ja epiluottamukselle koko jirjestel-
mii kohtaan (Virokannas ym. 2021).

Vankeusaika voidaan mieltdi ajanjaksona, jolloin rangaistusta suoritta-
vat naiset voivat rauhoittaa tilanteensa, vieroittautua paihteidenkiytosta
ja muuttaa eliminsi suuntaa (ks. Salovaara 2021b, 85—-86). Traumaatti-
sista kokemuksista, piihderiippuvuudesta, sekd rikollisesta kiyttaytymi-
sestd eteenpiin padseminen edellyttid vahvaa resilienssid eli vaikeissa-
kin olosuhteissa pirjdamisti. Se ilmenee kiytettivissi olevien resurssien
hyodyntamisend, kun yksilo pyrkii sopeutumaan vastoinkdymisiin. Vii-
meisimmain vankiviestotutkimuksen perusteella suomalaisten vankien
resilienssin taso on perusviestod heikompaa ja ryhmitasolla tarkastel-
tuna tyypillisesti matalaa. Tutkijat kuitenkin otaksuvat erityisesti nais-
vankien joukosta 16ytyvin “kaikkein vahvinta resilienssin muotoa”, kun
otetaan huomioon heidin eldmantapansa ja sithen liittyvit negatiiviset
kerrannaisvaikutukset. (Ripatti & Manninen 2023.)

Tissd luvussa nostamme esille naisten kiytossi olleita voimavaroja
ja sopeutumiskeinoja heidin kohtaamastaan vikivallasta selviytymisessi
piilotetun resilienssin kisitteen avulla, joka tarkoittaa sellaisten selviyty-
miskeinojen kiyttimisti, joita ei kategorisella tasolla pideti suotuisina.
Resilienssin tutkimuksessa kiinnitetidn huomiota tyypillisesti yksiloi-
den vahvuuksiin ja keinoihin selviytya seki resilienssiprosessin lopputu-
lemaan eli vastoinkdymisistd palautumiseen. Yleisesti suotuisana tulok-
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sena on pidetty hyvid mielenterveytti ja vakaata eldimintilannetta. Myos
selviytymiskeinojen laatuun on kiinnitetty huomiota ja niitd on arvo-
tettu haitallisiksi ja terveiksi. (ks. Huey & Broll 2018, 9). Tarkasteltaessa
resilienssii suhteessa sithen sosiaaliseen ympiristoon, jossa yksilot elavit,
haitallisiksi tulkitut selviytymiskeinot ovat kuitenkin voineet osoittau-
tua merkiksi erityisesti haavoittavassa asemassa elivin yksilon kyvystd
sopeutua ja selvitd (hengissa).

Tarkastelemme, millaisia vakivallalle altistumisen kokemuksia van-
keusrangaistusta suorittavat naiset tuovat esille, ja miten naisten omak-
sumat tavat suhtautua ja keinot selviytya vikivaltakokemuksista heijas-
vankeusrangaistustaan suorittavien naisten vikivaltakokemuksista tuo-
malla esiin heidin vahvuuksiaan ja konkreettisia tapoja, joiden avulla
he ovat selviytyneet. Keskittymilld resilienssiprosessiin ja sen vuoro-
vaikutukseen sosiaalisen ympiriston kanssa tutkimus korostaa niiden
naisten potentiaalia ja sisdisia voimavaroja. Resilienssin kisitteen kautta
tutkimus my0s purkaa vallitsevia kisityksii haavoittuvassa asemassa
eldvistd naisista passiivisina “ajelehtijoina” ja vailla toimijuutta olevina
yksiloind.

Keskeiset kasitteet

Vikivalta

Huomattavan pieni osa naisten kokemasta vikivallasta tulee viranomais-
ten tietoon, vaikka naisten kokema vikivalta on verrattain yleistd Suo-
messa. Uusimman kansallisen tutkimuksen (Attila ym. 2023) mukaan
53,1 % naisista oli kokenut kumppanin tekemii fyysistd tai ei-fyysistd
vikivaltaa. Joka neljds naisista oli arvioinut koetun vikivallan olleen
heidin henkeddn uhkaavaa.

Euroopan Unionin perusoikeusviraston tutkimus (FRA 2014) osoitti
jo vuonna 2014, etti ainoastaan 10 % naisista tekee rikosilmoituksen.
Luku oli huomattavasti alle Euroopan Unionin keskiarvon (22 %) ja
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samana 2020-luvulla (Attila ym. 2023, 38). Suuri osa naisista ei kerro
tapahtuneesta kenellekdin ja vain joka viides nainen oli kertonut tilan-
teestaan terveyspalveluissa (emt.)

Vikivallalle altistuminen, sen tunnistaminen ja nimeiminen seki
vikivallasta puhumisen ja kuulluksi tulemisen mahdollisuudet ovat
yhteydessi paitsi sukupuoleen, myds muihin sosiaalisiin eroihin, kuten
& Attila, 2023; Tanskanen 2023). Rikostaustaisten naisten elaminku-
lussa risteaa useita haavoittavuuksia, kuten matala koulutustaso, heikko
tyollisyys, epavakaa asumistilanne seki paihde- ja mielenterveyshaasteet
(Salovaara 2019; 2021b; Piippo ym. 2025a). Vankien terveys ja hyvin-
vointi 2023-tutkimuksen mukaan jopa 97 % naisvangeista oli kokenut
eldiminsi aikana fyysistd vikivaltaa (Koskialho ym. 2023). Rikostaustais-
ten naisten palvelujen kiyttod koskevassa tutkimuksessa esille on tullut
vihiinen tukeutuminen julkisiin palveluihin, kokemuksia leimautumi-
sesta valtavirrasta poikkeavan eldmintavan ja rikostaustan vuoksi sekd
epiluottamus palvelujiarjestelmii kohtaan (mm. Salovaara 2019).

Oma-aloitteista vikivallasta kertomista vaikeuttavat muun muassa
vikivallan traumatisoivat ja eristavit seuraukset, vikivallasta aitheutu-
nut pelko sekd uhria vaientamaan, hipiisemiin ja syyllistimain pyr-
kivi yhteiskunnallinen asenneilmapiiri (esim. Husso 2003; Nikupeteri
2016). Palvelujirjestelmissi vikivallan tunnistaminen ja siitd kysymi-
nen seki vikivaltaan puuttuminen on ollut haastavaa. Huolimatta siiti,
ettd vikivallan uhrit kiyttaviat keskimiariistd enemmin terveyspalveluja,
ainoastaan noin yksi prosentti vikivallan kokijoista tunnistetaan ja kir-
jataan esimerkiksi paivystyspoliklinikan tyossa (Siltala 2022).Vikivallasta
ei kysytd systemaattisesti eikd sithen valttimittd puututa silloinkaan, kun
vikivallan merkit ovat ilmeiset. Syyt tihin kytkeytyvit niin yksilolli-
siin, organisatorisiin kuin institutionaalisiin tekijoihin, kuten henkil6s-
ton resurssi- ja osaamisvajeisiin, puutteellisiin tydn rakenteisiin, haital-
lisiin institutionaalisiin ja ammatillisiin kéytintoihin sekd vikivaltaan
liittyviin yhteiskunnallisiin asenteisiin ja ennakkoluuloihin. (Virkki ym.
2015; Cleak ym. 2021; Husso ym. 2021; Piippo 2022).
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Suhteellinen ja kontekstiherkkd resilienssi

Resilienssilld tarkoitetaan yksilon kykya selviytyd traumaattisista tai vai-
keista tilanteista. Se on dynaaminen ja vuorovaikutuksellinen prosessi,
& Pai 2019, 235). Tillaiset vastoinkdymiset voivat olla niin yksittdisid
tapahtumia tai pitempiaikaisia elimintilanteita. Resilienssin kisitettd
voidaan soveltaa yksilotasoisena ominaisuutena tai se voi sisiltdd psy-
kologisen tasonsa lisiksi esimerkiksi biologisia, yhteisollisia tai sosiaa-
lipoliittisia tasoja. Resilienssin kisite kuitenkin sisiltdd poikkeuksetta
se nihdiin usein dynaamisena prosessina kohti hyvinvointia. (Aburn
ym. 2016; Denckla ym. 2020; Ungar 2004, 5.) Tyypillisesti resilienssin
tulokulmasta katsoen huomio kiinnitetian voimavaroihin, joita yksilolla
on tai voisi olla kiytossd selviytymisprosessissaan (esim. Hinton 2017).
Nimi voimavarat ovat luonteeltaan biologisia, psykologisia ja sosiaalisia
(Denckla ym. 2020).

Resilienssi on sisallollisesti suhteellinen ja kontekstiherkkd kisite.
Perinteisesti resilienssiin on yhdistetty varsin normatiivisiakin kisityk-
sid siitd, mikd on oikeanlaista ja tervetti selviytymistd, kuten esimer-
kiksi vakaan tyOuran saavuttaminen tai vahvojen perheen ulkopuolisten
ihmissuhteiden yllapitiminen (Valentine & Feinauer 1993). Yksi ylei-
simmistd positiivisen sopeutumisen ja menestyksekkiin resilienssin lop-
putulemista on henkinen tasapaino (Vella & Pai 2019,234). Timintyyp-
pisiin tavoitetiloihin yltiavit yksilot on nihty resilientteind tai toimivan
tiettyyn haavoittuvuuteen nihden resilientisti. Menestyksekkiissi sel-
viytymisprosessissa tukeudutaan siis lakia noudatteleviin, terveytti ja
hyvinvointia edistiviin keinoihin ja resursseihin. Jos yksilo tukeutuu-
kin toisenlaisiin sopeutumis- ja selviytymiskeinoihin, voidaan se mii-
ritelld palvelujirjestelmin puolelta merkkinid mielenterveysongelmista,
hiiriintyneisyydestd tai rikollisesta mielestd. (Ungar 2004.)

Resilienssi on siis mielletty sopeutumiseksi vallitseviin olosuhtei-
siin ja vahingoittaviin tapahtumiin positiivisella tavalla. Se, mikd on
milloinkin positiivista sopeutumista, on ollut riippuvaista sosiaalisesta
normistosta. Positiiviseen sopeutumiseen liitetyilld yksilotason ominai-
suuksilla, kuten toiveikkuudella ja positiivisella itsekisitykselld, on kui-
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tenkin huomattu voivan olevan myds episuotuisia seurauksia yksilon
elimiin. Eparealistinen toivo paremmasta voi atheuttaa suuria lannistu-
misen tunteita, jos asiat eivit muutu parempaan. Toiveikkuuden lisiksi
my0s itsessddn positiivisten ominaisuuksien nikemisen suosiminen eli
minai vahvistava ajattelu (self-enhancement) on vastoinkdymisisti selviy-
tymisen kannalta rakentava ominaisuus, mutta sen kidintopuolena voi
olla liioiteltu kisitys oman ajattelun oikeellisuudesta ja itsensd kisittd-

manipulointia. Resilienssitutkimuksessa on herinnyt myo6s kriittistd
keskustelua esimerkiksi rasismiin tai sosiaalisen epioikeudenmukaisen
kohteluun positiivisesti sopeutumisen ongelmallisuudesta. (Madhiani &
Ungar 2021, 149-151.)

Asunnottomia naisia Yhdysvalloissa kisittelevissd tutkimuksessa tun-
nistettiin traumaattisista kokemuksista selviytymisen kontekstiin eli
tavoiteltavien asioiden tirkeysjdrjestys, jolloin asunnottomuudesta pois
pdidsy tarkein ja emotionaalisten tai psyykkisten jilkiseurausten kisit-
tely on toissijaista, 2) vikivaltainen ympiristd, josta ei ole ollut pois-
padsyd sekd 3) psykologisten palveluiden puute nimenomaan asunnot-
tomille ithmisille. (Huey, & Broll 2018, 27-28.) Asunnottomina eldvien
naisten kertomuksissa esiintyi tyypillisesti “eldmdn jatkumisen” asenne.
T4ama voi tarkoittaa traumaattisen kokemuksen sanoittamista ja tapah-
tumien hyviksymistd. Aktiivisen toipumisen aika voi tulla myohemmin,
jolloin omasta toipumisesta otetaan vastuu ja uhrin asemasta voimaan-
nutaan yksiloksi, jonka elamii tai identiteettid vaikea kokemus ei enii
kokemuksiin tai niistd selviytymisen keinojen episuotuisiin seurauksiin,
kuten esimerkiksi piihteiden kiyttoon. Toipumisen ja avunsaamisen
myéti resilienssiprosessi voi edetd tulevaisuuteen suuntaamisen vaiheeseen.
Resilienssin “’saavuttamisen” viimeinen vaihe on kokemuksen ”saaminen
pddtokseen”, jolloin vastoinkidymisen kokija on 16ytinyt sisdisen rauhan
eiki oireile emotionaalisesti tai mielenterveydellisesti sen vuoksi. Tutki-
jat korostavat, ettd resilienssiprosessi on dynaaminen, jolloin se voi sisal-
tid taka-askelia ja esteitd. Yksilot siirtyvit elimissian eteenpiin, tai ovat
siirtymittd, omaan tahtiinsa. (etm., 65-75.)
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Monin tavoin haavoittavassa asemassa eldvit naiset voivat olla resilient-
tejd, mutta heidin selviytymiskeinonsa eroavat sisillollisesti sosioeko-
nomisesti tai muulla tavoin parempiosaisessa asemassa elivien keinoista
(ks. Mahdiani & Ungar 2021, 149). Ti4ssi tutkimuksessa sovellamme
Michael Ungarin (2004) resilienssitutkimukseen tuomaa nikokulmaa
piilotetusta resilienssistd (hidden resilience). Piilotetun resilienssin tulokul-
masta vankeusrangaistusta suorittavien naisten resilienssid tarkastellaan
ottaen huomioon heidin eriarvoinen asemansa valtaviestoon nihden
elinympiriststi kumpuavien “keinovalikoimien” suhteen. Nimi kei-
novalikoimat tarkoittavat tissa tutkimuksessa selviytymiskeinoja, joiden
avulla naiset ovat kohdanneet ja sietineet vikivaltaisia tilanteita.

Selviytymiskeinot

Selviytyminen kisitteend pohjautuu psykologisiin = stressiteorioihin.
lienssid yllapitivini tai edistavini elementtini ja sosiaaliseen ympiris-
toon sopeutumisen strategiana (Isola & Turunen 2014, 7; Huey & Broll
2018, 9). Selviytyminen tarkoittaa erilaisia tietoisia ja tiedostamattomia
selviytymiskeinoja, jotka auttavat yksiloitd padsemadn yli kriisitilantei-
den ja haastavien tapahtumien aiheuttamista kuormittavista tekijoisti.
Talloin yksilo pyrkii muuttamaan ajatuksiaan ja toimintaansa, jotta hin
pystyy kisittelemiin lilan raskailta tai voimavarat ylittaviltd tuntuvia
ulkoisia ja sisdisid vaatimuksia. (Lazarus & Folkman 1984.) Selviytymis-
keinojen avulla yksilo pyrkii hallitsemaan tai vilttimain vaikeita tilan-
teita. (Lazarus & Folkman 1984; Compas ym. 2001; Folkman & Mosko-
witz 2004; ks. Pigaiani ym. 2020; Lindberg ym. 2023, 413-414).
Selviytymiskeinoja ryhmitellidn tyypillisesti 1) ongelma- ja tunne-
suuntautuneisiin tai 2) vaikeaa tilannetta lihestyviin (approach) tai vilt-
televiin (avoidance) keinoihin (Folkman ym. 1986; Littleton ym. 2007).
Ongelmasuuntautuneilla keinoilla pyritaddn ratkaisemaan ongelmati-
lanne. Niiden keinojen kiytto edellyttdd kisitystd siitd, ettd kyseiseen
tilanteeseen, ympiristoon tai yksiloon voidaan omalla toiminnalla vai-
kuttaa. Tunnesuuntautuneet keinot auttavat selviytymiin negatiivisista
tunteista, kun hankalaan tilanteeseen ei voida vaikuttaa ja epimiellyt-
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tivid tunteita halutaan lievittdi. Keinot tiydentivit toisiaan ja monesti
ihmiset kiyttivit ongelma- ja tunnesuuntautuneita keinoja samanai-
kaisesti (Folkman ym. 1986, 993; Fields & Prinz 1997, 940.) Lihesty-
mis-orientoitunut selviytymistapa viittaa aktiiviseen stressid aiheuttavan
tekijan kohtaamiseen ja sithen reagoimiseen, esimerkiksi hakeutumalla
keskusteluavun tai muunlaisen tuen piiriin. Vilttely voi tarkoittaa esi-
merkiksi strategioita, jotka suuntautuvat pois stressin alkuperistd, nega-
tilvisista tai vaikeista tunteista sekid ajatuksista (Littleton ym. 2007, 978;
Tahkola ym. 2021, 3).

Eleonora Gullonen, Tessa Jonesin ja Robert Cumminsin (2000)
tutkimus kisittelee miesvankien selviytymiskeinojen ja vankilakoke-
muksien ennustettavuutta psyykkisessd hyvinvoinnissa. Tutkimuksessa
havaittiin, ettd vankien psyykkinen hyvinvointi oli yhteydessd heidin
kayttimiinsi selviytymiskeinoihin. Vilttelyyn keskittyvit selviytymis-
keinot olivat yhteydessd vankien parempaan hyvinvointiin. Vankilassa
mieltd painavat asiat ovat usein vankien hallinnan ulkopuolella, jolloin
vilttelyyn keskittyvi selviytyminen voi olla vangeille hyodyllista. Lisa
Tamres, Denise Janicki ja Vicki Helgeson (2002) totesivat meta-ana-
lyysissaan, ettd naiset hyddynsivit miehid laajemmin selviytymiskeinoja
stressaavissa ja vaikeissa tilanteissa. Naiset kayttivit erityisesti sellaisia sel-
viytymiskeinoja, jotka sisilsivit sanallista ilmaisua toisille tai itselleen
saadakseen emotionaalista tukea. Tutkijat jaottelivat ongelmasuuntautu-
neisiin selviytymiskeinoihin muun muassa tuen hakemisen lihipiirilts ja
tunnesuuntautuneisiin keinoihin esimerkiksi valttimisen, eristiytymi-
sen sekd huumeiden kiyton.

Lihisuhdevikivaltaa kokevat kayttivit monenlaisia selviytymiskei-
Cynthia Rizon (2015) tutkimuksessa tavoitteena oli tutkia lahisuhde-
vikivallan monimutkaisuutta stressitekijind ja lahisuhdevikivallasta sel-
viytyneiden selviytymiskokemuksia laadullisin kuvauksin. Lahisuhde-
vikivallalle altistuneilla naisilla todettiin olevan kymmenen erilaista
selviytymiskeinoa, kuten uskonto (esim. rukoilu), tunteisiin keskitty-
vit selviytymiskeinot (itkeminen, tunteiden “auki” kirjoittaminen) ja
huomion siirtiminen muualle tai asioiden vilttiminen (piihteiden-
kaytto, itsen pitiminen kiireisend). Tutkimukset osoittavat, ettd viltte-
lyyn perustuvat selviytymiskeinot ovat yhteydessi kielteisiin mielenter-
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veysvaikutuksiin parisuhdevikivaltaa kokeneilla naisilla (Flanagan ym.
2014). Piihteidenkiyttd voidaan tulkita yhdeksi lihisuhdevikivallan
uhrien selviytymiskeinoksi traumaattisista kokemuksistaan (Gezinski
ym. 2021, 114-115).

Tutkimuksen toteutus

Piilotetun resilienssin nikokulman mukaisesti tarkastelemme vankeus-
rangaistusta suorittavien naisten kokemuksia vikivallasta traumaattisina
kokemuksina ja heidin selviytymiskeinojaan paihdemaailman konteks-
tissa.

Tutkimuskysymykset

e Millaisia vikivallalle altistumisen kokemuksia vankeusrangais-
tusta suorittavat naiset tuovat esille?
e Miten naisten omaksumat suhtautumistavat ja selviytymiskeinot

Aineisto ja menetelmadt

Aineisto

Tutkimusaineisto koostuu vankeusrangaistustaan suorittaneille naisille
suunnatusta kyselytutkimuksesta ja sithen kiinteisti liittyvistd yksilo-
haastatteluista (n=27). Kerdsimme aineiston yhden kalenterivuoden
atkana useammassa naisille tarkoitetussa vankilayksikossi henkilokun-
taan kuuluneiden yhteyshenkiliden avustuksella.

Kyselylomake pohjautuu strukturoituun, traumaattisten kokemusten
ja sosiaalisesti vaikeiden tilanteiden kartoittamiseen kehitettyyn Trau-
matic Antecedents Questionnaire-lomakkeeseen (TAQ, ks. Luxenberg
ym. 2001, 382). Lomakkeen viittimit koskevat koettua turvallisuutta,
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sen ja yksindisyyden kokemuksia, perheen sisiisid tapahtumia, kodin ja
perheenjisenten valistd ilmapiirid, vakivallan kokemuksia, vikivaltaisen
kayttaytymisen todistamista tai sen uhan alaiseksi joutumista, vastaajan
ja liheis(t)en piihteiden kiyttdd seurauksineen, sekd onnettomuuksia
ja muita pelottavia tai traumaattisia kokemuksia. Naisten kokemuksia
kysyttiin lomakkeella alle 18-vuotiaana ja tiysi-ikdiseni.

Pyrimme toteuttamaan naisten yksilohaastattelut mahdollisimman
pian kyselylomakkeen tayttimisen jilkeen. Kisittelimme haastatteluissa
niitd kyselylomakkeen teemoja, joista haastateltava halusi kertoa. Ela-
minkokemusten lisiksi keskityimme naisten selviytymiskeinoihin ja
palvelujirjestelmin tarjoamaan tukeen niissd. Annoimme naisille mah-
dollisuuden sdidelld kertomisen kohdentumista ja syvyytti, jolloin he
saivat valita, mitdi kokemuksia he haluavat nostaa esille menneisyy-
destdin (ks. Karttunen ym. 2023). Haastattelujen kestot olivat 24-109
minuuttia (ka. 62 min). Aineisto litteroitiin sanasta sanaan.

Tutkimusetiikka

Tutkimuksen suunnittelussa ja toteuttamisessa on sovellettu traumain-
formoitua lihestymistapaa (esim. Isobel 2021). Kiytinnossd tutkimus-
eettisiin valintoihin vaikutti tutkimukseen osallistuvien todennakoinen
traumatausta. Tutkimukseen osallistumiseen rekrytoinnissa, informoin-
nissa ja varsinaisissa aineistonkeruutilanteissa pyrimme rakentamaan
turvallista ja kannustavaa ilmapiirid seki luottamuksellista yhteyttd osal-
listujiin. Pyrimme lisiksi edistimiin osallistujien valinnanvapauden
toteutumista osallistumisen seki tiedonjakamisen suhteen.

Vastaajien rekrytointi kdynnistyi Jyviskylin yliopiston ithmistieteel-
lisen eettisen toimikunnan lausunnon ja Rikosseuraamuslaitoksen tut-
kimusluvan saamisen jilkeen yhteistyopalavereilla vankiloiden yhteys-
henkiléiden ja johtajien kanssa. Palavereissa sovimme tarkemmin
aineistokeruun ajankohdasta ja kiytinnon jirjestelyisti. Keskustelimme
erityisesti siitd, milld tavoin vankeusrangaistusta suorittavilta naisilta olisi
tarkoituksenmukaisinta keriti tietoa tutkimuksemme aiheesta. Uudel-
leentraumatisoitumisen tai muun pitkdaikaisen kuormituksen riskin

169



vihentimiseksi osallistumisen kriteereiksi asetettiin: a) ikd vihintdin 18
vuotta, b) vankeusrangaistusta on suoritettu vahintdin 1 kk ja c) yksilo
on psyykkisesti tarpeeksi vakaa osallistumaan tutkimukseen.

Kiinnitimme huomiota osallistujille jaettavan materiaalin (tutkimus-
kutsu, tutkimustiedote, tietosuojaseloste, suostumuslomake ja kysely-
lomake) selkeyteen. Selvensimme my®6s sanallisesti niiden sisaltod, seki
kerroimme etukiteen, miten kiytinndssa kyselylomakkeen tiyttiminen
ja haastattelu toteutetaan.

Tutkimuksen tiedonintressin kannalta oleellista traumainformoidun
lihestymistavan soveltamisessa on tarkkaavainen ote niin tutkimuk-
seen osallistuvan yksilon hyvinvoinnin takaamiseksi kuin tutkimuksen
tavoitteiden kannalta oleellisen tiedon kerddmisen. Avustimme tarpeen
mukaan viitteiden sisallollisessi pohdinnassa kyselylomakkeen tiytti-
mistilanteissa. Tutkimushaastattelutilanteessa korostui kriittinen suhtau-
tuminen traumaattisista kokemuksista avautumiseen. Kiytinnon tasolla
ohjasimme haastattelua vililld kevyempiin aiheeseen, jos haastateltavalla
oli alttiutta litan yksityiskohtaiseen tai muuten tapauskohtaisesti tarkas-
teltuna liialliseen “tiedonvuodattamiseen” (ks. myos Schmid ym. 2024).
Tutkijoina emme arvioineet naisten kokemusten ”oikeellisuutta” vaan
lihestyimme kertomuksia lihtokohtaisesti naisille tosina tapahtumina.
Lopetimme haastattelut nykyhetkeen palauttavilla kysymyksilld. Koska
toteutimme tutkimusaineiston keruun vankilaympiristossi, pyrimme
yllapitimiin tietoisuutta tutkimuksemme erillisyydestda vankilan viral-
lisesta toiminnasta sekd osallistumisen vapaachtoisuudesta. Pyysimme
haastateltavilta kirjallisen suostumuksen, ja korostimme osallistujien
mahdollisuutta vetiytyd tutkimuksesta ilman seuraamuksia. (Eettisistd
nikodkulmista, ks. Karttunen ym. 2023; Piippo ym. 2025b).

Aineiston analyysi

Kyselylomakkeen vastauksia hyddynnetdin tissid tutkimuksessa kuvaa-
maan haastateltavien naisten ilmoittamaa omaa paihteidenkiyttod seki
vikivallan tai sen uhan kokemuksia. Koska vastaajia on lukumiirillisesti
vihin (n=27), kuvaamme viitteiden paikkansapitivyytti naisten aikuis-
14lld perusjakaumien avulla. Haastatteluissa tutkimukseen osallistuneet

170



naiset ovat syventineet tietoa paihteidenkiytostdin, vikivaltakokemuk-
sistaan sekd sosiaalisesta elinpiiristdin.

Analyysiin valittiin 24 haastattelua, jotka sisilsivit mainintoja ja
kuvailua naisten vikivallan kokemuksista.

Hyodynsimme analyysissa temaattista sisallonanalyysia (Braun &
Clarke 2006). Aineiston laajuus on 497 sivua (fontti Times New Roman
12, rivivili 1,15). Luimme aineiston lipi useita kertoja. Ensimmiisessi
vaiheessa kaksi tutkijaa koodasi aineistosta 1) naisten kokemuksia viki-
vallasta niin tekijani kuin uhrina, seki sen uhan kokijana tai sen todis-
tajana ja 2) haastateltavien mainintoja selviytymisestdin niissi eldman-
tilanteissa.

Naisten kertomista vakivaltakokemuksista piirtyi kuva marginaalisessa
asemassa eldneistd, yksin parjaavistd ja kovan kuoren itselleen kasvatta-
neista naisista. Naisten suhtautumisessa ja selviytymiskeinoissa korostui
merkiksi terveyspalveluihin hakeuduttiin vain d4rimmiisessa tilanteessa,
jos silloinkaan. Joidenkin naisten kertomuksista heijastui ambivalentti
suhtautuminen vikivaltaan: muiden kokema vikivalta saattoi suututtaa
ja sithen pyrittiin puuttumaan, mutta itse joutumista vakivallan koki-
jaksi el pidetty niin “isona asiana” suhteessa muihin haasteisiin silloi-
sessa elimintilanteessa. Naiset eivit myoskiin tehneet vikivaltatapauk-
sista rikosilmoitusta tai olleet yhteydessd viranomaisiin, jos tekivit, niin
siind kesti jonkin verran aikaa.

Toisessa vatheessa yhdistimme ja tarkensimme tekemimme kooda-
ukset. Rajasimme analyysia naisten kuvaamiin tilanteisiin, joissa heihin
oli kohdistettu vikivaltaa tai heitd oli uhattu silld. Paikansimme koke-
muksista vikivallan erilaisia muotoja (fyysinen, henkinen, seksuaalinen,
taloudellinen). Tarkastelimme kokijan ja tekijin suhdetta (oliko tekija
esimerkiksi haastateltavan puoliso/entinen puoliso, muu perheenji-
sen, tuttu, vai ennestdin tuntematon) sekid vikivaltakokemusten ajal-
lista kestoa (yksittiinen teko vai pitempiaikainen altistuminen vikival-
lalle). Kiinnitimme lisiksi huomiomme naisten mainitsemiin tapoihin
vikivallan kokemusten aikaiseen tai jalkeiseen tapaan reagoida ja parjiti
vikivallasta atheutuneiden seurausten kanssa. Tunnistimme haastatelta-
vien kuvailuista erilaisia suhtautumistapoja vikivaltaan sekd vaikeassa
tilanteessa kiytettyjd ratkaisu- ja sopeutumiskeinoja. Kiinnostuksemme
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kohdistui sithen, miti edelld mainitut naisten selviytymisprosessiin lii-
tinniiset tekijit heijastelevat haastatteluissa ilmi tulleita sosiaalista todel-
lisuutta ja sithen adaptoitumista.

Huolimatta siiti, ettd naisilla saattoi olla kokemuksia seki vakivallan
kaytostd ettd sille altistumisesta, osa naisista puhui mieluummin itse teke-
mastian kuin kokemastaan vakivallasta. Yleisimmait vakivallan muodot,
jonka kohteeksi haastateltavat kertoivat joutuneensa, olivat fyysinen tai
seksuaalinen vikivalta. Vertaillessa haastatteluun osallistuneiden kysely-
lomakevastauksia ja haastatteluissa kisiteltyja sisaltojd, fyysisen vikival-
lan kokemuksien esilletuominen oli selkeisti yleisempaa kuin seksuaali-
sen vikivallan. Osassa haastatteluja tuli ilmi, ettd seksuaalisen vikivallan
kokemisen kisittely kyselylomaketta tiyttiessi oli voinut olla vastaajalle
vuoksi. Lisiksi jotkut haastateltavat ilmaisivat ennen varsinaisen haastat-
telun alkua haluttomuutensa kertoa seksuaalivakivallan kokemuksistaan,
jolloin niistd ei keskusteltu.

Kolmannessa vaiheessa yhdistelimme ja ryhmittelimme toistuvia
kokemuksia. Analysoimme naisten vikivaltakokemusten ja niisti sel-
viytymisen yhtildisyyksid ja muotoja. Tunnistimme naisten kokemusten
limittymisen piihteidenkiyttoon sekd selviytymiskeinoja, joita naiset
olivat omaksuneet haastattelujen perusteella jo lapsuudessaan.

Piaihdekuvioiden limittyminen vikivaltakokemuksiin

Haastatelluista naisista 19 ilmoitti haastattelua edeltineessa kyselyssd
alaikidiseni. Aikuisiilld saman tavoin vastanneiden maira on 20. Jonkun
muun perheenjisenen alkoholi-, lidke- tai huumausaineongelmasta
vastaajan ollessa alaikdinen ilmoitti 16 ja vastaajan aikuisidlld 14 naista.
Haastatelluista 24 naisesta 20 kuvaili aikuisidlld kontakteja huumei-
den kiyttijien porukoihin. Osa heistd viittasi kokemuksiinsa ~ maail-
massa missi elin” tai “huumemaailmassa”. Kiytinnossi paithdemaailma
kuvautui haastattelujen perusteella sosiaaliseksi verkostoksi, jota yhdisti
paihteiden kiyttiminen ja niiden vilittiminen. T4td verkostoa ei tule
mieltid yhtendisend kokonaisuutena. Kiyttdjien ryhmd on voinut koos-
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tua omanikiisistd ystavisti, tai haastateltava on voinut olla hyvin nuori
muihin nihden. Haastateltavista 17 kertoi aloittaneensa piihteidenkay-
ton alaikiisend ja huumeiden tulleen kuvioihin viimeistadn parikymp-
piseni. Osa naisista on kasvanut aikuiseksi ”piaihdemaailmassa”. Huu-
meiden kiyton myotid naiset kuvailevat elinpiirinsd olleen turvaton:
kertomuksissa toistuvat asunnottomuus ja kavereiden luona oleskelu
oman asunnon puutteessa, vikivaltaisten tekojen todistaminen ja teke-
minen, epaluottamus muita thmisia kohtaan, seksuaalinen hyviksikaytto,
lihipiiriin kuuluneiden ihmisten kuolemat joko yliannostus- tai rikos-
liitanniisesti, ja valppaus velkojien, poliisien tai oman hengen mene-
tyksen varalta. Joissakin haastatteluissa tuli ilmi kipeid kokemus liheisen
ihmisen l6ytimisestd kuolleena samasta asunnosta. Osa kuvaili tieti-
neensd liheisensi joutuneen tapetuksi, jos hineen ei saanut yhteytti.
Osa naisista oli todistanut raakaa velkojen perintia.

Lihes poikkeuksetta naisilla oli kokemus parisuhteesta, jossa hin ja
puoliso ovat olleet paihteiden aktiivikdyttijid, ja jossa naiset olivat koke-
neet raakaa viakivaltaa. Eras haastateltavista kertoi, etta on aikaisemmissa
vikivaltaisissa suhteissaan ajatellut ansainneensa “saavansa selkdan”. Toi-
saalta naiset saattoivat muuttaa omaa kiyttaytymistdin, jolloin toiveena
oli vikivallan loppuminen. Muutosta tilanteeseen oli haettu esimerkiksi
“aloittamalla uudestaan” vaihtamalla asuntoa tai asuinpaikkakuntaa.
Kaikkien haastateltavien kohdalla puolison vikivaltainen kiytds oli kui-
tenkin loppunut vasta kun parisuhde oli katkennut. Parisuhteen paitta-
misen naiset nikivit tyypillisesti tekona, jossa ulkopuoliset eivit voineet
auttaa. Osa haastateltavista totesi ykskantaan katkaisseensa vikivaltaisen
parisuhteen. Osa taas kertoi tarkemmin, miti se oikeastaan heiltd vaati.
Eris haastateltavista kertol turvautuneensa tuntemattomien ihmisten
apuun ja menneensa piiloon toiselle paikkakunnalle, koska esimerkiksi
lihestymiskielto ei ollut ratkaissut tilannetta. Toinen haastateltava kertoi
eristdytyneensi kotiinsa useamman kuukauden ajan sen jilkeen, kun
ex-miesystivi oli pahoinpidellyt hinet “sairaalakuntoon”. Toisille irrot-
tautuminen vikivaltaisesta parisuhteesta onnistui vasta tapaamalla uusi
mies tai haastateltavan joutuessa vankeusjaksolle.

Vikivallan kokemukset muokkasivat my6s suhtautumista tuleviin

tamatta miehiin erityisesti parisuhteiden vikivaltaisuuden myota. Myos
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tarve olla yksin tai eristdytyneend kuvautui nimenomaan erontekona
nithin ihmissuhteisiin, joiden my6td naiset ovat kokeneet traumatisoi-
via tilanteita. Naisten kertomassa toistui vaatimus olla tarkkana, keneen
vol luottaa. Ystavaksi mielletty henkilé on voinut kohdistaa vikivaltaa
tai olla oman vikivaltaisen kiyttaytymisen kohde. Toisaalta paithdeporu-
kasta voi 16ytyd niitd thmisid, jotka ymmirtavit parhaiten omia koke-
muksia ja osoittavat sympatiaa, tai pelastavat jopa hengen.

Naisten kokema vakivalta

Kysyttiessi kokemuksista laheisen tai oman perheen ulkopuolisen vas-
taajiin kohdistamasta fyysisesti tai seksuaalisesta vikivallasta haastatelta-
vista naisista lihes yhdeksin kymmenesti (n=23) ilmoitti kokeneensa
fyysistd ja/tai seksuaalista vikivaltaa tai sen uhkaa aikuisidlld. Haastatte-
luun osallistuneista naisista 22 ilmoitti fyysisen vikivallan, ja 15 seksu-
aalisen vikivallan kokemuksista lomakevastauksissaan. (ks. Taulukko 1.)

Taulukko 1. Vikivallan tai sen uhan kohdistuminen itseen tiysi-ikai-

verran” tai “usein tai paljon”’-vastauksista.

Vikivallan tai sen uhan kohdistuminen itseen tiysi-ikdiseni n | %
Joku minua lihelld oleva ihminen pieksi, potki tai 16i minua. 12 | 44
Olin tilanteessa, jossa olin vakuuttunut, ettd saisin ruumiinvamman tai menettiisin 19 [ 70
henkeni.

Joku perheeni ulkopuolinen ihminen hydkkisi kimppuuni. 19 [ 70
Joku kosketti minua seksuaalisesti vastoin tahtoani tai yritti saada minut koskettamaan 13 | 48
itseddn.

Joku pakotti minut tai uhkasi vahingoittaa minua ruumiillisesti, jos en suostuisi 7 |26
tekemiin jotakin seksuaalisesti.
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Haastatteluissa esiin tulleessa naisten kokemassa vikivallassa tekija
oli ollut pidosin naisille tuttu ja ldheinen henkild, mutta kokemuksia
oli myo6s naisille tuntemattoman tekijan tekemistd vikivallasta. Joissain
haastatteluissa tekija el tullut haastattelijalle tdysin selviksi tai haastatel-
tava el erikseen maininnut kuka tekija oli ollut. Niitd kokemuksia on
kisitelty tassa luvussa lihisuhdevikivallasta erillisina.

Lahisuhdevikivallan kokemukset

Suurin osa (n =18) tutkimukseemme osallistuneista naisvangeista kertoi
kokemuksistaan oman puolison tai muutoin tutun ja liheisen henki-
16n tekemistd vikivallasta. Vikivalta oli ndissd tapauksissa usein hyvin
vakavaa ja henkeid uhkaavaa. Kolmetoista naista oli kokenut puolison
padosin fyysistd (n =15) ja seksuaalista (n =4) vikivaltaa. Naisilla oli saat-
tanut olla useita vikivaltaisia parisuhteita. Useiden naisten (n =14) koh-
dalla kaltoinkohtelua sekid fyysistd ja seksuaalista vikivaltaa oli ollut jo
lapsuus- ja nuoruusiin lihisuhteissa. Fyysisen vikivallan kokemuksista
kerrottiin joko yksityiskohtaisesti tai nithin viitattiin yleiselld tasolla, esi-
merkiksi toteamalla useissa suhteissa olleen vikivaltaa. Mainintoja oli
my0s kumppanin harjoittamasta kontrollista ja manipuloinnista seki
taloudellisesta vikivallasta. Yksityiskohtaiset kuvaukset vikivallasta sisal-
sivat poikkeuksetta hyvin raakaa vikivaltaa, ja naisten kokemuksista
vilittyl hengenvaarassa ja jatkuvassa pelossa eliminen. Eris haastateltava
kertoi, ettd hin oli joutunut karkaamaan kotoaan lapsensa kanssa, koska
lapsen isd olisi muutoin vienyt haastateltavan hengen. Naiset kuvailivat
my0s tilanteita, joissa he olivat olleet ”panttivankeina” ja altistuneensa
toistuvasti puolison vikivallalle.

Haastattelujen perusteella naisten halukkuus hakeutua julkisiin pal-
veluihin oli vihiisti, mutta toisinaan sairaalahoitoon oli jouduttu
hakeutumaan fyysisen vikivallan vammojen vakavuuden vuoksi. Eris
haastateltava kertoti, ettei ollut viranomaisiin yhteydessi puolison viki-
valtaisuuden vuoksi, koska pelkisi tilloin puolison vahingoittavan
haastateltavan lasta. Vikivalta ilmeni naisten kertomuksissa seki fyysi-
sind nyrkin iskuina tai kuristamisena ettd erilaisten vilineiden, kuten
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puukon kiyton kautta. Erds nainen oli raskaana ollessaan joutunut puo-
lisonsa pahoinpitelemiksi eikd ollut fyysisten vammojen vuoksi kyen-
nyt litkkumaan paivikausiin. Vaikka vikivaltakokemuksia oli runsaasti,
niitd kuitenkin myo6s vihiteltiin. Erds haastateltava sanoitti, ettd puoliso
oli yrittinyt tukahduttaa, mutta ei kuitenkaan “hakannut”. Kokemuk-
set seksuaalisesta vikivallasta laheisen ithmisen toimesta liittyivit fyysisen
vikivallan kokemuksiin usein saman henkilon toimesta. Seksuaaliseen
vikivaltaan liittyi elementtejd puolison mustasukkaisuudesta tai vikival-
lan teko tehtiin uhkaamalla esimerkiksi terdaseella.

Muut vikivallan kokemukset

Haastatteluissa nousi esiin myos vikivaltakokemuksia, joissa tekiji jai
episelviksi tai se el ilmennyt haastattelusta lainkaan (n=10). Nama
kokemukset olivat lihisuhdevikivallan tavoin fyysisti (n=5) tai seksuaa-
lista (n=>5) vikivaltaa. Haastateltava kuvasi tilanteita joko yksityiskohtai-
semmin tai kertoi tapahtuneesta yleiselld tasolla, kuten eris haastateltava
totesi, ettd poliisit olivat kdyneet hinen kotonaan kyselemissi raiska-
uksesta, mutta hin el muistanut kunnolla mitd oli tapahtunut. Naiset,
jotka kertoivat yksittdisistd vikivaltakokemuksista haastatteluissa, sanoit-
tivat yhtd lukuun ottamatta myos erilaisia kaltoinkohtelun kokemuksia
lapsuudessa ja nuoruudessa.

Fyysiseen vikivaltaan liittyi kokemuksia terdaseen kiytosta tai aseella
uhkaamisesta. Eris haastateltava totesi, etta ei ole todellakaan ollut tur-
vassa liheskdan aina, etti henki on meinannut lihtee aina kun nark-
kaa”. Haastattelussa nainen pohti turvallisuuden tunnettaan eliessdin
paithdekuvioissa vankilan ulkopuolella sekd mahdollisuuksia olla tiysin
turvassa vankilassa. Hin kuitenkin koki olevansa turvassa tilli hetkelli.
Seksuaalivikivallan kokemuksissa osa naisista kertoi olleensa tekohet-
kella huumattuna tai paithtymyksen vuoksi tajuttomana. Haastatteluissa
ilmeni myo0s tietynlaista vahittelyd seksuaalisesta vikivallasta. Erds nai-
sista kertoi, ettd joskus kiyttiessi on ollut ”jotain semmosta, on ehki
esineellistetty tai silleen”, mutta ei kuitenkaan kertonut tapauksista
haastattelijalle tarkemmin.
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Vikivallasta selviytyminen ja piilotettu resilienssi

Kysyttiessd haastateltavilta heiddn selviytymisestian toi useampi haas-
tateltava esille, ettd hin on vain mennyt eteenpiin. Naiset kuvasivat,
ettd heilli on “kova pii”, tai ettd heidin ainoa voimavaransa on he itse.
Yleinen asennoituminen elamain oli, ettei ole muuta vaihtoehtoa, kuin
jatkaa elimii. Haastatteluissa kuitenkin ilmeni selkedsti my6s liheisten
nattelevana tekijani.

Yleisimpini sosiaalisen tuen ja siten resilienssii tukevana sosiaali-
sena suhteena olivat naisten ystavit. Ystavit olivat turvallisia henkiloiti,
jotka olivat tyypillisesti tunteneet haastateltavan kauan, tiesivit hinen
menneisyytensi ja auttoivat selviytymiin. Ystavit kuvautuivat vertaistu-
kena, jotka ovat voineet kokea samankaltaisia asioita elimissiin, eivitki
sindllian pelkdd puhua tai kauhistu kuulemastaan. Suhteissa omiin per-
heenjiseniin aikuisiilld selkeimmin tirkednd henkiloni erottautuivat nais-
ten omat 4idit. Joillakin haastateltavilla suhteet lapsuuden perheeseen olivat
katkenneet piihteiden kiyton ja rikollisen kiyttdytymisen myotd, mutta
osalla suhde ditiin oli pysynyt vahvana. Niissi tapauksissa ditid kuvattiin
tirkedni tukena ja kiytinnon apuna elimin aikana. Niilld naisilla, joilla
oli omia lapsia, diti saattoi olla apuna lapsen hoidossa heti nididen synty-
mistd [ihtien. Joissakin tapauksissa omat didit myds pitivit huolta lapsista
naisten suorittaessa vankeustuomiotaan. Suhde omaan iitiin saattoi olla
monimutkainen lapsuuden kokemusten ja oman tai didin kiyttiytymi-
sen vuoksi, mutta omien lasten hoidossa iiti tuntui olevan luotettavin
henkil6. Naisille omat lapset olivat myds tarkeitd, vaikkeivat he olisi piti-
neet yhteyttd heihin haastattelujen tekoaikana. Lapset niyttiaytyivit syyna
“pysyd pinnalla” ja uskoa parempaan tulevaisuuteen tai motivoivana teki-

Selviytymiskeinot

Naiset toivat vikivallan kokemuksista selviytymisen keinoina kokemus-
ten jakamisen, paihteidenkiyton, tunnekokemusten poissulkemisen ja
vikivallan kiyton.
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Kokemuksen jakaminen

Omien vaikeiden kokemusten jakamisen mainitsi 15 haastateltavaa.
Suurimmalla osalla heistd ystivit ovat tirkeimpid tukijoita, joille voi
puhua omista kokemuksistaan ja “ihan mistd vaan” avoimesti. Useim-
mille esimerkiksi puolison vikivaltaisesta kayttaytymisestd puhuminen
ja kuunnelluksi tuleminen on ollut tirkedd vertaistukea. Erds haastatel-
tava kertoi, ettd ystiava oli rohkaissut ja auttanut hanti tekemain rikosil-
moituksen hinen joutuessaan kokemaan seksuaalista vikivaltaa. Omien
kokemusten jakamisesta viranomaistahoille (esim. sosiaali- ja terveysvi-
ranomaisille) ei juuri puhuttu. Osalle haastateltavista myds omat per-
heenjisenet, kuten oma 3iti tai vanhempien ikiiset sukulaiset olivat
henkiloita, joille he pystyivit kertomaan mieltd vaivaavia asioitaan. Sil-
loin, kun kuuntelijoita ei syystd tai toisesta ole ollut, naiset ovat voi-
neet turvautua kirjoitettuun sanaan. Erds haastattelijoista kertoi kirjoit-
taneensa ajatuksiaan paperille ja kokenut sen auttavan jisentivin omia
ajatuksiaan tilanteessa, jossa hin oli eristiytynyt muista ithmisistd. Kaksi
haastateltavaa toi esille my6s omien kokemusta julkaisemisen isommalle

99

lukijakunnalle olleen osa heidin prosessiaan ”jatkaa elimiinsa”.

Piihteet

Haastateltavista 13 toi esille paihteiden eli alkoholin, huumeiden tai
liakkeiden kiyton osana omaa tapaansa selviytyd traumaattisista koke-
muksistaan. Piihteiden kiytdn nihtiin turruttaneen pelon, surun ja
ahdistuksen tunteita. Piihteiden kiytto kuvautuu ns. sijaistoimintona
tilanteissa, jossa omat resurssit eivit riitd kokemusten kisittelyyn tunne-
ja kognitiivisella tasolla. Eris haastattelijoista totesi piihteidenkidyton
olleen hinelle pitkdin tapa viltelld itseddn ja siten siirtid vaikeiden asi-
oiden kohtaamista. Han koki, ettei hinelld olisi ollut “tydkaluja, voi-
mavaroja, itsetuntoa tai rajoja”’. Toinen haastateltava kertoi kiyttineensi
huumausaineita raiskauksestaan johtuneen oikeusprosessin ajan. Piih-
deriippuvuus myos vaikeutti ulkopuolisen avun hakemista. Erds haas-
tateltavista kertoi elineensd vikivaltaisessa parisuhteessa, muttei mennyt
turvakotiin, koska sielli ei voinut jatkaa huumeiden kiyttod. Toinen

178



haastateltavista mainitsi avun hakemisen olevan niin tyolistd, ettd oli
helpompi tarttua viinapulloon”.

Tunnekokemusten poissulkeminen

Varsin toistuva vikivallan kokijan reaktio oli kokemuksen torjuminen
tunnetasolla (yhdeksissd haastattelussa). Naiset kertoivat sulkeneensa
asioita pois mielestidn tai patoavansa asioita sisilleen, tai etidnnytti-
vinsi itsensd kokemuksistaan. Oma tunnekylmyys voi herittad naiselle
itselleen thmetysti, miksi “ei tunne mitdin”. Osa haastateltavista kiytti

fyysisen hyokkiyksen. Hinen vammansa olivat vakavia ja asiaa puitiin
my6s oikeudessa. Haastateltava kertoi, ettd hinen lapsellaan oli samanai-
kaisesti vaikeaa, jolloin hin keskittyi lapsensa tilanteen parantamiseen ja
siirsi oman kokemuksensa kisittelyn taka-alalle.

Useammassa parisuhteessa fyysistd ja seksuaalista vikivaltaa kokenut
nainen kertoi, ettd oli kokenut paljon vikivaltaa my0s lapsuudessaan.
Hin mainitsi selviytyneensi kokemuksistaan sulkemalla asiat pois piis-
tian, jolloin ne eivit hintid hiiritse.

Suuri osa haastateltavista mainitsi elimistian “huumemaailmassa”.
Raiskatuksi joutuminen ennestdin tuntemattoman tai etiisesti tutun
michen toimesta piihteidenkiyttotilanteessa tuli esille parissa haastat-
telussa. Erids haastateltava kertoi jatkaneensa elimiinsd kuin ennenkin,
koska “hinelld oli isompiakin ongelmia”.Toinen totesi paenneensa pai-
kalta eikd kertonut kokemastaan kenellekdin.

Vikivaltainen kdayttaytyminen

Osa haastattelijoista kertoi omasta vikivaltaisesta kiyttiytymisestiin sel-
viytymiskeinona vaikeissa tilanteissa (yhteensd 11 haastateltavaa). Teki-
jyys ilmeni joko haastateltavan kertoessa miksi oli haastattelun aikana
vankilassa tai miten hin on selviytynyt elimissiin. Kaikkiaan vikival-
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taisen kiyttdytymisen puheessa ohjaavaksi elimin oppitunniksi muo-
toutuu “hyokkdys on paras puolustus”. Osa haastateltavista kertoi viki-
valtaisen kiyttiytymisen liittyvin asioiden selvittimiseen tai vaikean
oppineensa jo kouluaikoina heihin kohdistuneen koulukiusaamisen
myotd, ettd vikivalta on toimiva ratkaisu.

Osassa haastatteluissa kuvailu vikivallan kiytostd tuo esille naisten
adaptaation sosiaaliseen ympiristoonsd. Naiset olivat elineet ympiris-
tOssd, jossa vakivalta oli normalisoitunut osaksi yhteison tavanomaista
vuorovaikutusta. Lapsuudessa kyse oli saattanut olla esimerkiksi kasva-
tuskdytinnoistd tai perheen aikuisten vilienselvittelyistd ja aikuisuu-
dessa parisuhteen tai muun sosiaalisen verkoston riita- tai velanperinti-
tilanteista. Naisten kertomana parisuhdevikivalta kuvautuu suhteellisen
yleiseni ilmidni, ja naisten reagointi jatkuvaan kaltoinkohteluun saat-
toi purkautua osalla naisista my6s omana vikivaltaisena kiyttdytymiseni.
Vikivalta on voinut olla tapa saada valtaa ja purkaa vihaa epioikeuden-
mukaisuuden kokemuksista. Erds haastateltavista kertoi provosoitu-
neensa helposti ”naistenhakkaajista”, ja toinen kuvaili tekeminsa raa’an
vikivaltarikoksen olleen kulminaatio lapsuudesta asti koetulle vikival-
lalle ja kaltoinkohtelulle.

Lopuksi

Tassa tutkimuksessa olimme kiinnostuneita siita, millaisia vikivallalle
altistumisen kokemuksia vankeusrangaistusta suorittavat naiset tuovat
esille ja kuinka naisten omaksumat tavat suhtautua ja selviytyd viki-
valtakokemuksista heijastavat piilotettua resilienssid. Vankeusrangaistusta
suorittaneista ja haastatelluista 27 naisesta 24 kertoi vikivallan koke-
kokemuksia jo alaikiisend. Poikkeuksetta naiset olivat kohdanneet men-
neisyydessian henked uhkaavaa ja raakaa vikivaltaa, joka limittyi naisten
kuvailemaan elimiin piihdemaailmassa. Tyypillisesti vakivallan tekijd
oli ollut hinelle liheinen thminen, useimmiten oma puoliso.
Aikaisemman tutkimuksen ja naisten kuvaileman piihderiippuvuu-
den saneleman arjen perusteella naisten elimi on ollut turvatonta ja
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levotonta (esim. Salovaara 2021b). Analysoimamme haastatteluiden
perusteella he kuitenkin kokivat eliminsi lihtokohtaisesti taistelun
arvoiseksi. Naisten kertomasta nousivat esille nelja selviytymiskeinoa:
kokemusten jakaminen, paihteidenkiyttd, tunnekokemusten poissulke-
minen ja vikivallan kiytto.

Piihdekuvioiden kyllistimi elinympiristd oli naisten kertomana
lienssin nikokulmasta haastatteluista kuitenkin erottui merkityksellisid
ystavyys- ja sukulaissuhteita, niin piihdekuvioiden ja sen ulkopuolisista
suhdeverkostoista. Naiset pyrkivit selviytymidn erityisesti samanlaista
elimii elivien ystivien tuella. Samanlaatuiset kokemukset yhteisessd
elinpiirissi ystivien tai perheenjisenien kanssa yhdisti ja auttoi naisia
selviytymian kokemusten jakamisen muodossa. Piihdekuvioiden
ulkopuolisista suhteista erityisesti suhde ditiin  kuvautui usealle
haastateltavalle tirkedni ithmissuhteena.

Usea haastateltava reagoi kokemaansa traumaattiseen kokemukseen
sulkemalla sen pois mielestddn tai valttelemilld sen kisittelyd mahdol-
lisimman pitkddn. Tdmid mahdollisti elimin jatkamisen arjessa, jossa
kokemuksen Kisittelylle ei valttimittd ole ollut aikaa, tilaa tai pysty-
vyyttd ilman ulkopuolista ammattiapua. Naisten kertomassa heijastui
sopeutuminen piihdemaailman sidntoihin ja suhtautuminen vikival-
taan yhteni tapana ratkaista hankalia tilanteita. Piihteidenkiytto tur-
rutti ja suojeli satuttaneilta kokemuksilta, mutta samalla my6s voi estdd
niiden kokemusten kisittelyd tai avun hakemista. Vikivallan teot, joita
naiset kertoivat itse tehneensi, kohdistuivat piihdeverkostoon kuulu-
viin ihmisiin. Vikivaltaisesta kayttdytymisestd kertoneet naiset tunnis-
tivat tekojen ajaviksi voimiksi puolustautumisen, oman aseman pon-
kittimisen tai itseen kohdistuneen aikaisemman vikivallan herittineen
raivon tunteiden purkamisen.

Piilotetun  resilienssin = ndkokulmasta  haastateltujen  naisten
eldmissid el esiintynyt vain yksittdistd vastoinkdymistd, jota tarkastella.
Haastatellut naiset ovat elineet monin tavoin haavoittavassa asemassa.
Useilla  heistd sosiaalinen verkosto oli kaventunut alkoholin ja
laittomien paihteiden kiyton myotd ja sisilsivit myos vaurioittavia
ihmissuhteita, joissa ei syntynyt luottamusta tai turvallisuuden
kokemuksia. Monella haastatelluilla naisilla traumaattisten kokemusten
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kasitteleminen oli vieli kesken. Piihteidenkiyton, joka piilotetun
resilienssin nikokulmasta niyttaytyy yhtend, joskin pitemmin paille
haitallisena selviytymiskeinona, lopettaminen ja piihderiippuvuudesta
kuntoutuminen edellyttii vaikeiden kokemusten avaamista ja niiden
sanoittamista (vrt. Huey & Broll 2018, 65-75).

Hankkeemme kokemusasiantuntijan sanoin: “Naiset ovat sairastu-

Tama kuului selvidsti myos tekemissimme haastatteluissa ja siksi on
mahdollista, ettd yksittdisten haastattelukertojen yhteydessi emme kuul-
leet niitd selviytymistarinoita, joissa ulkopuolisten apu on ollut elintir-
vikivallan kokemuksia piddosin paihdekuvioissa elineiden naisten niko-
kulmasta ja antaa nikoalan vikivaltaisiin kokemuksiin ja niistd selviyty-
miseen tavalla, johon palveluihin hakeutuminen tai palvelujen piiriin
kiinnittdytyminen ei ensisijaisesti kuulu.

Rikosseuraamuksen kannalta on oleellista luoda vankilasta vankeus-
rangaistusta suorittaville naisille tila, jossa he kokevat olevansa turvassa.
Titd on pyritty tavoittelemaan naiserityisen tyon jalkauttamisella nais-
vankeja sdilyttivissd vankilayksikoissi (ks. Tammi-Moilanen 2020). Moni
haastatelluista toikin esille vankilan olevan heille turvallinen ympiristd,
jossa he voisivat olla valmiita kisittelemiin omia kokemuksiaan. Rikos-
seuraamusta suorittavien naisten piilotetun resilienssin tunnistamisen
kannalta turvalliseksi koetun ympiriston lisiksi oleellista on vankilayk-
sikOissd tarjottava tuki ja kuntoutus. Esimerkiksi paithdekuntoutuksessa
on hyodyllistd ottaa huomioon rikosseuraamusta suorittavien mahdolli-
sen traumataustan ja piithdemaailmassa elimisen laajemmat seuraamuk-
set sekd kyky luottaa muihin ihmisiin ja erityisesti viranomaisiin.
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Vikivalta ja hallinnan suhteet
rikostaustaisten naisten elamankulussa

Ulla Salovaara

Johdanto

uomalaisten vankilaan tuomittujen naisten runsaista vikivaltako-

kemuksista on wviitteitd vankiterveystutkimuksissa (mm. Koskialho
ym. 2023). Viime vuosina yhteiskuntatieteissd heitd on tutkittu viki-
vallan tekijoind (Venildinen 2017; Virolainen 2018; Virolainen 2022)
ja sen kokijoina (Salovaara 2019; To6rol4, Jutila & Piippo timi kirja).
Vaikka vikivalta on piilorikollisuutta, voidaan silti viranomaisten tie-
toon tulleesta vikivallasta todeta Suomen olevan tilastojen perusteella
vikivaltainen maa, jossa naisiin kohdistuvan vikivallan kokemukset ovat
verrokkimaita yleisimpid (Piispa & Heiskanen 2017). Erot vikivallan
uhriksi joutumisessa, sen kokemisessa ja seurauksissa poikkeavat suku-
puolen mukaan (mm. Ronkainen 2017). Koettu vikivalta myos altistaa
ja alentaa kynnystd kiyttid itse vikivaltaa (mm. Kubiak ym.;Virolainen
2018).

Hahmotan tissd luvussa rikostaustaisten naisen haastatteluissa kuvaa-
maa moninaista vikivaltaa seki sithen liittyvid hallinnan suhteita. Moni-
naisella vikivallalla tarkoitan erilaisia vikivallan muotoja, kuten fyysisti,
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seksuaalista, taloudellista ja henkistd vikivaltaa ja sen kohteeksi joutu-
mista. Jasennin sitd, millaista vikivaltaa heidin eliminkulussaan on ollut
sekd millaisia hallinnan suhteita niihin vikivaltakokemuksiin on liitty-
nyt. Miellin vikivallan kokemusten sisiltivin yksilotason hallinnan suh-
teita, jotka kietoutuvat yhteen rakenteellisten ja yhteiskunnallisten hal-
linnan suhteiden kanssa.

Institutionaalinen etnografia ja hallinnan suhteet

Tulkitsen haastattelupuheissa esiintyvii vikivaltakokemuksia institutio-
Smithin (1999) kiinnostus kohdistui ihmisten arkeen ja sitd sditele-
viin tekijoihin. Keskeistd tarkastelussa on “standpoint”, jolla tarkoite-
taan yksiloiden arjen konteksteja: niitd elamisen ja kokemisen paikkoja
ja tiloja, joissa arki tapahtuu ja johon tarkastelu kohdistuu. Téssd luvussa
rikostaustaisten naisten “‘standpointina’ ja tarkastelun keskiossi ovat
heidin haastattelukertomuksissa tuottamansa henkilokohtaiset, mutta
sosiaalisesti jaetut kerrotut kokemukset vikivallasta, sithen liittyvistd hal-
linnan suhteista ja vikivaltaan liittyvistd institutionaalisista prosesseista
(Smith 1999, 74-76).

Institutionaalisen etnografian viitekehys mahdollistaa huomion kiin-
nittimisen yhteiskuntaan, instituutioithin ja palveluihin, jotka saatta-
(Fineman 2010; Virokannas ym. 2018). Marjo Kurosen (2019, 215)
mukaan merkittivi peruste institutionaalisen etnografian kiytolle sosi-
aalityon tutkimuksessa liittyy tutkimuksen kriittisiin, emansipatorisiin
ja valtaistaviin tavoitteisiin, mikd toteutuu erityisesti feministisessd sosi-
aalityon tutkimuksessa. Smithildisen hallinnan koneiston ja piivittiisen
tuutioita ja ihmisten arkielimin kiytintoja (Kuronen 2014).

Hallinnan suhteet ovat vallan kaltaisia, yksittdisid toimijoita ja toi-
mintapaikkoja yhdistivii usein tekstivilitteisid tiedon, informaation,
sidntelyn ja kontrollin systeemejid sekd ylipaikallisia yhteiskunnalli-
sen organisoitumisen muotoja (Hoikkala 2020, 15). Hallinnan suhtei-
den tarkastelussa tyypillisemmin kiytetdin aineistona erilaisia tekstejd,
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mintaan (Smith 1999, 73-95). Olen kuitenkin piitynyt ulottamaan hal-
linnan suhteiden tarkastelun haastattelupuheeseen Elina Virokannaksen
(2017) tavoin. Keskeistd tarkastelussa on suunnata fokus yhteiskunnalli-
siin kdytantoihin ja niiden vaikutuksiin naisten elamissi ja henkilokoh-
taisissa valinnoissa yksilollisten eliminkulkujen arvioinnin ja morali-
soinnin sijaan. Hallinnan suhteiden avulla on suomalaisessa sosiaalityon
tutkimuksessa kartoitettu muun muassa haavoittuvassa asemassa olevien
naisten kokemuksia hyvinvointipalveluista, huumeita kiyttivien naisten
eriarvoisuuden kokemuksia (Virokannas 2017), perheen rakentumista
maahanmuuttajaperheissi (Jappinen ym. 2020) sekd lastensuojelulaitok-
sen rajoittamis- ja kurinpitokiytint6jd (Hoikkala 2020).

Vaikka hallinnan suhteiden tutkiminen lihestyy institutionaalisen
vakivallan tutkimusta, mahdollistaa hallinnan suhteiden tarkastelu sita
laagjemman nikdékulman: hallinnan suhteet ulottuvat institutionaalista
valtaa ja vikivaltaa pitemmille arkipiiviisen toiminnan ja siti sdite-
levien suhteiden tasolle. Hallinnan suhteita tarkastelemalla hahmotan
samalla sitd erilaisten olemassa olevien sanattomien ja julkisten sopi-
musten ja sdintdjen kudelmaa, joka ohjaa meitd toimimaan samalla
estien meitd toimimasta.

Vakivalta hallinnan keinona

sanastossa olevan:

Vallan, kontrollin tai fyysisen voiman tahallista kayttoa tai silld uhkaamista
siten, ettd tamd kohdistuu foiseen ihmiseen tai ihmisryhmddn ja ettd tamd
Jjohtaa tai voi johtaa fyysisen tai psyykkisen vamman syntymiseen, kehityk-
sen hdiriytymiseen, perustarpeiden tyydyttymdttd jadmiseen tai kuolemaan.
(Bildjuschkin ym. 2020, 6.)

Vikivalta on aina muodostaan riippumatta yksityisen kehon ja

taa. Se sisaltdd erilaisia vallan ja kontrollin muotoja. Nikyvimmilldin
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kyse on fyysisen voiman kiytosti tai sen kiytolld uhkaamisesta, jolla
on aina vakavia seurauksia.Vikivalta voi ilmeti yhteisotasolla rakenteel-
lisena tai kollektiivisena vikivaltana, tai se voidaan jaotella ihmissuh-
teiden, sukupuolen, viestoryhmien, tekopaikan tai ilmenemismuodon
mukaan. (Ronkainen 2017; Bildjuschkin ym. 2020.)

Suvi Ronkainen (2017, 22-23) esittdd vikivallan vaikuttavan kol-
mella tapaa: Ensinnikin se on keino hankkia valta-asemaa suhteessa toi-
seen ihmiseen. Toiseksi kyse on dynamiikasta, joka muuttaa osapuol-
ten vilisid suhteita muuttaen sitd sosiaalista tilaa, jossa vikivalta ilmenee
tuottaen luottamuspulaa ja hipeidn tuntemuksia. Kolmanneksi vaikutus
liittyy vikivallassa hyodynnettiviin resursseihin, jotka ovat sen loukkaa-
vuuden perusta. Vikivallan resurssina hyddynnetiin esimerkiksi ihmis-
ten vilistd kiintymyssuhdetta, miki tekee vikivaltaisesta parisuhteesta
lihtemisen vaikeaksi. Ymmirran Ronkaisen jaottelun kisitteellistavin
vikivallan tuottamia yksityisid hallinnan suhteita.

Vikivaltaan suhtautumiseen ja puuttumiseen viranomaistasolta kans-
sathmisiin vaikuttaa teon ilmenemismuoto ja sen vilittomit seurauk-
oikeudellisesti todennettavissa olevan fyysisen ja seksuaalisen vakivallan
ja vainoamisen kohdalla. Niin ollen viranomaisten vikivaltaan puuttu-
mis- ja auttamiskeinot ovat uhri- ja tilannekohtaisia ja siten satunnai-
sia (mm. selvitysprosentit vaihtelevat). Kuitenkaan vikivaltaan puuttu-
minen el aina esti sitd (Kaittila 2017, 91). Toisaalta ne, jotka eivit ole
kokeneet vikivaltaa, saattavat kategorisoida vikivallan poikkeavuudeksi,
joka tapahtuu jollekin muulle jossain muualla. Ulkoistamalla vikivallan
kohde, suojataan itseid, jolloin uhriksi joutumisen uhka poistuu itsen ja
muiden kategorisoituun ryhmain kuulumattomien ylti.Vaikka vikival-
lalle altistumisen mahdollisuudet tiivistyvit paihteiden riippuvuuskay-
ton ja rikosmyonteisen asenteen omaksuvien piirissd, ei se kuitenkaan
suojaa muita vikivaltakokemuksilta. (mm. Virkki 2015; Lidman 2015;
2020;Virkki & Jappinen 2016.)

Vikivalta on tyypillistd piilorikollisuutta, jolloin ainoastaan osa tapa-
uksista tulee viranomaisten tietoon (mm. Piispa & Heiskanen 2017).
Elizabeth Stanko (2006, 546—549) kuitenkin osoittaa, etti tosiasialli-
sesti vikivalta ei ole piiloista. Kyse on pikemminkin siiti, ettei sitd oteta
puheeksi asiakastapaamisissa (mm. Kaittila 2017; Niklander ym. 2019)
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eikd esimerkiksi havaita ja diagnosoida terveydenhuollossa (Kiveld
telty rikokseksi. Kyse on valinnasta: milld tavoin, kenen tekemini ja
kokemana vikivaltaa pidetdin ja tulkitaan sellaisena yhteiskunnalli-
sena, sosiaalisena ja kriminaalipoliittisena ongelmana, johon puututaan
ja josta puhutaan julkisesti (Kainulainen & Niemi 2017). Samalla kyse

telun katveeseen, unohdetuksi tai ulossuljetuksi. Henkisen vikivallan
vakavat seuraukset uhrin mielenterveydelle ohitetaan lainsiidinnossi,
miki vaikeuttaa seuraamusten arviointia, nikyviksi tekemistd ja uhrien
suojaamista (Kainulainen & Niemi 2017; Hautanen 2017). Kun pari-
suhdevikivalta paittyy uhrin kuolemaan, on merkitysti silld, tulkitaanko
tapahtunut tavanomaiseksi ryyppyriitatapoksi uhrin paihtyneisyyden
vuoksi, vai ulotetaanko tarkastelu tapahtumaa edeltineeseen parisuh-
devikivaltaan ja huomio uhrin sukupuoleen, jolloin tapahtunut saakin
tyypillisid naistapon tunnusmerkkeji (mm. Taylor & Jasinski 2011).
teita. Téssd mielessi rikostaustaisten naisten kohtaama moninainen
vikivalta on jossain miirin myos episteemistd vikivaltaa. Se on Gayatri
Chakravorty Spivakin (1988) esiintuoma post- ja dekoloniaaliseen
femismiin liittyvi kisite, jolla kiinnitetian huomio toiseutettujen ryh-
mien kohtaamaan epioikeudenmukaisuuteen. Episteeminen vikivalta
paikantuu epioikeudenmukaisuuteen ja epitasa-arvoon taloudessa,
politiikassa ja vallankdytssd. (mm. Brunner 2021.) Sen tarkastelu tuot-
taa vikivallan ymmirtimiseen ja tulkintaan vaikuttavia elementtejd,
joiden myoti osa koetusta vikivallasta tulee nikyviksi.

Vikivalta on sukupuolistunutta ja sukupuolittunutta. Sukupuolit-
tuneella vikivallalla huomioidaan vikivallan muotojen, tilanteiden ja
paikkojen vaihtelu sukupuolten vililli (mm. Stanko 2006; 549-552;
Karkulehto & Rossi 2017, 13; Ronkainen 2017, 30-35), jolloin suku-
puoli vaikuttaa vikivallan tekoon ja seurauksiin (mm. oikeusproses-
siin tai teon ilmoittamatta jattamiseen) (Lidman 2015, 62-66). Suku-
puolistunut vikivalta puolestaan tarkoittaa sukupuolen kanssa ristedvii
rakenteellisia ja epitasa-arvoa tuottavia tekijoitd (sukupuoli, sosioeko-
nominen asema, asuinalue, etnisyys, ikd, seksuaalinen suuntautuminen).
Kyse on siis vikivaltaan liittyvistd kdytinteistd ja suhtautumistavoista,
joissa itse tekoon, auttamis- ja oikeuskiytintoihin seki julkiseen kes-
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kusteluun tuotetaan erilaisia merkityksia osallisten sukupuolen ja eld-
mintilanteen mukaan. (Karkulehto & Rossi 2017, 13; Niemi ym. 2017,
11-12; Ronkainen 2017, 30-35.) T4mi saattaa johtaa vikivaltatilantei-
den tulkintaan uhria vastuuttamalla ja vahvaa toimijuutta edellyttimilla

vastuun vikivallasta olevan tekijalla.

Vikivallalle altistuminen my6s synnyttdd vikivaltaa. Vikivaltai-
nen ilmapiiri ja sille altistuminen alentavat kynnystd kiyttia vikival-
taa, jota saatetaan oikeuttaa uhridiskurssilla. Tuolloin merkittivimmiksi
muodostuvat vikivallan uhrikokemukset ja oma toiminta vastauk-
sena koetulle vikivallalle. Tehdystd vikivallasta kerrotaan toimijuuden
kontekstissa kasautumis-, sisuuntumis- ja alakulttuurinarratiivin avulla
(Virolainen 2018). Tai sitd oikeutetaan kisittimilld se eliminhallinnan
keinoksi, vilttimattomyydeksi tai ratkaisuksi.

Tutkimuksen toteutus

Tutkin vankeusrangaistuksiin tuomittujen naisten haastattelukerto-
muksessaan sanoittamaa moninaista vikivaltaa sekd sithen liittyvid hal-
linnan suhteita. Kysyin: (1) millaista vikivaltaa rikostaustaisten naisten
elimiankulussa on ja (2) millaisia hallinnan suhteita vikivallan kokemi-
seen on liittynyt? Vikivallan kokemisen ymmirrin ulottuvan vikivaltai-
sesta teosta sithen puuttumiseen ja sen seurauksiin. Kerrotut kokemuk-
set ovat keino tarkastella sitd, miten vikivaltaa legitimoidaan.

RITA-hankkeessa keritty haastatteluaineisto kisitti 27:n naisvan-
kiloissa vankeusvankina olleen naisen haastattelut. Aineistoanalyysi oli
kaksivaiheinen: Aloitin lukemalla kaikki haastattelut etsien niista kuva-
uksia vikivaltakokemuksista. Niitd 16ytyi kaikista haastatteluista, mika
vastaa aiheesta olevaa ennakkotietoa (mm. Salovaara 2019; Koskialho
ym. 2023). Seuraavaksi luin vikivaltakohdat uudelleen tarkastellen ja
teemoitellen niitd sisillonanalyysin keinoin (mm. Neuendort 2019) ja
samalla hahmotellen niistd hallinnan suhteita. Kaytin yksilollisten viki-
valtakokemusten ja hallinnan suhteiden vilisessi tarkastelussa Ronkai-
sen (2017) kuvaamia vikivallan vaikutuksia: valta-asemaa, dynamiikkaa
ja hyodynnettivii resursseja.
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Vikivallan tulkitsin olevan uhrille vakavia seurauksia aitheuttavaa toi-
mintaa. Tiettyjd vakivallan tyyppien tai muotojen tarkastelun sijaan etsin
kertojien kuvauksia muun muassa epireiluudesta, jarkytyksesta, alista-
vuudesta, joiden koin ilmentdvin tunnereaktiota omien fyysisten ja
psyykkisten satuttavuuden rajojen ylittamisisti. Toki havaintojani tut-
kijana ohjasi ymmarrys vikivallan moninaisuudesta. Havaitsemani viki-
vallan teot olivat yksilonoikeuksia loukkaavia ja satuttavia (Bildjuschkin
ym. 2020; Hurtig 2013). En edellyttinyt havaitsemani vikivallan olleen
haastateltavien itsensi vikivallaksi tunnistamaa, silld aiempien tutkimus-
teni (mm. Salovaara 2019) perusteella tieddn, ettd usein tunnistetaan
vain vakava vaurioittava fyysinen vikivalta.

Hallinnan suhteita tutkittaessa huomioin rakenteita, kiytintojd, lain-
heen toimintaa ohjaavia ajattelu- ja toimintamalleja. Tarkastelin, millaisia
hallinnan suhteita haastattelupuheessa tuotetaan kerrottaessa vikivallasta
ja millaisia hallinnan suhteita vikivaltaan littyy. Késittelemini hallinnan
suhteet kontekstoituivat sosiaali-, terveys- ja sivistystoimen palveluihin.
Tulkitsin vikivallan ilmentidneen hallinnan suhteita yksilo- ja perheta-
solla. Kun perheesti vastuussa olevat vanhemmat ylittivit lapsen vahin-
goittamisen rajat tai kun ihmisten vilisid rajoja rikottiin vikivallalla, oli
kyse hallinnasta, sithen vaikuttavista suhteista ja toimintaa ohjaavista toi-
mintamalleista ja -tavoista. Dorothy Smithin ajattelussa yksiloiden sosi-
aaliset suhteet kietoutuivat yhteiskunnallisiin rakenteisiin ja ideologisiin
keskusteluihin (Smith 1999, 2005). Vikivallan ymmirsin valta-aseman
hankkimisen vilineeksi, joka tuo hallinnan suhteita arkeen samalla rik-
kanssathmisten kohtaamisesta ja kohtelusta. Kyse oli nakymittdmien ja
piiloisten mekanismien nikyvimmiksi tekemistd (vrt. Welsh & Rajah
2014).

Jaottelin aineiston kolmeen osaan: lapsuuteen, nuoruuteen ja aikui-
suuteen siitakin huolimatta, ettd tapahtumaiidn arviointi oli toisiaan vai-
keaa.Haastattelupuhe ei vilttamittd noudattanut haastatteluiden pohjana
kiytetyn lomakkeen jakoa kokemusten esiintymiseen 0—18-vuoti-
aina ja atkuisena. Piidyin tarkastelemaan erikseen 0—12-vuotiaiden ja
13—17-vuotiaiden kokemuksia, koska eri ikiryhmien vililli on erilai-
sia kulttuurisia ja institutionaalisia toimijuuden mahdollisuuksia (mm.
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oikeus tulla kuulluksi). Ikdryhmien vilisii eroja tuottavia hallinnan
suhteita on havaittavissa esimerkiksi lastensuojelun avohuollon sosiaa-
lityossd tehtyjen sijoitusten perusteissa: nuorempien lasten sijoitukset
perustellaan aikuisen toiminnalla, kun vanhemmilla sijoitusten perus-
teet liittyvit nuoren omaan toimintaan (Heino ym. 2016).

Vikivalta ja hallinnan suhteet lapsuudessa

Lapsuusajan vikivaltakokemukset paikantuvat perheessi, koulussa tai
sijjaisperheessd koettuun laiminlyontiin seki fyysiseen, henkiseen ja sek-
suaaliseen vikivaltaan. Mitd pienemmistd lapsesta on kyse, sitd riippu-
vaisempi timid on aikuisen hoidosta ja huolenpidosta. Lait (mm. las-
tensuojelu- ja rikoslaki) turvaavat niitd tilanteita, kun lapsen hoivassa
tai perheen olosuhteissa ilmenee timin kehitystd vaarantavia tekijoita.
Lapsuuden kokemuksilla on merkittivi vaikutus sithen, miten hyvik-
sytyksi ja rakastetuksi yksilo kokee itsensd aikuisena. Lasten terveen ja
tasapainoisen kasvun edellytykseni on muun muassa onnistunut kiin-
tymyssuhde (Sinkkonen & Kalland 2005). Perheissi vallankiytto usein
sanoitetaan olevan lasta suojaavaa, ohjaavaa ja ympiriston vaara- ja ris-
kitekijoiltd suojaavaa (Laitinen 2004, 107).

Meilld oli vanhemmat tdissi, mut viikonloppuisin ne kdytti tosi runsaasti
alkoholia. Sielld oli aina nyrkkitappeluja ja mind sielld valissa. Sit tuli polii-
sit ja yleensd ne vei isin molempina pdivind putkaan. Se lihinnd toi ehkd
sen turvattomuuden tunteen. Jo ennen ku oon menny esikouluun, rupe-
sin tietddn milloin on perjantai. Se rupes ahdistaa. Tavallaan meilld oli ne
perusjutut ihan kunnossa. Mut sit kuitenkin oli aina se (... ) semmonen tur-
vattomuuden tunne.

Turvaton koti, epavakaat kasvuolosuhteet ja vanhemman piihtei-
den kiyttd toistuvat naisten lapsuudenkokemuksissa. Runsas humala-
hakuinen alkoholinkdyttd on yleisti, mutta vaihtelua on siini, onko
kumpikin vanhemmista piihtyneeni tai nikyykd kotona pulloja vai
huumeiden kiyttovilineitd. Toisissa perheissi juodaan kotona isollakin
porukalla, kun taas joku on yksin iltaisin vanhemman mentya toiden
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jalkeen baarin. Riippumatta piihteidenkiyttotavasta silli on seurauksia
lapsille ja tuottaa sidntdjen epijohdonmukaisuutta ja turvattomuutta.
Vaikka aineellisista perustarpeista huolehditaan, on yhtd lailla turval-
linen ja suojaava koti lapsen perustarve ja -oikeus (vrt. Hytonen ym.
2016, 59—-61).Vikivallan nikeminen ja vikivaltaisen ilmapiirin kokemi-
nen vaikuttaa lapseen riippumatta siitd, onko hin itse vai hinen lihei-
sensd vakivallan kohteena (mm. Hautanen 2017). Iltojen ja viikonlop-
pujen levottomuutta paetaan joko yksin tai sisarusten kanssa esimerkiksi
rappukiytiviin ja pydrivarastoihin odottamaan kotitilanteen rauhoittu-
mista. Sitaatti jatkuu:

M en muista, missd vaiheessa mulle tullu ystivid. Mut ne oli kaikki vihdin
ns paremmista perheistd. Ja sitten jossain vaiheessa ndille [muiden lasten|
vanhemmille on selvinnyt mun vanhempien kaytos. Mun kaa ei saanu
kukaan olla. Eli md vietin sit pddosin kaikki aikani yksin. Ja eihin se nyt
hyviltd tuntunut missddn tapauksessa. (...) Se oli aina vaan semmonen
tietty olo. Et vaikka md olin isin tyttd ja ndin. Md en ollu viikonloppuisin
isin tytto. Aina joutu lihtee jonneki. Tavallaan elamddn semmosessa tietyssi
hépeessd ja... Sit se jatku vanhempien avioeron jilkeen.

Vanhempien runsas alkoholinkiytto leimaa perheen lapsia ja vaikut-
taa niiden ystavyyssuhteisiin. Haastattelukertomuksissa yksindisyyden,
ulossulkemisen ja kiusatuksi tulemisen kokemukset ovat yleisii. Kave-
rikokemuksiin vaikuttavat lasten keskiniisten suhteiden lisiksi niiden
vanhempien toiminta. Kaverisuhteen kieltiminen tuo nikyviksi erot
perheiden toimintatavoissa, vanhemmuudessa ja vanhempien resurs-
seissa. Paihteitd kiyttivien vanhempien lapset kokevat suhteessa muihin
perheisiin ulkopuolisuutta ja stigmaa (Muir ym. 2022). Ulkopuolisuu-
den kokemus syntyy kertojan havaitessa poikkeaman oman ja muiden
perheiden vililli. Lapsuudenkokemuksiin liittyy myds arvottomuutta,
ylimiariaisyyttd ja taakkana olemista, mikd aiheuttaa sisdistettyd hipeda.
Tuolloin oma itse koetaan jo lihtokohtaisesti erilaiseksi ja ulkopuoli-
seksi (Laitala & Puuronen 2016). Ulkopuolisuuden kokemus voi muo-
dostua sisdisend tuntemuksena tai muiden ihmisten syrjivin ja ulossul-
kevan kiytoksen vuoksi.

Perheiden sosiaaliset suhteet vaikuttavat olleen hauraita, eiki tukevia
sosiaalisia verkostoja tai perheen ulkopuolisia turvallisia aikuisia juuri
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ole.Vanhemmissa on toksisia piirteitd. Toksinen vanhempi saattaa sysita
lapselle litkaa vastuuta, kiyttdd vikivaltaa tai paihteitd viltellen saman-
aikaisesti omaa vastuutaan. Toksisella tarkoitetaan sekd piihteiden fyy-
sistd toksisuutta, vaikutusta toksisiin ihmissuhteisiin ja perheprosessien
hiiriintymiseen seki niiden tuottamaan toksiseen lapsuuteen. (Itdpuisto
2020.)

Vanhempien piihdekyllisteiset parisuhteet johtavat usein eroon,
miki saattaa rauhoittaa perhetilannetta hetkeksi. Enimmikseen 3itiensi
kanssa asuvien lasten elimiin tulee vanhempien uusia puolisoita, joiden

vikivaltaisia aikuisia. Perheisiin syntyy my6s uusia pikkusisaruksia:

Silloin lapsena just tuntu, etti en saanut sanoa ’ei’ mihinkddn, piti jaksaa
tehdi ja pystyd. Ettd mulla ei ollut silleen valid ihmisend. Ma tein ne koti-
tyot: kaikki ruuat laitoin, pesin pyykit ja vahdin pienemmiit sisarukset.(...)
Kotona tuli semmonen tunne, ettd se on ihan sama oonko md elossa vai
kuollut. Tai ei periaatteessa sama, jos md olisin kuollut, kuka ne kotityit ois
sitten tehnyt.(...)

Tistkija: Niinniin. S kavit kuitenkin koulussa?

Kylli ja sain hyvid arvosanoja, koska koulu oli mulle lepoa, vaikka mua
kiusattin. (...) Siitikin huolimatta koin, ettd koulu oli mulle lepoa ja opin
nopeasti asioita. Muahan ruvettiin kiusaan erilaisuuden takia. Se oli yksin
Jjattamistd ja haukkumista.

Ikitasoon nihden litan varhainen vastuunotto pienempien sisarus-
ten perushoidosta sekd kodin ruoka- ja pyykkihuollosta kuvataan vilt-
timittomyyteni, koska vanhemmilla ei ole kykyd vastata asioista joko
paihteidenkiyton, somaattisten tai psyykkisten oireidensa vuoksi. Kou-
lussa kuitenkin on mahdollisuus olla ikdisensi lapsi, saada aikuisen ohja-
usta, huomiota ja onnistumisen kokemuksia. Koulu niyttiytyy turva-
paikkana kiusaamisvikivallasta huolimatta arjen kaaoksen keskelld. Sielld

yksiniisyydestd, ulossulkemisesta ja jopa fyysisestd viakivallasta ovat ylei-
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sid. Ratkaisuna tilanteisiin on joko kiusaajan lydminen tai kiusaajaksi
ryhtyminen, silli aikuisilta tilanteeseen el saa apua. Kiusaamisvikivalta
on nikyvii, mutta vaikeasti havaittavaa ilman riittdvaid ymmairrysti kiu-
saamisvakivallan luonteesta (Hamarus 2006). Tutut aikuiset aiheuttavat

turvattomuutta monin tavoin:

Sukulainen lihenteli mua kotona.(...)Oon ollu ala-asteella. (...) Mun van-
hemmat oli tosi vihasia, koska hin oli humalassa ja oli vieny mut jonnekin
autolla. Jalkeenpdin oon miettiny, et mitihdn siind matkalla mahto tapahtua,
ku han ahdisteli mua sillon sit vanhempanakin.(...) Joskus xx-ikdsend hin
on tulossa, md pakotin isin lihteen rautakauppaan, me kdytiin ostaan lukko
mun oveen. Md muistan, miten md jouduin painostaan isid, ettd se lukko
pitdd saada sithen oveen. Ni se on semmonen ftodiste mulle. (...)Olin var-
maan viidennelld, meilld oli opettaja, mikd tuli kans kauheen lihelle. Paino
meitd seindd vasten jotenkin ja silleen. Se on jadny mieleen.

Aikuisten oletetaan suojelevan lapsia eikd liheisen sukulaisen lasta
vaurioittavaa puolta helposti tunnisteta. Kertojan maininta isin pakot-
tamisesta hankkimaan lukko ilmensi, etta omaa turvallisuutta koskeva
huoli on isian tiedossa. Aineistosta ei kuitenkaan ilmene, onko isin tie-
dossa asentamisen perimmiinen syy. Mutta lukko osoittaa my6s kerto-
jan aktiivista toimijuutta ja tilanteen haltuunottoa tulevaan vierailuun
liittyen. Lapsena koettu seksuaalinen hyviksikiytto saattaa myShemmin
ilmetd pohjattomana pahana olona, joka pahimmillaan kanavoituu itsed
kohtaan koettuna inhona. Tapahtumista ei vilttamatti ole selkeitd muis-
tikuvia. Lisaksi sithen kietoutuu hipei ja syyllisyys. (mm. Laitinen 2004,
218-228.) Lapsena seksuaalista vikivaltaa kokeneet voivat pitdi itsedin
taakkana vanhemmilleen (Hurtig 2013, 138-139).

Kokemukset vaurioittavasta vikivallasta ovat haastattelukertomuk-
sissa yleisid. Vikivallan muodot vaihtelevat kuritusvikivallasta muuhun
fyysiseen, seksuaaliseen ja ei-ruumiilliseen vikivaltaan. Naisilla on koke-
musta vikivallan nikemisestd joko vanhempien kesken, vanhemman
ja timin puolison tai vanhemman ja jonkun muun vililli. Vikivaltaa
kertojiin kiyttaneet aikuiset henkilot ovat heihin nihden auktoriteetti-
asemassa, usein laheisid, ja vikivallan sijaan heidin pitiisi suojata lapsia.

Lapsuusaikaan liittyvissd sijoituksissa oli toisinaan episelvyyttd tai
muistamattomuutta, koska huostaanoton tai muun sijoituksen perusteet
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eivit ole tiedossa, niitd el ymmarreti tai muisteta.Vanhempien vastaajien
kohdalla sitd selittdd se, ettd ennen vuotta 1983 tehdyissa sijoituksissa
oli virallisen lastensuojelun rinnalla vapaachtoisuuteen perustuva suku-
laissijoitus, jolloin sanallisesta sopimuksesta sijoituksia on voitu aloittaa
ja lopettaa ilman viranomaisten puuttumista. (Hytonen ym. 2016, 30.)
on suojata lasta vahingollisilta olosuhteilta sekid turvata timin kasvun
ja kehityksen edellytykset. Naiset kertovat yhteiskunnan vastuun ja val-
vonnan seki sitd edustavien sosiaalitydntekijoiden kohtaamisten vihyy-
destd, mikd saattaa selittyd asioiden unohtamisella. Sijoituksella kodin
ulkopuolelle ei kuitenkaan vilttimittd voida suojata naisia lapsuu-
dessa siind miirin kuin he tarvitsisivat suojaa kasvunsa ja kehittymi-
sensi tueksi. Haastattelukertomuksista vilittyi kuva perusturvallisuuden
ja -luottamuksen ja riittivin suojelun puutteesta, miki mahdollisti haa-
voittavien ja vahingoittavien olosuhteiden kertaantumisen ja moninais-
tumisen vuosien varrella.

M luulen, et varmaan se, etti hyvin piltilti pitany asioita normaalina, koska
mulle se on ollu normaalia. Ja fotta kai se lojaalius vanhempia kohtaan. Mut
sit myds se, ettd emmd luottanut keneenkddn

Lapsuusaikaisten  vikivaltakokemuksien — kokonaistarkastelussa
merkittdvimpini hallinnan suhteena niyttdi vaikuttavan vaikenemi-
nen, jotka ulottuvat laajalle lasten lihisuhteisiin. Kodin tapahtumista ei
puhuta jilkeenpiin vanhempien eiki ulkopuolisen kanssa (my6s Laurén
& Malinen 2025).Vaikeneminen ja vaientaminen koskee myos koulussa
tapahtunutta kiusaamisvikivaltaa (Hamarus 2006, 146—150). Samoin
nen ild puhu, 414 luota, dld tunne” -sd4dntd opitaan, kun lapsuuden per-
heessi on vikivaltaa, piihteidenkiyttod ja muita salaisuuksia. Oppimis-
prosessissa keskeistd on se, ettel asioista puhuta edes perheen kesken.
(Easteal 2001, 87-96.) Kyse on vaientamisesta, jolla vikivallan tekiji
sitoo muut yhteiseen salaisuuteen. Kun vikivalta ymmirretiin valta-
aseman hankkimiskeinona (Ronkainen 2017, 22-23), on hiljentiminen
keino yllapitaa sitd (Hallsworth & Young 2006, 133—134).Vaikeneminen
estid viranomaisten puuttumisen tilanteeseen, silli ilman konkreettista
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tietoa (mm. lastensuojeluilmoitus), el muuta konkreettista tietoa tapah-
tuneesta ole (Lamponen 2022, 104—132). Lapsuudessa koettu kaltoin-

vankeusrangaistuksiin ja vikivallan tekoihin (Widom & Osborn 2021).

Vikivalta ja hallinnan suhteet nuoruusiassa

Nuoruusiin vikivaltakokemukset paikantuvat perheisissa, sijaishuollossa
ja koulussa tapahtuneeseen moninaiseen vikivaltaan. Vikivaltatekojen
luonne ja intensiteetti vahvistuvat verrattuna lapsuuteen. Nuoruusikiin
yleisesti kuuluvat irtiotot lapsuuden perheestd ja kuitenkin samanai-
kaisesti vanhempien tehtdvina on turvata ja pehmustaa irtiottojen vai-
nuorempien elatuksesta. Alaikdisend omaan asuntoon muutto kuvastui
aineistossa irtiottona lapsuudenperheesti:

Oon itte joutunu opettelee kaiken, ja kun olin xx-vuotias lihin kotoo. Sitd
md kadun oikeesti, et olis pitany vaan olla. Ettd ldhin liian nuorena, jdi
tavallaan lapsuus kesken, enhdn md osannu ees kananmunia keittdd. (...)
Mun poikaystavit on ollu vikivaltasii. No, ensimmdinen ei ollu, mut ei
sekddn ihan taysii vedelly kdnnissd. Kerran se yritti tukehduttaa mut pille-
reihin ja tammdasii, mut se ei koskaan kumminkaan hakannu minua. Ja sit
foinen poikaystivi ei kdyttany vikivaltaa, niinku fyysisti vikivaltaa. Mut
se oli huijari, se sitten kusetti minua. Vei rahat, ja musta tuntu, ettd kun md
oon aina jotenkin sekasin, se varmaan piti mua silleen, ettd mua on helpompi
hoynayttdd.

Lapsuudessa alkanut varhainen vastuunottaminen jatkuu naisten kas-
vaessa tosin muuttaen hieman muotoaan. Aikuisen kertojan nikokul-
masta tarkasteltuna alaikdisend nuorena muuttaminen asumaan yksin ei
ole rationaalista. Kananmunan keittimistaidon puute kuvastaa asumi-
sen taitojen ja edellytyksien puuttumista. Kertomuksesta ei kiy ilmi,
millaista tukea hin sai vanhemmiltaan. Seurustelusuhteisiin liittyy

niistd puuttui fyysinen vikivalta. Yritys tukehduttaa pillereilld ja hui-
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jaus ovat perusturvallisuutta ja kokonaishyvinvointia kaventavia tekoja.
“Ku se el kumminkaan koskaan hakannut mua” -tyyppinen vikival-
lan neutralisointi on reagointitapa, jossa vikivallaksi tunnistetaan aino-
astaan vakava fyysinen vikivalta. Kun oman kehon vaurioittamisen rajat
on ylitetty riittdvin usein ja erilaisiin vahingoittamisen muotoihin on
eldmin aikana totuttu, saattavat muut kuin fyysisen vikivallan muodot
tuntua lieviltd ja helpommilta kestia.

Toinen alaikidisend lapsuudenkodista irtaantumistapa on sijoitus
kodin ulkopuolelle. Huostaanotto tehdiin lapsen tai nuoren kokonais-
hyvinvoinnin jonkun osa-alueen vakavasti vaarantuessa, jolloin timin
ammatillista osaamista vastata timin tarpeisiin. Nuorena tapahtuneista
sijjoituksista saatetaan puhua korostaen omaa aktiivista toimijuutta sijoi-
tukseen hakeutumiselle sen sijaan, ettd oltaisiin viranomaistoiminnan
kohteena.

Muahan pompoteltiin ympdiri Suomee noissa lastensuojelulaitoksissakin. _
Se oli tosi raskasta, ei ehtiny mihinkddn paikkaan tottua. Tottakai omalla
tekemiselli oli syy siind, mut oli se silti stressaavaa. (...)Kun olin XX-vuo-
tias, kodin ulkopuolinen henkils pahoinpiteli mua tosi kauan ja tosi paljon.
Se oli mua paljon vanhempi. Sillon vield pelkdsin, kun olin niin nuori. En
ollu hirveesti nihny niin pahaa vikivaltaa.(...) Itted huomattavasti van-
hempi, aikuinen mies kumppanina. Ja sen luokse karkasin laitoksista. (...)
Mun [sijoituspaikka] teki siiti rikosilmoituksen, ettid mua pietdin sielld
asunnossa vasten tahtoa.(...) Se oli vihdn kurja. Siind laitoksessa tuntu, et
ei voinu puhua oikein mistdin. Ettd ne oli tekemds samantien rikosilmoituk-
sia _ja noissa piireissd ei oo arvostettavaa, ettd niitd tehdddn.

Kertojalla on taustallaan useita laitoskokemuksia, miki kiytinnossi
tarkoittaa useita sijaishuoltopaikan muutoksia. Niithin ryhdytian sosiaa-
lityontekijan havaitessa, ettei nykyinen sijaishuoltopaikka vastaa lapsen
tal nuoren tarpeita. Yksi syy voi olla toistuvat luvattomat poistumiset
sjjaishuoltolaitoksesta eli “hatkaamiset”, jotka aina vakavasti vaaranta-
vat nuoren hyvinvointia ja kehitystd, altistavat nuoria piihteiden kiy-
tolle ja rikollisuudelle sekd monenlaiselle hyviksikidytolle (mm. Byers
ym. 2023). Tyypillisesti ne toistuvana tiivistyvit samojen nuorten koh-
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dalle. Viranomaistoimijoiden nikokulmasta nami nuoret ovat haastavia
tavoitettavia, etenkin ennalta sovittujen majapaikkojen vuoksi. Kyseessa
on kuitenkin lapsen edun kannalta tarkastellen aina turvaton asiain-
tila. (Isoniemi 2019.) Keskeistd luvattomissa poistumisissa on nuorten
kyvyttdmyys ja mahdollisuuksien puute suojata itsedan heiti vahingoit-
tavilta olosuhteilta.

Sitaatissa kuvattu pahoinpitely on toistuvaa ja pitkdaikaista. Kertoja
Kokemastaan huolimatta hin yrittid perua rikosilmoitusta, koska asi-
oista viranomaisille kertominen ei ole suotavaa kaytosta. Ilmaisu “noissa
piireissa” tuo esille rikos- ja piihdeverkostoihin kuuluvan asioista
puhumattomuuden (mm. Peridld 2011). Puhumattomuuden kulttuuri
tuottaa lojaalisuutta pahoinpitelijiia kohtaan, vaikka kertoja hyotyisi
parisuhdevikivaltaan liittyvd aikuisen pahoinpitelijin valta-asema ja
nuoren riippuvuus pakopaikasta, seurustelusuhteesta ja sen mahdollista-
masta “piiriin” kuulumisesta. Laitoksen aikuisille nikyvit oireet ja mus-
telmat, mutta eivit piilevit puhumisen ja luottamisen esteet. Tdllaista
puhumattomuuden ja lojaalisuuden tiivistymai voi kutsua hiljaisuuden
koodistoksi (Fleetwood 2015, 52-56).

Toisinaan naiset toteavat olleen ihme, etteiviat he olleet vakavasti
vammautuneet tai kuolleet toistuvien karkaamisten, voimakkaan piih-
dehakuisuuden ja vahingoittaville olosuhteille altistumisen takia. Laitos-
l6minen yhteiskunnan ulkopuolelle, ellei puuttumisen mahdollisuuksia
rikos- ja pithdeverkostojen vetovoimaan puuttumiseksi ole. Nuoruus-
1dssd kaverisuhteet ovat merkittivi identifioitumisen ja hyvinvoinnin
lihde (Kekkonen ym. 2020):

Ja joo, ei ollu hirveesti noita kavereita. Ja sitten mun oli vaikee muodostaa-
kaan mitddn ystavyyssuhteita. Et sitten vasta alko tulee tavallaan vidrid
kavereita. Md olin XX-vuotias, kun mdi jouduin raiskauksen uhriksi. Sen
Jjalkeen sitten mulla alko alkoholin kdytt, sit sitd kautta niissd piireissd
missd otettiin... Tavallaan et se oli vihdn onni onnettomuudessa, et joutu
sit just sithen vidrddn porukkaan. Mutta sielld mulla oli kavereita, ja minut
huomioitiin. Ja mun ei tarvinnu olla yksin.
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Kertomuksesta ei ilmene, onko kertoja hakeutunut jonkin viran-
omaistahon pakeille tapahtuman jilkeen. Raiskaus tuottaa enemmin
kuin muut vikivallan teot, ja siksi aikuistenkin tekemit rikosilmoitukset
ovat vihiisii (Kainulainen 2017, 217-219; Karlson & Zielinski 2020).
Alkoholi vaikuttaa olleen tilanteen hallintakeino. Se my6s mahdollis-
lisia suhteita ja tuo siten muutoksen aiempaan yksiniisyyteen. Viirilld
porukalla kertoja oletettavasti viittaa paihteidenkiyttoverkostoihin liit-
tyviin rikosmyonteisiin konventioihin ja muutoinkin paihteiden kiyton
ympirille keskittyneeseen sosiaalisuuteen.

Mulla tuli jossain vaihees, etten endd noudattanu kotiintuloaikoja enkd ilmo-
tellu, omia menojani.(...) Tietylld tapaa se oli ristiriitasta(...) Mulla oli tosi
rajottavat sdadnndt, sitte tavallaan md sain jotenkin otettuu siti vapautta itel-
leni. Mut toisaalta se, etti ’eiks kukaan vilitd.” (...)Emmd muista, ettd mua
olis yritetty tavottaa. Ehkd vihanen tekstari jossain kohtaa, mut ei muuten.
(...)Emma vdlttamdttd ees pitkii aikoja, koska md kdvin koulussa, mut vii-
konloput oli semmosta. (...) Aika usein diti piti mykkdkouluu.(...) Mut se
fuilis, et md oon ulkopuolinen omas kodissa.(...) Sen mun itsemurhayrityksen
Jjalkeen lastensuojelu kiinnostu, etti ’mikd homma teilli sielld kotona on’.
Mua syyllistetiin siitd ja peloteltiin, ettd jos tulee huostaanotto, se on mun
syytd, et md en osaa kdyttiytyy.

Vaikka kotiintuloaikojen puuttuminen saattaa nuoresta tuntua
vapauttavalta, virittdd kokemusta samanaikainen tunne siitd, ettei hanesti
vilitetd. Toistuvia yon yli kestineitd poissaoloja eikd niiden aikaisia olo-
suhteita kisitelld kotona mitenkdin. Ainoa reagointitapa niyttad olevan
iidin puhumattomuus. Perheen aikuiset kokevat lastensuojelun sosiaali-
tyon uhkana ja puuttumisena perheen sisiisiin asioihin. Siksi sen mah-
dollisilla toimenpiteilld syyllistetdin nuorta jo etukiteen. Syyllistiminen
on myos tehokas vaientamiskeino (Hallsworth & Young 2006). Itse-
murhayritys on vakava ja koko perhetti koskeva asia, jonka ohittami-
nen nuoren huonona kiytoksend tai titd syyllistimilla ei mahdollista
timin tuntemaa ahdistusta ja motivoi vaikenemista (vrt. Laurén & Mali-
nen 2025).
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Paha ja ahdistava olo voi olla seurausta erilaisista vikivalta- ja uhri-
kokemuksista. Se saattaa altistaa hipein tunteille, stigmalle ja itsetuhoi-
selle kiytokselle, miki ilmenee rajattomuutena, viiltelynd, piihteiden
kiyttond sekd kyvyttomyyteni suojata itsed vahingoittavilta olosuh-
teilta. Sanoitetun tai kiytoksestd piiteltivin pahan olon tulisikin olla
liheisille ja viranomaisille merkki siitd, ettd oirehtiva nuori tarvitsee
ympirilleen riittdvin turvaavia olosuhteita. (mm. DeHart ym. 2014;
Honkatukia 2017; Page ym. 2024.) Moninaisen vakivallan ja nuoriin
kohdistuneiden hallinnan suhteiden seurauksena sosiaalisissa suhteissa
tuotettu valta-asemiin nivoutuva keskiniinen riippuvuus ja lojaalisuus
sitovat naisia kiinni vaurioittaviin olosuhteisiin. Se samanaikaisesti lujit-
taa vaientamista ja vaikenemista, misti seuraa piilotettua pahaa oloa.

Simon Hallsworth ja Tara Young (2008) kuvaavat rikolliseen toimin-
taan liittyvin vaikenemisen olevan piilotetusti lasna. T4mi viittaa sithen,
ettd tehty teko piilotetaan vaikenemisella. Tulkitsen vaikenemisen pai-
kantuvan lomittain selontekovelvollisuuden kanssa, joka syntyy moraa-
lisen jirjestyksen murtuessa ja kun toiminta ei vastaa odotuksia (Juhila
2012).Tulkitsen vikivallan toimintana, jota tekija yrittad selittdad pyrkien
sjjoittamaan sen osaksi normaalia toimintaa. Vaientamisessa selontekoa
el sanallisteta, vaan se asettaa tapahtuneen osaksi vaiennettuja tapahtu-
mia.

Vikivalta ja hallinnan suhteet aikuisuudessa

Aikuisiin vikivaltakokemukset paikantuivat parisuhteisiin, piihteiden-
kiyttoverkostoihin ja palvelukokemuksiin sekd suhteisiin liheisiin ja
visti naisten turvallisuuden kokemuksiin, itsetuntoon ja arjessa tehtyi-
hin valintoihin. Vikivalta liittyy erilaisiin fyysisiin vahingontekoihin,
joihin sisdltyy lukuisia psyykkisesti vaurioittavia elementteji.

Se naulas taloo ulkopuolelta kii, et md en ois pddssy sieltd pois. Kaverit tuli
hakeen mut ikkunasta, kun se oli kaupassa hakeen lisii nauloja. Tiedd miti
se ois sit tehny. Et kyl se aika hurjalta tuntu. Ma olin muutenkin valmiiks
Jjo kepeissa. Et hin oli telonu multa just koivet sillee, et md en pddssy ilman
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keppeji litkkumaan. (...) Kylldhdn se tiedettiin siind narkkipiirissd, missd
olin. Ne ihmiset mua sieltd pelasteli, sieltd talostakin.

Kertoja on toistuvasti joutunut puolisonsa pahoinpitelemiksi.Ystivit
tietdvit vikivallasta ja he vapauttavat hinet talosta. Vertaisilta saatu tuki
nayttaytyy tissd ensiarvoisen tirkednd, mutta se vaikuttaa olleen ainoa
saatu tuki. Parisuhdevikivallan muodoissa ja tavoissa variaatio ulottui
vapaudenriistosta manipulointiin, merkittaviin oman kehon ja mielen
rajojen ylittimisiin seki fyysiseen pahoinpitelyyn, jota tapahtuu myos
raskaudenaikana. Naisia uhkaillaan terd- ja ampuma-asein tai muihin
henkil6ihin  kohdistuvalla vikivallalla. Vikivaltaisesta parisuhteesta
lihteminen on kuitenkin vaikeaa:

Mul on suhde eridseen mieheen ja siihen liittyy ndd muutkin kysymykset
[lomakkeessa]. Siind sattu ja tapahtu ja sairaalassa oltiin. Useeseen kertaan.
(...) [Eroon pddsin] piileskelemalld. Ei auttanu ldhestymiskiellot, eikd mit-
kddn.(...) Ehkd rohkeutta sain siitd, ku vedin pédni tiyteen kamaa ja ldhin.
En tiid, oisinko uskaltanu selvinpdin ldhtee ees. (...)Kamapdissini uskalsin
ldhtee. Netissd tutustuin ihmisiin ja menin puoleen Suomeen asti vieraitten
ihmisten luokse, karkuun liheistd ihmistd.

Tutkija: Et oo menny turvakotiin tai sentyyppiseen missddn vaiheessa?

En.

Vakavasta parisuhdevikivallasta huolimatta hyvin harva mainitsee
menneensa tai edes harkinneensa menevinsi turvakotiin. Jotkut kerto-
vat olleensa sielld lyhyen aikaa, mutta lihteneensd pian pois. Syitd pois-
lihtemisiin tai hakeutumattomuuteen ei selkedsti mainittu. Kuitenkin
naisten sen hetkisen piihteiden riippuvuuskiyton voidaan olettaa olleen
tihin yhtend syyni. Vaikka naiset altistuvat toistuvasti vakavan vikival-
lan uhalle, estdd paithderiippuvuus heitd hakeutumasta turvakotiin, silld
sielld ei paihteiden aktiivikiytto ole mahdollista. Toisaalta turvakotiin
hakeutuminen olisi merkinnyt vaikenemiskynnyksen ylittymistd, ja
tapahtunut vikivalta olisi tullut dokumentoiduksi ja viranomaisten
timian vikivaltaisia olosuhteita, mutta estid hakeutumista palve-
luthin (Miller ym. 2015). Vikivaltaan liittyvd vaikeneminen sisiltdd
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yhtymikohtia sovittu vaitiolo -kisitteen kanssa. Se on traumaattisiin
elimiankokemuksiin liittyvid vaikenemista, joka voi perustua luotta-
muksen puutteeseen tai sithen, ettei puhumista pideti tirkeini. Koska
mennytta el saa pois, suojataan mieluummin itsed ja kuulijaa tapahtu-
man satuttavuudelta. (Tiilikainen 2004, 114-115, 120-128.)

M oon semmonen ongelmamagneetti ollu. Jostain kumman syysti md
Jjoudun aina semmosiin tilanteisiin. Ja mun seuraan hakeutuu semmoset
ihmiset, jotka myshemmidssi vaiheessa aiheuttaa mulle ongelmia.

Naiset tulkitsevat omaa parisuhdehistoriaansa sarjana tehtyjd huonoja
valintoja.Vikivaltaiset parisuhteet nayttivit toisaalta pitivin naisia kiinni
paihteiden kiytossda (mm. Leverentz 2014; Kreis ym. 2016) ja eroami-
nen saattaa ajaa naisia uusiin vahingoittaviin parisuhteisiin. Se saattaa
nayttaytyy toistuvina “huonoina valintoina”, vaikka kyse on pikem-
minkin valinnasta kulloinkin tarjolla olevista parhaista mahdollisista
vaihtoehdoista. Kyse on siis yrityksestd selviytyd niilld edellytyksilld ja
resursseilla, joita kulloinkin tilanteessa on tarjolla. (Fuentes 2014; my0s
Lynch ym. 2012.))

Huumemaailmassa tapahtuu

Edellisen kaltaiset maininnat viittaavat paitsi paithdeorientoituneiden
sosiaalisten verkostojen vaikenemisorientoituneeseen toimintalogiik-
kaan (mm. Perild 2011) myos vikivallan vilttimyyteen (Salovaara 2019,
140-143) ja systemaattisuuteen (Hautala ym. 2018). Vilttimattomyys
liittyy systeemiseen vikivaltaan, joka on piihteidenkiyttdverkostoihin
kuuluva olennainen ja hyviksyttivi toimintatapa. Systeemiseen viki-
valtaan kuuluvat ne piihteidenkiyttoverkostojen sosiaaliset, kulttuuriset
ja sukupuoliset rakenteet, jotka tuottavat ja yllipitivit vikivaltaa, viki-
valtaisia toimintatapoja ja systeemin sisiltamai hegemonista maskuliini-
suutta. (Hautala ym. 2018.)
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Lopuksi

Olen tarkastellut rikostaustaisten naisten elimidnkulussaan kokemaa
vikivaltaa ja sithen liittyvid hallinnan suhteita. Olen kiyttinyt hallinnan
suhteita vilineena tutkia vikivallan ja sithen liittyvien yhteiskunnal-
listen rakenteiden vaikutusta heidin elamiinsi. Yhteys hallinnan suh-
teiden ja vikivallan vililld on paikantunut vaikenemiseen. Se on myos
pitinyt kiinni vikivaltaisissa olosuhteissa, ja samalla estinyt tiedon vilit-
tymisti auttajatahoille.

Olen tissd luvussa jisentinyt tarkastellut moninaista vikivaltaa siivi-
l6iden mukaan kaiken sellaisen toiminnan, jonka olen tulkinnut viki-
siitd vikivallasta, josta ei rangaista. Téllainen vikivalta on paikantunut
ei-fyysiseksi ja ei-nikyviksi. Se on ollut esimerkiksi henkistd vikival-
taa, manipulointia, laiminlydntii ja kiusaamisvikivaltaa. Toisaalta naisten
kerrottujen vikivaltakokemusten valossa on piirtynyt kuva vikivallan
rinnalla vaikuttavista erilaisista epioikeudenmukaisuuden ja epitasa-
arvoisuuden elementeistd.

Vikivalta on paikantunut lapsuudessa ja nuoruudessa perheeseen,
kouluun ja sijaishuoltoon. Nuorten kohdalla vikivalta voimistui ja sen
muodot moninaistuivat laajentuen seurustelusuhteisiin. Kokemukset
olleet yleisii.Vaientaminen on ollut merkittiva hallinnan keino, joka on
pitinyt naisia vikivallan tekijissi ja on estinyt hakemasta apua.Vaienta-
minen ja vaikeneminen ovat liittyneet pitkilti valtaan, kuulluksi tulemi-
seen ja kohtaamiseen. Kyse on ollut paitsi vuorovaikutuksen ja organi-
saatiotason keinoista, mutta myos laajemmin yhteiskunnan ja kulttuurin
mahdollistamista kuulluksi tulemisen tasoista. Hallinnan suhteet ovat
paikantuneet haastattelukertomuksissa palvelujirjestelmin nikymit-
tomyyteen ja palveluihin pdisyn kohdalla pettineisiin rakenteisiin ja
toisaalta kyvyttomyyteen tukea oikea-aikaisesti riittivan hyvissi ajoin.
Vaikuttaakin siltd, ettd naiset ovat ajautuneet palvelujirjestelmin kat-
vealueelle jo varsin varhaisessa vaiheessa. Siind mielessd voikin todeta
palvelujirjestelmin korkeintaan hipaisseen heiti. Hallinnan suhteita on
tukenut koko eliminkulun kattava vaikeneminen ja vaientaminen.
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Moninaisen vikivallan jatkumo liheisissd suhteissa on ulottunut
lapsuudesta aikuisuuteen. Havaittu vikivalta on ollut sukupuolistu-
nutta, silld uhriksi joutumisen paikat, dynamiikat ja prosessit ovat liit-
tyneet juuri uhrien sukupuoleen.Vaikka aineistosta ilmenee vikivallan
tekijini olleen naisille tuntemattomia henkil6itd, on kuitenkin merkit-
tivi osa heihin kohdistuneesta vikivallasta tapahtunut liheisissa thmis-
suhteissa. Tuolloin vikivallan tekijini on ollut esimerkiksi vanhempi,
muu sukulainen, seurustelukumppani tai puoliso. Ronkainen (2017)
kuvaa wvikivallan loukkaavuuden perustuvan siind hyddynnettiviin
resursseihin. Usein tdma resurssi on yksiloiden vilinen kiintymyssuhde,
johon vikivallan haavoittavuus ja suhteessa kiinnipysyminen perustuu.
I4std riippumatta juuri liheisen tekemi vikivalta haavoittaa ja toisaalta
rikkoo luottamuksen. Tdtd resurssia on hyddyntinyt vaientaminen ja
vaikeneminen paitsi piilottamalla vikivaltaa my6s pitimilld kiinni haa-
voittavassa thmissuhteessa samalla estden avun hakemisen. Vikivalta on
(mm. Karlson & Zielinski 2020) samalla altistaen kiyttimain vikivaltaa
itse (mm. Kubiak ym. 2013).

Tutkimukseni osoittaa vikivallan ja hallinnan suhteiden yhteen-
kietoutumisen. Tuolloin kokemus ulkopuolisuudesta, vaikeneminen,
vaientaminen ja yhteiskunnan rakenteet ovat vaikuttaneet naisten mah-
ja sieltd vapautuessa (Cobbina-Dungy 2022). Kun hahmotamme vaike-
nemisen osaksi vikivaltaa, voimme paremmin ymmairtia sen logiikkaa
nemisen prosessia. Mikili vikivallan kokija on sisiistanyt vaikenemisen,
on se toiminut merkittivi esteeni avulle. Marjo Kuronen (2014, 90-91)
kirjoittaa, ettei Dorothy Smithin mukaan feministisen tutkimuksen tapa
niitd yhteiskunnallisia suhteita, jotka jisentavit naisten paivittdistd eld-
minpiirid. Olen tuonut esille vaikenemisen ja vaientamisen osana vaki-
valtakokemuksia, mutta aihe tarvitsee laajempaa tutkimusta, jotta vaien-
tamista ohjaavat yhteiskunnalliset suhteet tehtiisiin nakyviksi.
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Naisten kokeman digitaalisen
viakivallan haavoittavuus ja avun
saamisen haastavuus

Sisko Piippo, Marita Husso & Sonja Tihveriinen

Johdanto

Digitaalinen teknologia ja sihkoiset jarjestelmit ovat tulleet keskei-
seksi osaksi yhteiskunnan toimintaa ja ihmisten arkea. Digitalisaa-
tio on helpottanut sosiaalista vuorovaikutusta ja viestintad, mutta samalla
naisiin kohdistuvan vikivallan muodot ovat teknologian kehittymisen
my6td moninaistuneet. Esimerkiksi parisuhteissa kumppani voi pyrkii
teknologian vilitykselld kontrolloimaan seki sosiaalista vuorovaikutusta
ettd liikkkumista, ja eron jilkeinen vaino tapahtuu kasvavassa midrin tek-
nologian vilitykselld. (Douglas ym. 2019; Afrouz 2023.)

Anonyymeilla  keskustelualustoilla  verkkoviha kohdistuu usein
johonkin tiettyyn ihmisryhmain, kuten naisiin, tietyn uskontokun-
nan tai poliittisen suuntauksen edustajiin tai maahanmuuttajiin. Ver-
kossa dantdin kayttiviin naispoliitikkoihin, esiintyviin taiteilijoihin
sekd muihin tyonsd puolesta esilli oleviin naisiin saattaa kohdistua
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hipiista. (Collignon & Riidig 2020; Saresma 2022.) Nimettomini kiy-
tivd verkkokeskustelu mahdollistaa monenlaiset vihamieliset identitee-
tit ja vihan lietsomisen (Vainikka 2019, 4; Saresma 2022).

Digitaalinen vikivalta on osa vikivallan jatkumoa (esim. Kelly 1987;
Manjoo 2012; Husso ym. 2024). Se ei ole erillinen 1lmid tai ja yksittdi-
nen teko, vaan se on usein limittynyt osaksi muita vikivallan ja kont-
rollin muotoja. My6s anonyymi hiirintd ja uhkailu verkossa saattavat
konkretisoitua esimerkiksi tarkkailuksi ja seuraamiseksi, fyysiseksi viki-
vallaksi seki tyopaikalle tai kotiin ulottuvaksi vainoksi. Eri vikivallan
muotojen yhdistelmi voi tehdi vikivallasta ja sen uhasta jatkuvasti lasni
olevaa ja siten erityisen haavoittavaa.

Digitaalista vikivaltaa kokeneiden naisten kertomusten todenpe-
raisyyttd on julkisissa keskusteluissa kyseenalaistettu (Husso ym. 2024;
Vaahensalo 2021, 20). Vikivallan tekijoiden vastuuta sivuuttava keskus-
vikivallan kokemuksistaan kertoneeseen kohdistuva solvaus, hiirinti ja
uhkailu ovat omiaan vaientamaan my6s muita vakivaltaa kokeneita.

Digitaalisen vikivallan tunnistaminen ja siltd suojautuminen on vai-
keaa, koska verkkoympiristdissd tapahtuva hiirinti ja ahdistelu vai-
kuttavat yleisyydessdin normalisoituneen osaksi keskustelualustojen ja
sosiaalisen median arkea. Suojautumista vaikeuttaa myos teknologian
jatkuva lasndolo arjessa, kuten tydssd, opiskelussa ja vapaa-ajalla. Viki-
valta voi tapahtua ympiri vuorokauden ajasta ja paikasta riippumatta,
miki voi tehdd vikivallalle altistumisesta jatkuvaa.

Digitaaliselle vikivallalle altistuminen voidaan ymmirtdid haavoitta-
vaksi eliminolosuhteeksi (vulnerable life situation) (ks. esim. Virokannas
ym. 2018; Kuronen ym. 2020; Mansikkala 2024). Tutkimusten mukaan
digitaaliselle vikivallalle altistuminen vaikuttaa merkittivisti yksi-
16n hyvinvointiin ja arjen toimintakykyyn ja -mahdollisuuksiin (mm.
Leitio 2021; Champion ym. 2022; Afrouz 2023; Tilastokeskus 2023 s.
96-98). Tidssd luvussa tarkastelemme digitaalisen vikivallan haavoitta-
vuutta sekd digitaalisen vikivallan tunnistamista ja sithen puuttumista
palvelujirjestelmissi. Kysymme, miten digitaalista vikivaltaa kokeneet
naisetja heitd tyossidn kohdanneet tukipalveluiden tyontekijit kuvaavat
digitaalista vikivaltaa ja sen seurauksia sekd avun hakemista ja saamista.
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Vikivallan haavoittavuus

Yhteiskuntatieteellisessd tutkimuksessa on tarkasteltu erilaisten eldmdn-
tilanteiden ja elinolosuhteiden haavoittavuutta seka henkiloiden tai ihmisryh-
mien haavoittuyuutta (Fineman 2010; Brown 2015;Virokannas ym. 2018;
Kuronen ym. 2020). Ensiksi mainittu viittaa ithmisii vaikeille olosuh-
teille altistaviin rakenteellisiin ja kontekstuaalisiin tekijoihin, joihin
henkilot itse eivit koe voivansa vaikuttaa. Jilkimmaiisessi puolestaan
keskitytidan tiettyjen yksiloiden tai ihmisryhmien ominaisuuksiin tai
tilanteisiin, jotka tekevit heistd erityisen alttiita riskitekijoille. (ks. esim.
Brown 2011;Virokannas ym. 2018.)

Tdssd luvussa jasenndmme digitaaliselle vikivallalle altistumista
potentiaalisesti haavoittavana eldmdnolosuhteena. Kisitevalintamme yhdis-
tdd vikivallan haavoittavuuden yksilotasolla koettuihin traumatisoiviin
ja eristiviin seurauksiin, jotka syntyvit ja muovautuvat sosiaalisissa, insti-
tutionaalisissa sekd yhteiskunnallisissa suhteissa ja kiytinnoissa

Vikivallan haavoittavuus heikentdi osallisuutta ja murtaa turval-
lisuutta ja hyvinvointia monilla tavoilla ja tasoilla. Se kytkeytyy myos
institutionaalisiin kidytintoihin ja yhteiskunnallisiin rakenteisiin, jotka
voivat altistaa vikivallan jatkumiselle, vaikeuttaa vikivallan tunnista-
mista ja sithen puuttumista, tai rajoittaa mahdollisuuksia avun saami-
seen. Naisvihamieliset, vikivaltaa oikeuttavat ja normalisoivat diskurssit
voivat lipdistd niin poliittisen keskustelun, mediapresentaatiot kuin pal-
velujirjestelmin kiytinnot. Digitaalisten alustojen toimintaperiaatteet
ja niiden valvonnan puutteellisuus voivat osaltaan vahvistaa titd dyna-
miikkaa. (Dragiewicz ym. 2018.)

Rakenteellinen haavoittavuus nikyy my0s avun saamisen haastavuu-
dessa (Douglas ym. 2019; Leitio 2021; Woodlock ym. 2023). Tutkimuk-
set osoittavat, ettd digitaalisen vakivallan muodot ja niiden haavoittavat
missid usein tunnistamatta (Powell & Henry 2016; Woodlock ym. 2023;
Lakeus & Keskinen 2021; Husso ym. 2024). Palvelujirjestelmissd ja
rikosprosessissa digitaalisen vikivallan tekojen vakavuutta ja haavoit-
tavuutta saatetaan vahitelld, koska suora fyysinen kontakti osapuolten
valilld puuttuu (ks. Killean ym. 2022; Piippo ym. 2025).

Digitalisaatio on osa arkea ja postdigitaalisena aikana toimimme
limittdin ja yhtiaikaisesti sekd online- ettid offline-tiloissa ja -suhteissa
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(Murray 2020; MacKenzie 2023). Nimi tilat voidaan kuitenkin edel-
leen mieltia erillisiksi sosiaalisiksi todellisuuksiksi, jolloin “online”-
tilasta voidaan siirtyd kokemuksellisesti ”offline”-elimiin ja painvas-
toin. Tama erottelu voi johtaa sithen, ettd kisitykset oikeasta ja vidrastd
tai paheksuttavasta ja hyviksyttavista kayttiytymisestd vaihtelevat niiden
vammiksi kuin teknologian vilitykselld tapahtuvat. Esimerkiksi naisiin
kohdistuva vihapuhe, solvaaminen, hiirintd ja ahdistelu verkossa voi
yleiseni ilmidnd normalisoitua osaksi sosiaalisen median arkea. (Hak-
karainen 2019; Lakeus & Keskinen 2021; Killean ym. 2022; Husso ym.
2024.)

Digitaalinen vikivalta

Digitaaliseksi vikivallaksi on nimetty laaja kirjo erilaisia tekoja, joiden
tarkoitus on kontrolloida, loukata tai vahingoittaa. Digitaalisessa viki-
vallassa hyodynnetiin teknologiaa, kuten erilaisia laitteita, sovelluksia ja
ohjelmistoja. Tekijd voi olla joko kokijan tuntema ja liheinen tai koki-
jalle tdysin tuntematon.

Taulukossa 1 on listattu naisiin kohdistuvan digitaalisen vikivallan
muotoja ja yksityisyyttd loukkaavia keinoja, joilla tekiji voi kontrol-
loida ja vahingoittaa kokijaa seki liheisissd suhteissa ettd niiden ulko-
puolella. Niihin kuuluvat my6s teknologisten vilineiden ja alustojen
kiyton estiminen tai rajoittaminen seki vikivallan kokijalle kuuluvien
teknologisten vilineiden ja laitteiden tai kiyttdjatilien luvaton kiytto.
(Leitao 2021; Harris & Woodlock 2022a; 2022b.)

Digitaalisen vikivallan on todettu aiheuttavan muiden muassa ahdis-
tusta, hipedid, stressid, masennusta, hallinnan menettamisen tunnetta
sekd epiluottamusta. Digitaalisen vikivallan seuraukset liittyvit usein
vksilon terveyteen, mutta vikivallasta aiheutunut haitta ulottuu myos
sosiaalisiin suhteisiin, opiskeluun, tydelamiin sekd taloudelliseen tilan-
teeseen. (Champion ym. 2022; Harris & Woodlock 2022b; Afrouz 2023;
Mansikkala 2024.) Vikivallan teknologiavilitteisyys voi luoda kokijalle
tunteen pakoon pdisemittomyydestd seki tekijin ja vikivallan jatku-
vasta lisndolosta, vaikka tekijd ei olisi fyysisesti ldsnd samassa asunnossa,
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Taulukko 1. Naisiin kohdistuva digitaalinen vikivalta. (Husso ym.
2024, 18, mukaillen van der Wilk 2021; Grevio 2021.)

Qel T

ja sukupuolistunut hiirinti verkossa

Kuvien tai videoiden jakaminen ilman suostumusta
o seksuaaliset kuvat/videot, jotka on otettu ilman suostumusta ja jaettu ilman lupaa
o seksuaaliset kuvat/videot, joiden ottamiseen on suostumus, mutta jaettu ilman lupaa
o tekodlyn avulla luodut video- tai kuvamanipulaatiot eli syvavaarennokset (deepfakes)
o digitaalinen ’vilauttelu” (Ccyber flashing’)
Verkossa tapahtuva seksuaalinen héirintd, joka siséltad hyviksikayttod, pakottamista ja uhkailua
o pakottaminen seksuaalissdvytteisten viestien ldhettdmiseen ja vastaanottamiseen (sexting)
o kuvilla kiristiminen (sextortion)
o raiskausuhkaukset
o yllyttiminen uhrin seksuaaliseen / sukupuolistuneeseen hdirintdén esimerkiksi jakamalla timéan
alastonkuvia ja yhteystietoja (doxing)
Seksuaalisuuteen kohdistuva kiusaaminen ja kaltoinkohtelu
o juoruilu ja huhujen levittiminen uhrin viitetystd seksuaalisesta kdyttaytymisestd,
uhrin sosiaalisen median julkaisujen tai kuvien seksuaalissévytteinen kommentointi, uhriksi
tekeytyminen ja seksuaalissidvytteisen sisillon jakaminen tai seksuaalinen ahdistelu
pyrkimykseni vaikuttaa uhrin maineeseen ja/tai toimeentuloon
o uhrin seksuaalisen suuntautumisen tai sukupuoli-identiteetin suostumuksenvastainen
paljastaminen tarkoituksena pelottelu, uhkailu tai kehon hépaisy

Verkko- ja teknologiaviilitteinen vikivalta ja vaino

o teknologiavilitteinen parisuhdevikivalta

o yksittaiset vikivallanteot, jotka yhdistyvit internetin lynkkaushenkeen ja toistuvuuteen

o  verkkokiusaaminen ja vihapuhe

o verkossa tapahtuva pelottelu, uhrien ja heiddn perheensé uhkailu, solvaaminen, hipiisy ja
kunnian loukkaaminen

o digitaalisessa ymparistossé tapahtuva taloudellinen vikivalta, esim. uhrien pankkitilien ja
taloudellisen toiminnan kontrollointi verkkopankissa, uhrin luottotietojen vahingoittaminen

o vakoiluohjelmat/stalkerware ja seuranta GPS:n tai geolokaation avulla

o pelotteleminen, uhkailu ja kontrollointi internetiin kytkettyjen élylaitteiden kautta

kaupungissa tai edes maassa (Afrouz 2023). Alemmissa tutkimuksissa
digitaalisen vikivallan ja sen uhkan jatkuvaa lisnioloa on jisennetty
omnipresenssin kdsitteen (omnipresence) avulla (esim. Yardley 2021).
Delanie Woodlock (2017) kuvaa omnipresenssii digitaalisen vikivallan
ja vainon taktitkkana, miki viittaa tekijin pyrkimykseen luoda viki-
vallan kokijalle tunne tekijan kaikkivoipaisuudesta ja rajattomasta pia-
systd timin elimain kaikkialla ja milloin tahansa (mm. Woodlock 2017,
Yardley 2021). Tunne vikivallasta jatkuvasti ldsni olevana on tirked osa
digitaalisen vikivallan haavoittavuutta. Muina digitaalisen vikivallan ja
vainon taktiitkkoina Woodlock (2017) mainitsee kokijan eristimisen
sosiaalisista suhteista ja avun piiristi teknologian avulla sekd rankaise-
misen ja ndyryyttimisen, johon liittyy esimerkiksi intiimin materiaalin
levittimistd hapaisytarkoituksessa.
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Tutkimusten mukaan erityisesti nuoret naiset kokevat digitaalisen
vikivallan haavoittavampana kuin nuoret miehet (Powell & Henry 2016;
Pew Research Center 2021.) Uusimman kouluterveyskyselyn (2025)
mukaan tyttdjen ja nuorten naisten kokema teknologiavilitteinen sek-
suaalinen hiirinti on Suomessa huolestuttavan yleistd. Plan Interna-
tionalin (2020) Suomea koskevassa kyselytutkimuksessa 15-25-vuoti-
aista tytoistd yli 40 % oli kokenut verkkohiirintid tai -vikivaltaa ja jopa
86 % oli kohdannut sosiaalisen median alustoilla johonkin toiseen hen-
kil66n kohdistuvaa hiirintdi. Erilaisiin vihemmistoihin kuuluviin koh-
distetaan erityisen paljon digitaalista vikivaltaa (mm. Afrouz 2023). Jopa
seitsemin kymmenestid seksuaalivihemmistoihin kuuluvista on kokenut
verkkohiirintdi jossain muodossa, kun valtaviestdstd hiirintia on koke-
kokevat my0s keskimiiriisti enemmin teknologiavilitteistd pitkikes-
toista vainoamista. (PEW Research Center 2021.)

Tutkimuksen toteutus

Tissd luvussa analysoimme Tampereen yliopiston ja Poliistammattikor-
keakoulun Naisiin kohdistuvaan digitaaliseen vikivaltaan puuttumi-
sen haasteet poliisin tyossi, rikosprosessissa ja tukipalveluissa (DIGNI-
TEAS) -hankkeen aineistoja (Husso ym. 2024). Tutkimuksen aineisto
koostuu tukipalveluiden tyontekijéiden fokusryhmihaastatteluista seki
digitaalista vikivaltaa kokeneilta kerityista verkkokyselyiden avovasta-
uksista. Vuosina 2022 ja 2023 toteutettuihin fokusryhmihaastatteluihin
Kyselyaineistot on keritty vuosina 2018 (n=224), 2021 (n=80) ja 2023
(n=51). Analyysimenetelmini hyddynnetidn temaattista sisallonanalyy-
sia (Braun & Clarke 2006).
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Aineiston kerddaminen
Fokusryhmadaineisto

Aineistonkeruumenetelmiksi valittiin - fokusryhmihaastattelut, jotka
ovat tutkijoiden ohjaamia ja yllipitimid, tiettyyn aiheeseen fokusoi-
tuvia ryhmikeskusteluja. Keskustelut voivat tuoda esiin haastatelta-
vien kollektiivisia nikokulmia ja kdytinnon kokemuksia, joita ei vilt-
timattd ilmene yksilohaastatteluissa. Fokusryhmihaastattelujen yleinen
kayttotarkoitus on osallistujien kokemusten, mielipiteiden ja kisitysten
selvittiminen keskustelun kohteena olevasta ilmidsti. (esim. Markova
ym. 2007.)

Tukipalveluiden fokusryhmihaastatteluihin osallistui yhteensia 15
tyontekijia kahdeksasta eri tukipalvelusta. Tukipalveluiden tydnteki-
joilld oli erityisosaamista mm. lihisuhdevikivallasta, vainosta, seksuaa-
livikivallasta, kunniaan liittyvistd vikivallasta, digitaalisesta vakivallasta,
rikosuhripalveluista sekd tyoskentelysta vikivallan eri osapuolten kanssa.
Tukipalvelut toimivat keskisuurissa tai suurissa kaupungeissa ja osa pal-
veluista on valtakunnallisia. Tukipalveluiden tyontekijéille pidettiin
nelja fokusryhmihaastattelua, joista kolme toteutui etidyhteydelli.

Fokusryhmissi keskusteltiin 1) digitaalisen vikivallan kisitteestd, 2)
athepiirid koskevasta koulutuksesta, 3) tydskentelystd digitaalista vaki-
valtaa kohdanneiden kanssa, 4) digitaalisen vikivallan tunnistamisen ja
rikosprosessien haasteista, digitaaliseen vikivaltaan puuttumisen val-
miuksista sekd koulutustarpeista.
hoitettiin dnitallenteiksi sekd litteroitiin sanatarkasti. Haastatteluissa
pyrittiin vapaamuotoiseen keskusteluun, jota haastattelija tuki tekemalld
tarkentavia kysymyksii ja huolehtimalla, ettd kaikki teemat saatiin kes-
kustelussa kiytyi lavitse.

Verkkokyselyaineistot

Verkkokyselyaineisto koostuu kahdesta Naisten Linjan Turv@verkko-
hankkeessa vuosina 2018 ja 2021 sekd DIGNITEAS-hankkeessa vuonna
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2023 toteutetusta kyselystd (Taulukko 2). Kyselyt suunnattiin digitaa-
lista vikivaltaa tai verkkohiirintid kokeneille naiseksi itsensd maaritta-
ville henkiléille ja sukupuolivihemmistoille. Kyselyiden teemat vaih-
telivat digitaalisen vikivallan muodoista ja seurauksista viranomaisten
toimintaan sekid ja kokemuksiin palvelujirjestelmisti. Vastaajamiirit
vaihtelivat 51:std 224:44n, ja aineistot kerittiin vakivaltatyotd tekevien

jarjestdjen ja sosiaalisen median kanavien kautta.

Taulukko 2: Verkkokyselyt

Kysely Kysymykset Kohderyhma Levityskanavat n
Kysely 2018! 12 kysymystd, viisi | Yli 16-vuotiaat Verkkosivut ja sosiaa- | 224
Vuoden 2018 loka-mar- avointa kysymystd: | naiseksi itsensd lisen median kanavat,
raskuussa toteutettu ano- | Koettu digitaalinen | médrittelevat henki- | vakivaltatyota tekevat
nyymi verkkokysely ke- | vikivalta, sen seu- 1ot jarjestot
réttiin Naisten Linjan raukset, sekd avun
Turv@verkko -hank- saaminen
keessa.
Kysely 20212 33 kysymystd, 11 Aktivistit, some- Naisten Linjan sidos- | 80
Vuoden 2021 helmi-maa- | avointa kysymystd: | vaikuttajat, poliiti- | ja kohderyhmille sih-
liskuussa toteutetussa verkkohéirinnén kot, toimittajat, tut- | kopostin ja sosiaali-
Naisten Linjan kokemukset ja seu- | kijat, syyttdjdt sekd | sen median kautta.
Turv@verkko-hank- raukset, tasa-arvo- ja yhden-
keessa kerityssd verkko- | kokemukset rikosil- | vertaisuustyota te-
kyselyssi selvitettiin yli | moituksen teosta, kevit paattajat.
16-vuotiaisiin naisiin ja viranomaisista ja ri-
sukupuolivihemmistoi- | kosprosessin etene-
hin kohdistuvaa verkko- | misestd
héirintda, sen seurauksia
sekd kokemuksia rikosil-
moituksen tekemisestd ja
rikosprosessin etenemi-
sesti.
Kysely 20233 17 kysymysta, Digitaalista viki- Sosiaalinen media, 51
Tammi-helmikuussa yhdeksén avointa valtaa kokeneet ja useat tukipalvelujér-
2023 toteutettiin verkko- | kysymysta: itsensd naisiksi jestot
kysely digitaalista viki- | Digitaalisen véki- madrittdvat henkil6t
valtaa kokeneille naisille. | vallan kokemus, ri-

kosprosessi ja pal-

velukokemukset

" Tarkempi kuvaus kyselysté ja sen toteutuksesta ks. Hakkarainen 2019.
2 Tarkempi kuvaus Kyselysté ja sen toteutuksesta ks. Keskinen ja Lakeus 2021.
3 Tarkempi kuvaus kyselysti ja sen toteutuksesta ks. Husso ym. 2024.
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Analyysi

Aineiston hallinnassa ja analyysissa hyddynnettiin Atlas.ti-ohjelmaa.
Analyysi  toteutui teoriaohjaavana temaattisena sisallonanalyysina
(Braun & Clarke 2006), jolloin analyysia ei johdeta suoraan teoriasta,
mutta kisitteet ja aiemmat tutkimustulokset aiheesta ohjaavat aineisto-
jen luentaa ja tulosten tulkintaa. Tarkastelimme ensin kuvauksia digitaa-
lisen vikivallan teoista ja tekotavoista.

Digitaalinen vikivalta niyttdytyl monimuotoisena ja laaja-alaisena.
Se ilmeni esimerkiksi teknologian kautta toteutettavana kontrollina,
yksityisyyden loukkaamisena, viestimien kautta tapahtuvana uhkailuna
sekd hipiisynd ja seksuaalisena hiirintind ja vikivaltana. Aineistossa
kerrottiin toistuvista, ei-toivotuista yhteydenotoista useiden digitaalis-
ten kanavien kautta sekid koordinoiduista hiirintikampanjoista ja maa-
littamisesta. Teknologian avulla kokijoiden sijaintia valvottiin ja heitd
seurattiin, heidin laitteilleen ja tileilleen murtauduttiin, heistd tehtiin
valeprofiileja ja heitd painostettiin olemaan tavoitettavissa ja reagoimaan
yhteydenottoihin viipymatta.

Jasensimme seuraavaksi kuvauksia tekojen koetuista seurauksista seki
avun hakemisen kokemuksista. Niitd ilmaisuja koodattiin aineisto-
lihtoisesti. Seuraavaksi koodeja ryhmiteltiin ja yhdisteltiin alaluokiksi,
jotka muodostivat tutkimuskysymysten kannalta keskeisid merkitysko-
konaisuuksia. T4ssd vaiheessa hyddynsimme aiheesta olemassa olevaa
tutkimustietoa (Braun & Clarke 2006). Alaluokkia olivat esimerkiksi
yksityisyyden, rajojen ja luottamuksen rikkoutuminen, hipedn vaien-
tava voima sekd vikivallan tunnistamattomuus ja syyllistavit ja vihit-
yhdistimilli muodostimme laajempia teemoja, jotka ilmensivit digi-
taalisen vikivallan haavoittavuutta. Nimesimme ne seuraavasti: ajan ja
paikan rajojen ylittyminen, emotionaalinen taakka, toiminnan ja toimi-
juuden rajoittaminen seki avun saamisen haastavuus.

Tulosluvuissa tukipalveluiden tydntekijoiden sitaatit on merkitty kir-
jaimella T, jonka jilkeen on ryhmin numero ja osallistujan numero, esi-
merkiksi T1H2. Kokija-aineiston sitaateissa on osallistujan numero ja
kyselyvuosi, esimerkiksi 18/2021.
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Eettiset nikokohdat

DIGNITEAS-hanke sai myonteisen lausunnon Tampereen alueen
ihmistieteiden eettiseltd toimikunnalta 20.6.2022. Haastatteluihin osal-
listuneille lahetettiin etukiteen suostumuslomake seki tutkimustiedote,
jossa kerrottiin tutkimuksen toteuttamisesta ja osallistumisen vapaaeh-
toisuudesta. Kaikilta fokusryhmihaastatteluihin osallistuneilta pyydet-
tiin kirjallinen suostumus haastatteluihin osallistumiseen, haastattelujen
nauhoittamiseen seki aineiston kiyttimiseen tutkimustarkoituksiin ja
arkistointiin jatkokdytt6d varten. Lisaksi muistutettiin, etti osallistujat
voivat peruuttaa suostumuksensa tutkimuksen aikana ilman seurauksia.

Kyselyihin osallistuneille tiedotettiin, ettd teema ja kysymykset saatta-
vat herittid muistoja ja tunteita, ja vastanneille jaettiin tietoa esimerkiksi
neuvontapuhelimista. Digitaalisen vikivallan kokijat ovat vastanneet
verkkokyselyjen avovastauksiin ilman vuorovaikutusta tutkijan kanssa.
T4mi voi rajoittaa tutkittavan ilmion ymmartamistd verrattuna esimer-
kiksi haastatteluaineistoon, jossa vastaajien nikemyksii voidaan tarken-
taa jatkokysymyksilld. Verkkokyselyyn vastaaminen oli vapaaehtoista
ja anonyymia. Aineisto muodostuu siten niiden naisten kokemuksista,
jotka ovat halunneet ja pystyneet osallistumaan tutkimukseen. Vastaa-
minen on vaatinut myds digitaalisia laitteita ja osaamista sekid verkko-
yhteyttdi. On mahdollista, ettd edelleen digitaalisen vikivallan tai sen
uhan alla elivit sekd esimerkiksi toimintarajoitteiset tai maahanmuutta-

kuormittavuuden tai kieli- ja saavutettavuusongelmien vuoksi.

Digitaalisen vikivallan haavoittavuus

Ajan ja paikan rajojen ylittdminen

Digitaalisessa vikivallassa hyddynnettivit teknologiat ja vikivallan eri
ilmenemismuodot rikkovat aikaan ja paikkaan kiinnittyvid rajoja ja
tekevit vikivallan seurauksista vaikeasti ennakoitavia. Valvontalaitteiden
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ja erilaisten seurantaohjelmien avulla tapahtuva tarkkailu ja seuranta
mahdollistavat ajasta ja paikasta riippumattoman kontaktin ja valvonnan.
Kokijalle timi voi tuoda mukanaan tunteen kontrollin menettimisesti
ja yksityisen tilan katoamisesta. Internetissi tieto voi levitd kiytinndssi
rajattomasti ja sen hallitseminen on haastavaa.

Vihdn vdlid joku kaveri laittoi viestid kuinka minun kuviani jollain kana-
valla taas jaetaan ja mitd minusta puhutaan. (106/2018)

Totaalinen noyryytys. Ketkd kaikki ovat nihneet ”nimissini” tehdyt julkai-
sut/pdivitykset? (51/2018)

Pelkdsin ettd alastonkuvani levidvit tahtomattani esim. perheeni ja tulevien
Jja nykyisten tyonantajien ndhtdviksi tai alkavat levitd viraalisti verkossa.
(12/2023)

Aineistossa kuvataan, miten vakivallan lisiksi pelko ja epitietoisuus
vikivallan seurauksista sekd koettu kykenemittomyys vaikuttaa tapah-
tuneeseen olivat kokijoiden arjessa lisni lihes koko ajan (Yardley 2021).
Vikivallan tekijilld voi olla pidsy kokijan jokapiiviiseen eldmidin ja sen
eri osa-alueille ilman fyysisid rajoitteita. T4std vol seurata tunne oman
henkilokohtaisen tilan jatkuvasta vaarantumisesta sekd jatkuvaa epavar-
muutta siitd, missi ja milloin seuraava teko tapahtuu tai kuinka pitkille
teon seuraukset ehtivit leviti. Useat vastaajat toivat esille ylld olevassa
aineistoesimerkissi mainitun huolen siitd, etti esimerkiksi yksityiset ja
arkaluontoiset kuvat voivat pditya liheisten ja tyonantajien nahtiviksi.

Digitaalisen vikivallan teot eivit siten rajaudu tiettyyn tilaan, kuten
kotiin tai edes kahden henkilon viliseen parisuhteeseen. Digitaalisen
vikivallan teot sekd niiden vaikutukset ja seuraukset voivat saavuttaa
kokijan, hinen perheenjisenensi, tydhon liittyvit kontaktit ja muut
liheiset missd ja milloin tahansa.

Vikivallan eri muodot linkittyvit toisiinsa ja muodostavat ajallisen
jatkumon erityisesti ldhisuhteissa tapahtuvassa vikivallassa (esim. Kelly
1987; Husso 2003; Dragiewicz ym. 2018).T4lloin digitaalinen vikivalta
voi olla vain yksi osa suhteessa tapahtuvasta viakivallasta, kuten eris tuki-
palvelujen tyontekiji toteaa:
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Usein kokijat ovat jo traumatisoituneita, koska se digitaalinen vikivalta on
pieni osa siti vikivaltaa mitd he on kokeneet sielld suhteessa. (T2H1)

Yksittdisend tekona esimerkiksi sosiaalisen median tarkkailu voi vai-
kuttaa vihiiselti teolta. Se voi kuitenkin olla osa laajempaa kontrollia ja
vallankayttod parisuhteissa.

Olin jutellut miespuolisen tydkaverini kanssa paljonkin messengerissd.
Tiamdn seurauksena mieheni pahoinpiteli minut niin pahasti ettd pelkd-
sin_jopa kuolevani. En voinut paeta, silld lapset nukkuivat viereisessd huo-
neessa. (3/2018)

Vikivallan erilaisten muotojen samanaikainen esiintyminen tuo
mukanaan erityistd haavoittavuutta. Sithen kytkeytyy my6s vikivallan
syklisyys, miki havainnollistaa vikivallan jatkuvaa ja toistuvaa luonnetta.
Vikivallan tekojen vilissd voi kulua aikaa, ja esimerkiksi verkossa tapah-
tuva vaino voi noudattaa parisuhdevikivallalle tyypillistd syklid, jossa
2003; Nikupeteri 2016). TAmi voi tarkoittaa vikivallan kokijan kannalta
jatkuvaa varuillaan oloa, seuraavan vikivallan teon ennakointia, toistuvia
pettymyksid sekd yrityksid suojautua (Harris & Woodlock 2022a;2022b;
Afrouz 2023).

Emotionaalinen taakka

Digitaalisesta vakivallasta voi atheutua kokijoille emotionaalista taakkaa,
miki saattaa rajoittaa toimintakykya arjessa ja tyossd sekd rikkoa luot-
tamusta ja uskoa tilanteesta selviytymiseen. Pelko ei useinkaan ole vain
ohimenevii. Aineistossa se ilmenee pitkikestoisena ja jatkuvana tunte-
muksena, joka vaikuttaa myos mielenterveyteen ja toimintakykyyn.

Pelkdsin myds irrationaalisesti ettd kaikki kohtaamani ihmiset tunnistavat
minut ja ovat minua vastaan. (...) Ammatillinen identiteettini romahti, kun
Jouduin selvittamddn tilannetta ja puolustamaan itsedni tydnantajani epdil-
lessd ettd olisin toiminut jollakin tavalla moitittavasti. (107/2018)
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Pelkdsin silloin litkkua missddn ja tavata ihmisid. Sain todella pahoja ahdis-
tusoireita, kun tuntui etten ole kotonakaan turvassa. Nyt olen voimakkaan
ahdistuksen vuoksi sairaslomalla. (32/2023)

Olen ensimmdistd kertaa eldmdssani pelannyt yksin kotona. Koen fyysistd
pahoinvointia ja tarindd. (47/2021)

Viimeinen aineistoesimerkki havainnollistaa, kuinka my6s tuntemat-
tomien tekema hiirinti ja uhkailu voivat saada naiset pelkdamian turval-
lisuuden puolesta jopa omassa kodissaan. Vastaajat kertovat kokeneensa
pelkoa myo6s liheistensi turvallisuuden puolesta sekd oman ansiotyon
sdilymisestd. Esimerkiksi sosiaalisesta mediasta vetiytyminen voisi ulko-
puolisista olla helpolta kuulostava ratkaisu verkossa koettuun hiirintdin
ja ahdisteluun. Se ei kuitenkaan ole realistinen vaihtoehto, jos ansiotulot
ovat riippuvaisia esimerkiksi somenikyvyydestd tai tyd muutoin edel-
lyttid osallistumista julkiseen keskusteluun. TAmi ristiriita saattaa vah-
vistaa naisten toivottomuutta tilanteestaan.Vakivalta voi aiheuttaa my0s
pelkoa eldamin ennakoitavuuden ja hallinnan sekd oman yksityisyyden
ja maineen menettimisessa.

Pelotti etti video levidd ja joudun tappamaan itseni hipedn takia koska en
saisi ikind toitd ja minulla ei olisi mitddn uskottavuutta. (218/2018)

Sekd tutun ettd tuntemattoman tekijin vikivallalle altistuneet naiset
kertovat post-traumaattisista stressireaktioista, unettomuudesta, uupu-
muksesta sekd sairauslomista. Pelko intiimin materiaalin levidmisesti
verkkoon saattaa uhata jopa eliminhalua.

Aineiston perusteella vikivallan mukanaan tuoma luottamuksen
rikkoutuminen voi lisiti emotionaalista taakkaa. Lahisuhteiden tun-
nesiteiti muovaavat luottamuksellisuus, intimiteetti, lojaalius ja vas-
tavuoroisuus, ja ne ovat myos yhteydessi elimian kokemiseen turval-
lisena ja ennakoitavana (Simmel 1950, 126-127). Timin perustan
murentuminen vialittyi aineistossa pelkoa, himmennysti ja epauskoa
atheuttavana kokemuksena.

Eniten minua kuitenkin pelotti ja ahdisti se, ettd mies, ketd olin joskus rakas-
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tanut, pystyi yhtakkida kayttaytymdin noin pahasti, ilkedsti ja loukkaavasti
minua kohtaan. Minua, ketd hinen piti rakastaa. En voinut ymmdrtdd sitd,
enkd edelleenkddn voi kdsittdd, ettd miten ja miksi hdn kdyttiytyi noin.
(37/2018)

Aineisto-otteessa korostuu parisuhteen ja sen yhteisen historian
varaan rakentuneen luottamuksen rikkoutuminen. Kyse on syvisti pet-
tymyksestd ja emotionaalisesta ristiriidasta, kun rakkaana ja turvalli-
sena pidetty thminen kiyttiytyy vikivaltaisesti (Woodlock ym. 2023).
Useissa vastauksissa tuodaan esille timin muutoksen erityisen haavoit-
tava luonne, koska se oli horjuttanut uskoa ihmisten viliseen luotta-
mukseen ja rakkauteen.

Digitaalinen vikivalta rikkoo luottamusta paitsi suhteessa toisiin
ihmisiin, my6s laajemmin ympir6ivdin yhteiskuntaan. Erddn parisuh-
teessaan digitaalista vikivaltaa kokeneen toteamus ilmentii eri verkko-
kyselyjen vastauksissa esiintynyttd pettymystd yhteiskunnan tarjoamaan
tukeen:

Minulla on mennyt taydellisesti luottamus ihmisiin ja yhteiskuntaan, josta
en apua saanut. (29/2018)

Julkisuudessa d4ntddn kiyttivien ja digitaalista vikivaltaa kohdannei-
den naisten luottamusta yhteiskuntaan rikkovat lisiksi verkkoympiris-
tojen misogyyninen keskustelukulttuuri. Se haastaa naisten kokemuk-
sissa luottamusta demokratiaan, tasa-arvoon ja thmisarvoon.

On psyykkisesti aika raskasta, kun koko ajan on ns. normaalissa keskus-
telussa riski, ettd joku hyokkdd sinua ja ihmisarvoasi vastaan. Voit esittdidi
aivan normaalin kommentin tyyliin *Minusta koronarajotusten jatkaminen
on hyvd’ ja vastaus — sen sijaan ettd olisi esim.’Olen eri mieltd’— on: ’mene
sindkin takas keittioon vi**n _feministi hu**a, naisilla ei vi**u pitds olla
ddnioikeutta’ tms. Erityisen raskasta on se, etti kyse ei ole trilleristd vaan
Suomessa on oikeasti ithmisid, jotka ddnestivit ja ovat mukana politiikassa
Jja joiden aktiivinen pddmddri on minun ja muiden perus- ja ihmisoikeuk-
sien ja kansalaisoikeuksien rajoittaminen sukupuolen tms. kategorian perus-
teella. (16/2021)
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Aineistoesimerkki havainnollistaa verkkoympariston naisvihamielistd
keskustelukulttuuria, joka voi uhata hyvinvointia ja sosiaalista osallistu-
mista. Ote on esimerkki ulos sulkevasta ja toiseuttavasta puheesta, jonka
motiivina voi olla hipiiseminen ja vaientaminen (Vaahensalo 2021).
Vihamielinen keskustelukulttuuri voi rajoittaa naisten sananvapautta
ja muodostaa siten vakavan uhan demokratian toteutumiselle (Saresma
ym. 2022). Tulokset osoittavat, kuinka digitaalinen vikivalta voi vahin-
goittaa syvasti sekid henkilokohtaisten ithmissuhteiden ettd laajempien
yhteiskunnallisten rakenteiden varaan rakentuvaa luottamusta, ja kuinka
luottamuksen murtuminen voi johtaa syviin ahdistukseen ja pelkoon.

Toiminnan ja toimijuuden rajoittaminen

Tulosten mukaan naisten elinpiiri kapeutuu sosiaalisten suhteiden ja
yhteiskunnallisen osallistumisen rajoittumisen vuoksi. Tasa-arvon edis-

taan verkkovihasta ja hiirinnista, kuten vihakampanjoista. Vaikka naiset
tiedostivat tyonsi edellyttivin julkista puhumista ja tunnistivat siitd
vetdytymisen seuraukset, he kertoivat alkaneensa viltelldi nikemystensi
esittimistd verkossa tai tyOyhteisoissa.

Mietin keskusteluun osallistumista, pelkddn tuoda ajatuksiani esiin jopa
toissi vaikka sielld en ole mitddn kohdannut, mutta pelko mitditoinnisti ja
lyttadmisestd jadanyt omiin ajatuksiin. (72/2021)

Aiheuttaa pelkoa siitd ettei voi tehdd politiikkaa, jatkaa someaktivismia ja
pelkddn etti se johtaa joskus fyysiseen vaaraan. (48/2021)

En voi kdyttid mm. netissi olevia tyohakupalveluita kuten LinkedIn.
Muutenkin olen poistanut netisti kaiken mahdollisen minuun liittyvin.

(151/2018)

Esimerkiksi verkossa tapahtuva ahdistelu, mustamaalaus ja ammatil-
lisen osaamisen mititointi saattavat rajoittaa tyohon liittyvid vuorovai-
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kutusta, saada kyseenalaistamaan omaa osaamistaan tai aiheuttaa mai-
nehaittaa tai pelkoa siitd. Naisten selviytymiskeinot, kuten poistuminen
kokonaan sosiaalisesta mediasta, saattavat rajoittaa samalla heidin tyos-
kentelydin, urakehitystian tai tydnhakumahdollisuuksiaan erityisesti
aloilla, joilla edellytetdin verkkonikyvyyttd ja yhteiskunnallista vaikut-
tamista.

Alla olevassa aineisto-otteessa tappo- ja raiskausuhkauksia poliittis-
ten mielipiteidensi vuoksi saanut nainen kertoo, kuinka verkossa koettu
uhkailu ja hiirintid oli atheuttanut pelkoa ja alkanut rajoittaa hinen sosi-
aalista vuorovaikutustaan myos arkieldmassa.

Kadulla kavellessd pelotti satuttaako joku minua. En uskaltanut esittiytyd
tuntemattomille ja hankkia wusia ystivid, vaan eristaydyin kaikesta sosiaali-
sesta mistd pystyin. (59/2021)

My6s lihisuhteissa tapahtuva digitaalinen vikivalta voi kapeut-
taa elinpiirii ja pakottaa kokijan piilottelemaan, salailemaan ja lopulta
rajoittamaan sosiaalista elimiinsa tai thmissuhteitaan.

Eksd kontrolloi elamdd niin tiukasti, etten suhteen lopussa juurikaan poistu-
nut kotoa yhtdin mihinkddn, paitsi kouluun ja téihin. (...) Suhteen viimei-
sind parina vuotena hdn oli mustasukkainen myds ystavistdani. Hianen mie-
lestédn en tarvinnut elamddni ketdin muuta kuin hdnet. Hanelld oli tapana

tulla tietokoneelle istumaan minun viereeni, ja vahtia kaikkea mitd kirjoitan.
(33/2018)

Aineiston mukaan naiset pyrkivit sopeutumaan tilanteeseen esimer-
kiksi poistamalla sosiaalisen median sisiltdd tai potentiaalisesti riitati-
lanteita atheuttavat viestit ja puhelutiedot, pyrkimilld parisuhteissaan
kiyttimaidn puhelinta salassa, vihentimilld aktiivisuutta sosiaalisessa
mediassa, muovaamalla sosiaalisia suhteitaan kumppanin toiveiden
mukaan ja lopulta lopettamalla yhteydenpidon liheisiin. Joissakin tapa-
uksissa vakivallan tekijin harjoittama mustamaalaus oli saanut lihipiirin
kdintymian kokijaa vastaan, jolloin aiemmin merkitykselliset sosiaali-
set suhteet rajautuivat pois. Toisinaan ystivit saattoivat lakata pitimasta
yhteyttd huomattuaan vaikeat tilanteet, joita kokijalle yhteydenpidosta
atheutui.
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Analyysin tulosten mukaan vikivalta rajasi toimintamahdollisuuksia
ja toimijuutta, vihensi mahdollisuuksia kertoa tapahtuneesta ja pahim-
millaan eristi naisia tyoelimisti ja kodin ulkopuolisista sosiaalisista suh-
teista. Samalla se sitoi parisuhteessaan vikivaltaa kokeneet naiset entistd
titviimmin vikivaltaisen kumppanin vaikutuspiiriin. Kotiin eristiytymi-
nen ja vakivallasta vaikeneminen kytkeytyvit koettuun hipeian omasta
elamiantilanteesta (Husso 2003, 270). Aineistojen perusteella niyttid
siltd, ettd digitaalisen vikivallan kohteeksi joutumisesta on tullut uusi
hipein lihde aiemmin tunnistettujen uhrin syyllistimisen kiytinto-
jen rinnalle. Tukipalveluiden haastatteluissa puhuttiin digihdpeistd, joka
vol rajoittaa koetusta vikivallasta puhumista liheisille ja estdd digitaali-
sen vikivallan kokijoita hakemasta apua tai tekemasti rikosilmoituksia
(my6s Husso ym. 2024).

Asiakas oli antanut uudelle miesystaville lappdrin pdivitettiviksi koska hdn
osaa tehda sellaisia asioita ja itse on ihan tumpelo niissd. Ja nyt sielld on sitd,
titd ja tuota ja se on péllinyt intiimejd kuvia. Ja sielld on kaikenndkdsisid
seurantaohjelmia ja muita. Niin sitten henkilo syyttdd valtavasti itseddn siitd,
ettd on niin tumppu tammaisissd tietoteknisiss asioissa. Vaikka se syyllisyys
on hyvin usein mukana, luulen ettd tissi se on vield voimakkaampi siihen
liittyen, ettd kun ei itse osannut ja oma syy kun pyysin, vaikka [tekiji] tun-
tuisi vékisin tarjoutuneenkin asioihin. Hdped siitd, ettd on tullut huijatuksi,
on valtava. (T2H2)

Suhteen aikana ja viimeistidn erotessamme hdn paljasti monia kdyttamiddn
[digitaalisen vikivallan| keinoja vihdn jopa ivallisesti, ettd etkds idiootti titd-
kddn tajunnut. (60/2018)

Minua pelotti ja hdvetti kamalasti. Olen kuitenkin sitd sukupolvea jolle on
Jjankutettu netin vaaroista jo pienestd pitden. (163/2018)

Aineistoesimerkit osoittavat, ettd digitaalisen vakivallan kokijat ovat

tilannetta tai hallita teknologisia vilineitd. Kokemus huijatuksi tai mani-
puloiduksi tulemisesta voi jattdd syvin epiluulon ja -luottamuksen tek-
nologiaa sekd omia teknologisia taitoja kohtaan. Erityisen haavoitta-
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vuuden tihin tuo aineistositaatissa havainnollistettu entisen rakastetun
ivallinen suhtautuminen ja naiseen kohdistuva aliarviointi sekd naisen
leimaaminen “idiootiksi”, joka ei ollut riittivin valpas tai dlykids havai-
takseen manipulaatiota.

Aineistosta vilittyy, kuinka vikivallan kohteena olemiseen liittyvi
hiped voi estid hakemasta apua ja raportoimasta vikivallasta viranomai-
sille. Kokijat saattavat pelitd, ettd tuntematon tai ldheinen tekiji ran-
kaisee heitd julkisella hipidisemiselld tai kohdistamalla vikivaltaa myos
kokijan lihipiiriin (my&s Woodlock 2017; Harris & Woodlock 2022a).
Kyselyyn vastanneille naisille hipedi oli aiheuttanut my6s viranomais-
ten vihittelevd suhtautuminen digitaalisen vikivallan kokemuksiin ja
sen seurauksiin (Woodlock ym. 2023), minki myds tukipalveluiden
tyontekijit olivat huomanneet asiakastyOssain.

Avun saamisen haastavuus

Digitaalisen vikivallan haavoittavuutta ilmentivit my6s lukuisten nais-
ten kokemukset syyllistavistd ja vikivaltaa mititoivisti viranomaiskoh-
taamisista. Digitaalisen vikivallan 1lmiotd tai sen vakavuutta ei aina
tunnisteta, miki voi johtaa puutteelliseen tukeen tai avun ja tuen ulko-

Uhri leimataan pahimmillaan hulluksi, kun on epdamddristd se eronjdlkei-
nen vikivalta ja vaino. Sitten se, etti kuka uskoo. Ei vilttiamdtti viranomai-
nenkaan usko, vaan ajattelee, ettd tammdisia kummallisia juttuja nyt puhelee
tamd ihminen tadlld. Sitten vield se kokemus, kun kdyt jollekin puhumassa
tai otat yhteyttd poliisiin. Tilee semmoinen olo et ne ajattelee, ettd mielenter-
veysongelmaa. Ja pahimmillaan eksd on vield maalannut kuvaa, ettd silli on
varmaan joku diagnoosi. (T1H1)

Aineisto-ote tukipalveluiden tyontekijoiden haastattelusta kuvaa vas-
tauksissa laajemminkin esiintyneiti tilanteita, joissa vikivallasta kerto-
neet kohtaavat epauskoa viranomaisten taholta. Erityisesti eronjilkeiseen
vikivaltaan ja teknologiaa hyddyntiviin vainoon liittyvit kokemukset
saatetaan kokea vaikeasti sanallistettavaksi, silli ne voivat sisaltid risti-
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riitaisia piirteitd ja kuulostaa jarjenvastaisilta (Nikupeteri 2016; Hak-
karainen 2019).Yhdessi tekijan mahdollisten manipulointipyrkimysten
kanssa timi voi johtaa tilanteeseen, jossa avun hakija kokee tulevansa
leimatuksi “hulluksi” tai hanen kokemuksiaan pidetiin epduskottavina.
Palvelujen piiriin padsemisen seki vikivallan tunnistamisen ja aktiivisen
puheeksi ottamisen merkitys sosiaali- ja terveyspalveluissa sekd polii-
sissa korostuvat, kun huomioidaan vakivallasta omaehtoisesti kertomi-
sen haastavuus sekd vikivallan traumatisoivat ja eristivit seuraukset.
Digitaalista vikivaltaa kokeneiden naisten ja tukipalvelujen tyonte-
kijoiden mukaan haasteita ilmeni my6s digitaalista vikivaltaa koskevien
rikosepiilyjen raportoimisessa poliisille ja rikosprosessin kiynnistymi-
kimustiedon kanssa (esim. Tilastokeskus 2023). Rikosilmoitus mahdol-
listaa rikosprosessin kiynnistymisen, mikid on olennainen osa uhrien
suojelemista ja ensiarvoisen tirkedd tekijoiden vastuuseen saattamiseksi.
Littyivit esimerkiksi voimavarojen puutteeseen, vikivallan aiheutta-
maan henkiseen kuormitukseen, epaluottamukseen rikosprosessia koh-
taan seki sensitiivisyyden puutteeseen asiointitilanteissa poliisin kanssa
(Husso ym. 2024).Yhteydenotosta poliisiin saattoi seurata kehotus olla

Poliisi ei tehnyt mitddn. (...) Naisena olen kokenut poliisille kertoessani asi-
asta ettd heilld on parempaakin tekemisti ja ylimielistd kohtelua ihan kuin
olisi oma vika ettd on joutunut tihdn tilanteeseen. (31/2018)

Olen tehnyt useita rikosilmoituksia, mutten tee niitd endd. Yksikddn rikosil-
moitus ei ole johtanut poliisin puolelta edes tutkimuksiin, eivit edes yksityis-
kohtaiset, kotiosoitteen sisdltdvit raiskausmurha-uhkaukset, joten en luota
poliisiin endd hetkedkddn. ”Parhain” poliisin kommentti oli, ettd “verk-
koon kirjoittamisen voi aina lopettaa jos tulee paha mieli”. Paha mieli tar-
koitti tissi tapauksessa itseeni sekd ldheisiini kohdistunutta raiskausuhka-
usta. (32/2021)

Tilli kertaa tutkiva konstaapeli kohteli minua kuin valehtelijaa tai rikol-
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lista — siltd se ainakin tuntui. (...) Han (poliisi) ldhettdisi sen syyttdijille
viestintirauhan rikkomisena, mutta antoi ymmadrtdd, ettd sekin oli lijoittelua.
(...) Onnekseni kivi tosiaan niin, eftd syyttdjin mielipide erosi tutkivan
konstaapelin mielipiteesti paljonkin ja asiani menee kdrdjille viestintdrauhan
rikkomisen lisiksi vainoamisena sekd kunnian loukkauksena. (69/2018)

Aineiston mukaan digitaalisen vikivallan tunnistamista hankaloit-
taa osaltaan rikoksen tunnusmerkistdjen painottuminen fyysiseen viki-
valtaan (ks. my6s Husso ym. 2024; Piippo ym. 2025). Joissain tapauk-
somekiyttaytymiseksi tai “normaaleiksi” vaiheiksi esimerkiksi eropro-
sessissa. My0s vikivallan kokijoiden roolia mahdollisena vikivallan pro-
vosoijana oli nostettu esille, minkid mainittiin vahvistaneen vikivallan
kokemuksista raportoineen syyllisyytti ja hipedi. Tutkimuksen tulokset
osoittavat, etta vihittelevissa kohtaamisissa viranomaisten kanssa vastaa-
jien kokemukset jiivit tunnistamatta vikivallaksi.

Lopuksi

Digitaalinen vikivalta on moninaista ja jatkuvasti muuttuvaa, miki vai-
keuttaa vikivallan tunnistamista ja silti suojautumista. Tutkimuksen
tulokset osoittavat, ettd digitaalinen vikivalta voi olla kokonaisvaltaisesti
haavoittavaa sekd toimintaa ja toimijuutta rajoittavaa, ja sen vaikutukset
voivat ulottua henkildkohtaiseen, sosiaaliseen ja ammatilliseen elimiin
(Leitio 2021; Harris & Woodlock 2022a; 2022b; Afrouz 2023).
Digitaalisen vikivallan kokijoiden kertomukset muistuttavat monelta
osin aiemmissa tutkimuksissa raportoituja vikivallan seurauksia (ks.
esim. Husso 2003). Vikivallan muodot ja toteuttamistavat ovat kui-
tenkin merkittivisti muuttuneet. Aiemmassa tutkimuksessa on tuotu

Douglas ym. 2019; Tilastokeskus 2023; Afrouz 2023). My6s timin tut-
kimuksen tulokset havainnollistavat digitaalisen vikivallan haavoitta-
vuutta erityisesti mielenterveydelle, tyo- ja toimintakyvylle seki sosi-
aaliselle elimiille.

Digitaalinen vikivalta, jossa hyodynnetain erilaisia teknologioita, voi
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tapahtua samanaikaisesti useista sijanneista tai laitteista ja ulottua uhrin
henkilokohtaisiin ja ammatillisiin yhteyksiin missi ja milloin tahansa.
T4ma rajattomuus, tekojen ennakoimattomuus seki kokemus vikivallan
jatkuvasta ldsndolosta “aina ja kaikkialla” (ks. esim.Yardley 2021) lisddvit
vikivallan haavoittavuutta, turvattomuuden tunnetta ja jatkuvan kont-
rollin kokemusta. Lisiksi teknologian kehitys tuottaa jatkuvasti uusia
vilineitd digitaaliseen vainoamiseen, hipaisemiseen ja uhkailuun.

Digitaalisen vikivallan haavoittavuus ilmenee my6s rakenteellisella
tasolla (Fineman 2010; Kuronen ym. 2020). Palvelujarjestelmikohtaa-
misissa digitaalisen vikivallan ilmi6ti tai sen vakavuutta ei aina tunnis-
teta, mikd voi johtaa riittimittomain apuun ja tukeen. T4mi voi my0s
estdd sellaisten institutionaalisten kiytintojen kehittdmisen, jotka mah-
dollistaisivat vikivaltaan puuttumisen. Verkossa tapahtuvassa vikival-
lassa osapuolten fyysinen etiisyys voi luoda illuusion siitd, ettd teot ovat
vihemmin todellisia tai vihemmin vakavia ja haavoittavia, miki voi
johtaa digitaalisen vikivallan vihittelyyn (esim. Killean ym. 2022; Woo-
dlock ym. 2023). Fyysisen kontaktin puute osapuolten vililld voi lisdksi
tehdd digitaalisesta vikivallasta monille viranomaisille vaikeammin
tunnistettavaa tai kisiteltivdi perinteisten rikosprosessien puitteissa
(my6s Husso ym. 2024; Piippo ym. 2025).

Digitaalisen vikivallan haavoittavuudesta huolimatta vikivallan koki-
joilta vaaditaan vahvaa toimijuutta ja aktiivisuutta avun tarpeen todista-
misessa ja avun saamisessa. Jatkuvat pettymykset viranomaisiin ja palve-
lujirjestelmain heikentivit uskoa tarkoituksenmukaisen tuen saamiseen
ja turvallisuuden vahvistamiseen. Vikivallalta suojautuminen vaikuttaa

Vaikka digitaalinen vikivalta tulostemme mukaan rajoittaa naisten
toimintamahdollisuuksia verkossa, tamin tutkimuksen aineistoissa oli
viitteitd myos siiti, ettd naiset vastustavat vikivaltaa eivitkd valttamittd
pois sosiaalisesta mediasta hiiritsevin viestinnin vuoksi (my6s Lakeus &
Keskinen 2021).

Teknologia voi toimia vikivallan vilineend, mutta se voi mahdollistaa
myds vertaistuen, digitaalisten matalan kynnyksen palveluiden kiyton
sekd niyton kerddmisen ei-fyysisestd vikivallasta, jossa todistusaineiston
hankkiminen on aiemmin ollut erityisen haastavaa (Leitdo 2021; Boet-
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hius ym. 2022; Lombard ym. 2025). Palvelujirjestelmin kehittimiseksi
siitd, miten ne vaikuttavat arkeen ja turvallisuuteen. Aiempi tutkimus
on osoittanut, ettd lisddntynyt tieto ja ymmarrys vakivaltailmiosti tukee
vikivallan eri muotojen tunnistamista ja nithin puuttumista (Lundberg
& Bergmark 2018; Piippo 2024). Koulutuksen ja tutkimuksen lisiksi
tulee panostaa yleisen tietoisuuden lisdiimiseen digitaalisen vikivallan
muodoista ja niiden haavoittavuudesta.

Tulevaisuudessa huomiota tulee kiinnittdi sithen, kuinka teknologian
kaytto ja digitaalinen tila voidaan tehdi turvallisemmaksi myds tytoille
ja naisille. Tamia edellyttdd paitsi vikivallan haavoittavuuden ymmirti-

sekd konkreettisia toimia, kuten lainsdddinnon uudistamista ja palve-
luntarjoajien vastuullistamista (GREVIO 2021). On poliittinen valinta,
ketd suojaamme vikivallalta ja ketd jitimme suojaamatta. Digitaalista
vikivaltaa ei tulisi tulkita viistimittomaksi osaksi verkossa tapahtuvaa
vuorovaikutusta vaan pikemminkin seuraukseksi siitd, etti yhteiskun-
nan rakenteet, normit ja sidnnot eivit ole pysyneet teknologian kehi-
tyksen mukana.
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OSA II1

Perhesuhteita palvelujirjestelmissi



Perhetyon palvelutarve ja institutionaa-
linen raja — sosiaalialan ammattilaisten
ndkokulmia

Johanna Kiili, Anu-Riina Svenlin, Tiina Lehto-Lundén,
Kaisa Malinen, Johanna Moilanen & Sointu Moller

Johdanto

Lapsiperheiden sosiaalityon ja lastensuojelun perhetyon empiirinen
tutkimus on ollut Suomessa vihiistd, kuten Marjo Kuronen ja Pia
Lahtinen totesivat vuonna 2009 julkaisemassaan tutkimusartikkelissa.
He esittivit tuolloin, etti perhetyotid on tarpeen kehittid tutkimustie-
toon perustuen. Kuusitoista vuotta myShemmin voidaan todeta, ettd
tilanne ei ole juuri muuttunut. Perhetyd on yksi kiytetyimpid lapsi-
perhesosiaalityon ja lastensuojelun avohuollon palveluja, mutta kansal-
lista tilasto- ja tutkimustietoa siitd on niukasti (esim. Pohjolainen 2019,
IImarinen ym. 2023, Polkki ym. 2016).

Luku pohjautuu sosiaalialan ammattilaisten tuottamaan tietoon per-
hetyon tarpeista ja tavoitteista eli syistd, joiden vuoksi perheissi teh-
ddin perhetyotid. Kiytimme luvussa sosiaalihuoltolain mukaisista pal-
veluista kisitettd lapsiperheiden sosiaality ja lapsiperhesosiaalityd (ks.
myds Kiili ym. 2024). Lastensuojelulain mukaisista palveluista tarkaste-
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lemme erityisesti lastensuojelun avohuoltoa. Perhetyolld tarkoitamme
ammattilaisten tarjoamaa palvelua, jossa tyoskentely perheen kanssa pai-
nottuu kotiin ja sen lihiympiristoon. Palvelu on suunnattu perheille,
joiden ammattilaiset arvioivat olevan tuen tarpeessa ja jotka ottavat
tukea vastaan (Kuronen & Lahtinen 2009; Pohjolainen 2019). Perhe-
ty0 on porrasteinen palvelu, miki tarkoittaa, ettd sitd tarjotaan perheille
sosiaalihuoltolain mukaisesti perus- ja erityispalveluna seki lastensuoje-
lulain mukaisesti sijoituksia ehkiisevini, tehostettuna perhetyoni (THL
2022b).

Artikkelin keskeinen kisite on palvelutarve, joka miirittad perhetyon
asiakkuuden tavoitteet (Ilmarinen ym. 2023). Lisiksi hyédynnimme
institutionaalisen rajan Kisitettd, kun tarkastelemme, miten perhetyon
asiakkaiden palvelutarpeet miirittyvit porrasteisesti jirjestetyissi pal-
veluissa (P6s6 2010; Jaakola ym. 2024). Luvussa kysymme, miten per-
hetyoti tekevit ammattilaiset kuvaavat perhetyon taustalla olevia pal-
velutarpeita. Kysymme my6s, niahdiinko tarpeiden ja palveluiden
sisaltojen vialilld eroa silloin, kun perhe on perus- ja erityispalvelui-
den tai tehostetun perhetyon asiakas. Tutkimuksemme vahvistaa sosi-
aalihuollon ja lastensuojelun avohuollon palveluita koskettavaa tietope-
rustaa ja tarjoaa uusia nikokulmia sosiaalihuoltolain ja lastensuojelulain
viliseen rajapintaan seki palveluiden porrasteisuuden tarkasteluun.

Perhetyo sosiaalihuollon ja lastensuojelun palveluna

Perhetyotd kehitettiin ja juurrutettiin lapsiperhesosiaalityohon ja las-
tensuojeluun  vuosituhannen vaihteen jilkeen. Tilloin perhetyon
tavoitteiksi asetettiin erityisesti vanhemmuuden ja perheen vuorovai-
kutussuhteiden tukeminen (Heino 2008). Ensimmiisti kertaa perhe-
tyo lastensuojelun avohuollon tukitoimena kirjattiin lastensuojelulakiin
vuonna 2007 (417/2007).Vuonna 2015 voimaan tullut sosiaalihuolto-
lain (1301/2014) uudistus velvoitti kunnat tarjoamaan perhety6td myos
ilman lastensuojelun asiakkuutta.

Lastensuojelulaissa (LSL 36 §) ja sosiaalihuoltolaissa (SHL 18 §) per-
hetyo kuvataan erityisend (SHL) tai tehostettuna (LSL) perheiden tuki-
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toksen (THL) (2022b) mukaan perhety0Ossa asiakasta tuetaan ja ohjataan
omien voimavarojen vahvistamisessa ja perheen keskindisen vuorovai-
vaa ja hyvinvointialueiden on tarjottava sitd sekid perus- ja erityispalve-
luna etti tehostettuna perhetyoni, jonka tavoitteena on ehkiistd lapsen
sjjoittaminen kodin ulkopuolelle. (THL 2022b.) Perhetyon oletetaan
niin ollen taipuvan ja vastaavan monenlaisiin perheiden ongelmatilan-
teisiin.

Vuonna 2023 sosiaalihuoltolain mukaista perhety6ti sai 16 368 per-
hetti ja lastensuojelulain mukaista tehostettua perhetyotid annettiin 8
979 perheelle. Tilastojen perusteella perhety6ti mydnnettiin vuonna
2023 hieman vihemmin kuin esimerkiksi vuonna 2021. (THL 2024;
THL 2022a.) Tilastot eivit mahdollista sen tarkastelua, miksi palve-
lun mydntimistd on vihennetty. Nykyiset tilastot eivit myoskdin mah-
dollista tarkastelua lapsikohtaisesti tai sen mukaan, onko perhe saanut
vuoden aikana sekid sosiaalihuoltolain mukaista etti tehostettua per-
lua esimerkiksi sen osalta, voidaanko “tavallista” perhety6td tehdi las-
tensuojelussa vai onko se aina “tehostettua”. (THL 2024.) Myos tastd
nikokulmasta kysymyksemme, nihdiankd perheiden palvelutarpeiden
ja palveluiden sisilt6jen vililld olevan eroa, on oleellinen.

Perhetyotd voidaan tehdi erilaisilla tehtivinimikkeilld seki koulutus-
taustoilla: Vuonna 2024 perhetyon asiakastyotd tekevistda ammattilaisista
selkedsti suurin osa tyoskenteli perheohjaajan (42 %) tai perhetyonte-
kijin (38 %) nimikkeilld. Muita tehtivinimikkeitd olivat sosiaaliohjaaja
(5 %) ja muu ohjaaja-termin sisiltivi nimike (9 %). Suurimmalla osalla
perhetyoti tekevistd oli sosionomin tutkinto (60 %). Koulutustaustoissa
oli kuitenkin paljon vaihtelua seuraavaksi yleisimpien tutkintonimik-
keiden ollessa lahihoitaja (15 %), sairaanhoitaja (4 %) ja sosionomi yamk

tyo (51 %) tai sosionomeja (36 %), ja heidin tehtivinimikkeendin oli
useimmin lastensuojelun (27 %) tai lapsiperhepalveluiden (11 %) sosi-
aalityontekiji, sosiaaliohjaaja (23 %) tai sosiaalityontekija (17 %). (Mali-
nen ym. 2025.)

Perhetyon kisitteelliseen kirjavuuteen on kiinnitetty huomiota
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aina 2000-luvun alusta alkaen. Yli 15 vuotta sitten tehdyn selvityk-
sen mukaan paikaupunkiseudulla oli kaytossd yli 50 erilaista perhetyon
kasitettd. Tallaisia olivat muun muassa vauvaperhetyd, Alvari-perhetyd,
toiminnallinen perhetyd, perhekuntoutus, kotikuntoutus, kuntouttava
perhetyo, avoperhetyd ja intensiivinen perhetyo. (Heino 2008, 44; Myl-
lirniemi 2007.) Esimerkiksi lastensuojelulaissa mainittua tehostettua
perhetyotd on ammattilaisten toimesta tulkittu monin tavoin, ja tulkin-
noista johdetut kiytinnot ovat olleet epdyhteniisii. Palveluntuottajien
tilaavan tahon toimesta) vain arki- ja virka-aikaan annetuksi perhetyoksi
ja laajimmillaan mihin aikaan / milloin tahansa annettavaksi, myos pii-
vystysluontoiseksi palveluksi. (Alatalo ym. 2017, 17-18.)

Niin kansainvilisessi kuin myos kansallisessa tutkimuksessa perhe-
tyota ja sithen rinnastettavia palveluita on kuvattu joustavina, tilanne-
kohtaisina sekd perheen tarpeisiin mukautuvina (Pohjolainen 2019;
Jukes ym. 2022; Marjeta 2024). Kyse voi olla perheen tukemisesta tai
ensisijaisesti kontrollista ja huostaanoton tarpeen selvittimisesti. Perhe-
tyota voidaan my0s tarjota tarveharkintaisena tai yleisesti kaikille haluk-
kaille saatavilla olevina, ja palvelun tarve ja tavoitteet voivat olla laajoja
tal rajattuun ongelmaan keskittyvii. (Devaney ym. 2023; Malinen ym.
2025.) Perhetyoti on my6s kuvattu “vilimaaston tyodksi”, jossa tyOs-
kennelldin eri ammattilaisten kesken, erilaisin menetelmin ja usein eri-
laisten asiakkuuksien rajapinnoissa (Heino 2008, 26—27). Esimerkiksi
tehostettua perhetyoti voidaan hyddyntia yllittaviin muutoksiin sopeu-
daan tarjota my®6s silloin, jos lapsi kieltdytyy hinelle yksilollisesti tar-
jotuista tukitoimista. Joissain tilanteissa perhetyotd kiytetidn lapsen ja
perheen tilanteen arvioinnin tyokaluna tilanteessa, jossa lapseen kohdis-
tuu esimerkiksi huoli kaltoinkohtelusta. (Marjeta 2024.)

Perhetyon palvelutarve, kohtaanto
ja institutionaalinen raja

Koska perhetyotd kuvataan joustavana ja porrasteisena palveluna, voi
olettaa, ettd sen taustalla olevien palvelutarpeiden kirjo on laaja. Palve-
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lutarpeella tarkoitetaan palvelun sopivuutta ja vastaavuutta asiakkaiden
tarpeisiin eli kohtaantoa asiakkaan ja palvelujiarjestelmin valilld (Ilmari-
nen ym. 2023). Tutkimuskirjallisuudessa on tuotu esiin, ettd perhetyon
tarve lahtee lapsen tai nuoren tilanteesta. Toisaalta perhetydn tarpeen
nihddin kytkeytyvin vahvasti vanhemmuuteen, sen vahvistamiseen ja
perheenjisenten vilisen vuorovaikutuksen tukemiseen. (esim. Casillas
ym. 2016; Cook 2022; Devaney 2023; Patwardhan ym. 2017.) Perheen
tai vanhemmuuden tuen tarpeita ja niihin liittyvid kisitteitd on puoles-
keaa (Churchill ym. 2020).

Perhetyon tarve ja kohtaanto voivat olla ristiriidassa, jos asiakkaat
ja ammattilaiset arvioivat niitd eri tavoin. Lapsiperheiden sosiaalihuol-
tolain mukaisia palveluja koskettava tutkimus (Ilmarinen ym. 2023)
osoittaa, ettd puolet asiakasvanhemmista on tyytymittomia perhetyon
tukeen lapsen kiyttdytymisen tai tunne-elimin ongelmissa tai vanhem-
man jaksamisen tukemisessa. Tutkimuksessa tarkasteltiin nelivuotiaiden
lasten vanhempia. Tutkijat kayttavit kisitettd tyydyttamdton palvelutarve,
jolla he wviittaavat lapsiperheen vanhemman subjektiiviseen kokemuk-
seen siitd, saatiinko palvelua oikea-aikaisesti, oliko palvelu riittavai ja
sisalloltdan tarpeisiin vastaavaa. Erityisesti yksinidisyytta kokevat van-
hemmat olivat muita yleisemmin sitd mieltd, ettd heiltd jai riittava pal-
velu tai tuki saamatta. Tulosten mukaan perhety6 ei tiysin vastaa sosiaa-
lihuoltolain tarkoitusta ja tavoitetta tarjota palveluita oikea-aikaisesti ja
tarpeen mukaan. (Emt. 2023.) Palvelutarpeiden tunnistaminen on siksi
perhetyon kehittamisen niakokulmasta tarpeellista.

Kisitteita tyydyttamdton terveyspalvelujen tarve ja tyydyttamdton hoiva-
piirissd (esim. Kroger ym. 2019; Allin ym. 2010; Simpson ym. 2023).
Tyydyttymittomisti terveyspalvelujen tarpeesta on tullut keskeinen
terveydenhuollon saatavuuden indikaattori, ja esimerkiksi OECD ja
EU ovat ottaneet sen kiyttoon kansallisten terveydenhuoltojirjestel-
mien sdannollisissi arvioinneissa (Kroger ym. 2019). Tyydyttimiton
palvelutarve -kisitettd on kuitenkin kiytetty harvoin lasten ja perhei-
den sosiaalipalveluita tutkittaessa (O’Brien 2010). Niin siitd huolimatta,

viranomaistoimintaa (Devaney 2019).
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Lapsiperhesosiaalityossd ja lastensuojelussa tarpeiden tunnistaminen
tapahtuu tyypillisesti osana ammattilaisen suorittamaa palvelutarpei-
den arviointia. Siitd, miten lasten ja lapsiperheiden tarpeet ja tarjottavat
palvelut sopivat yhteen, tiedetidn kansainvilisestikin melko vahin. Toi-
saalta on tutkimusnayttdd, jonka mukaan palvelut ovat sitd tehokkaam-
pla, mitd paremmin ne voidaan riitiloida asiakkaiden tarpeita vastaa-
viksi. Tutkimus on my0s osoittanut, ettd erityisesti perheiden, joilla on
monimutkaisia ja moninaisia tarpeita, on vaikeuksia saada tarvitsemiaan

peisiin, jolloin edelld kuvattu raitildinti voi olla haasteellista. Perhe-
ty0 on porrasteisesti jarjestetty palvelu, joka sisdltdd oletuksen palvelu-
tarpeiden porrasteisuudesta. Kun palvelutarvetta vastaavasta palvelusta
péitetdin, tehddin institutionaalista rajatyoti. Suomalaisessa lapsiperhei-
den ja lastensuojelun sosiaalityota koskevassa keskustelussa etenkin Tarja
P6s6 (2010) on hyodyntinyt institutionaalisen rajan kisitettd tutkiessaan
kohtia, joissa julkinen lastensuojelun jirjestelmi puuttuu perheen tilan-
teeseen tai antaa apuaan. Kyse on tilldin kannanottamisesta ja puuttu-
misesta yksityisiin, vanhempien ja lasten vilisiin suhteisiin. (P6s6 2010;
my6s Vuolukka 2024.) TAmi puuttuminen tulee perustella huolellisesti.
esimerkiksi sen arvioinnista, kuuluuko asiakkuus sosiaalihuoltolain vai
lastensuojelulain mukaisiin palveluihin; tarjotaanko perheelle erityisen
tuen perhetyoti vai tehostettua perhetyoti.

sainvilisesti. Carmel Devaney ja kumppanit (2019) kuvaavat Englannissa
viimeisten vuosikymmenten aikana toteutettuja lasten ja perheiden
sosiaalipalveluiden poliittisia uudistuksia, jotka liittyvit (palvelu)tar-
peen kisitteeseen. Osana muutosta palvelujen saatavuuskriteerit -kisite
(eligibility for access to services) korvattiin tarvekynnysten kisitteelld
saalta sithen, ettd palveluissa voidaan esimerkiksi resurssien saatavuuden
vuoksi tarkentaa “kynnysarvoja” eli kohtaa, jossa viranomainen hyvik-
syy lapsen tai hinen perheensi palveluiden piiriin. (Devaney 2019; ks.
my0s Platt & Turney 2014.) Tarpeiden kynnysarvo on kisitteend lihelld
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institutionaalisen rajatyon kisitettd, jota Suomessa ovat hyodyntineet
esimerkiksi Jaakola kollegoineen (2024a; 2024b). Heididn mukaansa las-
tensuojelun tehtivi on sosiaalihuoltolain my6ti kaventunut. Suhteessa
sosiaalihuoltolain mukaisiin palveluihin, lastensuojelua sanoitetaan eri-
tyispalveluna, jonne pidsemisen kynnys on korkealla ja jonka asiakas-
kunnan ominaispiirteisiin liittyy vahvaa vastentahtoisuutta. Voidaankin
kysyd, onko perhetyon porrasteisissa palveluissa nahtavissi samansuun-
taisia trendejd kuin kansainvilisesti tarvekynnyksiin tai kansallisesti las-
tensuojeluun liittyen (Devaney 2019; Jaakola ym. 2024a; 2024b).

Tutkimuksen toteutus

Tarkastelemme tassa tutkimuksessa laadullisen tutkimusaineiston avulla,
miten porrasteisuus ja institutionaalinen rajatyé ilmenevit perhetyon
tuu perhetyon ammattilaisten fokusryhmihaastatteluista (n=8), joihin
osallistui yhteensid 34 ammattilaista sekd tyopajoista (n=4), joihin osal-
listui yhteensa 34 ammattilaista. Fokusryhmihaastatteluihin ja tyopajoi-
hin osallistuneet ammattilaiset rekrytoitiin Perheen tukena — perhetyo
lapsi- ja perhesosiaalitydssda (PETU) - tutkimushankkeen yhteistyo-
kumppaniorganisaatioiden kautta. Aineistot on keritty vuoden 2024
aikana. Tutkimukselle haettiin eettinen ennakkoarviointi Jyviskylin yli-
opiston tutkimuseettiselti toimikunnalta, hyvinvointialueen tutkimus-
lupa seki kirjalliset suostumukset tutkittavilta.
Fokusryhmihaastatteluissa ammattilaisilta kysyttiin seuraaviin tee-
moihin liittyvid kysymyksii: palvelun erityispiireet ja porrasteisuus, koti
tyoskentelyn ympiristoni, erilaiset asiakasryhmit sekd ammatillisuus ja
harkintavalta. Haastatteluihin osallistui huomattavasti enemmin per-
hetyotd tekevid ammattilaisia sekd hyvinvointialueelta ettd yksityisiltd
palveluntuottajilta (n=30) kuin perhetyGsti pdittavid sosiaalityonteki-
joitd hyvinvointialueelta (n=4). Hyvinvointialueella perhetyoti tekevit
ammattilaiset edustivat varhaisen ja erityisen tuen perhetyoti eli sosiaa-
lihuoltolain mukaista perhetyota ja lastensuojelulain tehostettua perhe-
tyota. Perhetyotd tekevien ammattilaisten koulutuksellinen tausta vaih-
teli. Lihes puolet perhetyotd tekevisti ammattilaisista oli sosionomeja
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(AMK). Useampi oli mys juuri suorittamassa kyseistd tutkintoa. Lisdksi
haastatteluissa oli muun muassa lihihoitajia, sairaan- ja terveydenhoita-
jia, toimintaterapeutteja, yhteisopedagogeja ja psykologeja. Perhety6tid
tekevien ammattilaisten tydnimikkeet olivat padsaiantoisesti joko perhe-
tyontekija tai perheohjaaja.

PETU-tutkimushankkeessa toteutettujen tyOpajojen ensisijaisena
tavoitteena oli suunnitella tutkijoiden ja ammattilaisten yhteistyoni val-
takunnallinen perhetyoti kisittelevi kyselylomake. Tyopajoissa osallistu-
jien vilinen keskustelu oli monipuolista ja kisitteli perhety6ti ja kysely-
lomakkeisiin sisillytettaviksi suunniteltu teemoja, esimerkiksi perhetyon
tavoitteita ja tarvetta, laajasti. Osallistujilta pyydettiin suostumus tyo-
pajatallenteiden kiyttoon tutkimusaineistona tyopajojen toteutuksen
yhteydessi. Etiyhteydelld jarjestettyjd tydpajoja pidettiin yhteensi nelja.
Niistd ensimmaiseen osallistui 13 ammattilaista ja toiseen ja kolmanteen
kumpaankin 10 ammattilaista. Neljds tapaaminen oli palautekerta, jossa
esiteltiin valmis kyselylomake, ja sithen osallistui yksi ammattilainen.
Yksittiinen ammattilainen saattoi osallistua yhteen tai useampaan tyo-
pajaan. TyOpajat toteutettiin osin koko osallistujajoukon yhteisini kes-
kusteluina, osin jakautuen pienempiin ryhmiin. Tyopajojen luonteen
vuoksi osallistujilta ei keritty tarkkoja taustatietoja. Suurin osa osallis-
tujista tyoskenteli palveluntuottajaorganisaatioissa perhetyoti tekevini
ammattilaisina tai sen koordinointiin liittyvissd tehtavissi. Osallistujissa
oli myo6s yksittiisia esihenkilo- ja johtotehtidvissi toimivia henkildita.

TyOpaja- ja haastatteluaineisto analysoitiin teoriaohjaavaa teema-ana-
lyysid soveltaen (esim. Braun & Clarke 2006). Analyyttisind tyokaluina
sovellettiin palvelutarpeen ja institutionaalisen rajan kisitteiti. Aineiston
analyysi eteni prosessina, jossa analyysi tarkentui palvelutarvetta, perhe-
tyon tavoitteita, palvelun porrasteisuutta ja organisoimista koskettaviin
kuvauksiin. Tutkimusaineistosta tehtiin esianalyysi hakemalla otteita,
joissa niitd aiheita kuvataan. Otteet vietiin word-dokumenttiin (laajuus
26 sivua). T4std tiivistetystd aineistosta tehtiin varsinainen analyysi muo-
dostamalla pditeemoja, joiden perusteella rakennettiin tutkimuksen
tulosluku. Piiteemoja on kaksi: Palvelutarpeet ja perhetyon tavoitteet
sekd Porrastetut palvelut ja institutionaalinen rajapinta. Ensimmiisen
pddteeman (palvelutarpeet) osalta tulokset tiivistyvit kolmeen alatee-
maan, joita ovat 1) vanhemmuuden tukeminen, 2) perhetyo kannatte-
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levana ja arvioivana palveluna sekid 3) perhetyd joustavana seki kokei-
levana tukena. Toinen paditeema (institutionaalinen rajatyd) niin ikiin
titvistyy kolmeen alateemaan, joita ovat 1) palveluiden episelvit raja-
pinnat, 2) perhetyon velvoittavuus seki 3) lasten suojelun tarve.

Palvelutarpeet ja perhetyon tavoitteet

Vanhemmuuden ja vuorovaikutuksen tuki

sen yleisimmin liittyvin vanhemmuuteen. TAmi my6s aiemmissa tut-
kimuksissa ja kehittimishankkeissa todettu tarve korostaa yleisluon-
toista vanhemmuuden tukea ja vanhempien tukemisen avulla tapah-
tuvaa lasten hyvinvoinnin kohentamista (myds esim. Alatalo ym. 2017;
Casillas ym. 2016; Cook 2022; Devaney 2023). Pohjolaisen (2018) tut-
kimuksessa perhetyontekijit kuvasivat perhetyon tavoitteita usein liian
viljiksi, jonka seurauksena perhetyontekijin tehtiviksi jad perhekoh-
taisten tavoitteiden konkretisointi. Ammattilaiset tunnistavat vanhem-
muuden tukemiseen kiinnittyvien tavoitteiden olevan laajoja, epimii-
riisid ja tarkennusta vaativia.

Voisi olla vaikka just joku arjen struktuurin parantaminen tai arjen suju-
voituminen ja perheen sisdisen vuorovaikutuksen paraneminen, idnikuinen
vanhemmuuden tukeminen tai vanhemman jaksamisen tukeminen. (Fokus-
ryhma 2)

Perhetyon palvelutarve kytkeytyy useimmiten vanhemman voima-
varoihin ja niiden kerryttimiseen. Ammattilaisten kuvauksissa vanhem-
muuden tuki konkretisoituu vanhempien vastuulla olevan arjen hal-
linnan ja perheen vuorovaikutussuhteiden vahvistamiseksi. TAimi voi
tapahtua muun muassa jisentamilld ja selkiyttimalld arkea ammattilais-
ten ohjaamien keskustelujen, toiminnallisten menetelmien sekd van-
hemmille annettavien tehtivien avulla. Keskusteluja, toiminnallisuutta
ja tehtivid hyddynnetian muutoksen mahdollistamiseksi, silld perhetyon
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ammattilaiset ovat perheen tukena vain rajoitetun ajan.

(...) pitiis saada perheet ymmdrtimddn, etti jos he haluaa jotakin muu-
fosta tai oppia jotakin, niin (...) pitid oikeesti harjoitella, ei mitdidn muu-
takaan taitoa opita, silld tavalla, ettd joku kdy tunnin viikossa juttelemassa
sun kanssa siitd atheesta, niin se vaatii sitd harjoittelua.” (Fokusryhmd 7)

(...) annetaan joitain vinkkejd, joita voi kokeilla, joilla pitdisi pddstd sitten
etenemddn.” (Fokusryhmd 8)

Vanhemmille muutoksen tavoittelu voi olla kuormittavaa. Se asettaa
ensinnakin perhesuhteet ja vanhemman toimintatavat erityisen tarkas-
telun kohteeksi. Toiseksi muutoksen tavoittelu edellyttid, ettd vanhem-
mat sitoutuvat toimimaan perhetyon ammattilaisten ohjeiden ja neu-
vojen mukaisesti. Joskus timd voi jopa tarkoittaa sitid, ettd tyossikayva
amaan tukea ajoittain ristiriitaisena. Perhetyon tavoitteena on auttaa,
mutta palveluna se voidaan kokea raskaaksi ja vaativaksi, eiki se aina tuo
vilitonti helpotusta perheen arkeen, miti vanhemmat puolestaan saat-
tavat odottaa palvelulta. Palvelu voi kuormittaa perheiti tavoilla, joita
vanhemmat eivit vilttimittd ole osanneet ennakoida.

(...) et kun me ollaan tietenkin aika kuormittava palvelu mydskin sitten per-
heelle, jos sielld on tydssi kdyvid vanhempia, niin aika monihan siis sitten
kylla jattiytyy sairaslomalle, monesti todetaan, etti se ois ollut jo tarpeen
aikasemmin, et ovat niin huonossa kondiksessa, eivitkd siti arkea jaksa pyo-
rittd (...) (Fokusryhmd 6)

Tutkimusaineistossa ovat vahvasti esilli erilaiset lasten ja vanhempien
neurokirjon haasteet ja niistd johtuva arjen hallinnan puute, perheen-
jasenten vaikeus ymmirtii toinen toistaan ja vanhemman uupumi-
nen ja niihin kietoutuen myos mielenterveyden haasteet. Neurokirjon
haasteista ammattilaiset puhuvat kaikissa tutkimusaineiston tyopajoissa
ja ryhmikeskusteluissa. Neurokirjoa kuvataan asiana, joka on yleistynyt
niin, ettd sen ajatellaan olevan osa lihes kaikkien perhetyon asiakkai-
den arkea.
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Se on itse asiassa jotenkin ihan itseisarvo mulla ndkdjddn, koska ei tuu
ekana ndistd mieleen, ettd se on vaan niin tyypillistd. (Fokusryhmd 6)

Neurokirjon haasteita voivat omata seki lapset ettd vanhemmat.
Neurokirjon haasteissa perheenjisenten tukeminen asettuu ammatti-
laisten keskusteluissa selkedsti perhetyon tavoitteeksi. Talloin kyse on
telmien opettamisesta ja omaksumisesta, kuten esimerkiksi kuvien ja
visualisoinnin hyddyntimisestd sekd perheen sidntdjen ja aikataulujen
jasentdmisestd ja konkretisoimisesta.

Neurokirjon haasteiden lisiksi selkedksi ja rajatuksi vanhemmuuden
hempien keinottomuus ratkoa uniongelmia yksin. Nama tilanteet ovat
tyypillisesti varhaiseen tukeen liittyvii ongelmia, jotka saattavat ratketa
telun avulla. Ammattilaiset kuvaavat tavallisia olevan my0s parisuhteen
haasteet ja vuorovaikutusongelmat, joilla on vaikutusta koko perheen
dynamiikkaan sekd vanhempien jaksamiseen.

Okei, no siis vaikka esimerkiksi eilen jatimme vanhemmille tehtdviksi, kun
on vuorovaikutuspulmaa todella suurta, niin jitettiin viikoksi, ettd viisi
minuuttia empatiaa, halaus, kosketus ja sitten minuutti katsekontaktia pi-
vittdin. Ja teette tdti nytten jarjestelmallisesti, kun me tullaan seuraavalle
kerralle ja jutellaan sit (...) (Fokusryhmd 7)

Yleisesti mainittuja, perhetyon tarvetta aiheuttavia tilanteita ovat myos
parisuhteen paittyminen ja siitd johtuvat pitkittyneet ero- ja huoltorii-
dat. Tilloin vanhempien on vaikea 0ytdd yhteistd jaettua ymmirrysta
lasten kasvatuksen, hoivan ja vastuiden jakamisesta. Perhetyoti tarjotaan
tilléin vanhempien tueksi niin, ettd he kykenisivit kommunikoimaan
keskendin. Perhetyon tavoite voi olla my6s vanhemman tukena olemi-
nen ja arjen sujuvuuden tukeminen emotionaalisesti haastavassa ero- ja
huoltoriitatilanteessa.
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Kannatteleva ja arvioiva tuki

Vanhemmuuden tuen tarpeiden lisiksi ammattilaiset kuvaavat perhe-
tyotd kannattelevana palveluna, johon voi liittyd arvioinnin tarvetta.
Kannattelevana palveluna perhetyo keskittyy perheiden arjen raken-
teisiin ja arjen rutiinien tukemiseen. Ensisijaisena tavoitteena ei ole
muutos vaan kannattelu niin, ettd perheen arki toimii. Ammattilaiset
puhuvat kannattelusta yleiselld tasolla tilanteena, jossa perheen voima-
varat eivit silld hetkelld riitd muutostychon.

(...) jotta perheessd olisi joku palvelu, vaikka perhetyd sindllddn ei ole endd
tavoitteellista. Ehkd vaan tukevaa tai kannattelevaa. Ja kannattelee jotenkin
niin. (Tyopaja 3)

Kannattelu kuvastaa perhetyon luonnetta yleispalveluna, jota voi-
daan myontid, vaikka palvelutarpeesta ei ole selkeii tietoa, tai kun muut
palvelut eivit toimi. Tutkimusaineistossa perhetydtid kuvataan esimer-
kiksi “laarina, johon pudotetaan, kun muut palvelut eivit toimi”. Talloin
perhetyon tarve ei ole selkeid eikd sen tavoitetta ole helppo tismen-
tdd. Sen sijaan perhetyd miirittyy yleiseksi, kannattelevaksi tueksi. Kan-
nattelevana palveluna perhetyd paikkaa muiden palveluiden puutetta,
eli palveluaukkoja, tai tilannetta, jossa jonotetaan muihin palveluihin,
kuten esimerkiksi mielenterveys- ja vammaispalveluihin. Kannattelu
voi liittyd my0s odottamiseen, jossa odotetaan tietyn perheen tilantee-
seen vaikuttavan asian ratkeamista, kuten uuden asunnon jirjestyminen
eron yhteydessi.

Vililla tulee mieleen, etti sosiaalityossi ajatellaan ehkd vihdn silleen, ettd
kunhan sielld nyt on joku palvelu tyyppisesti. (Fokusryhmd 2)

My6s arjen sujuvuuden turvaaminen voidaan tulkita kannatteluksi. Yksi
esimerkki kannattelusta on lapsen koulunkiynnin tukeminen. T3lloin per-
hety6 on paikalla aamuisin tai iltapaivisin, joko tukien lasta kouluun lih-
miin ongelmia, jotka voivat kumuloitua, jos lapsella on paljon poissaoloja.
Perhetyon tavoitteena on siten negatiivisen muutoksen ehkiiseminen.
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(...) etti saattaa olla kouluun lahts, tilanteet tosi haastavia, niin sit md oon
sielld seitsemdn aikaa aamulla auttamassa siind kouluun lihdssd. (Fokus-
ryhmd 1)

Joskus perhetyon tavoite voi olla yhtd aikaa arvioiva ja kannatteleva.
Tilloin kannattelu mahdollistaa arvioinnin tekemisen perheen tilan-
teesta ja tarpeista. Vanhempien tukeminen ja kannattelu on erityisen
tirkedi tilanteissa, joissa perheilld on niukat sosiaaliset verkostot eivitki
eri ammattilaiset tunne perheiden tilannetta kokonaisvaltaisesti (myos
Koivisto ym. 2023). Arvioinnin liht6kohtana on yleensi sosiaalitydnte-
kijin tiedontarve, joka liittyy asiakkaiden tilanteiden selkiyttimiseen ja
palvelutarpeiden tarkempaan analysointiin. Samankaltainen tiedon tar-
peen ja tilanteen selkiytymisen elementti on tunnistettu my0s tukiper-
hetoiminnan yhteydessd (Svenlin 2020).

(...) joku ei nyt tismdd, ettd sitten tavallaan lihdetddn selvittelemddn sitd
arviointia, ettd mitd sielld nyt tapahtuu ja miten se perheen arki toimii (...)

(Tydpaja 1)

Arviointia painottavaa perhetyotd tarvitaan erityisesti silloin, kun
veyden ongelmia. Kyse on samalla vanhemmuuden arvioinnista ja van-
hempien voimavarojen kartoittamisesta. Tavoite kietoutuu vanhempien
tukemiseen, mutta sithen yhdistyy selkeisti lapsen tarpeiden ja hyvin-
voinnin arviointi. Arvioinnissa voidaan ottaa esimerkiksi kantaa siihen,
onko lapsen tai lasten turvallista asua kotona.

Myéskin aika paljon pdaihteilevii tai jotka ovat aikaisemmin pdihteilleet
Jja sitd tilannetta sitten jotenkin seurataan, ettd voiko, pysyyks vanhemmat
pdihteettomind, ja voiko lapset asua kotona (...) (Fokusryhmd 6)

(...) mutta meilld on myds niitd piilotavoitteita, joskus se voi olla perhetyin-
tekijin asettama piilotavoite tai sosiaalityon (...) selvittid mahdollista pdih-
detilannetta tai jonkinlaista kontrollia luoda sinne jollakin. (Fokusryhmd 7)

PerhetyGssi arviointiin voi tarvittaessa kytkeytyd myds kontrolliin
liittyvid tavoitteita, kuten edeltivissi suorassa otteessa kuvataan. Arvioi-
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dessaan perheiden tilanteita perhetyd on osa julkista harkintavaltaa, silld
perhetyon ammattilaiset ovat raportointivelvollisia sosiaalityontekijoille
(my6s Pohjolainen 2019, 133; Devaney 2019). Arviointiin perustu-
lapsen suojelun tarpeesta, tai tarkentaa perhetyon tai muiden palvelui-
den tavoitteita, jolloin kannattelusta ja arvioinnista voidaan siirtyd kohti
muutostyota.

Joustava ja kokeileva tuki

itsessddn kertoo, ettd palvelua voidaan kiyttid monin tavoin ja tarjota
monenlaisiin tilanteisiin. Perhety6ti voidaan my6s tehdi erilaisia koulu-
tustaustoja omaavien ammattilaisten toimesta. Joustavuuden on esitetty
olevan perhetyon yksi perusperiaate, lahtien palvelun lakiperustasta,
joka on vilji (Pohjolainen 2019; Jukes ym. 2022; SHL 18 §; LSL 36 §).

(...) kun siti ei oo lakisddteisesti mddritelty, mitd se on, miten sitd teh-
dddn edes sitd, et kuka siti tekee, ja sitd voi tehdd, niinku, hyvin monella
tavalla, niinku meilld nyt, pelkdstiin meidinkin hyvinvointialueella teh-
dddn. ... omat haasteensa siihen, et jos ei sitd mddritelld, mutta, tota, sitten
taas, niinku, on hyvidkin asiaa, et sitd voi kdyttdd sitten tosi moneen (...)
(Fokusryhmd 7)

Ammattilaiset painottavat joustavuuden tarpeellisuutta, silli perheti-
lanteissa saattaa tapahtua nopeita muutoksia ja usein perheiden kaikki
haasteet ja ongelmat eivit ole tiedossa silloin, kun perhetydntekiji aloit-
taa tyoskentelyn perheessi. Tilloin tavoitteita tulee tarkentaa ja tarvit-
taessa muuttaa tydskentelyn edetessd. Joustavuus tarkoittaa, ettd ammat-
tilaiset suuntaavat toimintaansa perheen tarpeiden mukaisesti pyrkien
oikea-aikaiseen tukeen.

(...) ettd kyllihdn ne tulee myds viranomaisilta annettuna ne tavoitteet ja

niiti pohditaan kdytinnon tydssd ja aloituksissa, ettd miten perhe tahdn suh-
fautuu tai onko ndamd perheen mielestd oleelliset tavoitteet. (Tyopaja 3)
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Joustavuus tarkoittaa usein kokeilemista, eli perhetyotd palveluna
kokeillaan perheen elimintilanteen tukemiseksi. T4lloin perheen tilan-
netta leimaa epimairiisyys, mutta ei sellainen huoli kuin esimerkiksi
lapsen suojeluun liittyvid arvioivaa perhetyotd tehtdessd. Joustavan ja
kokeilevan palvelun ajatus on testata, sitoutuuko asiakas palveluun
ja onko se perheelle sopiva palvelu. T4lloin perhetyon tavoitteita voi
olla vaikea selittad asiakkaalle, silla ammattilaiset eivit valttamaitta osaa
konkretisoida palvelutarvetta. Tallaisissa tilanteissa asiakkaat eivit valt-
timittd tunnista palvelun tavoitteita. Ammattilaisten nikemyksissi jous-
tavuudella ja kokeilemisella on rajansa, silld kaikille perheille perhe-
tyo el ole oikea palvelu. Kun palvelua kokeillaan, voidaan myds paitya
tilanteeseen, jossa asiakkaat kokevat tyydyttymitonti palvelutarvetta
(esim. Ilmarinen ym. 2023).

Monesti aloitetaan jotain perhetydtd, ettd kokeillaan, ettd sitoutuuko. Ja
perhe ei vilttamdtta edes tiedd, miksi heille alkaa yhtdakkia kdydd kolme
kertaa viikossa. (Tyopaja 1)

(...) aina kun tarvitaan jotain palvelua, mutta ei tiedetd mitd, tai etti joku
palvelu auttaisi, niin kokeillaan perhetyitd. Joskus se voi auttaa, joskus ei.
(Fokusryhmd 7)

My®és lastensuojelun avohuoltoa koskettava tutkimus tunnistaa kokei-
levan tuen, jossa perheelle tarjottavan palvelun valintaa ei mairiti selked
tuen tarve, vaan pikemminkin ajatus siitd, ettd avohuollon tuki on ensi-
sijaista ja kynnys esimerkiksi lapsen sijoittamiseen on korkea (Kotisaari
ym. 2025, 203). Perhetyossi kokeileminen ja joustavuus ovat mahdol-
lisia vain palvelurakenteiden tarjoamissa puitteissa. Kyse on institutio-
naalisista rajoista suhteessa sithen, milld portaalla palvelua mydnnetiin
(varhainen, erityinen vai tehostettu tuki). Tami on suoraan yhteydessi
on palvelun intensiteetti. Tahin kysymyksen pureudutaan seuraavassa
tulosluvussa.
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Porrastetut palvelut ja institutionaalinen rajapinta

Selvin epdselvi rajapinta ja jonotus

Perhetyotd kuvatessaan ammattilaiset toteavat sen olevan yhti aikaa
selked ja episelvd palvelukokonaisuus. Selkeys liittyy etenkin siihen,

muksissa tai sosiaalityontekijin kirjaamissa lahetteissi.

Jos lihetteeseen on kirjattu kaksi kertaa viikossa, niin sielld tiytyy kéydi
kaksi kertaa viikossa. (Fokusryhmd 1).

muassa kiyntikertojen ja tuen keston (miten pitkdan tukea annetaan)
mukaisesti. Tutkitulla hyvinvointialueella varhaisen tuen perhetyoti tar-
sosiaalihuoltolain mukaisessa perhetyossi perhetyontekija tapaa perhetti
yleensi kerran viikossa ja lastensuojelulain mukaisessa tehostetussa per-
hetyGssd useammin kuin kerran viikossa. Tehostetun perhetyon enim-
erityisen intensiivisestd tyoskentelysti eli perhekuntoutuksesta. Ammat-
tilaisten, ja etenkin palveluntuottajien haastatteluissa tulee esiin perhe-
seki kidyntikertojen ettid palveluiden sisiltdjen vililld (esimerkiksi siini,
milla koulutuksella voi tehdi erityisti tai tehostettua perhetyota).

(...) konkreettisesti se porrastuneisuus ehkd silld, ettd tyontekijdlle se néikyy
ehkd siind, etti kuinka paljon siti tydtd tehdddn jollain jaksolla, vaikka vii-
kossa. Joku madri tai kdynteji viikossa. (Tyopaja 1)

Perhetyon porrasteisuutta ja erilaisia perhetydon muotojen ymmarti-
mistd haastavat my6s organisaation rakenteet. Tutkitun hyvinvointialu-
een sisilli on kahdenlaista tapaa organisoida perhetydtd: Alueen suu-
rimmassa kaupungissa palvelu jirjestetiin porrasteisesti niin, etti eri
ammattilaiset tyoskentelevit eri palveluportailla. Maakunnan muilla
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alueille ammattilaiset tekevit yhdennettyi tyotd eli samat ammattilaiset
toimivat kaikilla perhetyon palveluportailla perheiden kanssa.

(...) meilld on eriytetty perhetyé porrastettuna varhaisen, erityiseen ja tehos-
tettuun perhetyshon ja sitten koko muu hyvinvointialue tekee yhdennettydi
perhetydtd, jossa on kaikki namd muodot yhden tai kahden tyontekijin teh-
tavind, niin se on kompleksinen kuvio. (Tydpaja 1)

Kaksi erilaista palveluiden organisoinnin tapaa yhden hyvinvointi-
Ammattilaisten pysyvyys on yhdennetyn tyon vahvuus, silli ammatti-
laiset tuntevat perheet hyvin. Toisaalta eri palveluportailla olevien per-
heiden tarpeita voi olla vaikea hahmottaa silloin, kun samana piivini
tyoskentelee varhaisen, erityisen ja tehostetun tuen tarpeita omaavien
asiakkaiden kanssa.

Episelvyys perhetyon palveluissa liittyy my6s perheiden muuttu-
viin ja tyoskentelyn myoti tarkentuviin tilanteisiin ja tarpeisiin. Talloin
institutionaalinen rajatyd perhetyon eri portaiden vililld on jatkuvaa,
ja vaatii ammattilaisia suuntaamaan toimintaansa perheiden tarpeiden
mukaisesti. Varhaisen tuen perhetyo on ammattilaisten puheissa selked
kokonaisuus, jossa tyoskennelldin yleensd rajatun ongelman, kuten esi-
edellytetd sosiaalityontekijin lihetettd, koska kyseessi eivit ole moni-
mutkaiset ongelmat ja ohjautuminen palveluun tapahtuu yleensi asiak-
kaiden omien suorien yhteydenottojen kautta.

(...) miten meiddin varhainen tuki versus sitten erityisen tuen perhetyo, niin
meilld ei ole moniongelmaisuutta. Etti meilld puhutaan jostain tietystd haas-
teesta. Koska meidin kéyntikerrat on maksimissaan viisi kertaa. (Fokus-
ryhmd 1)

(...) me mennddn kaikessa enemmdn ja enemmdn siihen, ettd haetaan sellai-
sia malleja ja muotteja, mitd odotetaan ja mitd on esimerkiksi perhetyd, mitd
on tehostettu perhetys. (Tydpaja 2)

Institutionaalinen rajankdynti tapahtuu ammattilaisten kuvausten
perusteella yleisimmin erityisen (SHL) ja tehostetun (LSL) perhetyon
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ja midritelmiin kytkeytyvit kiyntikerrat sekd perhetyon intensiteetti
(vksittdisen kdynnin pituus), ja toisaalta perheiden moninaiset tarpeet,
joihin etukiteen miiritellyt palvelukriteerit eivit aina sovellu.

Than vihan aikaa sitten vastasin sellaiseen puheluun, jossa haettiin SHL:n
mukaista perhetydtd kuusi kertaa viikossa. Sanoin, ettd ei meilld ole sellaista,
Jja siind meidin hankinnassa ei ole. Sitten sosiaalityontekiji kysyi, ettd mitd
nyt tehdddan? Sitten se pitdisi muuttaa lastensuojelulain mukaiseksi tai jol-
lain toisella tavalla. (Tyopaja 1)

Yleisimmin lastensuojelun tehostetussa perhetyossd on kyse moni-
mutkaisista ongelmista perheessd ja sen arvioimisesta, onko lapsi syyti
sjoittaa kodin ulkopuolelle. Ammattilaiset kertovat, ettd tehostettu per-
hety6 on viimeinen oljenkorsi, jossa ollaan “lihelld puuttumista perustus-
laillisiin oikeuksiin™, vaikka perhetyontekijoilld itselldin ei ole oikeutta
suoraan puuttua esimerkiksi huoltajien oikeuksiin. Perhetydon ammat-
tilaisen kuvaus korostaa tehostetun perhetyon luonnetta viimesijaisena
lastensuojelun avohuollon palveluna. Tehostetussa perhetydssa ammat-
tilaiset tekevit tyotd lastensuojelusta tulleella lihetteelld, jolloin tavoit-
teena on saada aikaan selked muutos perheen arjessa. T4mi vaatii per-
hetyontekijoiltd rohkeutta tarttua perheiden tilanteisiin napakasti, silli
talloin “puututaan siihen vanhemmuuteen aika vahvalla tavalla”.

Perhetyon ammattilaiset arvioivat lastensuojelun tehostettuun per-
hetyohon pidsyn vaikeutuneen. Tehostettua perhetyoti tarjotaan tilan-
teessa, jossa on usein kyse viimeisestd yrityksestd estdd lapsen sijoitus.
Sosiaalihuoltolain mukaisessa perhetyossi sen sijaan tyoskennelldin sel-
laisten sosiaalisten ongelmien parissa, jotka ennen vuotta 2015 olisivat
selkedsti peruste lastensuojelun avohuollon asiakkuuteen. Tillaisia ovat
esimerkiksi vanhempien piihteiden kiytto, jossa vanhempien paihteet-
tomyyttid arvioidaan, tuetaan ja seurataan pidempdin kuin ennen, silld
aiemmin “lapset olivat hyvin nopeasti sijoituksessa”.

(...) nditd lapsiperheiden kautta tulleita perhetoit tehdddn tosi suurilla tun-
neilla. Ettd saattaa olla vaikka 35 tuntia kuussa (...) niitd maksimeita (...)
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kun se lastensuojelu on niin ruuhkautunut ja sinne on tosi pitkdt jonot ja se
saattaa joutua jonottaa kuusi kuukautta. (Fokusryhmd 1)

Lastensuojeluun jonotetaan, mikd ammattilaisten arvioiden mukaan
tarkoittaa, ettd sosiaalihuoltolain mukaisessa lapsiperheiden sosiaalityOssa
hoidetaan tilanteita, jotka kuuluisivat lastensuojelun tehostettuun per-
hetyohén tai muihin lastensuojelun palveluihin. Pahimmillaan jono-
jen kerrotaan olevan noin puolen vuoden mittaisia, kuten ylli olevassa
sitaatissa kuvataan (myos Hartikka ym. 2023, 29-35).

Episelvyyttd perhetyon tarpeisiin aiheuttavat myos sosiaalityonte-
kijoiltd tulevat ldhetteet, joiden perusteella perhetyontekijat pyrkivit
arvioimaan kenelle tyontekijille asiakkaat parhaiten sopivat. Perhetyon
lihetteissd erityisen ja tehostetun tuen vilisti eroa ei aina huomaa, silli
usein perheiden tarpeet ovat hyvin lihelld toisiaan. Ammattilaiset poh-
tivatkin kyseessi olevan ensisijaisesti lastensuojelun niukat resurssit ja
korkea kynnys paistd lastensuojelun piiriin, silld lastensuojelun asiak-
kaaksi paistikseen tulee olla selked lapsen suojelun tarve. Kyse on myos
joskus “naivista toiveesta” ja "ihan vaan kokeilemisesta”. T4lloin toiveena
on, ettd mikd tahansa tuki, tissd tapauksessa erityisen tuen perhetyd,
voisi ennaltachkiistd lastensuojelun tarvetta tai lapsen sijoituksen kodin
ulkopuolelle.

Vapaaehtoinen vai velvoittava palvelu

Sekid sosiaalihuoltolain ettd lastensuojelulain mukainen perhetyd on
perheille palvelu, jonka vastaanottaminen perustuu vapaachtoisuuteen.
Ammattilaiset kuitenkin tarkastelevat vapaaehtoisuuden ulottuvuutta
kriittisesti. Esimerkiksi tehostettuun perhetyohon sekid asiakkaat ettd
ammattilaiset liittavit velvoittavuutta. Palvelun vastaanottamisen vapaa-
ehtoisuus ei vilttimittd ole selked asia, ei eri palveluportailla, ei amma-
tillisena toimintana eiki asiakkaiden nikemyksissi. Alla olevassa otteessa
ammattilainen kuvaa tilannetta, jossa oletettavasti perheen vanhemmat
tai vanhempi ei ole halukas ottamaan palvelua vastaan. T4std huolimatta
perhetyo aloitetaan, silld palvelusta paittava ammattilainen (sosiaalityon-
tekijd) on arvioinut perheen (kdytinndssi vanhemman tai vanhempien)
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kielteisen suhtautumisen olevan toissijaista ja palvelutarpeeseen vastaa-
misen olevan ensisijaista. Perheen kanssa tyoskentelevd ammattilainen
kokee tehtavinsi haasteelliseksi, silla vastentahtoisesti vastaan otetulla
palvelulla ei todennikéisesti ole mahdollisuuksia onnistua ja saada muu-
tosta aikaan.

Ja just tastd lahihistoriasta yksi perhe kertoi, ettd kun he sano siind palave-
rissa sosiaalityontekijille, ettd heille ei ole aikaa ottaa tinne kolmena iltana
viikossa ketddn. Ja ettd ei he ota, koska heilld on niin paljon kaikkeen muuta
menoa. Niin eihdn se tule onnistumaan. Mutta siind oli siis ammattilai-
set arvioinut, etti se tarve on se. Ja sitten perhe oli tuottanut sen, mutta se
oli tulkittu, ettd se on vain vastustamista ja siltikin ldhdetddn kokeilemaan.

(Tydpaja 1)

Asiakkaan suhtautuminen myonteisesti perhetyon vastaanottamiseen,
tai asiakkaan motivaation (my6s Kotisaari ym. 2025, 202), on katsottu
kuus sosiaalihuoltolain mukaisessa lapsiperhesosiaalityGssi vai lastensuo-
jelussa. Palvelusta kieltiytyminen voi esimerkiksi tarkoittaa, etti tehos-
tetussa perhetydssi on enemmin “natsoja” velvoittaa perhettd, silld sielld
on ofettava siti perhetyitd vastaan, tai sitten tulee joitain toimenpiteitd”.
Vaikka perhety6n vastaanottaminen on suostumukseen perustuvaa, voi
se kiytannossd olla velvoittavaa, jos siitd kieltdytymisestd seuraa huos-
taanoton valmisteluun siirtyminen (ks. myos Enroos ym. 2021).

Suostumus vaikuttaa siihen, ettd se tulee meille, eikd vaikka lastensuojeluun.
(Fokusryhmd 2)

(...) riippuen tyontekijistd, niin sitd perustuslaillista vallankdyttod, voidaan
kayttdd eri tavalla sielld lastensuojelussa, (...) etti kylli jotkut tyontekijit
sitten on rohkeita siind, ettd heilld on se valta-asema suhteessa siithen perus-
tuslailliseen vanhemmuuteen. (Fokusryhmd 8)

Kuten perhetyon tavoitteet, myos perhetyon olemus vapaachtoisena
palveluna ja tukena lapsiperheille, tulee ammattilaisten kuvauksissa haas-
tetuksi. Vastentahtoisena tai velvoittavaksi koettuna palveluna perhetyo
kytkeytyy edellisessd, palvelutarpeita koskettavassa, luvussa kuvattuihin
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palveluiden porrastuneisuuden kriteereihin sekd kontrollin ja arvioin-
nin elementteihin. T4lloin perhetyon tarve ja tavoitteet ovat ensisijai-

Lapsen suojelun tarve rajatyond

Ammattilaiset korostavat perhetyon lihtokohtana olevan koko per-
heen tukeminen. Konkreettisesti ammattilaisten puheessa painottuvat
kuitenkin vanhempien tarpeet ja heidin kanssaan tyoskentely. Lapsen
asiakkuutta ammattilaiset sivuavat, mutta eivit tarkastele sitd systemaat-
tisesti ja laajasti. Lapsi perhetyon asiakkaana on aihe, joka vilahtelee
aineistossa. Selkeimmin lapsi on esilld niissi tilanteissa, joissa keskustel-
laan erityisen ja tehostetun perhetyon vilisestd institutionaalisesta rajasta
ja titd rajaa koskettavista miirittelyistd. Erityisessd perhetyossa koroste-
taan koko perheen ja etenkin vanhempien tukemista, tehostetussa per-
hetyossi fokus on selkeimmin lapsessa ja lapsen suojelun tarpeen arvi-
oinnissa (myos Jaakola ym. 2023).

(...) ettd jos tehddidn lastensuojelun perhetyitd, niin silloinhan lahtokohtai-
sesti lapsi on siind keskiossd. Se pitdisi mddrittdd tyoskentelyd, tavoitteita,
asettamista ja muuta. Se pitdisi olla se lahtokohta. (Tydopaja 3)

Ajatus on ehkd se, etti lastensuojelun puolella on eri tavalla arvioiva ote
pddlld, kun tekee perhetyiti. Koko ajan ollaan vihdn sielld lahempand sijoi-
tusta kuin nyt tdssd erityisen tuen perhetydssa. (Fokusryhma 2)

Arvioiva ote etenkin tehostetussa perhetydssa vaatii, ettd lapsi on kes-
kiGssi. Joissain perhetyon tilanteissa arviointi liitetdin my6s kaltoinkoh-
telun kysymyksiin. Kaltoinkohtelua ei keskusteluissa tarkemmin mia-
ritelld, mutta se tuodaan esiin esimerkiksi toteamalla, ettd tehostetussa
perhetyossd on “jossain kohtaa siind perheessi jonkinlaista kaltoinkohtelua
niiti lapsia kohtaan”. Epaily kaltoinkohtelusta suuntaa perhetyon katseen
konkreettisemmin lapseen.

Erityinen tuki on ammattilaisten kuvauksissa yleistd perheen tukea,
jonka tavoitteena on auttaa ilman lastensuojelun asiakkuutta, kuten sosi-
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aalihuoltolain tavoitteeksi on miiritelty (my0s Jaakola ym. 2023; Kiili
ym. 2024). Ammattilaiset tosin kyseenalaistavat ajatusta siitd, ettd vain
erityisen vakavat ongelmat oikeuttavat erityiseen suojeluun ja siten las-
tensuojelun asiakkuuteen.

Kun puhutaan suojelun tarpeesta, niin ajatellaan, ettd sen tiytyy olla jotain
sellaista hirvedn mittavaa tai konkreettista suojelua. Ne ongelmat ovat hir-
vedn vakavia, mutta lapsilla voi olla suojelun tarvetta jo tietylld tapaa hyvin
paljon varhaisemmassa vaiheessa. (Fokusryhmd 3)

(...) lastensuojelun kriteerit on nykyddn mukamas sitd, ettd vasta kun lapsi
on suojelun tarpeessa, niin lapsi pddsee lastensuojeluun. (Fokusryhmd 8)

Ammattilaiset eivit vain tyydy kuvaamaan rajatyotd erityisen ja
tehostetun perhetyon vililld, vaan esittavat myos kriittisia huomioita las-
tensuojelun institutionaalista tehtivii kohtaan. Erityisen ongelmallisena
nihddin lastensuojelun kapeutuminen viimesijaiseksi palveluksi. Per-
hetyossid viimesijaisuus tarkoittaa usein palvelun vastaanottamisen vas-
tentahtoisuutta, vaikka kyse on suostumukseen perustuvasta avohuollon
palvelusta. Krititkkid esitetdin myos lastensuojelun palvelujen saamisen
korkeaa kynnysti kohtaan.

Lopuksi

Ammattilaisten nikemyksissa perhetyon palvelutarve on laaja ulottuen
varhaisesta ja varsin kevyesta tuesta aina tehostettuun, sijoituksia ehkii-
sevdin ja kuntouttavaan tukeen. Perhetyoti on aiemmissa tutkimuk-
sissa kuvattu joustavana ja perheiden tarpeisiin muuntautuvana palve-
luna (esim. Jukes ym. 2024; Marjeta 2024; Pohjolainen 2019), jota se
my6s tamin tutkimuksen perusteella on. Joustavuus on perhetyon vah-
vuus, silld perhetyontekijit voivat suunnata tukeaan perheiden tarpei-
den mukaisesti. Erityisen selvisti perhetyon joustavuus ilmenee van-
hemmuuden tuessa ja siind, mihin perheen arkea haastavaan tilanteeseen
perhetyGssi tartutaan, ja milld tavoin. Perhetyon ammattilaiset kuvaavat
vanhemmuuden tukea ja heidin kanssansa kiytivii neuvotteluja kiin-
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keskustelemalla palvelutarvetta on parhaimmillaan mahdollista tarken-
taa yhdessa.

Perhetyon joustavuutta kuvaa myo0s se, ettd perhetyd voi olla luon-
teeltaan kokeileva, arvioiva tai perheen tilannetta kannatteleva palvelu,
jolloin perhetydlle asetettuja tavoitteita ja palvelun tarvetta on vaikea
uttavat perhetyon asiakkaissa, etenkin vanhemmissa, tyytymittomyytta
(Ilmarinen ym. 2023), silli my6s ammattilaisten on vaikea sanoittaa per-
hetyon tavoitteita. Tama herittdd pohtimaan perhetyon palvelutarvetta
avoimena, ja moniin eri suuntiin kiintyvini. Avoin palvelutarve on
itsessddn ristiriitainen kisite, silld se sisaltdd ajatuksena palvelutarpeesta
muun muassa niita tilanteita, joissa palvelua ostetaan yksityisiltd palve-
luntuottajilta, silld tilaajan tulee miiritelld tilaamansa palvelu ja palve-
lun tuottajan tulee tietdd, mitd hanelti odotetaan. Perhetyon joustavuus
kohtaa siten palvelurakenteiden rajat, silli kilpailutuksissa perhetyon eri

Vaikka perhety6ti myonnetiin porrasteisena palveluna, korostuu
ammattilaisten kuvauksissa konkreettisesti avoin palvelutarve, etenkin
erityisen ja tehostetun perhetyon palveluissa. Perheiden tilanteet, haas-
teet ja tuen tarpeet selkiytyvit vasta tyOskentelyn edetessd. Siten tar-
kasteltaessa palvelutarpeen kisitettd perhetydssi on syytd miettid, kuka
palvelutarpeen miidrittid, kuinka avoimeksi se voidaan jattid, milld kri-
teereilld ja miten joustavasti tavoitteita voi tyoskentelyn edetessi muo-
kata. Avoimesta palvelutarpeesta ja toisaalta selkeisti porrasteisista pal-
veluista johtuen ammattilaiset kuvaavat perhetyotd yhti aikaa seki
muksen tulosten perusteella perhetyon ammattilaiset voivat tehdd hie-
nosiitod ja suunnata tyoskentelyian yhdessi vanhempien kanssa sovit-
tuithin haasteisiin. He (tai perheet) eivit kuitenkaan voi pidttad siiti,
millid intensiteetilld palvelua perheille annetaan eli milld palveluportaalla
perheet ovat, tai mitd muita perhepalveluita heille tarjotaan.

Kun palvelua jarjestetddn porrasteisesti, on ajatus avoimesta palvelu-
tarpeesta haastava. Ammattilaisten nikemyksissi perhetydn palvelutar-
peisiin ja institutionaaliseen rajaty0hon eri portailla olevien palvelui-
den vililla liittyy useita jannitteitd. Erityisen tuen ja tehostetun tuen
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vililli olevat jinnitteet ovat analyysin perusteella ilmeisimmat. Jinnit-
teet liittyvit erityisesti lapsiperhesosiaalityon ja lastensuojelun viliseen
institutionaaliseen rajaan (myo6s Jaakola ym. 2024) ja sithen, milloin on
kyse lapsen suojelun tarpeesta ja milloin kriteerit lastensuojelun asi-
akkuudelle tiyttyvit. Ammattilaisten nikemyksissi kynnys lastensuoje-
lun asiakkuuteen on nykyisin korkeampi, silld lapsiperhesosiaalityossi
ja erityisen tuen perhetyossi on perheitd, jotka ennen vuoden 2015
sosiaalihuoltolain voimaan tuloa olisivat olleet lastensuojelun asiakkaita.
Kuten aiemmissa tutkimuksissa (esim. Enroos ym. 2021; Jaakola ym.
2024) on todettu, myos perhetydn ammattilaiset yhdistivit lastensuo-
jelun asiakkuuteen vastentahtoisuutta ja velvoittavuutta, vaikka 1ahto-
kohtaisesti tehostettu perhetyo on asiakkailleen vapaaehtoista ja suostu-
mukseen perustuvaa palvelua. Tehostettu perhetyo on intensiivisempai
loin my6s perhetilanteen arvioinnin ja lapsen suojelun tarpeen tavoit-
teet korostuvat.

Kun kynnys erityispalveluun eli tehostettuun perhetyéhén on nous-
sut ja ammattilaiset raportoivat tilanteista, joissa palveluun jonotetaan,
on institutionaalisessa rajatyOssd ensisijaisesti kyse resursseista ja palve-
lun kynnysarvon miarittimisestd resurssien mukaisesti (Devaney 2019;
ks. my6s Platt & Turney 2014). Titd lihestymistapaa on kritisoitu muun
muassa siitd, ettd siind ei huomioida riittavisti lasten ja vanhempien
toksentekijoiltd etulinjassa tyoskenteleville tyontekijoille. ”Tarvekyn-
nykset” toimivat portinvartijoina, joiden tehtavini on suojella palvelu-
jarjestelmii eiki turvata lasten tarpeita paremmin vastaavia kohtaamisia.
(Devaney 2019; Platt & Turney 2014; Munro & Hubbard 2011.) Per-
hetyon ammattilaisten turhautuminen tilanteeseen, jossa lastensuojelun
asiakkuuteen on korkea kynnys ja jossa erityisen tuen perhetyossa koh-
dataan asiakkaita, joiden tarpeet vaatisivat intensiivisempia tukea kuin
kerran viikossa tarjottava perhetyo, kuvastaa selkedsti vastaavaa tarve-
kynnykseen liittyvai tilannetta Suomessa.

Lukumme nikokulma on ollut ammattilaisten tuottamassa tiedossa.
Institutionaalista rajatyoti ja palveluiden kynnystd olisi jatkossa erityi-
sen tirkedd tutkia lasten aseman, oikeuksien ja tarpeiden nikokulmasta.
Tutkimusaineistossa ammattilaiset puhuvat jonkin verran lapsista, silld
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useimmiten vanhemmat ja vanhemmuuden tukeminen. T4ssd luvussa
emme ole tarkastelleet lapsen asiakkuuksia ja asemaa perhetyOssa syste-
maattisesti, silli se vaatii oman tarkemman analyysin, johon palaamme
toisaalla.

Luvussa tunnistamamme perhetyon tavoitteet ja tuen luonnehdinnat
tarjoavat lihtokohtia perhetyon porrasteisuuden ja institutionaaliseen
rajatyon kriteerien avaamiseen ja palvelutarpeiden uudelleentarkaste-
luun. Ammattilaisten esiin nostaman huoli vanhempien pitkittyneestd
paihteiden kiytostd tai lapsen suojelun tarpeen tiukoista kriteereistd
ovat esimerkkeji tilanteista, joissa sosiaalihuoltolain ja lastensuojelulain
mukaisten palveluiden rajapintaa ja asiakkuuskriteerejd olisi syytd tar-
kastella kriittisesti. Institutionaalisen rajatyon tarkastelu voi myos herit-
tid keskustelua siitd, miten perhetyon prosessia voidaan selkiyttid van-
hemmille ja lapsille. Perhetyon sisaltdjen ja prosessien kisitteellistimistd
on nihdiksemme tarpeen jatkaa, jotta perheet saavat parhaan mahdolli-
sen tuen kussakin tilanteessa.

Kirjallisuus

Alatalo, Marjo & Lappi, Kari & Petrelius, Piivi (2017) Lapsikeskeinen suojelu
ja perheen toimijuuden tukeminen lastensuojelun perhetydssa ja perhe-
kuntoutuksessa. Tyopaperi 21/2017. Helsinki: Terveyden ja hyvinvoinnin
laitos.

Alatalo, Marjo & Miettunen, Nanna & Liukko, Eeva & Kettunen, Natalia &
Normia-Ahlsten, Leena (2019) Porrasteisuus lapsiperheiden sosiaalipalve-
luissa. Tyopaperi 39/2019. Helsinki: Terveyden ja hyvinvoinnin laitos.

Allin, Sara & Grignon, Michel & Le Grand, Julian (2010) Subjective unmet
need and utilization of health care services in Canada: what are the equity
implications? Social Science & Medicine 70 (3), 465—472.

Braun, Virginia & Victoria Clarke (2006) Using thematic analysis in psychol-
ogy. Qualitative research in psychology 3 (2), 77-101.

Casillas, Katherine L. & Fauchier, Angele & Derkash, Bridget T & Garrido,
Edward E (2016) Implementation of evidence-based home visiting pro-
grams aimed at reducing child maltreatment: A meta-analytic review.
Child Abuse & Neglect 53, 64-80.

266



Choi, Sam & Ryan, Joseph P. (2007) Co-Occurring problems for substance
abusing mothers in child welfare: Matching services to improve family
reunification. Children and Youth Services Review 29 (11), 1393-1410.

Churchill, Harriet & Baena, Sofia & Crosse, Rosemary & Jiménez, Lucia &
Millar, Michelle (2020) Developing family support services: a comparison
of national reforms and challenges in England, Ireland and Spain. Social
Work and Social Sciences Review 21(2), 58-83.

Cook, Laura L. (2020). The home visit in child protection social work: emo-
tion as resource and risk for professional judgment and practice. Child and
Family Social Work 25 (1), 18-26.

Devaney, Carmel & Christiansen, Qivin & Holzer, Julia & MacDonald Mandi
& Matias Marisa & Salamon, Eszter (2023) Child, parent or family? Apply-
ing a systemic lens to the conceptualisations of Family Support in Europe.
European Journal of Social Work 26 (2), 335-347.

Devaney, John (2019) The trouble with thresholds: Rationing as a rational
choice in child and family social work. Child & Family Social Work 24
(4), 458-466.

Enroos, Rosi & Korpinen, Johanna & P&s6, Tarja (2021) ‘Informed consent’ in
consensual child welfare: some reflections on its controversial nature. Euro-
pean Journal of Social Work 24 (5), 852-863.

Harkin, Jo-anne & Stafford, Lisa & Leggatt-Cook, Chez (2020) Influences
on children’s voices in family support services: Practitioner perspectives.
Child & Family Social Work 25 (4), 955-963.

Hartikka, Veera & Hiltunen, Akseli & Lappalainen, Sari & Parkkila, Tiina
& Raatikainen, Minna & Risikko, Jani & Sarkanen, Seppo & Sulkamo,
Jaakko (2023) Siirtymivaiheesta kohti toimivampia kiytintoji: Kokemuk-
sia Keski-Suomen hyvinvointialueen kiynnistymisesti. JYU Reports 48.
Jyviskyla: Jyviskylan yliopisto.

Heino, Tarja (2008) Lastensuojelun avohuolto ja perhetyo: kehitys, nykytila,
haasteet ja kehittimisehdotukset: Selvitys Lastensuojelun kehittimisohjel-
malle. Helsinki: Stakes.

IImarinen, Katja & Vuorenmaa, Maaret & Karvonen, Sakari & Lammi-Taskula,
Johanna (2023) Tyydyttymitdn palvelutarve lapsiperheiti tukevissa sosiaa-

Jaakola, Anne-Mari & Polkki, Pirjo & Vornanen, Riitta (2023) Lapsen tilanteen
arvioinnin osatekijit ja lapsikeskeisyys suomalaisilla sosiaalityontekijoilla.
Yhteiskuntapolitiikka 88 (5-6), 513-524.

Jaakola, Anne-Mari & P6s6, Tarja & Repo, Jenni (2024a) Institutionaalinen
raja lapsiperhesosiaalityon ja lastensuojelun vililld. Arviointia tekevien
ammattilaisten nikokulma. Teoksessa Johanna Kiili & Anne-Mari Jaakola

267



& Merja Anis & Tuuli Lamponen & Elina Stenvall (toim.) Lapsiperheiden
ja lastensuojelun sosiaalityo. Helsinki: Gaudeamus, 159-211.

Jaakola, Anne-Mari & Lamponen, Tuuli & Aaltio, Elina & Aarnio, Noora &
Haapala, Maija & Heino, Eveliina & P6s6, Tarja & Repo, Jenni & Veistild,
Minna (2024b) Lapsen tilanteen arviointi lastensuojelussa ja lapsiperheso-
staalityOssi: aikalaiskuvausta. Teoksessa Johanna Kiili & Anne-Mari Jaakola
& Merja Anis & Tuuli Lamponen & Elina Stenvall (toim.) Lapsiperheiden
ja lastensuojelun sosiaalityd. Helsinki: Gaudeamus, 93-106.

Jukes, Laura M. & Di Folco, Simona & Kearney, Lisa & Sawrikar, Vilas (2024)
Barriers and Facilitators to Engaging Mothers and Fathers in Fami-
ly-Based Interventions: A Qualitative Systematic Review. Child Psychiatry
& Human Development 55 (1), 137-151.

Karvonen, Sakari & Kestild, Laura & Kauppinen, Timo M. (2017) Kokevatko
nuoret saavansa tarvitsemiansa sosiaali- ja terveyspalveluja? Tuloksia viesto-
tutkimuksista. Teoksessa Sanna Aaltonen & Antti Kivijarvi (toim.) Nuoret
atkuiset hyvinvointipalvelujen kiyttijind ja kohteina. Helsinki: Nuoriso-
tutkimusverkosto & Nuorisotutkimusseura, 27—52.

Kiili Johanna & Moilanen Johanna & Hedman Johanna (2024) Kartoittava ana-
lyysi lasten, nuorten ja perheiden sosiaalihuollon palveluista 2020-luvulla.
Teoksessa Johanna Kiili & Anne-Mari Jaakola & Merja Anis & Tuuli Lam-
ponen & Elina Stenvall (toim.) Lapsiperheiden ja lastensuojelun sosiaalityo.
Helsinki: Gaudeamus, 19-36.

Koivisto, Juha & Liukko, Eeva & Muurinen, Heidi (2023) Neurokirjon lasten
ja nuorten monialaisen palvelukokonaisuuden kehittiminen kolmella alu-
eella. Tutkimuksesta tiiviisti 63/2023. Helsinki: Terveyden ja hyvinvoin-
nin laitos.

Kotisaari, Tuuli & Hietamiki, Johanna & Vornanen, Riitta & Toikko, Timo
lastensuojelun avohuollon tukitoimien valinnasta. Janus 33 (2), 191-207.

Kroger, Teppo & Puthenparambil, Jiby Mathew & Van Aerschot, Lina (2019)
Care poverty: unmet care needs in a Nordic welfare state. International
Journal of Care and Caring 3 (4), 485-500.

Kuronen, Marjo & Lahtinen, Pia (2009) Supporting families: the role of
family work in child welfare. Teoksessa Hannele Forsberg & Teppo Kroger
(toim.) Social work and child welfare politics: Through Nordic lenses.
Bristol University Press, 65-82.

Lastensuojelulaki 417/2007.

Lin, Yu-An & Hedeker, Donald & Ryan, Joseph P. & Marsh, Jeanne C.
(2020) Longitudinal analysis of need-service matching for substance-in-
volved parents in the child welfare system. Children and Youth Services

268



Review 114, Article 105006.

Malinen, Kaisa & Kannasoja, Sirpa & Kiili, Johanna & Mdller, Sointu & Ylonen,
Katri & Lehto-Lundén, Tiina & Svenlin, Anu-Riina & Vuolukka, Kaisa
(2025) Perhetyd lapsi- ja perhesosiaalityossd: Tutkimusraportti perhetyon
ammattilaisten kyselytutkimuksesta. Jyviskylan ammattikorkeakoulun jul-
kaisuja 348. Jyviskyla: Jyviskylin ammattikorkeakoulu.

Marjeta, Anna-Laura (2024) Tutkimuksellinen lihestyminen lastensuojelun
tehostetun perhetyon alkutilanteisiin ja tavoitteisiin. Erikoissosiaalitydn-
tekijan koulutus: Lapsi-, nuoriso- ja perhesosiaalityon erikoisala, Lasten-
suojelun opintosuunta. Tieteellis-kiytinnollinen lopputyd. Helsingin yli-
opisto. https://sosnet.fi/sosnet/julkaisut/#/publication_type=248/
publication_year/s=/p=1

Munro, Eileen & Hubbard, Alison (2011) Systems Approach to Evaluating
Organisational Change in Children’s Social Care. The British Journal of
Social Work 41 (4), 726—743.

Myllarniemi, Annina (2007) Lastensuojelun avohuollon perhetyé ammatti-
kiytintoni — jasennyksia perhetyosti toimintatutkimuksen valossa. Heikki
‘Waris —instituutti Soccan ja Heikki Waris —instituutin julkaisusarja 6/2007.
Helsinki: SOCCA.

O’Brien, Michael (2010) The conceptualization and measurement of need: a
key to guiding policy and practice in children’s services. Child & Family
Social Work15 (4), 432-440.

Patwardhan, Irina & Duppong Hurley Kristin & Thompson, Ronald W. &
Mason Walter A. & Ringle, Jay L. (2017) Child maltreatment as a function
cumulative family risk: Findings from the intensive family preservation
program. Child Abuse & Neglect 70, 92-99.

Pohjolainen, Auli (2019) Julkista lastensuojelun perhetyoti yksityiskodissa.
JYU Dissertations 51. Jyviskyli: Jyviskylian yliopisto.

Platt, Dendy & Turney, Danielle (2014) Making threshold decisions in child
protection: A conceptual analysis. British Journal of Social Work 44 (6),
1472-1490.

Polkki, Pirjo & Vornanen, Riitta & Colliander, Riina (2016) Critical factors of
intensive family work connected with positive outcomes for child welfare
clients. European Journal of Social Work19 (3—4), 500-518.

P6so, Tarja (2010) Havaintoja suomalaisen lastensuojelun institutionaalisesta
rajasta. Janus 18 (4), 324-336.

Simon, James D. (2020) An examination of needs, matched services, and child
protective services re-report among families with complex needs. Journal
of the Society for Social Work and Research 11 (2), 237-260.

Simpson, G., Stokes, J., Farmer, A., & Dambha-Miller, H. (2023) Social care

269



need in multimorbidity. Journal of the Royal Society of Medicine 116
(4),124-127.

Sosiaalihuoltolaki 1301/2014.

Svenlin, Anu-Riina (2020) Kannatteleva ja jinnitteinen tukiperhetoiminta: las-
tensuojelun tukiperhetoiminnan kiyttoteoria ja tukisuhteet. JYU Disser-
tations 180. Jyviskyli: Jyviskylin yliopisto.

Terveyden ja hyvinvoinnin laitos THL (2022b) Perhetyd, https://thl.fi/aitheet/
lapset-nuoret-ja-perheet/sote-palvelut/sosiaalipalvelut/perhetyo. (Luettu
29.1.2025)

Terveyden ja hyvinvoinnin laitos THL (2022a) Lastensuojelu 2021. Tilastora-
portti 22/2022.

Terveyden ja hyvinvoinnin laitos THL (2024) Lastensuojelu 2023. Tilastora-
portti 56/2024.

Vuolukka, Kaisa (2024) Tutkimus lastensuojelun sosiaalityontekijoiden arvi-

tronica Universitatis Lapponiensis 381. Rovaniemi: Lapin yliopisto.

270


https://thl.fi/aiheet/lapset-nuoret-ja-perheet/sote-palvelut/sosiaalipalvelut/perhetyo,
https://thl.fi/aiheet/lapset-nuoret-ja-perheet/sote-palvelut/sosiaalipalvelut/perhetyo,

Kannattelevat ja kiinnipitivit kudelmat
ditien ja vauvojen
paihdekuntoutuksessa

Teija Karttunen

Johdanto

askaus- ja vauva-ajan piihdeongelmat ovat julkisessa keskustelussa
herkisti tunteita ja vahvoja reaktioita herittivi teema. Toisinaan
se aktivoi poliittisia kannanottoja ja virittelee pakkohoitokeskustelua.
(esim. Mikeld 2010; Repo 2014.) Raskaus, piihteet, ditiys ja vieroi-
tusoireinen vauva eivit asettaudu kulttuuriseen kuvastoon, joka mie-
likuvissamme liitetddn vanhemmaksi tulemiseen, vanhempana olemi-
seen ja vauva-arkeen (Nitkin 2006).Yhtilo haastaa myos ammattilaisten
etitkkaa, suhtautumista ja toimintaa kiytinnon tilanteissa (Trronen
2003, 221; Leppo 2012, 57-58, 62-65). Aidit aistivat kielteiset asenteet
ja epiluulon kokien itse samalla syyllisyyttd, hipedd, epaonnistumista
ja pelkoa (Howard 2015). Ja kuitenkin juuri silld hetkelld, raskaus- ja
vauva-aikana, piihteitd kiyttineet didit ja heidin vauvansa kaipaisivat
kaikkein eniten empaattista, sensitiivisti kannattelevaa ja kiinnipitivai
kohtaamista.
Tarkastelen luvussa iitien ja vauvojen yhteistd laitosmuotoista paih-
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dekuntoutusta kannattelevien ja kiinnipitivien kudelmien kautta. Kon-
tekstina on Ensi- ja turvakotien liitton kehittima Pid4 kiinni® -kuntou-
tusmalli (ks.Andersson ym.2008) ja sitd koskeva, kerddmini etnografinen
aineisto. Lastenladkiri Donald Winnicottin (1963) ajatteluun perustuva
idea didin ja vauvan suhteen muotoutumista kuvaavasta kannattelevasta,
kiinnipitivisti ymparistosta (holding environment) on keskeinen toimin-
taa ohjaava lihtokohta Pidd kiinni® -kuntoutusmallissa. Hyodynnin
sitd teoreettisena kehyksend suhteessa etnografiseen aineistooni ja sen
analyysiin. Kudelma kuvaa siti sosiaalisten, psykologisten ja materiaa-
listen tekijoiden kokonaisuudessaan muodostamaa verkkoa ja seittiid,
johon iitien ja vauvojen eldmi kietoutuu ja jota se osaltaan kannattelee.
kuntoutuksen keskeisid periaatteita aikaisemman tutkimuksen kautta.
Sidon tihin my6s kannattelevan ja kiinnipitavin ympiriston kisitteelli-
sen avauksen osana Pidi kiinni® -kuntoutusmallin taustateoriaa. TAmin
jalkeen esittelen tutkimusasetelmani ja siirryn sen jilkeen tulosten tar-
kasteluun. Paitan lukuni tulosten reflektointiin.

Aitien ja vauvojen piihdekuntoutuksen lihtokohtia

Raskaus, pdihteet ja vauva-aika: riskitekijoiden kasaumia ja
kuntoutuksen mahdollisuuksia

Raskaus ja vanhemmaksi tuleminen on yksi atkuisuuden merkittavim-
mistd elimidntapahtumista ja siirtymavaiheista. Mikili tihin yhdistyy
aidin samanaikainen piihdeongelma, muodostuu tisti usein riski seki
vanhemmuudelle ettd vauvan kehitykselle, turvallisuudelle ja hyvinvoin-
nille ilman oikea-aikaista ja sisdllollisesti tarkoituksenmukaista interven-
tiota (Suchman ym. 2013; Flykt ym. 2021b). Jokainen iitivauva -pari
on kuitenkin yksilollinen niin riskien kuin suojaavien tekijoiden osalta
(Jones & Kaltenbach 2013).

Toisaalta raskausaika ja vanhemmuuteen siirtyminen on otollista
aikaa muutokselle ja intervention onnistumiselle (Flykt ym. 2021a).
Kidintopuolena asiassa voivat olla didin epirealistiset odotukset vauvan
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kaikkivoipaisuudesta didin piihteettomyyden kannattelemisen suhteen
(Nitkin 2006, 29). T4lloin 4iti tulee liittineeksi vauvaan odotuksia, jotka
muovaavat hinen suhdettaan vauvaan lilan tasavertaiseksi (Savonlahti
ym. 2003, 328). Kun vanhemmalla on vakava piihdeongelma, sisiltyy
tyoskentelyyn kaksi toisistaan erillistd tavoitetta: vanhempaa tuetaan
padsemidn eroon piihteistd ja muodostamaan suhde lapseen (Kalland
2008, 22). Tdrked periaate on, ettd ditid ja vauvaa hoidetaan yhdessd
(Jones & Kaltenbach 2013; Suchman ym. 2013).

Aitien ja vauvojen piihdekuntoutuksen interventiot voidaan niiden
menetelmallisten ja teoreettisten lihtokohtien perusteella jaotella psy-
kososiaaliseen ja psykoterapeuttiseen orientaatioon (Belt 2013, 31-36;
Karttunen 2016). Psykososiaalisen orientaation mukaiset kuntoutus-
mallit ovat luonteeltaan sosiaaliseen tukeen ja psykoedukaatioon perus-
tuvia. Psykoterapeuttisten mallien keskitssa on pyrkimys vaikuttaa suo-
raan iidin ja vauvan viliseen vuorovaikutussuhteeseen ja sen laatuun.
(Karttunen 2016.)

Tutkimani Pidd kiinni® -kuntoutusmalli kiinnittyy psykoterapeut-
tiseen orientaatioon, mutta se sisaltdd myos psykososiaalisen mallin ele-
menttejd. Kuntoutuksen keskiossd ovat mentalisaatio ja reflektiivinen
funktio ja nididen vahvistaminen kiinnipitavissd, kannattelevassa ympa-
ristossi. Ne kuvaavat yksilon itsereflektiokykyid, kykyd tavoittaa toisen
ihmisen tunnetiloja ja kiyttaytymistd sekd niiden taustalla olevaa koke-
musmaailmaa. (Fonagy & Target 2006; Pajulo & Kalland 2008; Pajulo
2011.) Mentalisaatio on kykyi nihdi itsensi ja toinen erillisind olen-
Target 2006; Larmo 2010). Reflektiivinen funktio on mentalisaatiota
kiytinnossi: suhteessa omaan lapseen se tarkoittaa vanhemman kykyi
asettua pohtimaan lapsensa kokemusta erilaisissa arkisissa tilanteissa
(Pajulo & Kalland 2006).Vanhemman riittdvin vahva mentalisaatiokyky
mahdollistaa lapsen tarpeiden oikein tulkinnan. Reflektiivisen kyvyn
kehittymiseen tarvitaan vuorovaikutussuhteita ja tissd korostuvat var-
haiset thmissuhteet. Mentalisaation ja reflektiivisen funktion vahvista-
minen ensikodin kuntoutuksessa on keskeista, silla dideilla on vaikeuksia
tarkastella tilanteita ja asioita vauvan nikdkulmasta ja vauvan pysyminen
didin mielessd voi olla haurasta. (Pajulo 2003.)
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Kannattelevan ja kiinnipitivin ympdriston idea

Kannattelevan, kiinnipitivin ympiriston kisitteen (holding environment)
taustalla on psykodynaamisen teorian objektisuhteiden koulukuntaa
edustaneen lastenldikiri D. W. Winnicottin teorisointi lapsen ja didin
vilisestd suhteesta (Winnicott 1963). Winnicott korosti didin ja vauvan
vilisen suhteen tirkeyttd ja erityisesti didin merkitystd: Winnicottille
vauvaa ei ollut olemassa ilman 3itid ja ettd diti on vauvan ensimmainen
tirked kasvuymparisto, joka joko mahdollisti tai sabotoi suotuisaa kehi-
tystd. Winnicott toisaalta uskoi, ettd jokaisessa didissd on luonnollisesti
potentiaalia tulla “kyllin hyviksi didiksi”. (Saraneva 2003, 4.)

Kannattelu kuvaa lapsen ja didin vilistd suhdetta sekd siini tapahtu-
vaa kiinnittymisti lapseen mielen tasolla ja lapsen (psykologisen) ”puto-
amisen” ja kaaoksen vydrymisen estimisti sekd kannattelun myoti
mahdollistuvaa persoonan integroitumista, itsesditelyn, rauhoittumi-
sen taitojen (self-shooting) kehittymisti ja yksilon erillistymisti. (Apple-
gate 1997.) Kyse on vauvalle hoivan, huolenpidon ja vuorovaikutuksen
kautta rakentuvasta kokemuksellisesta ymparistosti, jonka ollessa sia-
delty, ennakoiva, vauvan tarpeisiin johdonmukaisesti vastaava ja riitti-
vin hyvi (good enough) mahdollistuu itsekokemuksen kehittyminen ja
tunteiden integraatio (Baker 2010, 79; Baker 2022, 32.) Kannattelevaan
suhteeseen sisiltyy my6s vanhempien konkreettinen (handling) asioiden
tekeminen: esimerkiksi sydttiminen, nukuttaminen, leikkiminen, puke-
minen, peseminen ja vaipan vaihto (Applegate 1997).

Sosiaalitydn ja ensikodin kaltaisen palvelun kontekstissa kannatte-
leva, kiinnipitivid ympiristd on metafora, joka kuvaa monia sosiaalityon
asiakassuhteeseen liittyvid elementteji ja ilmiditd ja auttaa ymmarti-
miin niitd teoreettisesti. Kannatteluun ja kiinnittymiseen rinnastettavia
asioita usein “tehddin” ja “ollaan” sosiaalityon asiakassuhteessa, mutta
niiti el teoreettisesti nimetd tillad tavoin. Holding environment —ajattelu on
sisddnrakennettuna sosiaalityOn periaatteissa ja tyOtavoissa jo casewor-
kin ja settlementtityon ajoista lihtien. Se jisentyy asiakkaita fyysisesti ja
emotionaalisesti lihelle menevini “kidet savessa” tekemiseni ja arjessa
tapahtuvina kohtaamisina, joissa asiakkaita tuetaan, jirjestetdin palve-
luja, varmistetaan perustarpeiden toteutumista, autetaan ongelmanrat-
kaisussa, edistetian coping —taitoja ja vahvistetaan arjen toimintakykya.

274



Kannattelu sisaltdd sekd yksilollistd ettd verkoston avulla kutoutuvaa
hoivan ja kontrollia, jotta yksilén on mahdollista rakentaa korjaavaa suh-
detta menneisyyteen ja kehittyd. (Applegate 1997; Ferguson ym. 2022.)

Kannattelu (holding) on tyontekijin sisdistd reflektiota, jossa tyon-
tekijd luo mielessddn “tilaa” asiakkaalle ja timd toimii pohjana empaat-
tisen asennoitumisen muodostumiselle. Asiakassuhteen “handling”
puolestaan sisiltid asiakkaan elimintilanteen kokonaisuuden hahmot-
tamista, turvallisuutta ja struktuuria tuottavien rajojen jdsentimisen ja
(Applegate 1997.) Kannattelua on sekin, ettd tyontekiji kykenee muis-
tamaan asiakkaan (pitdamdin mielessd) ja “sdilomian” ammatillisesti asi-
akkaan problematiikkaa, kunnes asiakas on niitd tydstinyt tyontekijin
kanssa (Bahn 2022, 88—89).

Tunnetasolla kannattelussa tyontekija kykenee kestimdin ja otta-
maan vastaan asiakkaan tunteita sekd validoimaan asiakkaan kokemuk-
sia tavalla, joka auttaa asiakasta kisittelemian niitd saddellysti ja asettau-
tumaan suhteisiin. Tyontekiji voi olla “luotettava vihattu objekti”, joka
nikee asiakkaan ilmaiseman vihan, pelon ja torjunnan taakse ja palaa
silti aina kontaktiin, ottaa yhteyttid. Kannattelevassa suhteessa tyontekija
nayttiytyy luotettavana tekemisen ja suhtautumisen tasolla seki asiak-
kaan ihmiseni hyviksyvini tarjoten asiakkaalle kokemusta itsestd “riit-
tivin hyvini”. (Ferguson ym. 2022, 219.)

Kannattelu asiakassuhteessa ei tarkoita loputonta ja passiivista asiak-
kaan ymmirtimisti, vaan sen tavoitteena on juuttumien purkaminen,
yksilon rohkaiseminen muutokseen ja kehitykseen (Saraneva 2003, 5).
Kannattelevien ja kiinnipitivien suhteiden ja ympiristdjen tuen avulla
ihminen voi luoda uusia toiminnan mahdollisuuksia (Granfelt 1998).
Sosiaalitydn kannatteleva suhde ei ole psykoterapiaa, mutta on luon-
teeltaan terapeuttinen siten, ettd se mahdollistaa muutoksen. Asiakas-
tyossd kiinnipitivin ympiriston ytimend on tarjota tila luottamuksen
rakentamiseen asiakkaille, joiden perusluottamus thmisiin on hauras tai
se puuttuu kokonaan. Se sallii heikkouden, riippuvuuden ja antaa tilaa
sirkymisen kohtaamiselle (Andersson 2008, 21; Granfelt 1998, 162—163;
Karttunen 2019, 12). Sosiaalityohon sovellettuna kyse on myos siiti,
ettd kannattelu sisaltdd sekd asiakkaan ulkoisen maailman ettid sisdisen
kokemuksen ymmirtimisen ja kohtaamisen. Tahin sisiltyy my0s eetti-
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nen kannattelu, jossa tyontekija tunnistaa ja huomioi vallan, eriarvoisuu-
den ja rakenteellisten tekijoiden kutoutumisen osaksi asiakkaan elamii
ja kokemuksia ja sen, miten nami voivat heijastua esimerkiksi asiak-
kaan suhtautumiseen palveluihin ja tyontekijoihin. (Ferguson ym. 2022,
213-214.)

Sovellan edelli esittelemiini holding environment —ajattelua tissi kirja-
luvussa empiiriseen aineistooni jasentamalld kiinnipitivii, kannattelevaa
ympiristéd kolmen ulottuvuuden kautta: ensinnikin on laitos raken-
teineen, toiseksi on yhteiso laitoksen sisilld ja kolmantena on asiakas-
suhde tydntekijoiden ja ditivauva -parien vililli. Nimi ulottuvuudet
muodostavat toisiinsa sidoksissa olevan kudelman, jossa iitien ja
vauvojen kannattelu ensikodin piihdekuntoutuksessa toteutuu.

Tutkimuksen toteutus
Tutkimustehtdvd, aineisto ja analyysi

Lukuni tavoitteena on tarkastella iitien ja vauvojen piihdekuntou-
tusta kannattelevaa ja kiinnipitavin ymparistdd koskevan jasennystavan
avulla. Edelld esittimini kiinnipitivin ympariston kolmen ulottuvuu-
den kautta rakentuu keskeinen iitien ja vauvojen piihdehoidon kun-
touttava konteksti ja suhdeperustainen lihestymistapa. Luvussani kysyn:
(1) Miti on kannattelu ensikodin paihdekuntoutuksessa ja (2) miten sen
kautta muodostuu kiinnipitivd ymparisto?

Olen kerinnyt aineiston eraistd Ensi- ja turvakotien Liiton alaisesta
Pidi kiinni® -kuntoutusmallia toteuttavasta iitien ja vauvojen ensi-
kodista. Tutkimani ensikoti oli ympirivuorokautinen laitosyksikkd',
joka oli tarkoitettu piihteiti ongelmallisesti kiyttaville raskaana oleville
dideille ja heidin 0-3-vuotiaille lapsilleen. Aineistonani on etnografi-

1 Pidd kiinni® -hoitojirjestelmi on erikoistunut odottavien ditien ja vau-
vaperheiden kanssa tyoskentelyyn tilanteessa, jossa vanhemmalla/van-
hemmilla on piihdeongelma. Se on sisaltanyt koordinaatiota, ensikoteja ja
avopalveluyksikoitd. Tami luku ja aineistoni kisittelee nimenomaan ensi-
kotitoimintaa ja kiytin termii kuntoutusmalli kuvaamaan toteutettavaa
interventiota.
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nen havainnointiaineisto?, joka sisiltia kenttityossa kertyneet kirjauk-
seni ensikodin arjesta, tapahtumista, tilanteista, keskusteluista ja kiytin-
non tyoskentelystd sekd omat reflektioni naisti. Nimitin titd aineistoa
kokonaisuudessaan kenttimuistiinpanoiksi (ks. Emerson ym. 2001).

Olen toteuttanut analysoinnin lukemalla kenttimuistiinpanojani
kannattelevaa ja kiinnipitaviid ympiristod koskevan teorisoinnin tarjo-
aman kehyksen avulla. Olen etsinyt aineistosta kohtia, joissa kuvataan
kannattelua suhteiden, vuorovaikutuksen, olemisen ja tekemisen muo-
doissa ja sisalloissd. Se kattaa tissi sekd holdingin ettd handlingiin sisal-
tyvien asioiden paikantamisen aineistosta. Etnografisen aineiston ana-
lyysi on monikerroksista siten, ettd koodauksen ja teemoittelun ohella
se tapahtuu myos osana kirjoittamisen prosessia ja tulosten esittimistd
sekd rakentamalla sitd kautta mielekkiitd kokonaisuuksia.

Tulosten esitystavan osalta on huomioitava, ettd olen tiivistanyt pitkid
episodeja eli tapahtumia, joita kenttimuistiinpanot koskevat. Aineis-
tondytteiden ei ole tarkoitus esittdd kokonaisia tapahtumaketjua yksi-
tyiskohtaisesti kaikkine puheenvuoroineen, vaan niiti koskevat katkel-
mat havainnollistavat tulosten esittdmisti. Varsinaiset puheenvuoroja ja
lausumia koskevat lainaukset ovat kuitenkin aina autenttisia. Joitakin
yksityiskohtia olen tutkimuseettisistd ja tunnistamiseen liittyvistd syistd
johtuen poistanut, muuttanut tai hiivyttinyt. Kaikki aineistoniytteissi
esiintyvit nimet ovat keksittyja.

Laitosetnografian etiikasta

Raskaus- ja vauva-ajan piihdekuntoutuksen tutkiminen laitoskonteks-

2 Olen kerinnyt aineiston osana viitoskirjatutkimukseni kokonaisuutta vuo-
sien 2008-2010 atkana useammassa eri vaiheessa. Kuvaan viitoskirjassani
tarkemmin etnografiaa ja perusteitani rajata tassa kirjaluvussa kiyttamani
aineisto viitoskirjani ulkopuolelle. (Karttunen 2019, 65-66.) Aineistosta
ei ole aikaisempia julkaisuja ja sisallollisesti sen voi katsoa olevan edelleen
ajankohtaista. Minulla ei ollut aikaisempaa tuntumaa tai suhteita esimer-
kiksi tyokokemukseni kautta kyseiseen ensikotiin, josta aineiston kerisin.
itselleni vieras oman tyokokemukseni painottuessa piihdekuntoutuksen
avopalveluihin. (Karttunen 2019, 66, 80.)
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tissa on eettisesti sensitiivinen kysymys monella tapaa. Kdytinnossi ensi-
koti oli dideille ja vauvoille (kuin) koti. Tama liittyi osaltaan paitsi pit-
kiin kuntoutusjaksoihin my6s ensikodin fyysisiin puitteisiin ja tilallisiin
ratkaisuihin. Toisaalta osa dideistd oli ensikotiin tullessaan asunnotto-
mia eikid kodiksi kutsuttua paikkaa ollut. Kodinomaisuuden yksityisti ja
intiimid vaikutelmaa rikkoi se, etti ensikoti oli laitos ja henkilokuntaa
oli aina paikalla. Samoin laitoksen tilat ja piivittdinen arki tiytyi jakaa
toisten ihmisten kanssa ja muodostaa suhteita, jotka eivit ole samalla
tavoin emotionaalisesti ja biologisesti virittyneiti kuten perhesuhteet
(Vanhala 2005, 227-228). Ensikodin piivittdinen arki toi toisella tavalla
nikyviksi asiakkaiden haasteet, ristiriitaisuudet, vastoinkdymiset, onnis-
tumiset, ilot, pettymykset ja kriisit kuin satunnaiset kohtaamiset polikli-
nikka- tai toimistoympiristdissd, joissa asiakas voi siddellymmin ottaa
tietyn roolin tai keskittyd suoriutumaan tapaamisesta. Toisaalta my0s
tyOyhteiso altisti itsensd tutkijan “katseelle” ja lisndololle toisella tavalla
kuin irrallaan arjesta tapahtuva haastattelu.

Tutkijana “solahdin” yhteisén arkeen ja sen jaseneksi, mikd oli valt-
tamatonta, silla muutoin aineistonkeruu ei olisi onnistunut. Samalla olin
my6s ulkopuolinen. Toisinaan koin, ettd ldsnioloni unohdettiin ja koin,
ettd oli eettisesti velvoittavaa muistutella omasta olemassaolostaan. Ensi-
kodissa paddyin my06s todentamaan erimuotoista puuttumista ja epasuo-
vilttimittd ennakoida etukiteen; ensikodin arki tilanteineen tapahtui
tassd ja nyt.

Tillaiselle kentille padseminen ja sielld aineiston kerddmisen oikeutus
on eettisesti latautunutta. Viralliset lupa- ja tutkimusetitkkaan littyvit
prosessit eivit yksistidn riiti. Etnografinen tuntumani on, etti tyonte-
kijoiden luottamuksen myo6td avautuvat “ovet” koko laitokseen ja sen
yhteisd6n ja timi heijastuu asiakkaiden asennoitumiseen ja kiinnos-
tukseen. Aineistonkeruuni kohdistui tyontekijoiden tydn seuraami-
seen, analysointiin ja jasentimiseen etnografista metodia soveltaen. En
koskaan ldhestynyt ditejd, en esittinyt heille kysymyksid tai haastatellut
heitd. Vuorovaikutustilanteissa ja yhteison arjessa minulle kertyi viisti-
mittd ditejd koskevaa tietoa. Pyysin jokaiselta didiltd erikseen henkilo-
kohtaisen suostumuksen tutkijan lisndoloon ja olin valmistautunut kes-
keyttimiin aineistonkeruun milloin hyvinsi.
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Suomalainen sosiaalityon tutkimus raskaus- ja vauva-ajan piihde-
kuntoutuksesta ja sen kiytinnoistd on vield ohutta; oma asetelmani on
toisenlainen kuin muiden Suomessa ensikotikuntoutusta tutkineiden
psykologiaa ja lastenpsykiatriaa edustavien tutkijoiden (esim. Pajulo ym.
2011; Pajulo & Kalland 2013; Salo & Flykt 2024). Tutkimuskohteessani
on kyse lastensuojelun ja piihdekuntoutuksen lihestymistapoja integ-
roivasta tyOstd ja niiden rajapintakysymyksisti. Kuntoutukseen sisiltyy
psykoterapeuttisia elementteji, jotka poikkeavat lastensuojelun hallin-
nollisjuridisista kaytinndisti. Toisaalta yhteiskunnallisesti merkittivini
haittoja ja riskejd lapsille sekd niiden yhteyttd esimerkiksi lastensuoje-
lun raskaimpiin interventioihin. Ajattelen, ettd on eettisesti velvoittavaa
kohdistaa sosiaalityon tutkimusta tdhdn haastavaan teemaan: raskaus- ja
vauva-ajan paithdekuntoutukseen, sen perusteisiin ja kiytintoihin.

En olisi voinut esimerkiksi haastatteluin tai kyselyin tavoittaa siti,
miti kiytinnon piihdekuntoutus ditien ja vauvojen kanssa on sosiaali-
ja terveydenhuollon tyontekijoiden suhdeperustaisena vuorovaikutus-
tyond. Eettiset valintani tulevat esille my0s siind, miten tissi luvussa
kuvaan ja kirjoitan ensikodista, sen arjesta ja tapahtumista, dgideistd, vau-
voista ja tyontekijoistd ja millaisia kisitevalintoja teen. Tavoittelen, ettd
tekstini on kannattelevaa ja kiinnipitivia myos eettisesti.

Rakenteissa ja suhteissa tapahtuvaa kannattelua
ja kiinnipitoa

Siirryn seuraavaksi kuvaamaan kannattelevaa tydotetta ja kiinnipitivia
ymparistod aiemmin esittimini jasennyksen pohjalta. Vaikka erottelen
jasennykseni mukaisesti tissa toisistaan laitoksen, yhteison ja asiakassuh-
teen, ovat ne kiytinnossi toisiinsa liukuvia. Kokonaiskuvan esittimisen
ja eri puolien niakyviksi tekemisen kannalta pidin kuitenkin tarkoi-
tuksenmukaisena kuvata kannattelua ja kiinnipitoa eri ulottuvuuksien
kautta. Kannattelun toteuttaminen ja kiinnipitivin ympariston luomi-
nen eivit kuitenkaan suju mutkattomasti, joten kuvaan eri ulottuvuuk-
sien kohdalla my6s niihin liittyvid haasteita. Toisaalta kaikki perheet ja
asiakkaat eivit halua tulla kannatelluiksi, vaikka sitd tarjotaan (Ferguson
ym. 2022, 214).
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Laitosarki ja rakenteet rytmid, vakautta ja turvaa tuottamassa

Laitos on paikallinen ympiristd ja fyysinen tila, jossa ensikotikuntoutus
toteutuu (Karttunen 2019, 59). Ensikodissa laitos tuottaa keskeisen kun-
toutuksen rakenteen, johon liittyviid elementtejda hyodynnetiin yhtei-
sokuntoutuksen toteuttamisessa. Laitos muodostaa tekemistd, tapahtu-
mista ja arkea kehystivin toimintarakenteen (ks. Sirkeld 2001, 48—49).
Se ohjaa toimintaa ja olemista tavoitteelliseen suuntaan. Laitoksessa
tapahtumilla on alku ja loppu ja arkeen liittyvilla sditelylld, esimerkiksi
yhteisesti sovitulla vitkko-ohjelmalla, luodaan ennakoitavuutta ja
turvallisuutta. Niin rakentuu osaltaan myo6s kannattelun handling —
ulottuvuus.

Ensikodissa selkedn kannattelevan struktuurin tuottavat erilai-
set laitoksen toimintaan liittyvit foorumit, joiden funktio on vahvasti
sidottu my0s yhteisokuntoutukseen. Tillaisia ovat esimerkiksi aamu-
kokoukset ja yhteisokokoukset, joihin osallistuvat sekid henkilokunta
ettd kaikki asiakkaat - my0Os vauvat, jolleivat ole nukkumassa. Piivit-
tiisessd aamukokouksessa kiydiin lipi pidivin ohjelma, hoidettavat
yhteiset asiat (esimerkiksi kenelld on ruokavuoro tai kuka vie roskat),
asiakaskohtaiset tapahtumat (esimerkiksi neuvolakidynnit, 1a3kiriajat tai
kenelle on tulossa vieraita), henkilokunnan asiat (esimerkiksi yhteistyo-
kokoukset, tydnohjaukset) ja kuulostellaan edellisen yon sujumista ja
alkavan paivin tunnelmia. Tilloin muodostuu ajallisia jatkumoja, rytmia
ja toistoja tukemaan nykyhetkeen kiinnittymistd ja vakautta, joka on
korostuneen tirkeii silloin, kun 4idilli on traumataustaa (Suokas-Cun-

liffe 2006).

kanssa” -keskustelua pystytiin huomaamaan, onko iiti esimerkiksi
muistanut miten suunnitella piivid vauvan niakékulmasta, jos on sovit-
tuna neuvolakidynti tai onko diti muistanut antaa ajankohtaiset hoito-

Se vaan jitti sen vauvan (...) ei mitddn ollu valmistellu tai tehny (...)

Kysyin sitte ihan suoraan, etti hei miten olit ajatellut sitten vauvan syomi-
sen, kun ldhdette (...) kun siind oli sitd ohjelmaa niin paljon.
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Rytmien ja suunnitelmallisuuden, nithin ohjaamisen ja niistd kyse-
lyn kautta kannatellaan siti, ettd vauva tarpeineen pysyy didin mielessa.
Aamukokoukset tarjoavat tihin erinomaisen mahdollisuuden toistaa,
mallintaa ja harjoitella sen yhteisti pohtimista, miltd arkiset asiat,
tapahtumat ja suunnitelmat vauvan nikokulmasta niyttivit. Toisinaan
aidit luisuvat tapahtumien virtaan, jossa asiat “vain tapahtuivat”, mitain
el suunnitella tai ennakoida tai didin on vaikea yhdistdd nditd vauvan
reagointiin, esimerkiksi visahtamiseen tai itkuisuuteen. Jos itselld ei ole
el nilki, saattaa olla vaikea ymmirtii vauvan olevan nilkidinen.

Aidilli saattaa olla huomattavia vaikeuksia organisoida piivii siten,
ettd sithen mahtuu neuvolakiynnisti huolimatta vauvan tarpeiden
mukaan toteutuva ruokailu ja uni. Ja vaikka ditid vahvasti kannatellaan ja
tuetaan esimerkiksi omalle vauvalle soveltuvien toimintatapojen opet-
telussa, voi didilld silti olla suuria vaikeuksia ymmirtiid toiminnan ja
muutoksen heijastuminen vauvaan.

Mont kertaa yritin kysyd, ettd mikd on muuttunut, muistatko mitd olet
tehnyt toisin niin ei (...) Ei hin ei niin kun mitddn tunnistanut eikd osan-
nut sanoa.

Arjessa piivittiin toistuvat siirtymitilanteet osoittavat hyvin konk-
reettisesti sen, miten diti tilanteissa toimii ja millaiseksi vuorovaikutus
vauvan kanssa niissi muodostuu. Vanhempien puhe siitd, mitd ja miten
he tekevit voi olla eri asia kuin toiminta kiytinnossi. Niissi tilanteissa
voidaan tarjota vilitonti apua ja pohdiskelevaa ohjausta: ““Toisikohan
auttaa, jos kokeilisi (...)".

Laitoksen arjen rakenteet ja rutiinit mallintavat sitd, ettd tilanteet
eivit paityneet kaaokseen, vaan tapahtumilla on ajallinen ja toiminnal-
linen sdidelty rakenne, jota my6s kuvataan dineen: ”No niin ja nyt pddtdn
tamdn yhteisokokouksen (...) mitds meilld onkaan seuraavaksi (...)” Samoin
esimerkiksi aamulla herddminen, aamutoimet, piivin muut askareet,
kuten ruokailut ja ulkoilut tai sovitut tapaamiset eivit ole riippuvaisia
mielialasta, tunteista tai impulsiivisista arsykkeisti.

Taru on antanut positiivisen seulan ja tdstd on kdiyty keskustelua yhteisoko-
kouksessa. Taru sanoo olevansa niin harmissaan, etti haluaisi perua vauvansa
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kuntoutusneuvola-ajan. Tyontekijit kuitenkin kannustavat Tarua menemddin
ajalle, vaikka tuntuu vaikealta nyt ja he ottavat puheeksi sen, miten tarkedd
tamd kdynti, sithen liittyvi kehitysarviointi on vauvan kannalta.

Annika on drsyyntynyt, kun sddntorikkomusten vuoksi kyldilyt Ensikotiin
oli hdnen osaltaan peruttu tanddan. Hdn ilmoitti, ettei sitten aio kylli sitten
“mitdcdn ruokaa kenellekddn laittaa” (eli ohi muiden ilmoitti, etti ei hoida
hinen vastuullaan olevaa ruokavuoroa; tutkijan tismennys).

Sovituista asioista kiinni pitiminen ja rakenteiden pysyvyys kannat-
telee ja sitouttaa osaltaan kuntoutuksen tavoitteisiin, vie kohti niiti.
Esimerkiksi Annikan kieltiytyminen hinelle kuuluneesta ja sovitusta
ruokavuorosta havainnollistaa sitd, miten tunnekuohunta uhkaa vieda
toimintaa ja tekemistd “ihan toisille raiteille”, joka ei ole kuntoutumista
tukevaa (my0s Sirkeld 2011, 53-55). Tillaisissa tilanteissa didit voivat
tarvita tyontekijoiden tukea, esimerkiksi konkreettisesti valmistetaan
ruoka didin kanssa yhdessi. Toisaalta toisten ditien osoittama ymmarrys
ja esimerkiksi mukaan tuleminen johonkin tilanteeseen voivat auttaa.
Laitosolosuhteet ovat turvalliset ja vakaat myos siten, ettd turhautumista
tal drtymysti ei voi ratkaista totutulla tavalla, esimerkiksi piihteiden
kaytolla. Sen sijaan tilanne on elettdvi ja kohdattava lipi sellaisenaan —
toisten thmisten tukemana ja kannattelemana.

Rakenteet ja rytmisyys sekd tekemiseen sitoutuminen ovat koros-
tuneen tirkeitd silloin, kun aikaisempaa elamii on sivyttinyt kaaos,
erilaisten aikaan, paikkaan ja tapahtumiseen liittyvi sekoittuminen tai
tietynlainen “hilind”, jossa esimerkiksi didin omassa kehitysympiris-
tossd ja —suhteissa ei ole ollut mahdollisuutta kokea vastavuoroisuutta
suhteissa ja johdonmukaista tarpeisiin vastaamista eiki tapahtumiin liit-
tyvi informaatiotulva ole jisentynyt kokemuksen tasolla ehyelld tavalla
(Kalland 2008, 20). Pelkistiin piivirytmiin tottuminen ja asettautumi-
nen voi olla haastavaa, jos elama on ollut ajallisesti sekavaa ja elamin toi-
minnot ovat suuntautuneet piihteiden hankintaan, niiden kiyttoon tai
vieroitusoireiden vilttelyyn (Karttunen 2019, 114, 256).

Ensikotiin hiljattain saapuneella Sarilla on menossa rauhoittumisjakso, jol-
loin didin ei vield edellytetd osallistuvan yhteisén rytmiin ja pdiviohjelmiin
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samalla tavoin kuin muiden vaan hdn saa aikaa totutella ja asettautua:
“Sari on yhd ylikerrassa nukkumassa, vaikka kello on jo yli kymmenen. Se
ei yhtddn jaksa, toi vaan Neean alas hoidettavaksi”, toteaa kitild Marika.

Aiti voi olla visynyt ja kokea vauvan hoidon raskaana ja pyrkii tois-
tuvasti tuomaan vauvaa tyontekijoiden hoidettavaksi. Kuntoutuksen
alussa didille tarjotaankin vahvaa tukea rytmiin pidsemisessd ja vauvan
hoidossa. Vauvaa ei jitetd yksin tai mekaanisen hoivan varaan, jossa iiti
el jaksa, pysty tai vetdytyy. Kuvaisin kiytettyd ldhestymistapaa lempe-
dksi ja turvaa tuottavaksi kannatteluksi, joka on tavoitteellista ja tihtid
didin oman pystymisen ja jaksamisen tukemiseen; diti ei voi loputto-
masti jaddd rytmien ja piiviohjelman ulkopuolelle muiden yllipitimin
arjen ja vauvanhoidon varaan. Rytmin 16ytimiseen ja arkeen kiinnitty-
miseen tarjotaan konkreettista tukea ja ymmarrysti: “Ef ollaan armollisia,
Jjos on vasta vihdn aikaa...”

Rytmisyys ja rakenteet tuovat rauhaa ja tilaa sille, ettd omaa piihde-
maan ja tutkimaan. Toisaalta vain ulkoisesti siddelty tapahtumien ja toi-
mintojen rakenne ja rytmi eivit yksistddn riitd. Asioiden sisdistiminen
on oma prosessinsa, jota joskus pitkinkin laitoskuntoutuksen jilkeen
sdvyttid epavarmuus. Eris diti kuvaa titd seuraavasti:

Ettd tuleeko sitd tehtyd asioita, mentyd ulos ja ldhdettyd sitten kotoa, kun
kukaan ei ole komentelemassa.

Toiminnan tasolle ulottuva, piihteettomyytti tukevien asioiden ja
toimintojen sisdistiminen, muuttuminen osin rutiineiksi toimii osal-
taan puskurina impulsiivisen toiminnan aktivoitumiselle (Sarkeld 2011,
56-58). Y1l oleva didin lausahdus kuvaa sitd, miten omatoimisesti, itses-
tian ja luontevasti erilainen tekeminen, oleminen, lihteminen laitok-
sen ulkopuolisessa kontekstissa tuntuu epavarmalta. Seki tyontekijoiden
ettd muiden ditien kannustus ja tuki ja niiden yhteinen yllipito puuttu-
vat kotoa. “Komentelu” jisentyy didin kokemuksissa myonteisend huo-
lenpitona, kannatteluna. Kuntoutumisen jatkumon kannalta kriittinen
kysymys onkin, kuka tai miki kannattelee piihteetonti arkea ja sitd
kohti pyrkivii asioita, suhteita ja toimintoja laitoksen ulkopuolella.
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Yhteiso kannattelijana

tietoista kiyttamistd hoidollisten, kuntoutuksellisten ja kasvatuksellis-
ten tavoitteiden toteuttamiseen” (Murto 1997, 13). Arja Ruisniemi on
luonnehtinut yhteison olevan “yksilod varten ja sen tehtivini on olla
yksilollisen muutoksen resurssi” (Ruisniemi 2006, 12). Yhteiséd hyo-
dynnetiin yksilollisen muutoksen toteuttamiseen. Vuorovaikutukselli-
sena ymparistoni yhteisd on paikka ja tila, jossa asioita, ongelmia ja
Yhteiso tarjoaa dideille mahdollisuuden oppia toisten ajattelusta, toi-
minnasta ja tunteiden kaytosti.

Yhteison toimivuus ja kannattelevan verkon muodostuminen edel-
lyttdd sopimista ja sitoutumista erilaisiin kaikkia koskeviin kiytintoi-
hin. Yhteisossd kiydiian toistuvasti erilaisia neuvotteluja, joissa sovitaan
ja sovitellaan yhteistd elimii yhteen — alkaen siitd, missd voi tupakoida,
miten jaetaan siivousvuorot, kenen vuoro olikaan tyhjentii vaipparoskis
ja miti tehddin, jos joku ei sitoudu sopimuksiin.

Aamupalaverissa keskustellaan kauppatilauksien osalta siitd, miten paljon
Jogurttia syddadn (kun se on koko ajan lopussa) ja miksi jatkuvasti ava-
taan uusi leikkelepaketti, vaikka edellinen on vield kesken. Pidtetddn,
ettd jokainen ilmoittaa kauppavastuussa olevalle, paljonko syd jogurttia ja
todetaan, “et periaate on, etti yksi (leikkele)paketti auki kerrallaan et se syo-
dddn loppuun. Ja jokainen kattoo, mikd paketti on auki eikd avaa uutta”.

Jogurtti- ja leikkelekeskustelu voi ulkopuolisen silmin vaikuttaa
himmentivilti, kun kyse on lastensuojelullisesti orientoituneesta paih-
dekuntoutuksesta: ettd eiko tirkeimpidkin asioita olisi selvitettivini ja
kisiteltavani? Yhteisokuntoutuksen idea ei ole laitokseen rajoittuva
“sadntokirjaelama” vaan se, ettd yhteiso tukee sekd yksilollista kuntou-
tumista ettd my0s yhteisdon, yhteiskuntaan kiinnittymisti ja liittymisti.
Se edellyttdd sen opettelua, miten ollaan toisten kanssa, miten pysty-
tidn sopimaan ja neuvottelemaan eri asioista toisia kunnioittaen eiki
esimerkiksi turvauduta asiattomaan kielenkiytt6on tai uhitteluun eri-
mielisyystilanteissa. Laajempaa liittymisti, kiinnittymisti ja yhteisollistd
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olemista suhteissa on sitoutumisen, vastuullisuuden osoittaminen ja har-
joittelu seki erilaisten roolien ja tehtivien ottaminen yhteisdssid vuorol-
laan — silloinkin, kun ei jaksaisi, huvittaisi tai kiinnostaisi. Kysymykseen
saavuttaa ja tavoitella omassa kuntoutumisessa (Sirkeld 2001, 146).

Keskeinen yhteisokuntoutuksen toiminnallinen periaate liittyy yhtei-
foorumi. Kuka hyvinsi voi tuoda yhteison kisiteltaviksi ja piitettaviksi
asioita, kokouksia varten laaditaan kaikkien nihtivilli olevat esityslis-
tat ja poytikirjat. Yhteisokokous jasentyy piihteettdmiin, kuntoutusta
tukevan toiminnan kannattelijana. Yhteison tehtiviin kuuluu sen pohti-
minen ja konkreettisten ehdotusten tekeminen siitd, miten yhteisé voisi
tukea yksittdisid diteja heiddn tavoitteissaan.

Toinen keskeinen toiminnallinen lihtokohta liittyy vertaistukeen,
jota tarjoavat seki erilaiset arkiset kohtaamiset etti tilanteet, joissa didit
kannustavat ja osoittavat ymmirrysti toisilleen. Vertaistukea kiytetdin
tietoisesti osana erilaisia kuntouttavia ryhmid, joissa didit asettavat ja
arvioivat omia tavoitteitaan tai joissa kisitelldan ditien elamintilanteen
ja kuntoutumisen kannalta keskeisid teemoja, esimerkiksi retkahdusta,
vikivaltaa, ditiytti tai parisuhdetta. Aitien keskiniisti ja toisaalta vau-
voihin liittyvii kannattelua kuvaa osaltaan se, miten joskus toisen didin
vauvalle on mahdollista osoittaa huomiota ja tarjota suoraa hoitoapua,
vaikka oman vauvan kanssa voi olla vaikeaa (my&s Torronen 2003, 234).

Yhteison kannattelukyky perustuu keskeisesti luottamukseen, avoi-
muuteen ja rehellisyyteen; muutoin emotionaalisesti, moraalisesti ja kog-
nitiivisesti korjaavia kokemuksia on vaikea synnyttdd (Hyytinen 2008,
100-101). Niilld viitataan sithen padinvastaiseen kokemushorisonttiin,
joka rakentuu siitd, kun piaithdemaailmassa sallitut petokset, valehtelu,
fyysisten ja psyykkisen koskemattomuuden loukkaukset eivit enii ole
mahdollisia yhteisossd. Ne alkavat hiiriti eikd aikaisempaa toimintatapaa
voi jatkaa. Silloin esimerkiksi asiakas ei vaikene mydskiin toisten teke-
mistd sellaisista asioista tai teoista, jotka kuuluvat pathdemaailmaan ja
ovat ristiriidassa yhteison toimintaperiaatteiden kanssa:

Ensikodissa vauvansa kanssa oleva Riina on kerfonut kauppamatkalla
Satulle (tyontekiji), etti Jonna (asiakkaana oleva diti) jakelee muille dideille
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“pameja” ja peittdd kayton seulassa juomalla sitruunamehutiivistettd. Tyon-
tekijit keskustelevat asiasta ja pohtivat omia havaintojaan: “Jonnan pupil-
lienkin koko on vaihdellut.. ja eikd Maarit sanonu, ettd silld on ollu joten-
kin outoa kdytostd (...) et miten se sitd lastakin oli sydttany”, pohtii Anna
(tyontekijd). Lopputulemana tyontekijit pddtyvit sithen, etti asia otetaan
nyt heti esille Jonnan kanssa. Jonnalta pyydettiin (pika)seula, joka osoit-
fautui positiiviseksi. Myshemmin yhteisokokouksessa Jonna perusteli bent-
sodiatsepiinien hankintaa ja kdyttod ohi reseptin silld, ettd hanelle ei ollut
suostuttu niitd kirjoittamaan ja ettd nimenomaan oman vauvan hoidon ja
turvallisunden takia hin niitd tarvitsisi.

Jonnan tilanteen esimerkki kuvaa osaltaan siti, miten haurasta
paihteettdmyys toisinaan voi olla. Jonnan kannalta merkitykselliseni
tissd tilanteessa voidaan pitdd sitd ymmarrystd ja vertaistukea, jota hinelle
osoitetaan toisten ditien toimesta: “Se on tosi hankala ottaa puheeksi, ku
Jjos on jo pitkddn kdyttiny kiellettyji ldadkkeita”. Toinen 4iti haluaa osoittaa
tunnistavansa sen vaikeuden, mita erilaisten asioiden oma-aloitteiseen
kiasittelyyn ja puhecksi ottamiseen liittyy myds ensikodin kaltaisessa
yhteisossi, jossa tukea on lihtokohtaisesti saatavilla koko ajan, vuoro-
kauden ajasta riippumatta.

Kannattelua asiakassuhteessa

Asiakassuhteen tasolla kannattelu ja kiinnipitavd ympiristd jasenty-
vit vuorovaikutuksellisena tilana, jossa thminen voi kehittyd suhteessa
toisiin ja itseensd (Fletcher 2014, 98). Ensikodin piihdekuntoutuks-
essa tyontekijoiden tehtivini on tarjota kannattelua, korjaavaa suhdetta
didille ja sen myoti auttaa ditid luomaan suhdetta vauvaansa. Aidin suh-
detta vauvaan aletaan tukea jo raskausaikana. Tamd on korostuneen tir-
keii silloin, kun didin mielikuvat syntyvistd vauvasta ovat olemattomia,
jdsentymittdomid tai diti liittdd vauvaan kielteisida mielikuvia.

Suvi piirtdd syntyvin vauvansa kuvaa. Hin puhuu paljon vikivallasta, mies

kuristanut. Suvi sanoo tuntevansa vihaa vauvaa kohtaan: “se on voima-
kasta”, hin toteaa. Suvi sanoo vauvan estivin tyonteon ja matkustelun.
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Miettii jaksaako vauvan kanssa ja entd jos tekee jotain vauvalle ja viha vain
kasvaa suureksi.

Tilanteessa tyontekija tarttuu rohkeasti Suvin puheisiin ja ehdottaa,
ettd “jos kirjoittaisit kirjeen vauvalle ja ompulle (omahoitaja), ettd mistd kai-
kesta haluaisit puhua, mitd mietit...” Tarkoituksena on tyostid kirjettd ja
sen ajatuksia Suvin kanssa. “Se hyotyy varmaan paljon, kun on niin valmis
puhumaan ja kdsittelemddn asioita. Et se sanoo suoraan, et vihaa sitd vauvaa ja
toivoo itse pitkdd jaksoa tddlld.”, pohti tilanteessa ollut tyontekija minulle
myShemmin. Tyontekiji ei kavahtanut, pyrkinyt selittelemiin tai lie-
ventimain Suvin suoraa puhetta, vaan niki potentiaalin, mahdollisuu-
den ja toivon piistd eteenpiin. Episodi kuvaa hyvin konkreettisesti siti,
miten herkkien, vaativien ja vakavien, jopa pienen vauvan turvallisuutta
koskevien kysymysten arelld didin ja vauvan suhteen kannattelutyssi
ollaan. Tyoskentelyn kannalta keskeinen kysymys on, miten ja missd
vaikutussuhteeseen, sen laatuun tai didin toimintaan vanhempana (esim.
Broden 2008; Dayton ym. 2010) ja miten niihin tartutaan.

Toisinaan didin kannattelu on hetki hetkeltd tapahtuvaa, jolloin pyri-
tidn pidsemdin seuraavan piivin puolelle, jotta diti el esimerkiksi ras-
kaana ollessa keskeytd hoitoa ja palaa vikivaltaiseen suhteeseen ja kiyt-
timidn paihteiti.

Tyontekija kuvaa henkilokunnan raportilla Paulan tilannetta: ”Et ensin
Paula mietti maanantaita, ettd miten pddstadn siitd tiistaihin... Yritetdin
keksid tekemisti ja jos nyt rentouttava niskahieronta. Se on than kasassa ja
tuijottaa lattiaan. Rahaa tulee perjantaina, lihteekd se silloin sitte. .. Viikon-
lopusta tulee vaikea...Et pienten askelten kautta voittoon!”

Kannattelua ja myonteistd suhdetta rakennetaan myos siten, ettd
tyontekijit eri tilanteissa ihastelevat vauvaa ddneen (*“Voi kun sd olet niin
ihana!”) ja toimivat vauvan “daneni”: “Ef miltikohdn Liisasta se tuntuu
jos.... Tillaisella kommentoivalla puheella ja ddneen ajattelulla tyonte-
kijit mallinsivat dideille vauvan kokemusmaailman tavoittamista erilai-
siin arkisiin tilanteisiin. My®s diteja rohkaistaan tahin esimerkiksi, kun
katsotaan yhdessd ditivauva -pareista otettuja videoita: “Mitdhdn se Heidi
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tuossa mahtoi miettid.... Mitd ajattelet, tykkdsiko Heidi tuosta...”.

Toisinaan 4idin ja vauvan suhde herittid kysymyksid puuttumisen
tarpeesta esimerkiksi tilanteissa, jos ndyttiisi tapahtuvan vidristymaa esi-
merkiksi sen osalta, kumpi kannattelekaan ja kumpaa:

Nellin on vaikea jdttid vauvaansa tyontekijoiden hoitoon ja haluaa olla tii-
visti vauvansa kanssa vain kaksistaan. Nelli ei halua tulla yhtdin muiden
seuraan ja sulkeutuu omaan huoneeseen. Kdy ilmi, ettd Nelli saattaa herd-
telld vauvan kesken unien noin vain. Tyontekijit pohtivat: “Pitdiké Eevi
(vauva) Nellin realiteeteissa ja et kdrsiiko Nelli siksi niin paljo niistd eroti-
lanteista” ja: “On se kamalaa, jos lapsen tdytyy pitdd diti jarjissddn”, toteaa
kdtilo Saila. Lédkdri oli esittinyt epdilyksen psykoottisuudesta, misti Nelli
oli loukkaantunut.

Jos diti vetdytyy kontaktista ja vauvan hoidosta, on tyontekijoiden
tehtdvind tarjoa hoivaa, huolenpitoa ja kannattelevaa vuorovaikutusta
vauvalle.

Olohuoneessa aamupalaverissa Jutta istahtaa yksin sohvalle perimmdiseen
nurkkaan. Roosa —vauva on Sirpan (ohjaaja) sylissd ja_Jutta katselee sivusta.
“Katso - kukas se sieltd kurkkii ditii!”, juttelee Sinikka (sosiaalityontekiji).
Tyontekijit ovat aiemmin kertoneet, ettd Jutta ei oma-aloitteisesti kysele
Roosan voinnista tai mistidn eikd tee elettikdin hoitaakseen itse Roosaa,
on passiivinen, apaattinen, omissa oloissaan.

VEt se on ihan turvallisuuskysymys, et me sitte hoidetaan vauvaa.”

Henkilokunnan lisniolo ympiri vuorokauden mahdollistaa toisaalta
tilanteiden rauhallisen seuraamisen, kohdistetun havainnoinnin, aitien
ja vauvojen suoran tukemisen sekd vilittdmin puuttumisen. Vetiyty-
vid 4itid yritetddn houkutella vuorovaikutukseen vauvan kanssa ja “esi-
tellddn” paria toisilleen: “Katos kun Leevikin tddlld ihmettelee, ettd mites se
aiti...” Laitosolosuhteet tuovat esille ditien vaikeudet hahmottaa vauvan
kehityksellisid tarpeita, vauvan tarvitsevuuteen liittyvin kirsimitto-
myyden ja drtymyksen: vauvan esimerkiksi koettaan tahallaan hiirit-
sevan tai keskeyttivin television katselun itkullaan ja nilallian, pientd
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taaperoa nimitelldin allottaviksi tai sySttotuolissa istuvalle vuoden ikii-
selle lapselle tiuskitaan: “Syd ite, anna mun syidi rauhassa!”, kun lapsi
ojentaa lusikkaa ja tyOntekijd vieressd vield auttaa lapsen tarpeiden
sanoittamisessa: “Aava niin haluaisi, ettd sydtd diti minua, syota!”.

Aidille my6s annetaan suoraa positiivista palautetta, kun hin pystyy
tunnistamaan ja sanallistamaan asioita vauvan nikékulmasta. Samoin
ohjausta ja suhteen vahvistamista tehddin 4didiltd kysellen ja kannustaen,
el suoraan ohi tietien ja neuvoen:

Kiyddin lapi Alitsan aikaisempia tavoitteita ja uusia, jotka liittyvit
Sakun unirytmiin. ”Onko sulla jotain ajatusta nyt siitd rytmistd. . .et miten se
aamusta lahtis? kyselee Elisa (ohjaaja)” Aliisa on toivonut saavansa rytmia
Sakulle, kun “herra niin huonosti nukkuu”. Aliisa kuvaa Sakun lyhyiti,
toistuvia unijaksoja. Keskustelua siitd miten rytmitysti voisi auttaa. Elisa
kyselee ja kuulostelee Aliisan omia ajatuksia ja arvioita. Aliisa saa positii-
vista palautetta suunnitelmastaan: ”kuulostaa kylli hyvilti”, toteaa Elisa.

Kannatteluun pyrkivin tyon tukena kiytetiin yhteison arkisten
tilanteiden ohella kohdennetusti ditivauva -tuokioita sekd didin ja tyon-
tekijin omahoitajatyoskentelya. Niissd tyoskentelyd pystytidn kohden-
tamaan yksilollisesti. Aitien ja vauvojen vuorovaikutustilanteita myds
videoidaan sidnnollisesti, esimerkiksi syottamistd, pukemista, leikkii tai
kylvettamistd. Niitd katsotaan henkilokunnan video-ohjauksissa, tyon-
ohjauksissa sekd didin ja omatyontekijan tapaamisissa.

Yhteinen videon katsominen mahdollistaa iidille vauvan nikemisen
toisin ja toisaalta sen, miten itse myds osasi, onnistui ja pystyi. Videoi-
den analysoinnissa keskeistd on tutkia sitd, millaista vauvalla suhteessa ja
tilanteessa on. Toisinaan videoille tallentuneet tilanteet olivat vakavia,
huolta ja erilaisia kysymyksid herittavia: pientd lasta saatettiin syottdd

nittyneeseen vauvaan, on kovakourainen ja mykki tai erdan videon kat-
somisen jilkeen kokenut psykoterapeutti ja psykologi esittdd epailyksen
didin kokeneen itse seksuaalista vikivaltaa; timi osoittautui paikkansa
pitaviksi tulkinnaksi, kun asiaa lihdettiin selvittimain didin kanssa.
Arki, yhteiset kotiaskareet, ruokailut ja olohuoneen aamupalave-
rit, didin ja vauvan yhdessiolon ja siirtymien seuraaminen, videot, kes-
kustelu- ja toimintatuokiot — kaikki ne tuottavat jatkuvasti aineksia ja
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tietoa didin ja vauvan suhteesta ja mahdollistavat hyvin konkreettisen ja
tavoitteellisen tyoskentelyn. Kannattelu eri tilanteissa edellyttdd tyon-
tekijoilta tarkkaa havainnointikykyid, kirsivillisyyttd ja hyvin tietoista
oman olemisen ja vuorovaikutuksen sditelyd. Kannattelutyotd suhteissa
tehddin my6s kuntoutuksen handling -ulottuvuuteen kuuluvan teke-
misen ja toiminnallisuuden kautta.

Kavelemme kauppaan ja matkalla Lotta (asiakas) alkaa puhua siitd, miten
vauvojen itku hdiritsee hdntd toisinaan eikd héin kestd kuulla sitd. Tanja
(ohjaaja) kuuntelee ja selittid Lotalle “miten niilld itkuilla on tirked merki-
tys, et ne kertoo, miti vauva tarvitsee, viestii.....

Sanni (ohjaaja) alkaa kuoria keittiossd vihanneksia. Siru (asiakas) tulee
myds keittioon ja toteaa:”alan sulle kaveriksi kuorimaan”. Juttelevat samalla.
Sanni kyselee Sirulta, miten eilinen puhelu Joonakselle (puoliso) meni.

Tekemisen lomassa tapahtuu paljon: voidaan havainnoida, kuunnella,
keskustella ja ohjata pohtimaan ratkaisuja. Jos tilanne alkaa ahdistaa ditid
litkaa, voidaan keskustelu siirtdd sithen, mitd ollaan yhdessi tekemissi ja
hakea kiintopistettd nykyhetkeen ilman 4idin riskid luisumisesta hallit-
semattomiin olotiloihin, joissa esimerkiksi vauvan itkua ei endd kuule.
Toiminta mahdollistaa etdisyyden sditelyn tyontekijoiden ja asiakkaiden
vililld. (my6s Toérronen 2003.)

Tyontekijoiden ja ditien vilisissi suhteissa tyontekijoiden rooliin
kuuluu toisinaan myo6s olla winnicottilaisittain “paha objekti”, johon
didit heijastavat kielteisid tunteitaan ja kokemuksiaan. T4ll6in tyonte-
kijoita esimerkiksi nimitellian sanoilla “maho lehma”, “huuhkaja” tai
“psykopaatti”. Aidin ilmaisemaa vihaa ja kaunaa nimittelyn muodossa
jastumia siitd, miten on itse tullut kohdelluksi aikaisemmissa thmissuh-
teissa (ks. myds Granfelt 2005, 248-249). Erityisesti niissd tilanteissa,
joissa diti huutaa, tiuskii tai on avoimen kithtynyt, korostuu tyonteki-
joiden rauhallisuus vuorovaikutuksessa sekid kehollisessa ilmaisussa, ettd
sanoissa, ddnensivyssi ja rytmissi. Aiteji myos suoraan rauhoitellaan

timdin. Samoin niissd tilanteissa esimerkiksi ditid ohjataan olemaan
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tekemittd hitikoityd ratkaisua hoidon keskeyttimisestd : “Ef jos vaikka
nyt huomiseen mietit...” Rauhallisuus ja kokemuksen validointi heijasta-
torjuta, vaan “pahaa objektia” edustava tyontekijd pysyy rinnalla ja on
sensitiiviselld tavalla aloitteellinen vuorovaikutuksessa.

Kun kannattelu horjuu

Yhteison kannattelukyky voi kuitenkin horjua, jos esimerkiksi asiakkai-
den keskindisiin suhteisiin tulee voimakkaita jannitteiti tai syntyy risti-
riitatilanteita, joita el jostain syystd pdistd tai pystyti purkamaan raken-
tavalla tavalla. Tdsmallisia syitd niille voi toisinaan olla vaikea paikantaa.
Joskus esimerkiksi “vanhat kuviot” ja ithmissuhteet aikaisemmasta eld-
mistd pulpahtavat esille. Toisaalta yhteisossd eliminen ja oleminen on
monella tavoin vaativaa. Lihtokohtaisesti laitoskuntoutus edellyt-
strukturoituun hoitoympiristéon ja sithen sopeutumiseen (Daughters
ym. 2005). Kuvaan seuraavassa titd toista puolta: kun yhteisén kannat-
televat kudelmat ja kiinnipitivd ympiristdé uhkaavat horjua. Tdmi on
yksi yhteisollisen piithdekuntoutuksen haasteita ja se osoittaa kannatte-
lun tai sithen tulevien sirdjen lipdisevin laitossysteemin kaikkia tasoja.

Periaatteessa yhteisokuntoutuksen tietyt elementit, kuten yhteisoko-
kous, ovat keskeisid foorumeita yhteison normeja, sosiaalista yhteen-
kuuluvuutta ja ilmapiirii tukevien rakenteiden yllipidon nikékulmasta.
Nimi vahvistavat yhteison kykyd sdidelli ja kannatella. Toisinaan
yhteison kannattelukyvylle haasteen muodostaa yksittdisen didin haas-
tava, ennakoimaton ja jatkuvasti ailahteleva kiyttiytyminen. T4lloin iiti
esimerkiksi eristiytyy, protestoi hiljaisesti (vaikenemalla) my&s yhteiso-
kokouksissa, pyrkii saamaan “omat sidnnot” ja erivapauksia vaativalla
esimerkiksi saattaa pyytdi omia sukulaisiaan ja asianajajaa olemaan tii-
visti yhteydessi ensikotiin “‘joka ikisestd risauksesta” vetdytyen itse taus-
talle.

Anni (asiakas): “Soitan asianajajalle! 'Te ette haluu mulle hyvddi oloa...mun
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parasta!”. Kitilo Saara antaa Annille lddkeohjeen mukaisen annostuksen,
mutta Anni on tyytymdton. Tilanne jatkuu siten, eftd asianajaja soit-
taa ensikotiin. Saara (kdtilo) puhuu timdin kanssa, vetoaa lddkeohjeisiin
ja omaan ammatilliseen osaamiseen ja arvioon. Toinen kitilo Jaana toteaa,
etta “viikonloppuna kahakka tullu hiilitableteista, ettd paljonko niitd voi
ottaa...”

Ylli kuvattu episodi avaa yhden pienen kuvakulman tilanteeseen,
jossa ensikodin asiakkaana oleva Anni kyseenalaistaa toistuvasti eri tilan-
teissa ensikodin kiytintjd ja tyontekijoiden toimintaa. Tyontekijat tul-
kitsevat Annin kokevan, ettd he haluavat hinelle pahaa ja tekevit tahal-
laan asiat hankaliksi. Anni ei vain itse suoraan kyseenalaista ensikodin
jan ja vuoroin iidin soittavan, jos asiat eivit Annin nikokulmasta suju
toivotulla tavalla. Anni muun muassa toistelee, miten asianajaja on neu-
vonut hinti, ettei pidd antaa henkilokunnan hoitaa hinen vauvaansa
ja on kyseenalaistanut ensikodin kuntoutuksen. Annin nikemys on
ettd “tdd on hulluille tarkoitettu paikka!”. Han kiertelee muistuttelemassa
tyontekijoita siitd, ettd “fe teette tddlld laittomuuksia”.

Lopputulemana on tilanne, jossa tyontekijit kokevat olevansa selon-
tekovelvollisia pienimmistakin arjen yksityiskohdista ja kiytinnoistd
tiysin ensikodin ulkopuolisille ihmisille. Asianajaja ohjeineen ja vaati-
muksineen sekd Anni diti kannanottoineen tulivat osaksi yhteison arkea.
Tyontekijoille tilanne on kuormittava ja ilmapiiri tyoyhteisossa kiris-
suhdeperustaiseen, kuntouttavaan vuorovaikutustyoskentelyyn, didin
ja vauvan suhteen tukemiseen ja yhteison vakauttavaan yllipitoon ja
raysohjeista tai paivittiisid ruokalistoja mydten.

Psyykkisesti ja emotionaalisesti kuormittavaa tissi ei ole suora
koettu aggressio tai sen uhka vaan paljon hienovaraisempi painostuk-
sen ja ammatillisen osaamisen kyseenalaistamisen tunne, joka tyonte-
kijoille muodostuu didin jatkuvasti vaihtuvista nikemyksistd ja vaati-
muksista. Niitd vahvistavat edelleen sukulaisten ja asianajajan jatkuvat
yhteydenotot. Ammatillisuuden kannalta tillaisissa tilanteissa merkityk-
sellistd on tyontekijoiden kyky tiedostaa ja siddelld omaa olemistaan ja
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reaktioitaan. Yksi ammatillisuuden kipukohta on, miten tasapainoilu
rationaalisen, observoivan minin ja tuntevan, irrationaalisen minin
vililld onnistuu, silli kumpikin puoli on osa tyontekijin persoonalli-
suutta (Luostarinen 2008, 56-57).

Tyontekijoiden tulisi kyetd kannattelemaan Annia ja timin vauvaa
sekd kisitelli Annin kokemaa epiluottamusta, uhkaa ja subjektii-
vista tunnetta tyontekijoiden pahasta tahdosta. Tamin kokemuksen
ddrelle pidseminen ja yhdessi tutkiminen Annin kanssa voisi avata
vuorovaikutuksessa ja olemisessa nyt ilmenevai haastavuutta, joka valui
yhteison kudelmiin, rakenteisiin ja suhteisiin. Ensikodin johtaja Helena
pohtii: “Miten voimme auttaa Annia ja Ennid (vauvaa) téssd nyt....Emme voi
heittiid Annia ulos, hin tarvitsee hoitoa”. Keskeinen ristiriita rakentuu siiti,
ettd Annin kiytos vie tilaa huomattavasti muilta asioilta ja dideilti, jotka
yhtid lailla tarvitsivat kannattelua ja vakauttavaan tydskentelyyn pystyvid
tyontekijoitd kuten Anni itsekin. Myos muut didit tulevat levottomiksi
ja alkavat puhua lihtemisestd, “jos jotain ei tapahdu” ja viittasivat talld
Annin ailahtelevaan kiyttaytymiseen. Anni saa my0s suoran palautteen
toiselta didiltd ruokapoydissi:

Teet ittestds tosi pellen tddlla! Ei jumalauta! Mindkin kohta soitan
asianajajalle, et pddsen tddltd hullujen huoneelta pois!.... Aikuinen nainen
eikd asioitaan osaa hoitaa!

Annin toimintaa haastanut toinen 3iti on selvisti drsyyntynyt Annin
kaytoksestd, erityisesti ladkkeitd ja ruokaa koskevasta valituksesta ja
piti Annia lapsellisena uhittelijana. Timi iiti ei todellisuudessa ollut
soittamassa asianajajalle eiki kenellekdin muullekaan, vaan on ilmei-
sen kyllastynyt tilanteeseen, jossa Annin mieliala ja dkillisesti vaihtuvat
vaatimukset alkavat sdidelld yhteison arkea, toimintaa ja vuorovaiku-
tusta. Viittaus “hullujen huoneeseen” kertoo tunnelmasta ja dynamii-
kasta, joka yhteisossd vallitsi silld hetkelld.

Kannattelua ja kiinnipitivii ympiristod tilanteessa tarvitsevat kaikki
aidit ja heiddn vauvansa. Samalla kuntoutuksen ammatilliseksi ja eetti-
seksi haasteeksi muodostuu tasapainoilu asiakkaiden ristiriitaisten tarpei-
den ja toiveiden vililld. Anni ajautuu tissa muiden ditien muodostaman
porukan ulkopuolelle, erilleen. Se tuo oman sirénsi yhteisén muodos-
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tamaan kannattelevaan kudelmaan ja heikensi mahdollisuuksia hyédyn-
tid yhteis6d kuntoutuksen vilineeni ja muutostyon tukena.

Yhteison tehtivind on kannatella my6s kaikkea sitd ditien eldmissa
kerrostuneena olevaa sietimitontd, jolle ei ole aina sanoja, mutta joka
puskee ldpi pintaan. Pidvastuu kannattelun jatkuvuudesta asettautuu
tyontekijoille, jotka kuitenkin alkavat ilmaista visymystiin, ahdistustaan
ja puhua sairaslomista. Tyoyhteison kannattelukyvyn tueksi tulee tissi
ensikodin johtaja Helena, joka kyseli ja pohti, “mitd te tyontekijoind téssd
kohden tarvitsette...millaista tukea...miten voitte asettaa rajoja...” Ensiko-
telemidn ohjaamalla Helenalle kaikki Annin sukulaisten ja asianajajan
puhelut. Keskustelussa piaadytdin myos jirjestimian yovuoroon tyo-
pari “yokolle”. Tyontekijoiden kannattelun nikokulmasta keskeisti on
Helenan taito pysihtyd pohtimaan ty6ryhmin kanssa sitd, mika lisdisi
tyontekijoiden turvallisuuden tunnetta, miten siilyttid mydtituntoinen
asenne suhteessa Anniin, mitd Enni tarvitsee ja miki on Annin ja hinen
vauvansa kuntoutuksessa mahdollista tilli hetkelli. Artymyksen ja visy-
myksen ohella tyéryhma ilmaisee myds myotituntoa Annia kohtaan ja
tunnistaa oman valta-asemansa: “Et helppohan meidin on siind istua. Meil
on aina se valta ja voima....Anni on kuitenkin niin yksin...”

Kuvatun kaltaisessa tilanteessa tyOyhteison toimivuuden ja kuntou-
tuksen hoidollisuuden varmistamisen kannalta keskeistd on tySyhteison
kyky tunnistaa tilanteet, joissa asiakkaiden ongelmat oireet ja toimin-
tatavat alkavat valua osaksi sen omaa dynamiikkaa ja toimintaa (Anti-
kainen 2008, 184-185). Analysoimani esimerkki havainnollistaa, miten
yksittiisen asiakkaan tilanteeseen liittyvd kaaos, ennakoimattomuus ja
jannitteet kietoutuvat osaksi koko laitoksen ja sen yhteison toimintaa,
rakenteita ja vuorovaikutusta horjuttaen yhteisollistd kannattelua.

Kiinnipitdvin ympiriston ja kannattelun tarve eivit rajaudu vain asi-
akkaisiin vaan myds tyontekijit tarvitsevat sitd. Rakenteet suojaavat
my&s tyontekijoitd ja mahdollistavat reflektion. Tyéryhmin kannattelun
ja asiakkaiden kokemusten “siilomiskyvyn” nikokulmasta aivan kes-
keinen elementti liittyy johtamisen vakauteen ja kykyyn tuottaa jatku-
vuutta (Mander 2003, 85). Toisaalta yhteis6hoito myos “kutsuu’ esille
vksiléiden problematiitkkaa — niin asiakkaissa kuin tyontekijoissakin
ja parhaimmillaan esille nousevan materiaalin yhteinen tutkiminen ja
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ihmettely on kuntouttavaa (my6s Karttunen 2019, 127). Sen edellytyk-
send kuitenkin on, ettd kannattelu ja kiinnipitivi ympiristo eivit hajoa
ja padsta asiakkaita ja tyontekijoitd, ketddn yhteisoon kuuluvaa, putoa-
misen tilaan.

Lopuksi

Olen tidssd luvussa tarkastellut ditien ja vauvojen piihdekuntoutusta
kannattelevan ja kiinnipitivin ympiriston nikokulmasta hyodyntien
Donald W. Winnicottin teorisointia. Yhteisokuntoutus on tissi seki
kuntoutuksen rakenne ettid tietoinen menetelmd, joka sisaltdd tuen,
huolenpidon ja kontrollin elementit yhti aikaa. Kannattelu on vuoro-
vaikutuksellista olemista, tydntekijin taitoja luoda sellaista suhdetta, jossa
kokemuksia, ymmirtid omia aikaisempia suhdekokemuksia ja nihdi
itsensd arvokkaana. Kohtaamisen tason lisiksi se on hyvin konkreettista
tekemistid ja toimintaa, joka on sensitiivisesti virittynyt asiakkaan yksi-
l6]lisestd tilanteesta lihteviksi. Se sisiltid selkedt ja johdonmukaiset rajat
on mahdollista synnyttdd kuntouttava, kiinnipitivi ympiristd, joka on
paitsi joustava, myOs ennakoitava ja pysyvi siten, ettd se el padstd asiak-
kaita ja tyontekijoiti putoamisen tilaan tai toista aikaisempaa kaaosta,
impulsiivisuutta ja vahingoittumista. Kannatteleva ja kiinnipitivi ympa-
ristd suojelee myos vauvoja.

Havainnoimani tilanteet herittelivit usein pohtimaan, miten arki,
tekeminen, vuorovaikutus ja toteutuvat kotona vauvan nikokulmasta,
kun kukaan ei ole puuttumassa, kontrolloimassa eikid toisaalta tuke-
massa, tilanteissa, joissa diti ei pysty, kesti, jaksa, osaa tai vetdytyy kon-
taktista. Kontrolli sirihtid ikivisti korvaan, eikd se oikein sovi nyky-
keskusteluun vanhemmuudesta ja sen tukemisesta. On kuitenkin
perhetilanteita, joiden arkea ja vuorovaikutusta ldpdisevit vanhempien
vakava piihdeongelma, sithen kietoutuvat muut ongelmat ja kuormi-
tustekijit tavalla, joiden sivuuttaminen, poisselittiminen tai ns. optimis-
min sdintoon tukeutuminen (ks. Forsberg 2004, 87) ovat riski pienen
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daan hyvi ja levollinen olo omasta itsestidn ja toiminnastaan (Hebbe-
ler & Gerlach-Downie 2002). Ongelmiin on tartuttava aktiivisesti, ohi
ei voi katsoa.

Kannatteleva, kiinnipitivi kuntouttava ympiristd ei voi sisaltdd vain
myotituntoa, huolenpitoa tai yleisluontoista kannustuspuhetta ja sen-
timentaalista huokailua ilman kosketuspintaa havaittuihin tosiasioihin
(Torronen 1998, 64). Ammattieettisestd nikokulmasta puuttumatto-
muus “ilkeisiin ongelmiin”sithen liitettivin ikivyyden tai moralisoinnin
pelon vuoksi voi tarkoittaa kidytinnossi vanhempien yksin jattamisti,
heidin hylkdimistiin (Peltonen 2013, 82-83). Tarvitaan ammatillista
rohkeutta menni ja katsoa suoraan kohti sietimitonti, ditien ja vauvo-
jen hitdi ja on tunnistettava sekd kannattelua tarvitseva diti ja vauva etti
samalla vauvan oikeus suojeluun vahingoittumiselta (T6rrénen 2003,
225,232, 235).

Kannattelu ja kiinnipitavin ymparistd rakentuu keskeisesti erilaisista
arkisen kohtaamisen ja tekemisen paikoista, joissa ollaan ja toimitaan ja
pysihdytiin pohtimaan yhdessi. Kuntoutuksen ja ditivauva -parin suh-
teen kannalta hyvin merkittivia asioita tapahtuu arkisten asioiden ja toi-
minnallisuuden puitteissa. T4td ei aina ymmirretd, vaan “hienompana”
1998, 68). Lihelti observoituna tima arkisuus on kuitenkin vahvasti
ammatillisesti orientoitunutta, (erikois)koulutusta ja tydnohjausta edel-
keit teoreettiset ideat ja lihtokohdat, jotka suuntaavat tyontekijéiden
tyOtd ja asettautumista asiakassuhteeseen: miti tehdidan, miten tehddin
ja miksi jotakin tehdiin tai millaisiin asioihin kiinnitetdin huomiota ja
suunnataan interventiota. Se on tietoista suhteiden ja siini rakentuvien
korjaavien kokemusten ja kehitystd edistivien ldhestymistapojen
kayttod. Kaikki nimi ovat sidoksissa sithen, ettd ensikotikuntoutuksen
kaltaisen intervention on mahdollista toimia. (Hebbeler & Gerlach-
Downie 2002; Emde & Robinson 2005; Kalland 2008, 22.)

Ensikotikuntoutus pyrki suoralla interventiolla didin ja vauvan vili-
seen suhteeseen, vuorovaikutukseen ja niiden laatuun vaikuttamalla
mahdollistamaan ja turvaamaan vauvan kehitysti, tukemaan didin piih-
teettOmyytti ja sitd, ettd yhteinen ymmarryksen tila voisi sivyttid vuo-
rovaikutusta. Tavoitteena oli mahdollistaa didin ja vauvan yhteinen arki
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ja elami my0s laitoksen ulkopuolella. Varhainen vuorovaikutus, kiinty-
myssuhde, mentalisaatio ja reflektiivinen funktio kuntoutuksen ytimissi
suuntaavat ensikodin piaihdekuntoutuksessa katseen didin ja vauvan

valossa (Siltala 2003).

Aidin ja vauva herkki suhde on altis haavoittuvuudelle myss monen-
laisten yksilod ja perhesysteemii laajempien tekijoiden vuoksi. Yksi til-
laisista on yhteiskunnan ymmirtimittomyys ja kyvyttomyys tukea titd
lukua kirjoittaessani saapui tieto, jonka mukaan Eduskunta piitti jou-
lukuussa 2024 lopettaa piihteitdi kiyttivien vanhempien palvelui-
hin suunnatun valtionavustuksen (Pikulinsky 2024; Puura ym. 2025).
Silld on osaltaan turvattu myos tassd luvussa kuvaamaani Pidi kiinni®
~kuntoutusmallin toteuttamista. Aitien ja vauvojen hitiin ja tuen tar-
peeseen vastaava yhteiskunnallinen kannattelu ja sen kudelmat uhkaavat
nyt tiltd osin reveti.
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Miten ymmirtia sosiaalityon
ja lastensuojelun historiaa? Sosiaalityon
tutkimuksen ja historiantutkimuksen tie
yhteiselle kentille

Pirjo Markkola & Paula Salenius

Johdanto

Lastensuojelu on moniulotteinen ja vaativa sosiaalitydn osa-alue, jota
on vuosikymmenten saatossa pyritty sekd uudistamaan ettid kehit-
timiin. On todettu, ettd yhteiskunta ei aina ole onnistunut tarjoamaan
sitd turvaa ja hoivaa, jota eri tavoin vaikeuksiin joutuneet lapset ja nuoret
olisivat tarvinneet. Kun lastensuojelun epionnistumisten historiaa on
selvitetty, sosiaalitydn tutkijat ja historiantutkijat ovat etsineet ratkai-
suja omilta osaamisalueiltaan. Varsinkin 1990-luvulta lihtien vastauksia
on sekd Suomessa ettd kansainvilisesti etsitty my0s tieteenalojen yhteis-
tyostd. Esimerkiksi Australiassa, Ruotsissa ja Tanskassa on todettu, ettd
yhden tieteenalan asiantuntemus ei riitd, kun tutkimuksen kohteena on
vaikeita 1lmigiti, joiden vaikutukset nykypidiviin ovat kauaskantoisia ja
moniulotteisia (Markkola & Skold 2019).Vuonna 2016 Suomen lasten-
suojelun menneisyydestd julkaistiin Jyviskylin yliopistossa toteutettu
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monitieteinen selvitys, jossa historian ja sosiaalityon tutkijoiden lisiksi
oli mukana etnologeja. Marjo Kuronen toi selvityksen suunnitteluun,
toteutukseen ja raportointiin vahvan panoksensa sosiaalityon tutkimuk-
sen osaajana ja asiantuntijana. (Hytonen ym. 2016.)

Lastensuojelun menneisyyshanke oli Sosiaali- ja terveysministerion
tilaama selvitystyo. Siind tutkijoiden tehtivini oli kartoittaa suomalai-
sen lastensuojelun epikohtia, sijaishuollossa tapahtunutta lasten kaltoin-
kohtelua ja lapsiin kohdistuvaa vikivaltaa niin sanotun ensimmaisen las-
tensuojelulain aikana eli vuosina 1937-1983. Menneisyyshanke edustaa
monitieteistd yhteistyotd. Ministerion kilpailutuksen voitti Jyviskylin
yliopiston historian ja etnologian laitoksen hanke. Tutkimusryhmin
raportti julkistettiin huhtikuun 2016 alussa (Hytonen ym. 2016). Koska
me kumpikin timin artikkelin kirjoittaja olimme mukana toteut-
tamassa lastensuojelun menneisyyshanketta, kirjoituksemme pyrkii
samaan aikaan sekid taustoittamaan monitieteistd yhteiskuntatutkimusta
ettd tuomaan keskusteluun historian ja sosiaalityon tutkijoiden yhteis-

Ei ole sattumaa, ettd suomalaiset sosiaalityon tutkijat ja historiantut-
kijat Iysivit toisensa lastensuojelun menneisyyshankkeessa. Sosiaalityon
tutkimusta ja historiantutkimusta yhdistivit monet samansuuntaiset
tutkimusintressit. Niistd keskeisin on luonnollisesti sosiaalityon histo-
ria, joka on aihepiirini kiinnostanut tutkijoita kummankin tieteenalan
piirissi. Yhteisten mutta rinnakkaisten kiinnostuksen kohteiden lisiksi
sosiaalihistorian ja sosiaalityon tutkimuksessa on niyttdd tulokselli-
sesta yhteistyostd. Jaettu kiinnostus sosiaalityon historiaan manifestoi-
tui yli kolmekymmenti vuotta sitten mittavassa ja perusteellisessa teok-
sessa Armeliaisuus, yhteiséapu, sosiaaliturva (Jaakkola ym. 1994). Kyse on
historiantutkijoiden ja sosiaalityon tutkijoiden yhdessd kirjoittamasta
teoksesta, joka on konkreettinen osoitus yhteistydon hedelmillisyydesta.
Myés tima luku on syntynyt historiantutkijan ja sosiaalityon tutkijan
yhteistyoni.

Lukumme tavoitteena on sijoittaa lastensuojelun menneisyyshanke
ja sen piirissd tehty yhteistyd osaksi laajempaa historiantutkimuksen ja
yhteiskuntatutkimuksen kontekstia aina 1900-luvun alusta Iihtien. Las-
tensuojelun menneisyyshankkeen edellyttama sosiaalityon tutkimuksen
ja historiantutkimuksen yhteisty6 ei syntynyt tyhjisti. Hahmottelemme
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aluksi tapoja, joilla suomalaiset sosiaalityon tutkijat ja historiantutkijat
ovat seki etsineet keskinidisia yhtymikohtia ettd pyrkineet rakentamaan
oman tieteenalansa erityisyytti. Sen jilkeen nostamme esiin yhteiskun-
tatutkimuksen historiallisen kiinteen 1990-luvulla, koska pidimme
sita merkittivini myShemmin yhteistyon edellytyksend. Seuraavaksi
fokusoimme katseemme sosiaalitydn historian kautta lastensuojelun
historiaa koskevaan tutkimukseen, joka edustaa jo suoraa taustoitusta
lastensuojelun menneisyyshankkeelle (Hytonen ym.2016). Lopuksi tar-
kastelemme vuonna 2016 julkaistun menneisyyshankkeen toteutusta ja
pohdimme sen avulla, miti sosiaalityon tutkijat ja historiantutkijat tut-
kijat voivat oppia toisiltaan.

Tieteen historian pitka linja yhdistiaa ja erottaa

Sosiaalitydn tutkimuksen ja historiantutkimuksen erot ja yhtildisyy-
det asettuvat osaksi tieteen historian pitkdi linjaa, joka ilman nykyistd
yhteistyotd ja sithen mahdollisesti liittyvii kommunikaatio-ongelmia
olisi vaikea ymmirtdi. Taloushistorioitsija ja historianfilosofi Christo-
pher Lloyd on todennut, ettd historiantutkimuksen ja yhteiskuntatie-
teiden suhde alkoi problematisoitua, kun tieteenalat itseniistyivit 1800-
luvun jalkipuoliskolta lahtien (Lloyd 1986). Sekd historiantutkimuksen
ettd nopeasti laajentuvien yhteiskuntatieteiden kentilld alettiin korostaa
tuivat muun muassa filosofi Wilhelm Windelbandin 1890-luvulla esit-
timian jaotteluun, jossa historiantutkimus asettui ideografisten (tai
idiografisten) tieteiden piiriin, kun taas yhteiskuntatieteet edustivat
nomoteettisia tieteitd (ks. esim. Eskola 1973, 26; Iggers 1997, 37). Ideo-
grafiset tieteet suosivat erityisyyttd korostavaa empiiristd tutkimusta.
Tavoitteeksi asetettiin ainutkertaisten historiallisten tapahtumasarjojen
rekonstruktio ja ilmididen kuvailu. Teorian ja empirian erottaminen
tarkoitti kiytinnossi teoriakielteistd ja vahvasti empiriaan keskittyvia
tutkimusta.

Yhteiskuntatieteet puolestaan edustivat tissi jaottelussa nomoteet-
tista tutkimusta. Niille oli luonteenomaista yleistettavyyteen pyrkivi,
teoreettinen tutkimus. Sitd luonnehti yleisten lainalaisuuksien etsimi-
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nen, tieteellinen selittiminen ja ennustaminen, miki kiytinnossi tar-
koitti teoreettisten mallien soveltamista. My6s yhteiskuntatieteiden pii-
rissd saattol tapahtua teorian ja empirian erottamista, miki ilmeni muun
muassa siini, ettd tutkimuksen teoreettinen ja empiirinen osuus voitiin
esittdd toisistaan erillisind tutkimusraportin osioina.

Jaottelu et tietenkidin ollut yksiselitteinen eiki sitd endd 2000-luvulla
toriantutkimuksessa esiintyi pitkin 1900-lukua yleistimiseen pyrkivia
ja teoreettisesti orientoituneita talous- ja sosiaalihistorian suuntauksia,
joista merkittdvimpind voi mainita ranskalaisen annalismin. Jos runsaan
sadan vuoden ihmistieteellinen kehitys halutaan esittdd mahdollisim-
man vksinkertaisesti, se voidaan kuvata jatkumona historian ja yhteis-
kuntatieteiden yhteisestd oppihistoriasta itsendistymiseen ja eriytymi-
seen, jolle oli tyypillistd rajankdynti ja reviiriajattelu, mutta siitd edelleen
uusiin rajanylityksiin, yhteistyohon ja yhteiseen kenttian. (Alapuro &
Alestalo 1992; Iggers 1997; Haapala & Markkola 2017). Historiantut-
kimuksen ja yhteiskuntatieteiden rajanylitykset ja yhteiselld kentilld
toimimisesta alkoi jilleen esiintyd useampia esimerkkeji 1990-luvulla,
jolloin edelld mainittu suomalaisen sosiaalisen turvan historiakin ilmes-
tyl (Jaakkola ym. 1994). Historioitsijat Pekka Ahtiainen ja Jukka Tervo-
nen selittivit titd historian ja muiden yhteiskuntatieteiden raja-aitojen
madaltumista muun muassa globaalien kysymysten paineella. Kun tut-
kittavat ongelmat ylittivit tieteelliset ja maantieteelliset rajat, alemmalle,
jopa aatteellisia ulottuvuuksia saaneelle tieteenalojen vastakkaisasette-
lulle ei ollut sijaa (Ahtiainen & Tervonen 1994, 14). Ahtiaisen ja Tervo-
sen arviossa on huomionarvoista, ettd he eivat 1990-luvun tutkimusti-
lanteessa asettaneet yhteiskuntatieteitd ja humanistisia tieteitd vastakkain
vaan he laskivat historiantutkimuksen yhteiskuntatieteiden joukkoon.

Suomalaisen sosiaalityon tutkimuksen ja historiantutkimuksen raja-
pinnalta 16ytyy myos vanhempia esimerkkejd, joita kummankin tieteen-
sistd klassikoista on Veikko Piiraisen vuodelta 1958 oleva viitdstutkimus
Kylinkierrolta kunnalliskotiin. Piirainen sai tutkimustyolleen tunnustusta
sekd sosiaalitieteiden ettd historiantutkimuksen suunnalta. Huoltaja-
s34ti6 myonsi viitoskirjan tekemiseen apurahan, ja tutkimus julkaistiin
Suomen Historiallisen Seuran julkaisusarjassa. (Piirainen 1958, 6).
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Niin opettajana kuin tutkijanakin Piirainen litkkui sujuvasti sosiaali-
tyon tutkimuksen ja historiantutkimuksen vilimaastossa. Hinen myo-
hempiin julkaisuihinsa kuului muitakin sosiaalityon historiaa luotaavia
teoksia, kuten Vaivaishoidosta sosiaaliturvaan (1974). Piirainen tyosken-
teli Yhteiskunnallisen korkeakoulun avohuollon lehtorina vuodesta
1946 lihtien (Rasila 1973, 109) ja oli professori Heikki Wariksen oppi-
las. My6s Waris, josta tuli Helsingin yliopiston ensimmiinen sosiaalipo-
lititkan professori, edusti omassa tutkimustydssiin sekd historian ettd
yhteiskuntatieteiden aloja, ja keskittyi erityisesti suomalaisen yhteis-
kunnan historian ymmirtimiseen. Suomalaisen sosiologian historiassa
hinet lasketaan sekid konkreettisen sosiaalitutkimuksen ettd sosiaalihis-
torian tutkimustraditioihin (Alapuro & Alestalo 1992, 123—128; Haata-
nen 1992, 185-189).
kuntatieteiden kentilld tapahtuneilla muutoksilla ja toisaalta tarpeella
ymmirtdi ilmididen ajallista ulottuvuutta. Hianen mukaansa sosiaa-
lihuoltoa koskevat kysymykset olivat kiinnostaneet eri tieteenalojen
edustajia aina siitd lihtien, kun lakitieteiden lisensiaatti Johan Wilhelm
Rosenborg oli julkaissut koyhyyttd ja koyhidinhoitoa koskevan ruot-
sinkielisen viitoskirjansa vuonna 1858. Sosiaalihuollon nikokulmasta
Piirainen piti merkittivini tieteenhistoriallisena murroksena katkosta,
jossa sosiaalipolitiikka irtautui kansantaloustieteestd ja muodostui itse-
niiseksi yhteiskuntatieteeksi (Piirainen 1958, 5). Tidssd vaiheessa sosiaa-
lihuolto sai sosiaalipolititkan piirissi oman erityisasemansa ja siitd tuli
sosiaalipolititkan tutkimusalue.

Ajallinen ulottuvuus tuli esiin, kun Piirainen tihdensi, ettd hinen
monografiavaitoskirjansa tutkii Suomen sosiaalihuoltoa — eli sosiaali-
tyotd — sosiaalipoliittisena erityistoimintana (Piirainen 1958, 5). Tut-
kimuksen aikarajaus kattoi 1800-luvun jilkipuoliskon eikd Piirai-
nen epirdinyt nimittid viitdskirjaansa sosiaalihistorialliseksi teokseksi.
Hin myonsi, ettd pitkd aikarajaus ja aitheen monipuolisuus olisi anta-
nut aihetta useille erityistutkimuksille tai jopa kokonaiselle sarjalle eril-
listutkimuksia. Yhtd yhtendistd teosta hin puolusti silld, ettd teos auttoi
hintd tavoittamaan ajallisen ulottuvuuden ja aikasidonnaisuuden, joka
paljastaa ja tekee ymmirrettiviksi vaivaishoidon kehityskulkuja tutkit-
tavana aikana.
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Tyonsi motivaatiolle ja perusteluille Piirainen etsi tukea my6s paikal-
lishistoriallisesta tutkimuksesta, joka eli toisen maailmansodan jilkeisini
vuosina kolmatta nousukauttaan, kuten Mauno Jokipii on myohemmin
todennut (Jokipii 1996). Sosiaalihuoltoa koskevat paikallistutkimukset
(Piirainen 1958, 5). Onkin huomionarvoista, ettd viitoskirjaansa vuonna
1958 puolustava avohuollon lehtori arvioi sosiaalihuoltoa koskevien
paikallistutkimusten kuuluvan sosiaalihistorialliseen tutkimustraditioon
ja olevan olennainen osa sitd. Sosiaalityon tutkimuksen ja historiantut-
kimuksen vililli ei hinen ajattelussaan vallinnut ylittimitonta kuilua.
Tissd mielessd hin jatkoi opettajansa Heikki Wariksen linjoilla.

Yhteiskuntatutkimuksen historiallinen kaanne

Sosiaalitydn tutkimuksen ja historiantutkimuksen yhteistydmahdolli-
suuksia kasvatti yleisempi yhteiskuntatieteissa tapahtunut suuntautumi-
nen, jossa 1980-luvulta lihtien alettiin osoittaa kasvavaa kiinnostusta
historiantutkimusta kohtaan. Kiinnostus yhteiskunnan historiaa ja his-
toriallisia aineistoja kohtaan edelsi kielellistd kddnnetti, ja sitd voisi jopa
kutsua jonkinasteiseksi historialliseksi kianteeksi. Kiinnostus ilmeni
my0s sosiaalityotd ja lastensuojelua laajemmin kehystavissa hyvinvoin-
tivaltiotutkimuksessa. Yksi kidnteentekevi — joskin my6s voimakkaasti
kritisoitu — merkkipaalu oli 1990-luvun puolivilissd ilmestynyt antolo-
gia Naisten hyvinvointivaltio (1994), joka kokosi samoihin kansiin yhdek-
sin hyvinvointivaltion historiaa naisnikokulmasta luotaavaa artikkelia.
Vaikka teoksen painotus oli selkeidn historiallinen, kirjoittajien joukossa
oli vain yksi historiantutkija. Muut tutkijat edustivat lihinni sosiolo-
gian ja sosiaalipolitiikan aloja. Teoksen esipuheessa historialliset artikke-
lit rinnastuivat teoreettisiin tutkielmiin “suomalaisen hyvinvointivaltion
kehitysjuonista 1800-luvun jilkipuoliskolta tihin piivdin” (Anttonen,
Henriksson & Nitkin 1994, 7). Yhteiskuntatieteellisen tutkimuksen
nikokulmasta historiallisuus ja teoreettisuus eivit sulkeneet toisiaan
ulos. Suomalaisen yhteiskunnan historiassa, oli kyse sitten sosiaalityon
historiasta tai sitd kehystivin sukupuolijarjestelmin historiasta, historial-
listen kehityskulkujen selvittiminen auttoi yhteiskuntatieteilijoitd hah-
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mottamaan nyky-yhteiskunnan monikerroksisia ilmidita.

Ajatus historian keskeisestd roolista yhteiskuntatieteellisen ymmir-
ryksen kasvattajana noust 1990-luvulta lihtien selkedsti esiin suomen-
kielisessa tutkimuksessa ja oppikirjoissa. Anneli Anttosen ja Jorma Sipi-
lin teos suomalaisesta sosiaalipolititkasta kiteyttdd sosiaalipolititkan ja
historian suhteen havainnollisesti (Anttonen & Sipild 2000). Kirjoitta-
jat tihdentivit, ettd historian tunteminen auttaa ymmartimain tapoja,
joilla menneisyys on lisni hyvinvointivaltiossa. Sosiaalipolititkan his-
toriasta 10ytyy piirteitd, joita teoksen kirjoittajat nimittivit suomalai-
sen yhteiskunnan kulttuurisiksi syvivirroiksi. T4llaisia olivat agraarisuus,
protestanttisuus ja vahva luottamus julkisvaltaan. Samoin sosiaalipolitii-
kan historiasta 16ytyy muutoksia sukupuolten, sukupolvien ja luokkien
vilisissa suhteissa. Vaikka polititkasta on tunnistettavissa historiallista jat-
kuvuutta, Anttonen ja Sipild osoittavat siitd my0s katkoksia. Jatkuvuuk-
sien ja katkosten historiallisesti rakentuvan suhteen ymmirtiminen
vaatil tietoa menneisyydestd. Kirjoittajat pyrkivit auttamaan lukijoi-
taan ymmirtamain ajattelutapoja, polititkkoja ja kisityksid, joilla hyvin-
vointivaltiota on rakennettu (Anttonen & Sipild 2000, 18). Historian
tunteminen niyttaytyy tassi tulkinnassa kaiken yhteiskuntatieteellisen
ymmirryksen avaimena.

Anttosen ja Sipilin tarkastelun keskidssd oli nimenomaan sosiaalipo-
lititkkan historia, mutta heidin virittimansa keskustelu koskee selkeasti
laajempaa yhteiskuntahistoriaa, johon mahtuvat yhti lailla yleinen sosi-
aalihistoria kuin sosiaalitydn historiakin. Siti siivittivit erindiset histo-
rialliset kdinteet, jotka liittyivit yhteiskuntarauhan ja elintason nousun
ohella yhteiskuntaluokkien ja sukupuolten tasa-arvon kysymyksiin
(Mt., 19). Yhteiskuntahistorian nikdkulmasta on vaikea ajatella sosiaa-
lipolititkkaa, jota ei toteutettaisi konkreettisten sosiaalityon muotojen,
kuten lastensuojelun ja sithen liittyvien instituutioiden kautta.

Otsikkotasolle historiallinen kiddnne nousi Juho Saaren vuonna 2006
toimittamassa antologiassa, jossa sosiologian, sosiaalipolitiikan, historian
ja taloustieteen tutkijat pohtivat pitkidn aikavilin historiaa tutkimuk-
historiantutkijat puhuvat usein satoja vuosia kattavasta pitkistd aikavi-
listd (ks. Karonen,Villstrand & Haapala 2021; Markkola, Niemi & Haa-
pala 2021). Saari arvioi historiallisen tutkimusotteen yleistyneen useim-
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missa linsimaissa 1990-luvun aikana, eli samaan aikaan kuin se tassa
artikkelissa nousee suomalaiseen yhteiskuntatieteelliseen tutkimukseen.
Hinen mukaansa historiallinen tutkimusote muodosti pienen mutta
tunnustetun osan sosiaalitieteellisestd tutkimuksesta (Saari 2006, 9).

My6s Saari kiinnitti huomiota tieteenalojen lihentymiseen ja sen
mukanaan tuomiin ongelmakohtiin. Tutkimushankkeessa oli mukana
sekid teoreettisesti orientoituneita historiantutkijoita ettd historiallisesti
orientoituneita yhteiskuntatieteilijoiti. Kun eri suunnista hakeudut-
tiin kohti toisten osapuolten kenttid, keskusteluun nousi teoreettisia ja
metodologisia ongelmia. Saaren mukaan eri alat tiydensivit kuitenkin
toisiaan pitkin aikavilin historiassa. Yhteistyd tuotti hedelmillistd kes-
kustelua ja toisilta oppimista. (Mt., 10, 32). Kuten monissa muissakin
monitieteisissa hankkeissa, yhteistyossa korostui toisilta tutkijoilta ja toi-
silta tieteenaloilta oppiminen, jossa on sekd vahvuutensa ettd vaikeu-
tensa.

Sosiaalityon historia — historian ja sosiaalityon
tutkimuskohde

Jo pintapuolinenkin katsaus sosiaalityon historiaa koskevaan kirjallisuu-
teen osoittaa, ettd sosiaalitydn historiasta on tullut sekd historiantutki-
muksen ettd sosiaalityon tutkimuksen yhteinen tutkimuskohde. Alussa
mainittu tutkimus Armeliaisuus, yhteisapu, sosiaaliturva. Suomalaisen sosi-
aalisen turvan historia vuodelta 1994 oli selked osoitus tietoisesta pyrki-
myksestd ylittdd tieteenalojen vilisid rajoja. Sosiaaliturvan keskusliiton
tilaaman ja kustantaman teoksen kirjoittivat koyhyyteen ja kdyhiinhoi-
toon perehtyneet sosiaalihistorioitsijat Jouko Jaakkola ja Panu Pulma
sekd sosiaalityon tutkijat Mirja Satka ja Kyosti Urponen. Kirjoittajat
edustivat historian ja sosiaalityon tutkimuksen lihentymisti. He pohti-
vat yhteistyon edellytyksid ja keskustelivat tieteenalojen suhteista seki
erojen ettd yhtildisyyksien nakokulmasta. Kirjoittajat painottivat tie-
teenalojensa erilaisia traditioita ja tapoja hahmottaa yhteiskuntaa tut-
kimuskohteena. He eivit kuitenkaan tyytyneet vain kirjaamaan erilaisia
traditioita. Johdannossa he kertovat kiyneensa perusteellisia keskusteluja
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laisista lihestymistavoistaan ja tavoistaan ymmairtdi yhteiskuntaa. (Jaak-
kola ym. 1994, 11).

Kirjan johdannon perusteella tutkijoiden keskustelut olivat hedel-
millisid, koska heidin oli omien sanojensa mukaan helppo pidtyi
yksimielisyyteen tyonsa tavoitteista (Jaakkola ym. 1994, 11-12). Yksi-
mielisyyden taustalta 16ytyi ensinnikin keskiniinen arvostus, kun tut-
kijat ilmoittavat kunnioittaneensa toistensa tutkimuksellisia lihtokohtia.
Lisaksi heilld oli yhteisid tutkimuseettisid tavoitteita ja tutkimukselli-
sia sitoumuksia. Sen enempdi historian kuin sosiaalityon tutkijat eivit
tyytyneet vain kuvaamaan ja erittelemiin sosiaaliturvajirjestelmii ja
niiden hallintoa. Tieteenalojen edustajien valilld vallitsi yksimielisyys
paitsi ihmisten ajattelun ja toiminnan merkityksestd, myos yhteiskun-
nan muutoksen merkityksestd. Suomalaisen sosiaalisen turvan histori-
assa oli kirjoittajien mukaan ensisijaista ihmisten sosiaalista turvallisuutta
eri vaiheissa tuottaneet tai heikentineet ehdot ja mekanismit (Jaakkola
ym. 1994, 12). Toki my®s jirjestelmien ja hallinnon erittelylld on sijansa
niiden ehtojen ja mekanismien tuottajina.

Suomalaisten historiantutkijoiden keskuudessa Jouko Jaakkola ja
Panu Pulma edustivat selkedi sosiaalihistoriallista painotusta, jossa yhteys
sosiaalityon ja sosiaalipolititkan historiaan oli ilmeinen jo 1980-luvulta
lihtien (esim. Jaakkola, Kaarninen & Markkola 1985; Pulma & Tur-
peinen 1987). Varsinkin Tampereen mutta my6s Helsingin yliopistossa
historiantutkijat tuottivat kdyhyyden, koyhidinhoidon, lastensuojelun,
vammaisuuden ja eri tavoin sosiaalityohon liittyvid tutkimuksia tasai-
sin vilein (esim. Kaarninen 1986, 2018, 2023; Harjula 1996, 2020, 2023;
Annola 2011,2019,2023; Pulma & Turpeinen 1987; Pulma 1992). Sosi-
aalihistoria ei viistamattd tutki juuri sosiaalityon historiaa, mutta sosi-
aalihistoriasta on lyhyempi matka kéyhyyden ja turvattomuuden aihe-
uttamien ongelmien tai niiti ratkaisevien jirjestelmien ja kiytintojen
tutkimiseen kuin vaikkapa diplomatian historiasta.

Samaan aikaan suomalaisten sosiaalityon tutkijoiden joukossa erityi-
sesti Mirja Satka mutta myds Kyosti Urponen edustivat historiallisesti
orientoitunutta tutkimusotetta (Satka 1995; Urponen 1979). Historiaan
suuntautuva ajattelutapa — toisin sanoen edelli mainittu historiallinen
kidinne — on muutenkin saavuttanut kohtalaisen vakiintuneen aseman
suomalaisessa sosiaalityon tutkimuksessa 2000-luvulle tultaessa (esim.
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Mutka 1998; Harrikari 2004, 2011, 2019; Himailainen 2007; Pekkari-
nen 2010; Kuronen 2020; Hoikkala 2020).

Sosiaalitydn professori Timo Toikko korostaa, etti sosiaalityon his-
toriaa on mahdollista ldhestyd sekd historian ettd sosiaalityon niko-
kulmista (Toikko 2005, 9). Teoksessaan Sosiaalityon ideat hin johdattaa
lukijat sosiaalitydn historiaan keskittymilld toimintaa eri aikoina ohjan-
neisiin ideoihin, joilla hin viittaa kunkin aikakauden keskeisiin ajatte-
lutapoihin. Toikko huomauttaa, ettd sosiaalitydn tutkimuksessa on ollut
tapana suhtautua aiempiin tyotapoihin varsin kriittisesti. Historiakuvaa
vaikuttaisi leimaavan usko kohti parempaa kehittyviin sosiaalityohon.
Hin ottaa etdisyyttd suoraviivaisesta menneiden tyStapojen paheksun-
nasta ja pyrkii menneisyyden kummajaisten sijaan nostamaan esiin kul-
lekin aikakaudelle tyypillisid ajattelutapoja, jotka ovat innoittaneet sosi-
aalityontekijoitd heidin tyossian. (Toikko 2005, 9.)

Selittiessdin lihestymistapaansa Toikko kertoo etsivinsa sosiaalityOstd
sen universaaleja ja ajattomia piirteiti.Vaikka korostus voi kuulostaa his-
toriattomalta muuttumattomuuden tavoittelulta, sen voi myds ymmir-
tid sosiaalityd -nimisen ilmidn aikaa kestivien perusajatusten jaljitta-
miseksi ja jopa keskeisten ajattelutapojen historiallistamiseksi. Toikon
omin sanoin tavoitteena “on tarkastella sosiaalityon kisitett, sen sisal-
t0d ja ymmirtamistapoja, historiallisissa kehyksissi ja historiallisen taus-
tamateriaalin turvin. Kysyn, mitd annettavaa menneilld tyotavoilla on
kaksi sosiaalityon ja historiantutkimuksen suhteeseen liittyvida ulottu-
vuutta. Ensinnikin Toikko tarkastelee sosiaality6td historiallisessa kon-
tekstissa ja toiseksi hinen korostamansa historiasta oppiminen viittaa
menneisyydesti oppimiseen.

Menneisyyden tyotavoista voi siis 10ytdd nykypaivin sosiaalityon
nikokulmasta hyodyllisid asioita. Menneisyyttd kuvaavista aineistoista
on mahdollista nostaa esiin sekid hyvii ettd huonoja esimerkkeji, joita
voi tarpeen mukaan joko ottaa kiyttoon tai opetella varomaan. Toikko
kiteyttdid menneiden tydtapojen annin kahteen ulottuvuuteen: sosi-
aalitydn peruselementteihin ja sosiaalitydn perinteisiin (Toikko 2005,
peruselementeiksi kiteytyvit materiaalinen auttaminen ja ei-materiaa-
lisen avun antaminen, jotka hyvin usein kietoutuvat eri tavoin toisiinsa.
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Sosiaalisen tyon perinteitd on vaikeampi kiteyttdd yhti selkeisiin ulot-
tuvuuksiin, koska niihin sisiltyy useita ristiriitaisia suuntauksia. Toikon
historiallinen luenta paljastaa sosiaalityostd hallinnollisten toimenpitei-
den perinteen, yhteisollisen muutostyon perinteen ja henkilokohtaisen
vuorovaikutuksen perinteen (Toikko 2005, 222—223). Sosiaalityon tar-
kastelu erilaisissa historiallisissa konteksteissa auttaa 16ytimiin yhtene-
Vid ja eridvid tyGtapoja, joista tassd esiin nostetut ulottuvuudet kiteytyvit
sosiaalityon ideoiksi’.

Varsinkin sosiaalitydn tutkijoita kiinnostaa sosiaalityon historiassa
toisaalta sosiaalityon muodostuminen tieteenalaksi ja professioamma-
tiksi. T4td jalkimmaistd ulottuvuutta erittelee Mirja Satkan, Pirkko-Liisa
Rauhalan, Johanna Moilasen, Anneli Pohjolan ja Nanne Isokuortin
toimittama suhteellisen tuore artikkelikokoelma Sosiaalityon tieteena-
laa rakentamassa (Satka ym. 2023.) Teos on ensimmiinen kuvaus suo-
malaisen sosiaalityon tieteenalan syntyprosesseista. Analyyseja virittavit
seuraavat kysymykset: Millaisten tapahtumaketjujen tuloksena sosiaali-
tyontekijoiden peruskoulutuksen nostaminen ylemmiksi korkeakoulu-
tutkinnoksi mahdollistui? Mitki tekijit tukivat sosiaalityon tieteellistd-
mistd 1970-1990-luvuilla? Miki toimi sitd vastaan? (Satka ym.2023,9.)
Artikkelikokoelman tavoitteena ei ole esittdd yhtd suurta kertomusta.
Kirjoittajat saavat vapauden dokumentoida elettyd historiaa omasta

Sosiaalitydn tieteenhistoriaa luotaavat analyysit osoittavat, ettd sosi-
aalityd on Suomessa rakennettu akateemiseksi tutkimus- ja oppia-
laksi modernisaation ja sen hajoamisen prosessissa 1960-luvulta alka-
neen, hyvinvointivaltion rakentamiseen kulminoituneen reformisyklin
ja 1990-luvun laman jannitteissi. Sosiaalityon saaminen tieteenalaksi
eri yliopistoihin tapahtui eritahtisesti erilaisissa toimintaymparistOissi.
(Satka ym. 2023 16.) Tdmi eritahtinen prosessi on rakentanut sosiaa-
lityon omaa tieteellistd identiteettid, jota kohtaan historiantutkijat ovat
tarttuvatko historiantutkijat kiynnissi olevassa Suomen tieteen historia
-hankkeessa eri tieteenalojen, mukaan luettuna sosiaalityon tieteellisty-
misen prosesseihin.
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Lastensuojelun historiasta sen epdonnistumisten
historiaan

Lastensuojelun historia kuuluu keskeisesti sosiaalitydn ja sosiaalihisto-
rian tutkijoiden yhteisiin aihepiireihin. Suomalaiset tutkijat ovat kir-
joittaneet lastensuojelun historian pitkisti linjoista (esim. Pulma &
Turpeinen 1987; Harrikari 2019) ja tarkastelleet seki erilaisten lasten-
tod ja sen taustoja (Saurama 2002; Vehkalahti 2004, 2009; Harrikari
2004, 2011, 2019; Himaildinen 2007; Haikari 2009; Pekkarinen 2010).
Uusimmassa tutkimuksessa on lisiksi erikseen keskitytty lastensuojelu-
laitosten rangaistuskiytintdihin (Hoikkala 2020).

Erityisen pitkidn linjan lastensuojelun menneisyyteen ja nykyisyy-
teen ottaa sosiaalitydn professori Timo Harrikari (2019), joka kisittelee
lapsen suojelukysymysti osana yleisempii lapsuuden ja nuoruuden
muutosta Suomessa viimeisen vuosituhannen aikana. Harrikari lihestyy
lastensuojelukysymystd keskiajalta alkaen soveltamalla modernisaatio-
teorian jakoa modernia edeltivin, modernin ja toisen modernin ajan
suojelukysymykseen. Hin tarkoittaa suojelukysymykselld hallinnan eli
kayttaytymisen ohjaamisen tapoja,joilla eri aikoina ja eri paikoissa lapsia
on suojeltu ja pyritty suojelemaan. Nikokulma keskittyy suojelukysy-
myksen ja sen hallinnan muutosten kuvaamiseen ensisijaisesti oikeu-
dellista aineistoa kiyttien. Harrikari tarkastelee sukupolvijirjestysten
ja sukupolvisuhteiden muutosta, niiden uusintamista, muokkaamista
ja katkoksia. Hallinnalla tavoitellaan aikuisuuden ja lapsuuden vilisten
sukupolvisuhteiden organisointia ja jarjestimistd lapsen suojelun kiy-
tinteissd. Teos tuo niakyviksi, ettd lastensuojelukysymykset ovat poliitti-
sia ja niiden kehityssuunnat ja hallinnan tavat eivit ole ennalta mairit-
tyja vaan neuvottelujen tuloksia ja kulttuurisia entiteettejd. (Harrikari
2019, 16-17.)

Suomalaisella kiinnostuksella lastensuojelun epionnistumisten histo-
riaan on vuosituhannen vaihteesta lahtien selkeitd kansainvilisid yhty-
mikohtia. Kansalaisyhteiskunnan toimijat, niin sanottu suuri yleiso ja
tiedeyhteison jisenet ovat 1990-luvulta ldhtien kiinnittineet kasvavaa
huomiota lastensuojelun menneisyyteen. Pitempii taustaa epikohtien
tunnistamiseen ja vairyyksien tunnustamiseen voi l6ytii toisen maail-
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mansodan ja ennen kaikkea holokaustin jilkiselvittelyistd aina Niirn-
bergin sotarikostuomioistuimesta lihtien. Vield selkeimmin lastensuo-
jelun epikohtien selvittimisessd on otettu mallia Eteld-Afrikasta, jossa
vuonna 1995 perustettu totuus- ja sovintokomissio rakensi apartheid-
jarjestelmin tilalle demokraattista hallintoa. Komissio sai tyoskentelyl-
ld4n aikaiseksi laajamittaisen hyvittimisprosessin jirjestelmin tuottamien
viaryyksien uhreille. (Skold 2015; Markkola 2021, 50-52.)

Onkin todettu, ettd eri puolilla maailmaa alkoi 1990-luvulta lihtien
totuuskomissioiden ja menneisyyden epakohtien hyvittimisen aika.
Hyvin pian samaa ajatusta alettiin soveltaa lastensuojelun epionnistu-
misiin etenkin Australiassa, Pohjois-Amerikassa ja Euroopassa. (Lot-
strom 2012; Skold & Swain 2015). Aluksi selvitettiin lasten pakkostir-
toja, alkuperiiskansojen lasten sijoittamista internaatteihin ja kdyhien
lasten lihettimistd Britanniasta Australiaan kidytinnossi pakkotychon.
My6s muu lastensuojelun sijaishuolto alkoi saada kasvavaa huomiota.
2010-luvulle tultaessa lastensuojelun epionnistumisten historiaa oli tut-
kittu jo liki 20 maassa, mukaan luettuna kaikki Pohjoismaat. (Hytonen
ym. 2016).

Jo luvun alussa mainittu suomalaisen lastensuojelun menneisyytti
selvittinyt hanke, joka toteutettiin 2010-luvulla, edustaa konkreettista
esimerkkid historian, sosiaalityon ja etnologian tutkijoiden yhteistyosta.
Selvityksen tarve tuli ajankohtaiseksi vuonna 2011 silloisen peruspalve-
luministeri Maria Guzeninan aloitteesta. Hin esitti selvitystd tehtiviksi
Ruotsin esimerkin mukaisesti. Selvityshanke kiynnistyi, kun Sosiaali-
ja terveysministerio laati vuonna 2013 selvitystyon suunnitelman Epd-
kohdat ja kaltoinkohtelu lastensuojelun sijaishuollossa 1930- ja 80-lukujen
viliselld ajanjaksolla (Selvitystyon suunnitelma 2013). Suunnitelman val-
mistumisen jilkeen ministerid kilpailutti hankkeen toteutuksen ja kil-
pailutuksen voitti Jyviskylin yliopiston Historian ja etnologian laitos
(Hyténen ym. 2016).

Sosiaali- ja terveysministerion teettimissi Lastensuojelun sijaishuol-
lon menneisyys -selvityksessa tutkittiin sijaishuollon menneiden vuo-
stkymmenten epikohtia ja tapahtunutta kaltoinkohtelua ja vikivaltaa.
Hanke, joka toteutettiin vuosina 2014-2016, kohdentui ensimmiisen
lastensuojelulain aikaan eli vuosiin 1937-1983 (Hytonen ym. 2016).
Hankkeen tutkijat tekivit 299 haastattelua ja kidvivit jonkin verran taus-
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takeskusteluja sellaisten henkiléiden kanssa, jotka eivit halunneet antaa
varsinaista haastattelua. Haastatelluista valtaosa oli henkil6itd, jotka las-
tensuojelu oli sijoittanut kodin ulkopuolelle. Pieni osa haastatelluista
oli lastensuojelun parissa esimerkiksi eri laitoksissa tyoskennelleitd hen-
kilGitd tai jossakin ominaisuudessa epikohtien kanssa tekemisiin jou-
tuneita silminnikijoiti. Suurin osa haastatelluista oli syntynyt vuosina
1945—-65.Vanhimmat haastatellut olivat syntyneet 1920-luvulla ja nuo-
rimmat 1970-luvulla. Naisia heistd oli 173 ja miehid 126. Haastattelut
toteutettiin ja aineisto kisiteltiin laadullisella analyysilla tarkkoja eettisid
periaatteita noudattaen.

Koska hankkeen keskeisend periaatteena oli luottamuksellisuus,
haastateltavia el yritetty tavoittaa esimerkiksi lastensuojelun asiakirjo-
jen avulla vaan haastateltavat ilmoittautuivat osallistujiksi vapaaehtoi-
sesti. Hankkeesta ja haastateltavien etsinndsti ilmoitettiin eri medioissa
mahdollisimman laajasti eri puolilla Suomea. Haastattelut kiytiin teke-
missd haastateltavien kotona tai mahdollisimman lihelld heidin koti-
paikkaansa, jotta kynnys osallistumiseen olisi matala. Muutamia haas-
tatteluja tehtiin my6s puhelimitse tai Skypen avulla ulkomailla asuvien
henkil6iden kanssa (Hytonen ym. 2016).

Selvityksen tehtavini oli luoda kuva suomalaisen lastensuojelun
sjjaishuollossa vuosina 1937-1983 koetuista epikohdista, kaltoinkoh-
telusta ja vikivallasta sekd niistdi mekanismeista, joita asianosaisilla oli
kiytossdan ndiden asioiden tuomiseksi ilmi tai muuttamiseksi. Selvi-
nen oli tiedollinen tehtivi. Hankkeen tuli tuottaa tietoa lastensuojelun
sjjaishuollon epionnistumisten historiasta. Lastensuojelun historiaa oli
tutkittu jonkin verran (mm. Pulma 1987;Vehkalahti 2004, 2009; Hima-
ldinen 2007; Haikari 2009; Pekkarinen 2010), mutta sen epakohdista ja
epidonnistumisista oli hankkeen kiynnistymisen aikaan olemassa erit-
tiin vihin tutkittua tietoa. Toinen tehtdva oli moraalinen. Tavoitteena
oli koettujen viiryyksien tunnistaminen ja tunnustaminen. Selvitystyon
suunnitelman mukaan koetut viiryydet tuli tunnistaa, mutta tutkimus-
hanke lisdsi tahan myos koettujen viiryyksien tunnustamisen. Kolmas
tehtavi oli oppimis- ja kehittimistehtivi. Selvityksen avulla tuli edis-

nykyisessi sijaishuollossa. (Selvitystyon suunnitelma 2013.) Niistd teh-
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tivistd selviytyminen edellytti tutkijaryhmilti vahvaa kokemuksen ja
muistitiedon tutkimuksen hallintaa, herkkyyttd vaikeiden kokemusten
kohtaamiselle ja kykyi ajallisen kontekstin ymmartimiseen.

Selvitystyo toteutettiin padosin temaattisilla haastatteluilla, minka
lisiksi perehdyttiin vuoden 1936 lastensuojelulain soveltamista koske-
viin asiakirjoihin, ammattilehtiin ja aikalaistoimijoiden tuottamiin kir-
jallisiin lihteisiin sijaishuollon tavoitteista ja kiytinnoista. Moni haas-
tateltava oli hankkinut arkistosta sijoitustaan koskevia asiakirjoja, joita
hin halusi kiydi lapi tutkijoiden kanssa. Asiakirjoissa kiytetyt termit
liittyivit sijoituksen aikaisiin kisitteisiin ja saattoivat olla haastatelta-
ville vieraita ja vaikeasti ymmirrettivii. Toisinaan haastattelu etenikin
niiden asiakirjojen tahdissa, toisinaan ne pysyivit tiukasti haastatelta-
van kisissd ikdan kuin turvaa antamassa. Osa haastateltavista oli otta-
nut paperit mukaansa todistaakseen, ettd hin puhui totta. Haastattelujen
lihtokohtana oli kuitenkin heiddn oma kokemuksensa, jota el arvioitu
asiakirjojen tai historian valossa. (Hytonen ym. 2016, 18.) Osa haastatel-
luista pyysi apua omaan sijoitukseensa liittyvien asiakirjojen saamiseksi,
eiviatkad kaikki haastatellut olleet edes tietoisia siita, etta heilld oli mah-
dollisuus saada itseddn koskevia arkistopapereita. Tutkijoina annoimme
neuvoja, mistd ja miten itsed koskevia asiakirjoja on mahdollista tilata tai
millaisia tietoja niistd on luettavissa. Kerroimme myds, ettd omaa huos-
taanottoa koskevien arkistodokumenttien lukeminen voi olla yllitti-
vinkin vaikeaa: esiin voi tulla asioita, joita ei ole muistanut. Lisdksi eri
aikoina lastensuojelussa ja sosiaalityssd on ollut omat kirjaamistapansa,
ja alan kisitteistd on muuttunut. (Hytonen & Salenius 2017, 94.)

Haastattelujen jilkeen haastattelun toteuttanut tutkija soitti haasta-
teltavalle muutaman viikon kuluttua jilkisoiton. Tdmian tarkoitus oli
antaa haastateltavalle mahdollisuus kysyd hintd askarruttavia asioita tai
lisitd tai korjata jotain haastattelustaan. Lisiksi soitolla haluttiin tarkis-
taa haastateltavien vointia, kysyad hinen olotilastaan haastattelun jilkeen
ja varmistaa, ettd hinelld oli mahdollisuus saada apua. Osa haastatelluista
tuntui olevan tasapainossa lapsuuden kokemustensa kanssa haastattelua
tehtdessd, mutta jilkisoiton aikana selvisi, ettd haastattelu oli nostanut
pintaan traumaattisia muistoja lapsuudesta. Niitd haastateltuja ohjattiin
kriisiterapiapalveluihin. (Hyténen ym. 2016, 19.)

Elokuun 2014 alussa kidynnistyneen selvitystyon suoritti — kuten
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jo on mainittu — Jyviskylin yliopiston monitieteinen tutkimusryhma,
jonka tutkijat edustivat historian, etnologian ja sosiaalityon tieteenaloja.
Hankkeen johtajana toimi historiantutkija Pirjo Markkola ja hankkeen
keskeiseni sosiaalityon asiantuntijana Marjo Kuronen, joka vastasi my0s
hankkeen suositusten muotoilemisesta. Hankkeen tutkijoina toimivat
etnologi Kirsi-Maria Hytonen, historiantutkijat Antti Malinen ja Janne
Haikari seki sosiaalityon tutkija Paula Salenius. Hankkeen koordinaat-
torina, joka otti vastaan ilmoittautumiset ja organisoi haastattelumatkat,
toimi historian viitoskirjatutkija Johanna Koivisto. Lisiksi hankkeen
haastattelijoina ja aineiston litteroijina toimi useita historian, sosiaali-
tyon ja etnologian viitoskirjatutkijoita ja tutkijatohtoreita. Ruotsinkie-
lisistd haastatteluista vastasivat Abo Akademin pohjoismaisen historian
tutkijatohtorit Hanna Lindberg ja Matias Kaihovirta.

Tutkimushankkeen suunnittelu- ja toteutusvaiheissa kiinnitettiin eri-
tyistd huomiota sekd hankkeessa tarvittavaan ammattitaitoon ettd haas-
tattelujen vaativaan luonteeseen. Tutkimus edellytti vahvaa kokemuksen
ja muistitiedon tutkimuksen hallintaa ja herkkyyttd vaikeiden kokemus-
ten kohtaamiselle. Raskaaksi ymmirretty aihe asetti suuret vaatimukset
metodien hallinnalle, eettiselle osaamiselle ja ohjaukselle koko tutki-
musprossin ajan. Ryhmin kokoamisessa arvostettiin selvityksen aiheen
vaatimaa kokemusta lastensuojelun sijaishuollon ja sen historian seki
sjoitettujen lasten tutkimuksesta. Koska kodin ulkopuolelle sijoitetuissa
lapsia on mairallistd osuuttaan enemmin romaneja, hankkeessa haettiin
my6s romanikulttuurin ymmartamistd ja osaamista. Ryhmaissa el kui-
tenkaan ollut romaneja tutkijoina tai haastattelijoina, mutta hankkeen
etnologeilla oli aiempaa niytt6d yhteistydstd romanien kanssa ja roma-
ninuorten haastattelukokemusta (Junkala & Tawah 2009). Kokemusten
ja muistitiedon analysoinnin menetelmiaosaaminen varmistettiin laajalla
eri tieteenalojen edustajien yhteistyolla.

Ruotsissa vastaavan selvityksen toteuttaneet tutkijat dosentti Johanna
Skold ja sosiaalityontekijia Petra Rinman olivat kouluttamassa haastat-
telijoita ennen haastattelujen aloittamista. Haastattelujen valmisteluissa
tuli ottaa huomioon aiheen arkaluontoisuus ja siitd seuraava erittdin
tiukka tutkimusetiikka. Eettisia haasteita pyrittiin ennakoimaan monesta
eri nikokulmasta: ennen haastatteluja, haastattelujen aikana ja niiden
jalkeen seki haastateltavien ettd haastattelijoiden nikokulmista. (Hyto-
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nen ym. 2016, 17.) Keskiniisen luottamuksen syntyminen tutkijoiden
ja tutkittavien vilille oli tirked edellytys sensitiivisid aiheita kasittelevin
haastattelun onnistumisessa. Haastattelut olivat hyvin henkilkohtaisia
ja kisittelivit traumaattisia tapahtumia, joten niiden keridaminen, tal-
lentaminen ja analysointi vaativat erityistd tutkimuseettisti herkkyytti.
(Hytonen & Salenius 2017, 91-94.)

Ruotsalaiset tutkijat suosittelivat koulutuksessaan haastattelujen teke-
mistd pareittain, ja parityoskentely osoittautui erittdin tirkedksi tutkija-
ryhmin ty6ssd jaksamisen kannalta. Tutkijoita sitoi vaitiolovelvollisuus,
mutta tyoparin kanssa oli mahdollista puhua jilkeenpiin haastattelun
sisalloistd ja purkaa sen heridttimii tunteita. Lisaksi vieraaseen kotiin
mennessd tyoparin lisniolo toi myds turvaa. Tutkimushaastattelun
aikana tyOpari kirjoitti muistiinpanoja, joka mahdollisti haastattelijan
keskittymisen keskusteluun haastateltavan kanssa. (Hytonen ym. 2016,
19.) Tyonohjaus seki luottamuksellinen ilmapiiri tyoryhmissi varmisti-
vat tutkijoiden jaksamisen haastattelujen jilkeen. Haastateltavat kertoi-
vat usein hyvin traumaattisista lapsuuden tapahtumista, joiden kuulemi-
nen heritti vaikeita tunteita myos niiden kuulijjoissa/tutkijoissa.

Vaikka hankkeen kotipaikka oli Historian ja etnologian laitos, alusta
lihtien oli selvii, ettd lastensuojelun menneisyyshanketta ei voi toteut-
taa ilman vahvaa lastensuojelun ja sosiaalityon nykyisyyttd koskevaa
osaamista. SelvitystyOssi tarvittiin sosiaalityon opinnoissa korostuvaa las-
tensuojelun ammatillista osaamista ja vaikeiden asioiden kisittelykykya.
Niin lastensuojelun sijaishuollon ja sen menneisyyden tutkimukseen
pystyttiin yhdistimiin sithen keskeisesti liittyvi tulevaisuushorisontti.
Tutkimusryhmin etnologien vahvuutena oli kyky tavoittaa kokemus-
ten kuvausta, muistia ja muistamista — toisin sanoen heilld oli hallussaan
muistitietotutkimuksen menetelmillinen ja teoreettinen osaaminen.
Myos tutkimusetiikan ja tietoturvan kysymykset kuuluvat etnologien
koulutukseen.

Historiantutkijat ovat puolestaan harjaantuneet ilmididen ajallisen
kontekstin hahmottamiseen ja pystyvit tulkitsemaan eri aikojen sijais-
huollon virallisia ja ep4virallisia vaikuttimia. Lisiksi lastensuojelun men-
neisyytta koskevien arkisto- ja asiakirja-aineistojen tavoittamisessa on
hyotya historian koulutuksesta. Historiantutkijan koulutus antaa myos
yleiset valmiudet eritelli muutoksia suomalaisen yhteiskunnan raken-
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teissa, polititkoissa ja arjen kiytinnoissi. Kaikilla tieteenaloilla pyrittiin
harjaantumaan seki laajojen aineistojen kiyttoon ettd laadullisiin tut-
kimusmenetelmiin. Tieteenalojen yhteistyossa korostui yhteinen pyrki-
rakenteissa, politiikoissa ja arjen kiytinnoissa.

Tihan lastensuojelun menneisyyshankkeen selvitykseen (Hyto-
nen ym. 2016) perustuen Suomen valtio esitti 21.11.2016 valtiollisen
anteeksipyynnon henkiléille, jotka ovat kokeneet kaltoinkohtelua, epa-
kohtia tai vikivaltaa lastensuojelulaitoksissa tai perhesijoituksen aikana.

Lopuksi

Tutkimushankkeen yhteydessi pysihdyimme muutaman kerran pohti-
maan, mitd me tastd opimme ja miki on tieteenalojemme anti lasten-
suojelun epionnistumisten tutkimisessa. Kysyimme, miksi sosiaalityon
tutkija paheksuu menneisyyden armottomia kiytintdjd ja historiantut-
kija yrittdd ymmartid, mistd niissd on kyse. Ihmettelimme, miksi histori-
antutkija ahdistuu tapaamiensa ihmisten rankoista kokemuksista ja sosi-
aalityOn tutkija yrittid ymmartid, mistd niissd on kyse. Yllatyimme, kun
sosiaalitydn tutkija niytti kdyttavian aiempaa historiantutkimusta lih-
teend ja historiantutkija puolestaan suhtautui hyvinkin kriittisesti aiem-
paan historiantutkimukseen. Jiimme kummastelemaan, miksi historian-
tutkija el ymmirri sosiaalityon tutkimuksen kysymyksid tai ymmirtaa

Niiden pohdintojen perusteella ehdotamme seuraavia suosituksia
monitieteiseen yhteistyohon: Kysymme aluksi, miti historiantutkija voi
oppia sosiaalityon tutkijoilta. Ehdotamme, ettd historiantutkija voi oppia
sosiaalityon tutkijalta nykyisin kidytdssi olevien kisitteiden tarkkuutta.
Historiantutkijoiden tapa puhua tutkimansa aikakauden kisittein tai
vanhentunein kisittein voi tuottaa ongelmia tiiviisti nykypaiviin orien-
toituneelle sosiaalityon tutkijalle. Kun puhutaan lastensuojelun histo-
riasta, pitdd muistaa, ettd kisitteelli oli 1900-luvun alussa laajempi ja
eriytymattomampi sisilto. Silloin oli tdysin mahdollista puhua lastensei-
mistd ja lastentarhoista osana lastensuojelua (Pulma & Turpeinen 1987).
T4amia voi himmentdi sosiaalitydn tutkijaa ja kisitteelliset kommuni-

319



kaatio-ongelmat voivat jopa asettaa historiantutkijan asiantuntemuk-
sen kyseenalaiseksi. Siksi historiantutkijoiden olisi opittava sosiaalityon
tutkijoilta nykykeskustelussa kiytettivien kisitteiden historiallisuutta —
siis sitd, ettd kisitteet muuttuvat ja niiden nykyinen sisaltoé voi poiketa
hyvinkin ratkaisevasti niiden sadan vuoden takaisesta sisillosta.

Historiantutkijan olisi hyvd oppia sosiaalityon tutkijoiden vahvuuk-
sia, joihin kuuluu rohkeus tehdi synteeseji ja pitkin aikavilin vertailuja.
Siind missd historiantutkija pitdytyy mieluummin perusteellisessa alku-
periislihteisiin perustuvassa analyysissi tai uskaltaa esittdd pitkin aikavi-
lin vertailuja vasta kerittydin suuren makrotason datan, sosiaalityon tut-
kija voi reippaasti kiteyttdd eri aikojen lastensuojelusta tai sosiaalitydstd
keskeisid ideoita, joita lihtee vertailemaan. Edelld esimerkiksi Toikon
(2005) tutkimus sosiaalityon ideoista on rohkaiseva esimerkki.

Lisaksi historiantutkija voi oppia sosiaalityon tutkijoilta sosiaalityon
tutkimuskentin tuntemusta sekd ymmirrysti yhteiskunnan hallinnolli-
sista instituutioista ja niidden merkityksestd thmisten elimissd. Sosiaali-
tyon tutkimuksen kautta nouseva ymmirrys nyky-yhteiskunnan ongel-
mista olisi hyviksi historiantutkimuksessa.

Miti sosiaalityon tutkija sitten voi oppia historiantutkijoilta? Ehdo-
tamme kriittistd suhtautumista aiempaan historiantutkimukseen. Sosi-
aalityon tutkijoiden heikkouksiin kuuluu historiantutkimuksen ohut
tuntemus. Kun rohkeat yhteiskunta-analyysit perustuvat sekundaarilih-
teisiin, olisi tirkeai tuntea tutkimuksellinen konteksti. Piatelmit voivat
perustua aiempaan tutkimukseen, jossa on aukkoja, puutteita ja van-
hentuneita tietoja, jotka uudempi tutkimus on voinut kyseenalaistaa tai
osoittaa virheelliseksi. Historiantutkijoilta voi siis oppia historia-alan
tutkimuskentin tuntemusta. On myds paljon asioita, joita kukaan ei ole
tutkinut — tilloin aiempi tutkimus antaa viistamatti vinon kuvan. His-
toriantutkijat ovat joitakin poikkeuksia lukuun ottamatta tutkineet suh-
teellisen vihin sosiaalityon historiaa (sosiaalisen tydn, sosiaalisen turval-
lisuuden ja sosiaalihuollon historiaa).

Sosiaalityon tutkijat eivit aina tunne historiantutkijoiden keskindistd
kriittisyyttd suhteessa tutkimukseen. Sosiaalityon tutkijat suhtautuvat
kriittisesti toistensa tutkimuksiin ja kdyvit tieteellisti keskustelua tois-
tensa tulkinnoista, mutta historiantutkimusta kiytetdin helposti lihteend
alkuperiisaineistojen tapaa. Kriittisyys pitdd ulottaa historiantutkijoiden

320



tuotoksiin. Nekin ovat tekijansi tulkintoja, eivit menneisyyden aukot-
tomia kuvauksia. Tiéssd artikkelissa esittimamme pitka linja 1800-luvun
eriytymisestd takaisin 1900-luvun jilkipuoliskon yhteiskuntatieteiden
historialliseen kiddnteeseen ja 2000-luvun alun sosiaalityon tutkimuksen
historiakiinnostukseen osoittaa, ettd raja-aitojen tai kuvitteellisten raja-
aitojen ylittiminen on hedelmillistd. On turha kiistelld, kummalta puo-
lelta aitaa nikee paremmin. Kun seki historiantutkija ettd sosiaalitydn
tutkija kohdistavat kriittisen katseensa samaan suuntaan, he saavat koh-
teestaan tarkemman ja kirkkaamman kuvan.
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Epilogi

Riitta Granfelt

rofessori Marjo Kurosen omintakeinen, monella tavoin ansio-

kas tutkijan ura kidynnistyi perhetutkimuksesta, erityisesti ditiy-
den tutkimuksesta eikd hinen tieteellisiin teksteihinsid perehtyessi voi
olla vakuuttumatta feminismin ja sosiaalitydn keskiniisestd yhteydesti.
Feminismilld ja sosiaality6lli on paljon yhteistd, kuten haavoittuvassa
tilanteessa elivien thmisten puolustaminen, epakohtien esiin nostami-
nen ja erityinen kiytintosuhde. Tamd nikemys on luettavissa yhti lailla
Marjo Kurosen teoreettiskisitteellisistd teksteistd kuin kiytintolihtois-
ten tutkimushankkeiden tuotoksista. Lipi leikkaavana nikokulmana
kaikessa Marjon kirjoittamassa on sukupuolen merkityksiin kohden-
tuva analyyttinen katse.

Syvillinen feministisen tutkimuksen tuntemus on kannatellut niin
Marjon omia tieteellisid teksteja kuin hinen johtamiensa tutkimusryh-
mien tyotd yhteiskunnan marginaaleissa elivien koyhien ja pienitulois-
ten naisten parissa.

Ahkeran professorin rikasta tuotantoa voisi tarkastella monesta, toisis-
taan paljonkin poikkeavasta suunnasta. Olen ottanut vapauden kirjoittaa
ensisijaisesti omasta nikdkulmastani, psykososiaalisesti suuntautuneena
marginalisaatiotutkijana. Aloitan reilut 20 vuotta sitten julkaistusta sosi-
aalityon vuosikirjasta.
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Sukupuolistuneiden rakenteiden
ja naisten kokemusten dirella

Sukupuoli ja sosiaalityd -teos ilmestyi vuonna 2004 sosiaalitydn tutki-
muksen seuran kolmantena vuosikirjana. Kirjan toimitimme me nelji
sosiaalityon tutkijaa: Marjo Kuronen, Riitta Granfelt, Leo Nyqvist ja
Piivi Petrelius. Alun perin toimitusvastuumme olivat yhtd suuret kul-
lakin, mutta pian selvisi Marjon ylitsevertainen feminististen teorioi-
den ja tutkimuksen osaaminen ja hinesti tulikin kirjan ykkostoimittaja.
Marjon innostus ja asiantuntemus kannattelivat toimitustyotd luoden
kirjan artikkeleille feministisiin teorioihin rakentuvan taustoituksen,
jota kelpaa lukea vieli reilut 20 vuotta myShemminkin.

Omassa artikkelissaan Marjo analysoi kisitteen empowerment eri-
laisia merkityssisiltdja (Kuronen 2004). Kiinnittyminen valtasuhteiden
ja jirjestelmitason kysymyksiin seki sukupuolen merkityksiin ja nithin
liittyvidin eriarvoisuuteen nakyy tissikin artikkelissa, kuten lukuisissa,
seuraavien vuosien varrella julkaistuissa teksteissi.

Kahtena edelld mainittua kirjaprojektia seuranneina vuosikymme-
nind Marjo on yhdessi tutkimusryhminsi kanssa johdonmukaisesti
vahvistanut feminististen teorioiden osuutta suomalaisessa sosiaalityon
tutkimuksessa ja sukupuolen merkityksen tiedostamista niin sosiaali-
tyon ammattikdytinndissd kuin tutkimuksessa.

Kaikkea, missa Marjo on mukana, pohjustaa vahva kisiteanalyysi.
Kisitteiden perusteellinen teoretisointi sukupuolen merkitykset tun-
nistaen onkin Marjon leipilaji, jossa hin on ehki kaikkein vahvimmin
kotonaan. Syvillisen analyyttisella, mutta samanaikaisesti helposti avau-
tuvalla tyylilliin Marjo on innostanut myos monia muita, niin opis-
keljjoita kuin tutkijan uran eri vaiheissa olevia kollegoita sukupuolen
merkityksen tunnistavaan tutkimukseen, kisitteellistimiseen ja ammat-
tikdytintojen kehittimiseen feministisid teorioita hyddyntien. Marjon
tieteelliselle tuotannolle on leimallista toisaalta osallistuminen teoreet-
tismetodologiseen kansainviliseen keskusteluun ja toisaalta panosta-
minen suomalaiseen sosiaalityon tutkimukseen ja ammattikiytintdjen
kehittimiseen.

Ylipdinsid naiset, viime vuosina etenkin haavoittuvassa asemassa
olevat, jopa darimmaisessi marginaalissa elivit naiset ja heidin asemansa
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palvelujirjestelmissd ovat useiden vuosien ajan olleet Marjon erityisen
kokemuksia kunnioittaen ja ne lihtdkohdaksi ottaen. Taustalla nikyy
Dorothy Smithin (mm. 1987, 1999) kehittima institutionaalinen etno-
grafia, jonka merkitys Marjon ja hinen kollegoidensa tutkimuksissa on
todella suuri (ks. Kuronen 2014; Kuronen ym. 2021).

Sosiaalityon ja feministisen tutkimuksen
erityinen kaytintosuhde

Marjo on tehnyt nakyviksi sosiaalityon ja feministisen tutkimuksen kay-
tintosuhdetta sekd omassa tutkimustyossdin ettd johtamissaan tutkimus-
ja kehittdamishankkeissa yhdessd tutkimusryhminsi kanssa. Feminismii
ja sosiaalityotd yhdistivi erityinen kiytintosuhde, relationaalisuus, suku-
puolistuneet rakenteet ja niistd juontuva eriarvoisuus konkretisoituvat
ja kasitteellistyvit lukuisissa, eri tavoin haavoittavassa tilanteessa eldvien
naisten kokemuksia kisittelevissi teksteissi.

Tutkimushankkeissa Rikostaustaiset naiset, traumakokemukset ja naiseri-
tyisten palveluiden kehittiminen (RITA) jaVulnerability -tutkimusohjelma
(Haavoittuvissa elamdantilanteissa olevat naiset hyvinvointipalvelujdrjestelmdin
muutoksessa) on tehty laadullista tutkimusta erilaisin metodologisin ja
metodisin lihtokohdin, kokemustietoa hyédyntien. Tutkimuskohteena
on ollut palvelujirjestelmi piihteitd kiyttivien ja rikoksesta tuomittu-
jen seki koyhien yksinhuoltajaiitien kokemana ja nikokulmana palve-
lujen saatavuus, palvelujirjestelmin toimivuus ja mahdollinen haavoit-
tavuus ja ennen kaikkea sukupuolen merkitysten tunnistaminen.
etnografiaa kunnioittaen tutkijat ovat menneet paikan paille pereh-
tymain haavoittuvassa tilanteessa elivien ihmisten arjen rakenteisiin
ja heidin elimiinsi vaikuttaviin eri tasoilla litkkuviin suhteisiin. Laa-
dullisten aineistojen analyysin pohjalta on edetty palvelujen kriittiseen
tarkasteluun, epikohtien osoittamiseen ja ennen kaikkea ammattikiy-
tintdjen kehittimiseen yhteistyossd ammattilaisten ja kokemusasiantun-
tijoiden kanssa kokemustietoa kisitteellistien.

Nikokulmaksi on valittu sosiaalityon relationaalisuus ja sen toteut-
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taminen monitasoisissa suhteissa ja rakenteissa. Keskiossd on ollut se,
miten haavoittuvassa tilanteessa olevat naiset tulevat kohdatuiksi ja
miten heidin tarpeisiinsa pystytidn vastaamaan ldhtokohtana kohtaami-
kautta nihdyksi tuleminen.

RITA-hankkeen tutkimusryhmi on onnistuneesti nostanut esiin
negatiivisesti leimautuneen marginaaliryhmin monella tavoin haa-
voittavan tilanteen, vaikka piaihdekierteessd elivit rikostaustaiset naiset
ovat vaikeasti tavoitettava tutkimuskohde. Tutkimusryhmin jisenet ovat
uskaltaneet menni paikan piille kohtaamaan traumatisoitumisen seu-
rauksineen. Traumatisoitumisen kohtaaminen ja sukupolvittaisen trau-
matisoitumisen katkaisu on ollut hankkeen ydinti, joka lipiisee seki
tutkimustekstit ettd tutkimusperustaisen koulutusaineiston. Hankkeen
tuotokset ovat arvokas panos pyrkimyksissi kehittdd psykososiaalisesti
suuntautunutta sosiaalitydtd haavoittuvassa asemassa eldvien ithmisten
parissa.

Tieteellisen kirjoittamisen ja erityisesti kisitteiden kiyton eettiset
kysymykset konkretisoituvat Marjon ja hinen tutkimusryhminsi tutki-
mustyOssi: tavalla, miten kirjoitamme ja miten puhumme haavoittuvassa
tilanteessa eldvistd ihmisistd, on suuri merkitys sille, miten he tulevat
ilmion kuvaamisen ja ammattilaisten tyon kritisoimisen tasolle, vaan on
edetty tutkimusperustaisiin ehdotuksiin paremmin sukupuolen merki-
tykset ja haavoittuvuuden moninaisuuden huomioon ottavista kiytin-
noisti.

Marjon kunniaksi kitjoitettua

Yhdessi tutkimusryhminsi kanssa Marjo on rakentanut niin sosiaali-
tyon tutkimukseen kuin feministiseenkin tutkimukseen sopivan kisi-
teteoreettisen pohjan haavoittuvuuskisitteen ympirille. Kisiteteoreet-
tinen jisennys on tarjonnut toisille tutkijoille erinomaiset edellytykset
empiiristen aineistojen analyysille ja tulkinnoille. Erilaisten aineistojen ja
tutkimusmetodien avulla on ollut mahdollista saada tutkimuskohteeksi
hyvin monenlaisia haavoittavia tilanteita ja monitasoisia haavoittuvuuk-
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sia, kuten timin kirjan luvut osoittavat. Kisiteteoreettisissa analyyseissa
yhdistyvit feminismin ja sosiaalityén emansipatoriset merkitykset.

Luvuissa kerrotaan paitsi palvelujirjestelmin vajavuuksista ja yhteis-
kunnallisesta eriarvoisuudesta, my6s asiakkaiden haavoittavista kes-
kindissuhteista. Matkustelevat “pakettivauvat”, piihderiippuvuuden
kanssa kamppailevat raskaana olevat naiset ja pienten lasten didit, viki-
valtaisissa suhteissa eldvit ja rikostaustaiset naiset, turvapaikan hakijat,
asunnottomat ja vanhat ihmiset eliminkulkuineen asettuvat tavalla tai
toisella haavoittuvuuden kisitettd vasten. Teksteissd kuvataan syvai haa-
voittuneisuutta ja monin tavoin vajavaista, sukupuolen merkitykset hei-
tavalla tai toisella vaikeassa tilanteessa elavien ihmisten tilanteittaiseen,
ehkid ylisukupolvittaiseenkin haavoittuneisuuteen ja sosiaalistaloudelli-
seen huono-osaisuuteen.

Marjon jalanjiljissd analysoidaan lastensuojelun ja perhetyon raja-
aluetta ja sitd, kuinka haavoittuvassa asemassa eldville lapsiperheille tar-
jolla oleva tuki ei kehity eikd tutkimustieto kartu toivottavalla tavalla.
Lihisuhdevikivalta eri muodoissaan, mukaan lukien yksi vikivallan
vihemmin tunnistettu osa-alue, digitaalinen vikivalta, on kirjoitettu
nikyviksi. Naisvankien eldiminkulkuun lapsuudesta asti kasautunutta
monimuotoista vakivaltaa tulkitaan hallinnan suhteiden taustoittamana.
Naisvankien yrityksid selviytyd vailla virallisen palvelujirjestelmin tai
Haastatteluaineiston analyysin kautta on tavoitettu sellainen resilienssi,
joka on yleisten mittapuiden mukaisesti tuhoisaa. Airimmiisen haavoit-
tavaan tilanteeseen puuttumista vaikeuttaa monen rikostaustaisen naisen

Lastensuojelulaitosten historiaa kisiteltdessi muistutetaan = siiti,
kuinka kiytinnot on syyti asettaa ajalliseen ja yhteiskunnalliseen kon-
tekstiinsa. Maahanmuuttajien tilanteiden monikerroksista haavoittu-
vuutta analysoiva artikkeli osoittaa, kuinka haavoittuvuus kerrostuu
lasten ja nuorten riippuvaisen aseman kautta erityisen syvaksi. Asunnot-
tomien ithmisten tilanteet edellyttivit monitasoista marginalisaatioon
ja haavoittuvuutta tuottavaan eriarvoisuuteen kohdentuvaa toimin-
taa. Haavoittuvuuden kisitettd voi kehittdd tutkimustehtivien ja nithin
vastaamista varten kerittyjen empiiristen aineistojen avulla yhi uusiin
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ulottuvuuksiin, kuten Marjon kunniaksi kirjoitettu teos osoittaa.

Sosiaalitydn tutkimusta ja feminististd tutkimusta yhdistavi kiytinto-
suhde tulee elaviksi kirjan teksteissi, joissa kerrotaan konkreettisen hoi-
vatyon syvillisyydestd ja vaativuudesta, vauvoista, jotka eivit voi valita
suhteitaan ja “ikiviltd kalskahtavassa kontrollista”, jota el voida vilt-
tid silloin, kun piihderiippuvuuden kuormittama 3iti ei jaksa, osaa tai
pysty hoitamaan lastaan. Huokailu ja hyvin korostaminen ei riitd tilan-
teissa, joissa lapsen turvallisuus vaarantuu. Sosiaalityd kohdentuu suh-
teisiin, jotka ovat ristiriitaisia eri tasoillaan ja joissa sosiaalityontekiji el
voi pysytelld neutraalina, vaan joutuu valitsemaan puolensa. Sosiaalityon
kohtaamisissa, erityisesti lastensuojelussa, kohdataan suhdeperustaisen
auttamistyon hyvin vaativaksi tekevid ikivin, vihan, epioikeudenmu-
kaisuuden, rakkauden ja hidpein tunteita.

Kansainvilisessd tutkimuskirjallisuudessa haavoittuvuuden ja suku-
den kisite on usein liitetty varsin problematisoimatta tiettyihin ihmisiin
ja ithmisryhmiin. Universaali haavoittuvuus on relationaalinen Kisite,
joka liittyy ihmisten vilisiin suhteisiin ja keskindiseen riippuvuuteen.
Kyseessi on monimutkainen ilmid, joka voi esiintyd eri muodoissaan,
voi kasaantua ja siirtyd sukupolvelta toiselle. (Kuronen 2022, 63-66.)
Juuri tastd tematiikasta kirjassa kerrotaan eri kohderyhmien nikokul-
masta kirjoitetuissa tutkimusartikkeleissa.

Mita viela Marjosta?

Feministisesti suuntautuneena sosiaalityon tutkijana Marjo on visymatta
muistuttanut feminististen teorioiden lilan vihiisesti merkityksestd
suomalaisessa sosiaalityon tutkimuksessa. Kansainvilisesti ansioitunut
tutkija ei ole unohtanut kotimaan tutkimuskenttid, vaan nostaa
tieteellisissd artikkeleissaan kollegoidensa julkaisuja arvostavaan sivyyn.
Eiki kyse ole vain viittauksista, vaan kollegan tuotannon koostamisesta
oivaltavan tiivistyksen alle. Marjolla on taito 16ytia feminismin ituja sel-
laisistakin teksteistd, joissa ne ovat jidneet piiloon.

RITA-hankkeen ohjausryhmissi, jonka puheenjohtajana Marjo
toimi, vallitsi tunnelma, jossa ohjausryhmin jiseneni sai kokea, kuinka
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jokainen oma kommentti kuulosti varsin viisaalta. Marjolla on taito
pysytelld taka-alalla ja luoda kaikkia osallistujia kunnioittava ilmapiiri.
T4ama tarjoaa edellytykset syvilliseen keskusteluun erilaisista, painotuk-
siltaan hyvinkin paljon toisistaan poikkeavista nikékulmista. Ohjaus-
ryhmissd oli tilaa vahvalle psykologiselle virittyneisyydelle, vaikka
RITA-hankkeen lihtokohta traumaan oli kulttuurinen, sosiaalinen
ja kollektiivinen. Ohjausryhmissa sallittiin hyvinkin kriittinen tutki-
musryhmiin kohdentuva puhe. Erilaisista lihtokohdista keskustele-
vien ithmisten nikemysten tyostiminen hankkeen tehtivii ja tavoitteita
vasten tuotti rikkaan keskustelun tutkimusryhmin tyon tueksi.
Marjosta ithmiseni ja tyStoverina tulee kaikkein ensimmiiseksi mie-
leen vihieleisyys ja tilan antaminen toisille, kuunteleminen ja tois-
ten tyon arvostaminen. Lukuisien omien tutkimustensa lisiksi Marjo
luonut laajoja, taidolla rakennettuja kisiteanalyyseja, joista itse kukin on
voinut valita itselle sopivan nikékulman omaan tutkimukseensa.

Lopuksi

Protessori Marjo Kurosen erityiseni kiinnostuksen kohteena on vuo-
sikymmenesti toiseen siilynyt ja ajankohtaisena pysynyt sitoutuminen
feministiseen, sukupuolen merkitykset tunnistavaan sosiaalityGhon ja
sen tutkimuksen teoreettismetodologiseen kehittimiseen. Kaytintolih-
toisilld tutkimus- ja kehittdmishankkeilla on ollut vahva kytkds sosiaali-
ja terveydenhuollon palvelujirjestelmiin, erityisesti haavoittuvassa ase-
massa olevien naisten nikokulmasta.

Marjon tyolli on ollut suuri merkitys sille, ettdi Suomessa on vii-
puolisensitiivistd tutkimusta ja kehitetty naiserityistd sosiaalialan tyOta.
Yhteiskunnan marginaaleissa elivien naisten haavoittuva asema palve-
lujirjestelmdssd on tunnistettu aiempaa paremmin ja osoitettu useissa
tutkimuksissa. Marjon tieteellisen tydn merkitys ulottuu akateemisista
sfadreistd nuhjuisiin kadun kulmiin.
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